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Iniciativa da OMS, EvipNet subsidia com
evidéncias cientificas politicas de saude no pais

Elisa Batalha

eunido a portas fechadas, em que ndo sao
permitidos celulares e ninguém pode foto-

grafar ou ser fotografado, e onde sé se entra

apos assinar um termo confirmando a leitura

de documentos apresentados previamente. Parece
segredo de Estado, mas é a metodologia dos Didlogos
Deliberativos, uma atividade da Rede para Politicas
Informadas por Evidéncias (EVIPNet, sigla em inglés
para Evidence-Informed Policy Network), iniciativa
desenvolvida pela Organizacao Mundial da Saude
(OMS), para promover o uso sistematico de evidéncias
de pesquisas na formulacao de politicas de saude, com
vistas a melhorar a qualidade do trabalho e a aplicacéo
de recursos. “O conhecimento tem que ser usado no
dia adia”, resume Jorge Barreto, coordenador geral de
Gestdo do Conhecimento em Ciéncia e Tecnologia do
departamento responsavel pela rede colaborativa no
Ministério da Satide (CGGC/DECIT/SCTIE/MS). “O Brasil
é bastante avancado na pesquisa sobre tecnologias
organizacionais e de sistemas e intervencao, mas a de-
volutiva ndo alcanca os gestores”, diagnostica Barreto.
Mortalidade materna e perinatal, crack e proble-

mas nutricionais foram alguns dos temas que impac-
tam as politicas de saude sobre os quais os gestores
puderam ser subsidiados de evidéncias cientificas com
0 uso das ferramentas tecnologicas da EVIPNet. Para
os Didlogos Deliberativos, uma equipe técnica sintetiza
as evidéncias cientificas locais ou globais relaciona-
das ao tema definido, em documentos chamados
sintese de evidéncias, como explicou o consultor do
Departamento de Ciéncia e Tecnologia da Secretaria
de Ciéncia e Tecnologia e Insumos Estratégicos do
Ministério da Saude, Nathan Mendes, durante a 132
Conferéncia Internacional sobre Comunicacao Publica
da Ciéncia (PCST 2014), realizada em maio de 2014,
em Salvador. Existem versoes da sintese de uma, trés
ou 25 paginas, preparadas para os formuladores de
politicas de acordo com suas ocupacdes e a forma
como lidarao com elas, sejam gestores, pesquisadores
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e publico interessado no problema.

Os temas para 0s quais sao elaboradas as sinteses
sao definidos pelo Conselho Consultivo da EVIPNet
Brasil, formado por setores da gestao em Saude,
sociedade civil e academia. Entre as organizacoes e
instituicdes que fazem parte do conselho consultivo
estdo Fiocruz, Associacao Brasileira de Saude Coletiva
(Abrasco), Conselho Nacional de Secretarios da Saude
(Conass) e Conselho Nacional de Secretarios Municipais
da Saude (Conasems). Apds a producao e validacao
da sintese, realiza-se a reunido com representantes de
diferentes setores sociais interessados e potencialmen-
te afetados pelas decisdes que vierem a ser tomadas,
relativas ao tema abordado. “Trata-se de mecanismo
interativo de compartilhamento. A composicao dos
didlogos é de justa representatividade”, explica Barreto.

Atecnologia dos Didlogos Deliberativos, com én-
fase na representatividade e foco na sintese da evidén-
cia para discussao, foi desenvolvida na Universidade
McMaster, no Canada, e é utilizada em diferentes
instituicdes mundiais. “No Canada, por exemplo, foi
abordado o envelhecimento populacional”, relatou
Nathan. O Brasil produziu sua primeira sintese de evi-
déncias em 2010. O foco foi a reducdo da mortalidade
perinatal nas regides Norte e Nordeste. Em 2013, novas
sinteses foram produzidas sobre mortalidade materna
e near miss (complicagdes no parto ou pds-parto, que
poderiam ter levado a morte), caréncia de vitamina A
e enfrentamento do crack. Foi feita também a revisao
da primeira sintese sobre mortalidade perinatal.

Cada integrante dos dialogos, “seja ele minis-
tro, conselheiro de Saude, representante da Opas
[Organizacao Pan-Americana da Saude]”, é ouvido
sob as mesmas condicdes, como observa Barreto. “So
entra na sala quem tiver lido a evidéncia cientifica.
E um espaco protegido, e ninguém pode associar
0 que é dito por uma pessoa a instituicbes que ela
represente”, reforcou. Os dialogos nao visam ao
consenso e funcionam em trés etapas: caracterizacdo
do problema, opcdes de acdes politicas que tenham
evidéncias que as embasem, e subsidio para tomada
de decisao, em que o gestor visualiza como imple-
mentar as opcdes definidas, como explicou Nathan.

A EVIPNet Brasil conta com pelo menos oito
grupos de trabalho para desenvolvimento de sinteses.
“Essas demandas iniciadas no ambito do Ministério da
Saude partem de areas técnicas interessadas em apri-
morar politicas nacionais ou propor novas alternativas
para problemas emergentes ou antigos”.

Grupos de pesquisa interessados na producao
de sintese de evidéncias sao contatados por meio de
chamada publica (a ultima foi encerrada em 17/10).
No site da EVIPNet Brasil é possivel acessar as sintese
produzidas até agora. =



EDITORIAL

Compromisso com as reformas

Pesquisadores, profissionais, usua-
rios e militantes discutiram no 4°
Congresso da Associacao Brasileira de
Saude Mental (Abrasme) as razoes da
persistente énfase na medicalizacdo e
a volta a demanda por internagcdao em
comunidades terapéuticas e instituicoes
religiosas, apos décadas de reflexdo
sobre a importancia da desinstitucio-
nalizacdo. Reunidos em Manaus, em
setembro, defenderam trocar o foco na
doenca, controle bioquimico e tutela
permanentes pela atencdo integral e o
investimento na autonomia dos usua-
rios, a serem respeitados como sujeitos
de direitos, diversos sob o aspecto
existencial e cultural.

Em entrevista a equipe da revista
Radis, Paulo Amarante, presidente da
Abrasme e um dos pioneiros no movi-
mento da Reforma Psiquiatrica no Brasil,
fala sobre a histéria do movimento
antimanicomial e de seu engajamento
pessoal com a Saude Mental — desde
a denuncia das condicdes desumanas
dos tratamentos na década de 1970,
passando pela confluéncia com o mo-
vimento sanitario dos anos 1980, até
as visdes divergentes sobre os rumos
que devem tomar as politicas atuais de
acolhimento. Ele questiona a apropria-
cao e medicalizacao da vida cotidiana
por parte da medicina e da industria
farmacéutica e defende uma mudanca
na base conceitual das novas redes de
servicos, as nogdes de doenca, terapia,
cura e tratamento.

A trajetoria de 60 anos da Escola
Nacional de Saude Publica Sergio
Arouca (Ensp) coincide com a constru-
¢ao do pensamento sanitario critico no

Brasil. Em debates e rodas de conversa,
ex-diretores e profissionais da Escola
reafirmaram seu compromisso com o
direito universal a saude, uma produ-
cao académica e cientifica a servico da
sociedade e a defesa permanente da
democracia como principios.

Depoimentos impactantes, regis-
trados nesta edicdo, relembram his-
torias de repressao aos defensores da
saude publica apds o golpe civil-militar
de 1964, retratam casos de injustica
ambiental por todo o pais e denunciam
a criminalizacdo de movimentos sociais
e militantes politicos, ainda hoje, em
“pleno” estado de direito.

O resultado das eleicdes para o
Congresso Nacional preocupa pelo
crescimento da bancada conservadora,
geralmente obstaculo a defesa e amplia-
¢ao dos direitos essenciais a saude. Apds
uma campanha com propostas e dis-
cussoes insuficientes sobre politicas de
salde, como analisou o Centro Brasileiro
de Estudos de Saude (Cebes) em nossa
edicdo de setembro, a definicdo da dis-
puta presidencial também nao garante,
de forma automatica, os avancos que o
setor requer. E fundamental que a im-
plementacdo de qualquer nova proposta
fortaleca o aspecto publico e universal
do SUS, sem recorrer a “cobertura” uni-
versal com repasses de recursos publicos
para prestadores ou gestores privados,
gue tenham o objetivo de lucrar com
a saude. Alternativas assim nao serao
solucGes permanentes, nem alinhadas
com o ideario da Reforma Sanitaria.

Rogério Lannes Rocha
Editor-chefe e coordenador do Programa Radis
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VOZ DO LEITOR

Antirretrovirais

ou académico do curso de Biomedicina

de Joinville (SC), pesquisador e leitor as-
siduo das Ultimas edicdes da revista. Venho
buscar meios para fundamentar meu
trabalho de conclusédo de curso, no qual
pretendo abordar o HIV e a utilizacao dos
antirretrovirais na visdo dos soropositivos
da regido. Sei que o trabalho realizado pela
Fundagao Osvaldo Cruz (Farmanguinhos)
é referéncia na producdo e distribuicdo
nacional dos antirretrovirais. Meu enfoque
é 0 aparecimento de efeitos adversos, no
uso dos antirretrovirais, vendo que este
se trata de um dos principais motivos de
desisténcia ou boicote ao tratamento. Nas
Ultimas edicoes da revista, foram divulga-
das informacdes intimamente voltadas ao
assunto. Assim, peco auxilio, caso possivel,
e gue me encaminhem algum material
sobre o tema.
«Luis Felipe R. Stenger, estudante de
Biomedicina, Joinville, SC

R: Caro Luis Felipe, sugerimos que faca
uma busca no site do Programa Radis
(www.ensp.fiocruz.br/radis), onde serd
possivel localizar edi¢ées antigas da re-
vista e outros conteudos, bem como ter
acesso a nomes de pesquisadores sobre
o tema, dos quais vocé poderd buscar
textos académicos. Um abraco!

ONGs e Bioética

Venho parabenizar mais uma vez,
nunca é demais, o trabalho de toda
a equipe da Radis. Faco licenciatura em
Ciéncias Biologicas e sempre uso as ma-
térias da revista como recurso para as
aulas. Gostaria de sugerir um tema para
ser abordado. Tenho um trabalho sobre a
atuacao das ONGs em temas relacionados
a bioética e venho enfrentando dificul-
dades para encontrar material conciso.
Algumas ONGs me respondem que esse
ndo é o foco do trabalho delas. Vejo que
algumas sé se manifestam quando o
assunto lhes da visibilidade. Como esta

RAaDIS ® ¢ uma publicacio impressa e online da
Fundacdo Oswaldo Cruz, editada pelo Programa
Radis de Comunicacdo e Saude, da Escola
Nacional de Satde Publica Sergio Arouca (Ensp).

Presidente da Fiocruz Paulo Gadelha
Diretor da Ensp Hermano Castro

Editor-chefe e coordenador do Radis
Rogério Lannes Rocha
Subcoordenadora Justa Helena Franco

Edicdo Eliane Bardanachvili

Reportagem Adriano De Lavor (subedicéo),
Bruno Dominguez (subedicéo interina), Elisa
Batalha, Liseane Morosini e Ana Claudia Peres
Arte Carolina Niemeyer e Felipe Plauska
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0 mapa de atuacao das ONGs no Brasil?
Desde j4 agradeco a atencao!
«Leonardo O. Campos, estudante de
Ciéncias Bioldgicas, Rio de Janeiro, RJ

R: Caro Leonardo, sua sugestdo foi ano-
tada. Obrigada!

Leishmanioses

Gostaria de parabenizar a equipe da
revista Radis, edicdao numero 143 de
2014, pela excelente reportagem de capa
sobre leishmanioses, tipo de doenca que
ocorre em todas as regides do Brasil.

« Professor Garcia, vereador (PMDB), Porto
Alegre, RS

ou sanitarista da Secretaria Municipal

de Saude do Rio de Janeiro. Em relacao
a reportagem sobre as leishmanioses,
enfatizo que o desequilibrio ambiental ori-
ginado pelo ser humano é o fator principal
para a manutencao da transmissao da
doenca em diversas regides do pais. Desta
forma, a eutanasia de cdes soropositivos
configura-se uma medida ineficaz, injusta
e socialmente inaceitavel. Nao podemos
culpabilizar os animais pela ineficiéncia do
poder publico em promover educacao em
saude de qualidade e invasdao das matas
pela populacao, dentre outras.
 Alexandre Santos Ditta, sanitarista, Rio
de Janeiro, RJ

Manifestagoes

Inicialmente, quero pedir-lhes desculpas
pelas minhas opinides, certamente ja ul-
trapassadas... Ao mesmo tempo, agradecer
o envio da tdo conceituada revista Radis,
ha quase 20 anos! Formado em Medicina,
em 15/12/52, exerci a profissao durante dez
anos no interior do Rio Grande do Norte,
ingressando na FMURN em 1963, como
professor. Apesar dos quase 62 anos de
conclusao do curso médico, continuo estu-
dando e exercendo minha atividade profis-
sional diariamente. Na Radiis n° 143 (pag. 8,
Prisbes arbitrdrias, agressées e direito de
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Documentacdo Jorge Ricardo Pereira e Sandra
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Administracdo Fabio Lucas, Natalia Calzavara e
Osvaldo José Filho (Informética)
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ir e vir cerceado), fiquei preocupado com
as interpretacdes que tém sido dadas as
tentativas de coibir as desordens presentes
em todos os setores da nossa sociedade. No
meu entender (antiquado), desordeiro ndo
pode e ndo deve ser mimado, seja ele quem
for, pobre, rico, branco, preto, deputado,
senador, médico, professor, alfabetizado
ou nao. Em nosso pais, os pais nao podem
castigar (bater), corrigir os filhos, as crian-
¢as nao podem ser reprovadas nas escolas,
ndo podem trabalhar, aprender um oficio,
uma arte, uma profissdo. (...) Tenho per-
cebido que ha mais criticas negativas as
autoridades, do que aos vandalos. Onde
nao ha autoridade, disciplina, respeito aos
poderes constituidos, a baderna prevalece.
« Celso Matias de Almeida, médico, Natal, RN

R: Caro Celso, agradecemos por seu
relato e suas consideracées. Um abraco!

Rejeito radioativo

Quero parabeniza-los pelas excelentes no-
ticias que tém chegado a varios leitores.
Ha seis meses, tomei conhecimento de uma
matéria de grande expressao, a qual se refe-
re ao rejeito de um produto proveniente de
substancia radioativa: torio e uranio estoca-
dos na cidade Caldas (MG), que representa
uma ameaca a sociedade na regiao. Sugiro
uma matéria para fins de esclarecimento a
populacdo que ainda sofre com o trauma
do acidente do Césio 137 em Goiania (GO).
Ficarei muito satisfeito com essa matéria,
que tem grande interesse social.

« Ricardo Lopes, Caldas, MG

R: Caro Ricardo, levaremos sua sugestdo
a nossa reunido de pauta. Um abraco!

NORMAS PARA CORRESPONDENCIA

A Radis solicita que a correspondéncia
dos leitores para publicacao (carta,
e-mail ou facebook) contenha nome,
endereco e telefone. Por questdo de
espaco, o texto pode ser resumido.

E www.ensp.fiocruz.br/radis
/RadisComunicacaoeSaude

USO DA INFORMACAO -« O contetdo da

revista Radis pode ser livremente reproduzido,
acompanhado dos créditos, em consonancia com
a politica de acesso livre a informacédo da Ensp/
Fiocruz. Solicitamos aos veiculos que reproduzirem
ou citarem nossas publicacdes que enviem
exemplar, referéncias ou URL.
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SUMULA

Direito a terra para os quilombolas

s quilombolas da comunidade Kalunga,

localizada em Goias, nos municipios
de Cavalcante, Monte Alegre e Teresina,
receberam (30/9) do Instituto Nacional de
Colonizagao e Reforma Agraria (Incra) o
Contrato de Concessao de Direito Real de
Uso (CCDRU), referente a 31 mil hectares
do territério tradicional, parte do total
de cerca de 260 mil hectares. Segundo o
Incra, 600 familias quilombolas vivem na
area que recebeu a posse definitiva, infor-
mou a Agéncia Brasil (1/10). A iniciativa
garante seguranca juridica e continuidade
das tradicbes da comunidade.

Com o documento, nao havera mais
qualquer tipo de contestacao emrelacao a
posse das terras, como explicou a gerente
de Projetos da Secretaria de Politicas para
Comunidades Tradicionais da Secretaria de
Politicas de Promocao da Igualdade Racial
(Seppin), Socorro Guterres. “E um avanco
significativo porque, com esse direito de
posse, a garantia de outros direitos e de
politicas publicas e sociais ocorre com
maior rapidez”.

A comunidade Kalunga foi criada por
escravos que fugiram das minas de ouro
ou foram abandonados apos a faléncia
de empreendimentos de mineracao. Em
2000, foi reconhecida pela Fundacao
Cultural Palmares. No entanto, os nao
quilombolas ndo chegaram a ser indeni-
zados e retirados do territorio tradicional.
De acordo com o Decreto N° 4.887, de

2003, passou a competéncia do Incra
o reconhecimento, delimitacdo, demar-
cacao e titulacao das terras ocupadas
pelos remanescentes das comunidades
dos quilombos, cabendo a Fundacao
Cultural Palmares a expedicao de certiddo
de autorreconhecimento, primeiro passo
para a garantia da terra. A emissao para
a comunidade Kalunga deu-se em 2005,
e, desde 2010, segundo o Incra, tem sido
realizado o trabalho de retirada dos nao
quilombolas.

Segundo a Fundacao Palmares,
em fevereiro deste ano havia 2.408
comunidades quilombolas certificadas,
mas apenas 217 tituladas pelo Incra. Em
muitos casos, de acordo com a fundacéao,
o reconhecimento de terras esbarra na
especulacao e grilagem.
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Nascida e criada na comunidade
Kalunga, Maria Helena Rodrigues, 26 anos,
emocionou-se diante da possibilidade de
permanecer em seu territério, informou
o site do Ministério do Desenvolvimento
Agrario (30/9). Ela cursa licenciatura em
Educacao no Campo na Universidade de
Brasilia (UnB), em Planaltina, para ajudar
a preservar a heranga dos ascendentes.

No Rio de Janeiro, o Incra reconhe-
ceu (23/9) o primeiro quilombo urbano
do estado, no territério quilombola de
Sacopa, que abriga 13 familias em uma
das areas mais valorizadas da Zona Sul
carioca, os arredores da Lagoa Rodrigo de
Freitas, informou o site do Incra (24/9). O
reconhecimento é o Ultimo passo antes
da titulagao definitiva, quando a posse
do terreno sera registrada em nome da
comunidade — que ndo podera vender,
penhorar ou se desfazer da area.

Patriarca da familia e lideran-
ca da Associacao das Comunidades
Remanescentes de Quilombos do Estado
do Rio de Janeiro (Acquilerj), o sambista
Luiz Sacopa lembrou da luta de sua
familia, que dura mais de 50 anos, e
relembrou as vezes em que quase foram
despejados. “O impossivel aconteceu, a
vitoria do fraco contra o forte, mesmo
com a forma do poder econémico e a
especulacdo imobilidria”, disse. “Posso
agora dizer que aqui nasci, aqui me criei
e aqui vou morrer”.

Seminario do MST discute educacdo transformadora

ducadores que atuam em escolas de
assentamentos e acampamentos do
pais participaram (25 a 27/9) do Seminario
Nacional Experimento Pedagogico das
Escolas Itinerantes: Organizacao Curricular
Por Complexos de Estudo, organizado
pelo Movimento dos Trabalhadores Rurais
Sem Terra (MST), na Universidade Estadual
do Oeste do Parana (Unioeste), em Foz do
Iguacu, informou o site do MST (30/9).
A partir do tema Forjar lutadores e
construtores do futuro é tarefa da classe
trabalhadora, os participantes conheceram
a experiéncia das escolas itinerantes do
Parana, desenvolvida a partir dos principios
da educacao do MST, que tem como foco
o trabalho e a auto-organizacao dos estu-
dantes. Entre os trabalhos desenvolvidos,
foi apresentado o Projeto Pedagogico dos
Ciclos de Formagao Humana e a organiza-
cao curricular em Complexos de Estudo.
De acordo com a educadora do MST. Para
Roseli Salete Caldart, do setor nacional de
Educacdo do movimento, “a concretizacao
da escola que se pretende depende das
realidades locais, que ditam os caminhos

mais adequados para transforma-la”.
Além de professores de universi-
dades e instituicbes de pesquisa, entre
elas a Fiocruz, participaram do evento
representantes da Secretaria de Estado
da Educacdo do Parand, dos Nucleos
Regionais de Educacao de Cascavel e de
Foz do Iguagu, e da Secretaria de Estado
da Educacao do Rio Grande do Sul. “As dis-
cussoes procuraram dialogar com a pratica
das escolas dos outros estados presentes,
constatando as diferentes dimensdes da
pedagogia do movimento, e, com isso,
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visualizar os melhores caminhos a serem
percorridos para avangar na construcao
deste processo”, informou o site do MST.

“E necessario que se permaneca
encarando a configuracdo da escola
classica como um problema politico e
de enfrentamento contra os interesses
dominantes”, observou o pedagogo Luiz
Carlos de Freitas, durante o seminario,
que, como apontou, demarca caminhos
para a transformacdo da escola, “proje-
tando e construindo coletivamente uma
organizacdo curricular que contemple as
diferentes matrizes formativas presentes
na vida social”.

Para o educador, a producao de ali-
mentos com referéncia na agroecologia é
uma acao fundamental, para preservacao
tanto da terra como patriménio universal,
como da qualidade dos alimentos, em con-
fronto com a producdo do agronegdcio.
"0 dono do agronegocio ndo come o que
planta, pois sabe que produz a morte. A
morte do outro se justifica pela necessida-
de de acumulagéo de capital, mas é claro,
ele ndo quer a morte para si”, considerou.
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Nascente do Sao Francisco
seca pela primeira vez

longo periodo de estiagem em Minas
Gerais levou a nascente do Rio Sao
Francisco (foto), em Sao Roque de Minas,
a secar pela primeira vez. O Sao Francisco
€ 0 maior rio totalmente brasileiro, e sua
bacia hidrografica abrange 504 municipios,
de Minas, Bahia, Pernambuco, Alagoas,
Sergipe, Goias e Distrito Federal. O rio
nasce na Serra da Canastra, em Minas, e
desemboca no Oceano Atlantico na divisa
entre Alagoas e Sergipe, percorrendo 2,8
mil quilémetros, informou O Dia online
(23/9). De acordo com o diretor do Parque
Nacional da Serra da Canastra, Luiz Arthur
Castanheira, a seca na nascente foi percebi-
da por funcionarios do parque, que fazem
vistorias no local. “O pessoal mais antigo
aqui do parque esta assustado”, disse.
Ele explicou que “a situacdo ndo chegou
a esse ponto da noite para o dia. Foi de
forma gradativa”, acrescentando, que, no
entanto, nunca tinha visto a nascente secar.
O presidente do Comité da Bacia
Hidrografica do Rio Sao Francisco (CBHSF),
Anivaldo Miranda, classificou a situacdo de
preocupante, informou o portal de noticias
G1 (23/9). “Isso ndo é comum. Nao ha
duvida de que algo em grande escala esta
mudando em nosso ecossistema”, disse. Ele
lembrou que a reducao de volume de agua
no Sao Francisco afeta a diversidade biolo-
gica e o funcionamento das barragens no
leito do rio. “As principais barragens do Alto
Sao Francisco, Trés Marias e Sobradinho, es-
tdo sendo ameacadas e perto do limite de
volume Util de dgua”, alertou. No Baixo Sao

Francisco, as consequéncias da seca ja sao
sentidas. “Com o nivel baixo, o oceano esta
invadindo o rio e salinizando a agua doce”.

A expectativa é que a situagao me-
lhore com a ocorréncia de chuvas fortes.
Para Miranda, ndo se deve contar apenas
com isso, mas mexer no modelo da bacia
enérgica do rio, realizando “um grande
pacto das aguas”. Para ele, o poder pu-
blico deve tratar a bacia do Sao Francisco
como prioridade. “O rio atravessa quase
1 milhdo de quildmetros quadrados de
regiao semiarida, atende a regiao Nordeste
e grande parte de Minas, onde ha vulnera-
bilidade hidrica”, lembrou, acrescentando
que o Comité da Bacia do S&o Francisco
vai realizar audiéncias publicas envolvendo
Governo Federal, municipios, usineiros,
mineradores, pescadores e populacao das
comunidades ribeirinhas, para discutir o
futuro da bacia.

WWWWF: cresce destruicio da biodiversidade

Levantamento divulgado (29/9) pela or-
ganizacao ambientalista WWF revelou
que a vida silvestre no planeta diminuiu
52% desde 1970. A expectativa dos pes-
quisadores em 2012 era que esse indice se-
ria de 30%. A destruicao da biodiversidade
estd aumentando exponencialmente, de
acordo com o superintendente de Politicas
Publicas da WWEF-Brasil, Jean-Francois
Timmers, informou O Globo (1/10). Os
dados constam da edicdo de 2014 do
Relatério Planeta Vivo, da organizagao.
Foram analisadas 10,3 mil popula-
coes de 3 mil espécies de anfibios, aves,
mamiferos, peixes e répteis, constatando-
-se que a maior redugao ocorreu na
América Latina (83%) — indice acima do
registrado na zona tropical (56%) e em
regides de clima temperado (36%). Entre
os fatores responsaveis por essa lideranca
latino-americana estao o aumento do con-
sumo da classe média, o desmatamento e
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a exploracao da caca e da pesca.

“AindUstria e a exploracao insusten-
tavel de commodities dominam regides
do mundo inteiro, do fundo do oceano
ao Artico. Os animais que sao indicadores
da saude dos ecossistemas estdo desapa-
recendo”, disse Timmers. De acordo com
o relatério da WWF, até 2030, a classe
média podera triplicar nos paises em de-
senvolvimento, representando risco ainda
maior ao meio ambiente. “Comunidades
inteiras de animais, indicadores da saude
dos ecossistemas, deverao desaparecer”.

Asia e Africa também tém quadro de
degradacao de ecossistemas. “A medicina
tradicional chinesa acredita que os chifres
de rinocerontes sao estimulantes sexuais”,
disse Timmers, acrescentando que, em
paises do Sul da Asia, o marfim é simbolo
do status social. “Com a pressao da caca,
provavelmente ndo teremos mais elefantes
na vida silvestre daqui a 15 anos”.
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Megaprojeto ameaca
direito a cidade

ma fabrica de tecidos do século 19

corre o risco de desaparecer para dar
lugar a mais um megaprojeto urbano, no
municipio pernambucano de Camaragibe,
a 12 quildmetros do Recife, informou (27/9)
o site da Carta Capital, em artigo do inte-
grante do grupo Direitos Urbanos Recife-PE
Lucas Alves. Conforme escreveu, empresas
reunidas sob o nome Consorcio Reserva
Cambara planejam construir na area de 26
hectares shopping center, estacionamento
e 25 arranha-céus (22 residenciais, dois
empresariais e um hotel), além de muitas
“caixas de garagem”.

O empreendimento imobiliario prevé,
ainda, um centro educacional ocupando o
espaco da fabrica. “O projeto é vendido
como um grande presente para a cida-
de, uma promessa de modernidade que
esconde sérios problemas”, alerta Lucas,
explicando que a fabrica é parte da histéria
da cidade, tratando-se de edificio importan-
te da arquitetura industrial. Foi construida
nas terras do Engenho Camaragibe, que
data de 1549, e a casa grande, conheci-
da como Casa de Maria Amazonas, € o
maior simbolo do municipio, reconhecido
como patriménio histérico pela Fundagao
do Patriménio Histérico e Artistico de
Pernambuco (Fundarpe) e em processo de
tombamento pelo Instituto do Patriménio
Historico e Artistico Nacional (Iphan). Com
a fabrica, foi criada uma das primeiras vilas
operarias da América Latina. “Se o projeto
for levado adiante, sua paisagem sera des-
caracterizada”, escreveu Lucas.

A importancia da fabrica estaria
também em seu legado social, tendo pro-
movido a criacdo da Corporacdo Operaria
de Camaragibe de onde surgiria a primeira
legislacao sindical urbana do Brasil, e pre-
visto em seu estatuto beneficios aos tra-
balhadores, conforme registrou o artigo.

“Megaprojetos do género geralmente
ampliam a exclusao social, criando redutos
de riqueza segregados do tecido urbano
preexistente, e se apoiam em paradigmas
arcaicos de urbanismo, como o da mobi-
lidade rodoviarista e carrocéntrica ou dos
condominios apartados do convivio social,
cercados de desertos urbanos (ainda que
verdes)”. Ele lembrou o caso do projeto
Novo Recife, no Cais José Estelita (Radis
129), de construcao de complexo habi-
tacional, empresarial e hoteleiro com 12
edificios, de até 40 pavimentos, contra o
qual ha grande mobilizacao da sociedade
civil. “Grandes empresas se apropriam de
espacos de interesse publico e vendem
privilégios que deveriam ser de usufruto
comum, como as vistas para as belas pai-
sagens de corpos d'agua, areas vegetadas
e monumentos histéricos”.



Congresso mais conservador a partir de 2015

esquisas preliminares sobre o perfil

dos parlamentares eleitos, realizadas
pelo Departamento Intersindical de
Assessoria Parlamentar (Diap), logo apds
o primeiro turno das eleicbes, apontaram
que o Congresso Nacional que passara
a legislar em 2015 é o mais conservador
desde a democratizacao do pais, informou
a Carta Maior (7/10). De acordo com o di-
retor de Documentacao do Diap, Antonio
Augusto Queiroz, isso representa risco de
retrocesso em relacdo aos direitos civis e
a legislacao trabalhista.

O novo Congresso tera uma Bancada
da Seguranca, formada por mais de 30
policiais, militares e apresentadores de pro-
gramas populares, “com sangue nos olhos
para discutir temas que afrontam os direitos
sociais”, como a reducao da maioridade pe-
nal. “Esse grupo, necessariamente, vai fazer
parte da bancada da bala, porque defende
a defesa individual”, disse, referindo-se ao
lobby da indUstria armamentista, informou
a Agéncia Estado (7/10).

O Diap contabilizou também 52
pastores, bispos e cantores de musica
gospel eleitos para a Camara, formando
a Bancada Evangélica. Sao 38 reeleitos
e 14 novos, com grande projecao nas
igrejas, e que defendem posicdes con-
servadoras em relacao a questdes como
aborto e homofobia.

Trafico de migrantes: 40

72 sessao da Convencao das Nacoes

Unidas contra o Crime Organizado
Transnacional, ou Convencao de
Palermo, alertou (6/10) para a expansao
do trafico de migrantes, um dos maiores
desafios no combate ao crime organizado
e que movimenta anualmente nas rotas
para a Europa e América do Norte mais de
7 bilhdes de ddlares, informou (6/10) o site
das Nacdes Unidas. Mais de 40 mil pes-
soas morreram, desde 2000, em travessias
perigosas e ilegais (foto), de acordo com
relatorio da Organizacao Internacional para
as Migracdes (OIM). Mortes por afogamen-
tos no mar, asfixia em contéineres ou sede
nos desertos.

“Terriveis tragédias estao ocorrendo
diariamente com mulheres, criancas e
homens vulneraveis, que confiam em cri-
minosos e acabam sendo contrabandeados
através das fronteiras nacionais”, alertou o
diretor executivo do Escritério da ONU so-
bre Drogas e Crime, Yuri Fedotov, solicitan-
do a comunidade internacional que tome
as medidas necessarias para processar e
prender os contrabandistas, apreender os
bens de origem criminosa e providenciar
cuidados e protecao aos migrantes.

O Diap registrou, ainda, sua preocu-
pacao com a Bancada Empresarial, que de
acordo com os primeiros levantamentos
soma 190 deputados, sendo 30 novatos
e 160 reeleitos. Em 2010, eles eram 246,
registrou o 6rgao, mas como contraponto
havia uma frente sindical com 83 assentos,
hoje reduzidos a 46. Esses numeros po-
dem provocar impacto em questdes como
as terceirizacoes, lembrou.

Ele acredita que a tensao criada pelo
debate de pautas como a legalizacao do
casamento gay e a descriminalizacdo do
aborto deve se acirrar no Congresso, ago-
ra com menos influéncia de mediadores
tradicionais, que ndo conseguiram se ree-
leger, informou a Agéncia Estado (7/10).
“Houve uma guinada muito grande na
direcao do conservadorismo”, constatou.

Em relacdo a bancada ruralista, o
numero de parlamentares passou de 205
para 263. Ja o numero de deputados liga-
dos a causas sociais ainda sera contabiliza-
do, mas a observacao inicial é que “caiu,
drasticamente”. Se no atual Congresso
houve dificuldade para que pautas como
aborto, casamento entre pessoas do mes-
mo sexo e descriminalizacdo das drogas
prosperassem, no proximo sera ainda
maior. “Houve reducao de quem defendia
essas pautas no Parlamento e praticamen-
te dobrou [o nimero de] quem é contra”.

mil mortes desde 2000

O diretor prop6s cooperacao, com-
partilhamento de informacdes e operacdes
conjuntas, para punir os contrabandistas.
“Aluta contra o crime organizado ndao pode
ser ganha por qualquer governo ou por
governos sozinhos. A sociedade civil e o
setor privado também possuem um impor-
tante papel na sensibilizacao e no reforco
da resisténcia ao crime organizado”, disse.

O diretor executivo instou os Estados-
membros a partilhar suas experiéncias sobre
05 NOVOos crimes emergentes, como o trafico
de animais selvagens, de bens culturais e
de medicamentos e 6rgaos. Ele também
observou que a protecao contra o crime e
a violéncia é uma das prioridades das pes-
soas em todo o0 mundo, além de ser uma
das metas de desenvolvimento do milénio.
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Plebiscito popular:
7.4 milhoes pela reforma
politica

Plebiscito Constituinte, realizado no

inicio de setembro apontou que 7,4
milhdes de brasileiros querem uma cons-
tituinte exclusiva para a realizagdo de uma
reforma politica no pais. O nimero equivale
a 97% dos que participaram. Mais de 6
milhdes foram as urnas instaladas pelas 477
entidades que organizaram a consulta em
todo o pais e outros 1,74 milhdes votaram
pela internet, informou o site da revista
Carta Capital (24/9). Quem participou
respondeu a pergunta: “Vocé é a favor
de uma Constituinte exclusiva e soberana
sobre o sistema politico?”. Mostraram-se
contrarios a proposta 2,75%.

O plebiscito nao teve carater legal,
objetivando mobilizar a populacéo e a de-
monstrar o desejo popular por mudancas
no sistema politico, a fim de pressionar o
poder publico a convocar um plebiscito
oficial. Entre os apoiadores, estavam o PT,
0 PCdoB, correntes do PSOL, o Movimento
dos Trabalhadores Sem Teto (MTST), o
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra
(MST), a Central Unica dos Trabalhadores
(CUT), pastorais e organizacdes nao
governamentais.

Representantes das organizacoes
consideraram a iniciativa bem sucedi-
da. “Da mais flego e vontade para termos
uma constituinte oficial”, disse Wagner
Freitas, presidente da CUT. As entidades
informaram concordar com algumas pro-
postas, como o fim das doac¢des privadas a
candidatos, e consideraram ser necessario
manter a mobilizacdo, a fim de evitar que
a reforma tome uma direcdo contraria a
seus propositos.

O Brasil ja teve outros plebiscitos se-
melhantes que serviram para pressionar o
poder publico. O maior deles foi realizado
em 2002 contra a Area de Livre Comércio
das Américas (Alca) — 10,2 milhdes de pes-
soas apoiaram e o plebiscito contribuiu para
que o projeto da Alca fosse abandonado.

Para que a Constituinte da reforma
politica seja convocada, é necessario um
decreto legislativo, que precisa partir do
Congresso e ser por ele ser aprovado.
Legalmente, o presidente da Republica
nao tem poder para chamar um plebiscito.
O resultado do plebiscito foi levado (14 e
15/10) aos chefes dos trés poderes, em
Brasilia. “Nossa expectativa é fazer gran-
des debates elaborando qual é a natureza
de uma reforma politica. A reforma, e o
resultado dela, sera fruto das mobilizacdes
que vamos fazer. Se tivemos uma reforma
em que nao haja participagao popular, o
resultado vai ser outro”, diz Jodo Paulo
Rodrigues, coordenador nacional do MST.
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Suspeita de caso de ebola expoe
despreparo da imprensa

primeiro caso de suspeita de ebola no

Brasil, envolvendo um refugiado de
Nova Guiné, que estava no Brasil desde
o dia 19/9, deixou a mostra o despreparo
da imprensa para lidar com a situacao. O
paciente apresentou febre nos dias 8 e
9/10, sendo atendido em uma Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) de Cascavel, no
Parana, onde vivia, e transferido em 10/10
para o Instituto Nacional de Infectologia
Evandro Chagas (INI) da Fiocruz, a unidade
de referéncia no pais. Ele teve sua identidade
e também sua documentacao revelada, em
noticiario tomado pelo alarmismo, como
observaram pesquisadores da Fiocruz, in-
formou (13/10) o site da Escola Nacional de
Saude Publica Sergio Arouca (Ensp). Apds
a realizacdo de dois exames, a suspeita foi
descartada e o paciente liberado logo depois
de receber alta.

“Trata-se de um refugiado; e nao
deveria ter seus dados expostos”, apontou
o coordenador do Programa de Pos-
Graduacio em Bioética, Etica Aplicada e
Saude Coletiva da Ensp, Sergio Rego, res-
saltando que corre-se o risco de, mais uma
vez, as vitimas serem culpadas em vez de
protegidas. “Quantas pessoas podem deixar
para procurar assisténcia mais tardiamente
com medo de terem suas vidas expostas
por jornais e TVs irresponsaveis?”, alertou,
defendendo que a reflexao ética deve fun-
damentar as decisdes tomadas em todas as
instancias, para nao gerar mais problemas
e panico.

Para o infectologista Fernando Verani,
outra grave consequéncia do alarmismo
midiatico é prejudicar o trabalho de inves-
tigacao de contatos, ja que possiveis casos
suspeitos poderiam ndo se apresentar as es-
truturas de saude por receio de isolamento.

A equipe do INI recebeu treinamento
especifico para atuar de acordo com os pro-
tocolos de seguranca e manter o paciente
em isolamento. Todas as medidas de segu-
ranga para proteger a equipe e a populagdo
foram tomadas, informou a Fiocruz em
seu site. Por ter alcancado o limite méaximo
para o periodo de incubacdo da doenca

(21 dias), o caso foi considerado suspeito, o
paciente isolado na unidade e os protocolos
internacionais para lidar com a enfermidade
seguidos. Nova Guiné é um dos trés paises
que concentram o surto de ebola na Africa.

O ebola s6 é transmitido pelo contato
com o sangue, tecidos ou fluidos corporais
de pessoas doentes, ou pelo contato com
superficies e objetos contaminados. A
transmissao se da somente quando surgem
0s sintomas, o que é considerado fator fa-
voravel a contencao do virus. Pessoas com
sintomas da doenca (inicio subito de febre,
fraqueza, dores musculares, dor de cabeca
e de garganta, vomitos, diarreia, disfuncao
hepatica, erupcdo cutanea, insuficiéncia
renal e, em alguns casos, hemorragia) no
periodo de incubacéo, provenientes de um
pais onde ocorre a transmissdo, tornam-se
€asos suspeitos e passam a ser acompanha-
dos pelos érgaos competentes. De acordo
com Verani, as acoes levadas a frente desde
a deteccao do possivel caso demonstram
que o Brasil esta preparado para lidar com
o ebola.

O epidemiologista da Ensp Eduardo
Maranhao observou que nenhum pais no
mundo tem a situacao do Ebola completa-
mente sob controle e destacou ser preciso
reforcar ndo sé o controle dos aeroportos,
mas também das fronteiras do pais. “Ha
varias formas de entrar no pais e, se nao
reforcarmos as fronteiras, poderemos ter
dificuldades de mapear o fluxo de um pos-
sivel paciente com o virus no pais”, alertou.

Em uma das entrevistas coletivas
que concedeu, no dia 13/10, o ministro
da Saude, Arthur Chioro, afirmou que a
vigilancia em torno da doenca continuara,
informou o blog do Planalto. “Nao pode-
mos relaxar das acdes de vigilancia que ja
estamos desenvolvendo”, disse. O ministro
alertou a populagao para que nao haja
preconceito com africanos residentes no
Brasil. “Nossa principal arma é manter as
pessoas informadas, até para que ndo exista
preconceito. Ndo podemos concordar com
nenhuma forma de discriminacao”, desta-
cou Chioro.

*CAPS: Centros de Atencdo Psicossocial. Homenagem ao Profeta Gentileza (1917-1996),
personagem carioca que propagou sua arte sob um viaduto da Zona Portuaria do Rio de Janeiro.
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Saude celebra 35 anos
da Abrasco

Associacao Brasileira de Saude Coletiva
(Abrasco) comemorou (23/9) seus 35
anos reunindo ex-presidentes e lancando a
Agéncia de Acreditacao Pedagdgica (AAP),
para reconhecimento e qualificacdo de
cursos lato sensu em Saude. Em solenidade
na sede da Organizacao Pan-Americana de
Saude (Opas), em Brasilia—onde também foi
celebrada a fundacdo da Abrasco, em 1979
—, dez pesquisadores que presidiram a asso-
ciacdo avaliaram os caminhos percorridos
para influenciar os rumos da Saude no Brasil.
“Faz-se momento de pensarmos numa
estratégia que permita a eliminacdo de to-
dos os entraves da situacdo atual e que isso
se reflita numa mobilizacdo dos associados
da Abrasco e demais docentes e pesquisa-
dores”, disse Arlindo Fabio Gomez de Sousa,
observando que o que se V&, hoje, “nao
acena com o avanco dos nossos sonhos”.

Hésio Cordeiro lembrou os consul-
tores da Opas José Roberto Pereira, Juan
Cesar Garcia e Maria Isabel Rodrigues, “trés
pilares” que “conseguiram levar adiante as
transformacdes do que foi a Saude Publica
para a Saude Coletiva”. José Carvalho
Noronha ressaltou o esforco para manter
“a ferro e fogo” unidos os programas de
pds-graduacao para alimentar a pratica
da teoria.

“Perdemos o bonde do SUS que foi
para a rua e o contato com a populacao,
com as massas. Nosso caminho é voltar a
lutar politicamente pela saude, temos de
pensar no aprimoramento do ensino, dos
profissionais, mas temos de conseguir es-
tabelecer uma luta politica na Saude e para
a sociedade”, considerou José Carvalheiro.
“Pensar o futuro da Abrasco é pensar seu
agenciamento politico. Ai tem escolhas
a serem feitas”, ressaltou o presidente da
Fiocruz, Paulo Gadelha.

Estiveram presentes, ainda, os ex-
-presidentes Luiz Augusto Facchini,Moisés
Goldbaum e Sebastido Loureiro de Souza
e Silva e o atual presidente, Luis Eugenio
Souza. As comemoracdes foram marcadas,
ainda, pelo lancamento da Agéncia de
Acreditacao Pedagdgica (AAP), projeto que
resulta de parceria entre a Escola Nacional de
Saude Publica Sergio Arouca (Ensp/Fiocruz),
a Rede de Escolas e Centros Formadores em
Saude Publica da Abrasco e a Secretaria de
Gestao do Trabalho e Educagdo na Salde do
Ministério da Saude (SGTES/MS). “Vemos [a
acreditacdo] como estratégia fundamental
para massificar, aos milhares, os trabalha-
dores para o SUS”, disse Luis Eugenio.

SUMULA é produzida a partir do acompanha-
mento critico do que é divulgado na midia
impressa e eletronica.




Hora de retratacao

Ministério Publico Federal (MPF) en-

trou com acao civil publica, no final
de setembro, contra o SBT e a jornalista
Rachel Sheherazade, ancora do telejor-
nal SBT Brasil, por terem extrapolado o
exercicio da liberdade de expressdo e
de imprensa, no caso do adolescente
acusado de roubo e acorrentado nu a
um poste, espancado e tendo parte da
orelha arrancada (Radis 138). A ancora
afirmou em rede nacional terem sido
“compreensiveis” as praticas do grupo. Na
acao, o MPF pede a veiculacao, por dois
dias, durante o mesmo telejornal, de um
quadro com retratacdo das declaracoes
de hostilidade contra o adolescente,
esclarecendo a populacao “que sua pos-
tura de violéncia e violacao da dignidade
humana néo encontra legitimidade no
ordenamento juridico”, registrou o site

do Coletivo Intervozes (1/10).

Como bem ressaltou a coorde-
nadora-geral do Férum Nacional pela
Democratizacao da Comunicacao (FNDC),
Rosane Bertotti, a liberdade de expressao,
por mais fundamental e desejavel, ndo
é direito absoluto e ndo estd acima dos
demais direitos expressos na Constituicao
Federal. “Essa acao acaba tendo efeito
educativo nao so para a sociedade, mas
para as empresas que detém concessoes
publicas de radiodifusao”.

A acao ainda sequira rito judiciario
até um desfecho juridico definitivo. Mas
sua repercussao, aponta o Intervozes,
reaviva na sociedade o debate sobre os
limites do direito a opinido e a expressao,
seja individual, coletivo ou empresarial.
A integra da acdo civil publica pode ser
acessada em: www.prsp.mpf.mp.br

Comunicagao estratégica

m protesto contra os vagdes superlo-
tados dos trens da Supervia, no Rio de
Janeiro, chamou atencao dos usuarios em
setembro. Cartazes foram colados (20/9)
nas composicdes, trazendo os dizeres: “Em
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horérios de pico, pode ser necessario que
voCé deixe outras pessoas sentarem no seu
colo”. Embaixo, as devidas logomarcas da
Supervia e dos governos estadual e mu-
nicipal, como se fosse uma peca oficial. A
empresa informou, em nota, que o cartaz
resultou de um dos atos de vandalismo
praticados contra seus trens, cuja segu-
ranca cabe ao Estado, e uma investigacao
foi aberta. A repercussao, no entanto, foi
rapida. O cartaz ganhou as redes sociais,
com milhares de compartilhamentos,
dando também origem a novos cartazes
de protesto e até a um cartaz em branco
convidando os internautas a criarem as
préprias frases. Como estratégia de co-
municacdo, a iniciativa funcionou.

Desinfetante explosivo

Acampanha Liberdade para Rafael Braga,
em defesa do jovem que foi preso em
20/6, durante manifestacao realizada no
Centro do Rio de Janeiro, ja surtiu um efei-
t0: ele comecou a trabalhar (28/9) fora do
complexo penitenciario, em um escritorio
de advocacia. Rafael foi preso perto do lo-
cal onde costuma dormir, na Lapa, sempre
que trabalha recolhendo latas pelas ruas.
Ele portava dois frascos de desinfetantes,
que foram tidos como materiais explosivos.
Foi julgado e condenado a cinco anos de
prisdo, em regime fechado.

A campanha visa contribuir para que
0S recursos a serem apresentados neste
més ao Supremo Tribunal de Justica e ao
Supremo Tribunal Federal sejam julgados
favoravelmente ao jovem. De acordo com
a organizacao da campanha, Rafael vivia de
seu trabalho de catador, e a familia vinha

se mantendo por apoios que seus integran-
tes obtinham. A campanha ¢ apartidaria e
conta com a participacao do Instituto de
Defensores dos Direitos Humanos (DDH).
Para acompanhar o andamento do caso:
www.geledes.org.br, http://goo.gl/wnl-
ax5 e www.facebook.com/liberdaderafa
elbragavieira?fref=ts

REPRODUCAO

TOQUES DA
REDACAO

Dupla missao do 112
Abrascao

stao definidos os quatro grandes temas

de debates a serem realizados no 11°
Abrascao, em Goiania (GO), de 27 de julho
a 1° de agosto de 2015: Saude da popu-
lacao brasileira; Saude, desenvolvimento e
democracia; Estado democratico e gestao
publica da Saude; e O desafio do SUS uni-
versal: rumo a 152 Conferéncia Nacional
de Saude. O congresso se realizard com
novos governantes no pais e durante a
elaboracao novo Plano Plurianual (2016-
2019) do Governo Federal, tendo-se, hoje,
a saude na pauta da sociedade, apos as
manifestacoes de 2013, como lembrou o
presidente da Abrasco Luis Eugenio Souza.
Ele apontou uma dupla missao para o
congresso: ser espaco de acolhimento de
pesquisadores, estudantes e professores,
abrindo espaco para que todos os grupos
e linhas de pesquisa se encontrem; e indi-
car prioridades do ponto de vista da acao
politica, sintetizando uma orientacdo para
que “os abrasquianos” ocupem lugares de
intervencao na politica publica do pais.

A logomarca do Abrascao, que estili-
za a flor e o fruto do pequi, é uma criacdo
do artista plastico goiano Daniel Cortizo.
Mais informacdes no site do congresso:
www.saudecoletiva.org.br

(In)visibilidade e
saude indigena

subeditor da revista Radis, Adriano

De Lavor, defendeu (20/10) a tese
Visibilidade, Comunicacdo, Politicas
Publicas e Saude — ressondncias e
interrelacées na saude indigena,
pelo Programa de Pos-Graduagao em
Informacdo e Comunicacdo em Saude
(PGGICS/Icict/Fiocruz). Orientada pela
professora Inesita Araljo, a pesquisa
buscou investigar se as praticas de comu-
nicacdo operadas por grupos sociais —em
especial agueles em situacao de vulne-
rabilidade ou invisibilidade social, como
os indigenas — produzem informacao e
visibilidade capazes de causar impactos
na elaboracéo, execucao, manutencao e
fiscalizacao das acoes e politicas publicas
de saude. O Programa Radis da os para-
béns ao novo doutor.
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nguanto ainda leva a frente o processo de desinstitucionalizacao, a saude mental enfrenta novas

formas de prisdo: a medicalizacdo e os conhecimentos de uma psiquiatria “vazia”, como afirmaram

referéncias internacionais no tema durante o 4° Congresso Brasileiro de Saude Mental, organizado

pela Associacdo Brasileira de Saude Mental (Abrasme), entre 4 e 7 de setembro, em Manaus. Em
entrevista a Radis o presidente da Abrasme, o pesquisador da Fiocruz Paulo Amarante, reforca que o que
se busca agora nao é eliminar os medicamentos antipsicoticos. “Queremos diminuir a apropriacao que a
medicina faz da vida cotidiana”, diz (ver pag. 14).

Sobre medicalizacao, falou principalmente o jornalista norte-americano Robert Whitaker, na palestra
Anatomia de uma epidemia global: Histdria, ciéncia e efeitos a longo prazo das drogas psiquidtricas.
Para ele, quanto mais as sociedades usam essas drogas, mais parece haver problemas psiquiatricos. Autor
do livro Mad in America: Bad Science, bad Medicine, and the enduring mistreatment of the mentally
Il (Loucura na América: Ciéncia ruim, Medicina ruim, e os continuos maus tratos ao doente mental),
Whitaker partiu da informacao de que, em 1987, 1,2 milhdo de adultos recebiam pensao por incapacidades
causadas por transtorno mental nos Estados Unidos; hoje, esse numero é de 5 milhdes. “E foi exatamente



naquele ano que o [medicamento] Prozac entrou no mercado”, disse.

O que poderia ser entendido como circunstancia, o jornalista apontou como tendéncia. Na Nova
Zelandia, por exemplo, houve aumento das pessoas com transtornos mentais em quatro vezes entre 2001
e 2007. O mesmo ocorre na Dinamarca e na Suécia. Para ele, esses dados nada provam sobre o mérito
das drogas antipsicéticas, mas levantam questoes sobre como estao sendo usadas e como afetam a vida
das pessoas em longo prazo. A maior parte das pesquisas, disse, tem como foco o bem estar de usuarios
desses medicamentos em periodos mais curtos, por isso tém resultados positivos. “Mas, depois de dez
ou vinte anos de uso continuo, as drogas podem piorar o estado de saude”, ressalvou.

Entre os estudos de longo prazo, Whitaker citou o dos pesquisadores Martin Harrow e Thomas Jobe,
gue acompanharam pacientes com esquizofrenia por vinte anos. Eles concluiram que aqueles que néao
usaram antipsicoticos continuamente tinham maior probabilidade de estar recuperados e de trabalhar,
melhores funcdes cognitivas, menos ansiedade e menor probabilidade de apresentar sintomas psicoticos.
A taxa de recuperacao (quando o paciente nao vem sendo internado, ndo apresenta sintomas psicoticos
e trabalha pelo menos em tempo parcial) foi de 40% entre os que ndo usavam medicamentos e de 5%
entre os que usavam. “Sao dados importantes se queremos ajudar as pessoas”, reforcou o jornalista.
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O grupo musical Maracatu
Quebra Muro, formado
por usuarios do Caps
Norte, em Manaus, fez
apresentacao no congresso
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HIPOTESE COMPROVADA

“Quando uma pessoa tem um primeiro surto
psicotico, o ideal seria trata-la com medicamentos
até ficar estavel e depois avaliar se é necessario
manter a medicacdo ou suspendé-la”, defendeu,
sem falar na eliminacdo do uso de medicamentos.

Segundo ele, a Finlandia j& adota esse método
desde 1992, com os melhores resultados em longo
prazo no Ocidente: usam as drogas de forma sele-
tiva e focam nos cuidados psicossociais. Passados
cinco anos da primeira crise, 80% das pessoas estao
trabalhando ou estudando — somente 20% estao
incapacitados. E com baixa medicalizacdo: dois
tercos nunca foram expostos a medicamentos e se
recuperaram. “Se queremos um sistema de cuidado
que ajude as pessoas nas crises e também a recu-
perar suas vidas, temos que repensar a necessidade
do uso das drogas”, concluiu.

Em outra mesa, Imaginando um futuro di-
ferente para a saude mental, Whitaker foi além e
destacou a importancia de haver uma mudanca to-
tal de paradigma. “E preciso reconceber o que é ter
um problema mental”, disse, pedindo humildade

por ndo sabermos exatamente o que causa esses
transtornos. “Devemos ver os problemas mentais
como coisa humana, que pode acontecer a qual-
quer um, sem a divisao entre pessoas normais e
pessoas com problemas mentais, com reconheci-
mento da nossa capacidade de passar por situacoes
dificeis e supera-las”.

Nesse sentido, acrescentou, o cuidado ideal
€ 0 que preenche a vida de cada um de sentido:
habitacdo, emprego e o que mais necessitamos
para permanecer saudaveis. Com os que estao em
tratamento, sugeriu, o importante é ouvi-los sobre
0 que desejam e o que os ajuda a melhorar. “Dar
poder a quem usa o sistema”, em suas palavras.

CRISE DO CONHECIMENTO

Quem também pediu uma sociedade “centra-
da nas pessoas” foi o psiquiatra espanhol Manuel
Desviat, considerado personagem fundamental
no processo de reestruturacao da assisténcia em
saude mental em seu pais. “Imaginar um futuro
diferente para a saude mental é imaginar uma
sociedade diferente”, disse, sem separar as lutas.
A reforma psiquiatrica planejada 50 anos atras,
observou, previa um processo social complexo de
reconstrucdo de conhecimentos e técnicas. “A crise
da satde mental hoje é a crise do conhecimento,
porgue nao conseguimos construir um novo saber”,
avaliou. “Em vez de um lugar para juntar, temos hoje
pessoas separadas por cor, religido e patologias”.

Na opiniao de Desviat, a sustentabilidade do
atual modelo de cuidado depende de novas praxis,
enraizadas na autonomia do paciente e em sua
liberdade, capazes de tomar conta do mal estar
dos sujeitos. Mas ha riscos para o desenvolvimen-
to de uma “psiquiatria publica alternativa”, como
ele mesmo designou: a atuacao dos Estados esta
condicionada a interesses de fundos internacionais,
os programas de salde mental tém caminhado
para ser simplesmente novos ordenamentos de
territorios e a comunidade ndo esta empoderada
suficientemente para participar dessa construcao.

DIVULGAGAO



SIMULACRO

O psiquiatra italiano Ernesto Venturini, cola-
borador de Franco Basaglia (1924-1980), precursor
da reforma psiquiatrica, no processo de desinstitu-
cionalizacéo na lItalia, desde o principio, foi outro
que tratou da “crise ideologica da psiquiatria”,
como classificou. “A psiquiatria hoje é um simples
simulacro, uma constituicdo vazia por dentro”,
resumiu Venturini, afirmando que a especialidade
médica foi transformada em uma neurociéncia
clinica incapaz de explicar fendmenos complexos.

Ele lembrou de relatério das Nagdes Unidas,
divulgado em 2013, que indicou que hospitais
de custddia usados para abrigar pessoas com
transtornos mentais e em conflito com a lei séo
potenciais espacos de tortura. “O conceito de
saude mental com que sdo definidos os servicos
da reforma contrasta com o modelo da psiquiatria
clinica ainda em pratica, com institucionalizagao,
pacientes isolados e amarrados”, alertou. Apenas
em alguns paises — “e com limita¢des” — foi ini-
ciada a integracdo da salde mental com a atengao
basica. “Em geral, estamos diante do abandono
de perspectivas do modelo biopsicossocial, mais
uma palavra vazia que muitos ndo sabem sequer
explicar”.

“O que nos permite sair do labirinto da alie-
nacao do paciente?”, perguntou. “A capacidade

de fazer emergir novos caminhos, a partir da
marginalidade, que é o underground da historia,
de onde devemos comecar a derrubar estratégias
e fazer surgir outras formas de pensar”, respondeu.
Venturini falou em “democracia profunda”, em
oposicao a globalizagdo e volta ao territdrio, em
“pensar principios da reforma para a vida cotidia-
na”. "A institucionalizacdo nado nos afeta como
profissionais de salde, mas como seres humanos.
E uma questdo de valores. A salde e a liberdade
deles é a nossa saude e a nossa liberdade”.

Caps do Oiapoque ao Chui

0 Brasil, o momento é de expansao da Rede
de Atencao Psicossocial (Raps). Os Centros

de Atencao Psicossocial (Caps) estdo se interio-
rizando e se adensando nos territérios. “Tivemos
recentemente a solicitacdo de abertura de um no
Oiapoque e agora havera — literalmente — Caps
do Oiapoque ao Chui”, informou o ministro da
Saude, Arthur Chioro, que participou da mesa
de abertura do congresso Os Caps ja sao 2.129
no pais, somados a 129 consultérios de rua e
695 residéncias terapéuticas.

Mas ainda ha muitos desafios para a rede.
Um deles, o de que cada vez mais Caps funcio-
nem 24 horas, saindo do cuidado ambulatorial
para o cuidado integral e intensivo. “Os Caps
ndo podem fechar as 17 horas da sexta-feira e
sO reabrir as 8 horas da segunda-feira. A crise, a
necessidade do cuidado, ndo tem hora marcada”,
observou o ministro.

Outro ponto levantado, este relacionado
a cidade sede do evento, foi o de levar mais
servicos de salde mental para a regiao Norte.
“Distancias geograficas imensas, separadas por
rios e selvas, desenham um cenario que desafia
as redes e nossa inventividade”, disse Chioro,
ressaltando que as dificuldades vdo além de
questoes de logistica de distribuicao de insumos
e formacdo de profissionais. Abrangem, por
exemplo, o significado local da loucura e do uso
de drogas. “Sem entender a diversidade do pais,
vamos criar uma Raps pasteurizada”.

No debate Boas prdticas em saude mental

no contexto indigena, representantes de distritos
sanitarios especiais indigenas (Dsei) relataram suas
experiéncias, observando-se, em comum, rodas de
conversa como método para compreender o ponto
de vista do outro. Marcelo Pimentel, do Dsei Xingu,
contou que retne moradores de aldeias para ouvir
sobre suas questoes. “Quando uma indigena chega
na cidade dizendo ver espiritos, nosso ponto de vista
biomédico indica que esta tendo alucinacdes e deve
tomar medicamento, mas é preciso entender o que
aquilo significa em sua cultura”, considerou.

ALcooOL

Uma preocupacao recorrente é com o abuso do
alcool. Do Dsei do Alto Rio Solimdes, Karina Paranhos
contou que o distrito teve 17 casos de suicidio em
seis meses, sendo a principal causa de dbito, além
de outros de agressao — todos envolvendo alcool.
As rodas de conversa servem para apontar caminhos
de cuidado: “"A comunidade deve pensar junto”.
Alessandra Clink, do Dsei Kayapo, também falou da
necessidade de criar vinculos.

Do Dsei Pernambuco, Edinaldo Rodrigues tratou
da necessidade de se tirar o foco da medicalizacdo e do
transtorno mental: “O foco deve ser a aproximagao com
0s saberes tradicionais, a partir da escuta em grupo,
especialmente com as liderancas indigenas”. No distrito,
se organizou um encontro de pajés e detentores de
saberes indigenas, de modo a conhecer o olhar des-
sas liderancas sobre cada fenébmeno de adoecimento
mental, preservando seus rituais de cura. 'R
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Entrevista

PAULO AMARANTE

"A psiquiatria errou por
focar na doenca, fato
abstrato, que tomou
como fato objetivo”
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‘Queremos diminuir a
apropriacao que a medicina
faz da vida cotidiana’
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esde o inicio da década de 1970, o presi-

dente da Associacao Brasileira de Saude

Mental, Paulo Amarante, acompanha de

perto as mudancas no cuidado as pessoas
com transtornos mentais. Mais do que isso, parti-
cipa ativamente dessas mudangas, como um dos
pioneiros da luta antimanicomial no Brasil. Avesso a
instituicdes, como ele mesmo afirma, Paulo orientou-
-se pelo pensamento daqueles que procuraram fazer
uma psiquiatria centrada no sujeito, nao na doenca.
“David Cooper observava que a psiquiatria usava o
mesmo modelo que estuda pedra, planta e animais
para estudar a subjetividade. E na psiquiatria ndo se
tem objeto, se tem sujeito”, observou, nesta entrevista
a Radis. Coordenador do Laboratério de Estudos e
Pesquisas em Saude Mental e Atencdo Psicossocial
(Laps/Esnp/Fiocruz) Paulo critica a reducéo da refor-
ma psiquiatrica a uma simples reforma de servicos.
E defende uma reforma da cultura. “E culturalmente
que pessoas demandam manicémio, exclusao, limi-
tacdo do outro”.

Como surgiu seu interesse pela
psiquiatria?

Comecou cedo, durante a
faculdade [de Medicina], porque
meu irmao ja era psiquiatra. Meu pai
brincava que a Reforma Psiquiatrica
era uma briga minha com meu irmao,
j@ que eu parti para a linha antimanicomial, da qual
sou um dos fundadores no Brasil. Sempre tive uma
aversao muito grande as institui¢des. Fui do diretorio
académico, do movimento estudantil secundarista, fui
expulso do colégio... Alids, tenho uma historia longa
de expulsdes; na escola, por causa do movimento
estudantil e porque escrevia um jornalzinho com
questionamentos, denuncias de situacdes do colégio,
em um momento de ditadura militar. Sempre foi dificil
para mim ser enquadrado.

O que encontrou no Hospital Colénia Adauto
Botelho, onde travou seu primeiro contato
com a Psiquiatria?

Em 1974, fui trabalhar no hospital, em Cariacica,
periferia da Grande Vitoria (ES). Foi um impacto

grande. Na época havia 800 internos, em uma institui-
¢ao que talvez ndo pudesse acolher adequadamente
nem a metade disso. Muito mau cheiro, auséncia de
condigdes minimas de habitacdo, descaso, boa parte
dos pacientes nus—isso era comum em hospitais e um
dos argumentos era que 0s pacientes nao gostavam
de usar roupa, uma verdade, depois de tantos anos
esquecidos e sem privacidade; mas nao usar roupa
era um sintoma, uma consequéncia. Eu e um colega,
Jodo Batista Magro, que também éramos musicos,
comecamos a reunir os internos para ouvir musica,
guando ainda nao se falava em musicoterapia. Entao,
fui chamado por um diretor, que disse nao ser digno
para um médico tocar violdo em uma instituicao,
que tirava a seriedade da profisséo. Eu respondi
que falta de seriedade era aquilo que acontecia no
hospital, pessoas desnutridas, abandonadas, nuas,
mal cuidadas.

A atividade com musica foi intuitiva ou ja es-
tavam influenciados por autores?

Intuitiva. Nunca tinha ouvido falar de Franco
Basaglia, da antipsiquatria. Ou, talvez, tivesse ouvido,
mas dentro da faculdade certamente ndo — néo se
tocava e ainda ndo se toca praticamente no nome
desses autores. Quando apresentei o trabalho de
conclusao da minha especializacao em 1978, no Rio,
fui advertido por estar usando autores contrarios
a Psiquiatra, como Basaglia, David Cooper, Ronald
Laing. O titulo era Pedagogia da Loucura, reputando
que os hospitais ensinavam as pessoas a serem loucas.
Eu parti da histéria de um interno que ficou 40 anos
no Instituto de Psiquiatria da UFRJ, com a justificativa
de ser supostamente homossexual. Como nao havia
ninguém para dar Ihe alta e, depois, sob 0 argumento
de que ndo poderia ser cidadao responsavel, ficou
décadas internado. Também fiz um filme sobre ele,
um dos primeiros sobre loucura. O contato com os
autores aconteceu quando vim para o Rio, na Uerj, e
trabalhando no Hospital do Engenho de Dentro, onde
nos reuniamos em grupos de estudos.

Veio para o Rio imaginando que aqui seria
diferente?

Participaram Rogério Lannes, Eliane Bardanachvili,
Elisa Batalha e Justa Helena Franco



No ultimo ano da faculdade, em 1976, vim
fazer o internato no Rio com essa expectativa. O
primeiro contato com o Instituto de Psiquiatria [da
UFRJ] ndo foi ruim. Era uma clinica universitaria,
com 30 leitos, 15 femininos e 15 masculinos, aquele
padrdo de enfermaria, com prédio administrativo
no meio — sempre houve nessas instituicoes a
preocupacdo de que os pacientes ndo fizessem
sexo. Eram pacientes de livro, como a gente chama
na Medicina, pacientes classicos: a paciente com
sifilis cerebral, o paciente esquizofrénico paranoico
com delirio mistico. Moravam no hospital porque
eram pacientes de aula: quando tinha aula do
tema, eles eram levados para a sala, sem qualquer
constrangimento.

Se o paciente melhorasse, atrapalhava...

Se tivesse alta, acabava a aula. Alguns citavam
0s proprios sintomas, ja tinham as aulas decoradas.
A professora perguntava: “A senhora ouve vozes?”
E a paciente respondia: “Ouco, sim, estou ouvindo
a voz da senhora”.

A psiquiatra Nise da Silveira trabalhava no
hospital nessa época. Havia afinidade entre
vocés?

Ela trabalhava em outra linha. Era psiquiatra,
mas odiava psiquiatras, como gostava de dizer. E
eu respondia: eu também, para provoca-la. A Nise
acreditava que o psiquiatra era irrecuperavel, e
tinhamos que mostrar que estava errada. Os pri-
meiros questionadores da psiquiatria foram psiquia-
tras: Franco Basaglia, Ronald Laing, David Cooper,
Thomas Szasz, Aaron Esterson. No Brasil, também:
eu, Pedro Gabriel, Ana Pitta, Jairo Goldberg, to-
dos psiquiatras na fundacdo do Movimento dos
Trabalhadores de Saude Mental. Era preciso criar
uma outra psiquiatria, ndo uma antipsiquiatria —
Basaglia dizia que o termo antipsiquatria podia dar
margem a incompreensoes. Ele procurava fazer uma
psiquiatria centrada no sujeito, ndo na doenca. A
psiquiatria errou por focar na doenca, fato abstrato,
que tomou como fato objetivo, concreto, no mo-
delo das ciéncias naturais. Cooper observava que a
psiquiatria usava o0 mesmo modelo que estuda pe-
dra, planta e animais para estudar a subjetividade.
E na psiquiatria ndo se tem objeto, se tem sujeito.
Nise chegou a buscar pesquisas demonstrando que
nossa linha de trabalho estava equivocada. Nos
davamos alta aos pacientes e ela dizia que elesnao
tinham preparo para a vida social, que seriam viti-
ma de violéncia, abuso. A internacao representava
um certo cuidado, na visao dela. Existem pessoas
do campo da reforma psiquidtrica que tém esse
pensamento, mas instituicdo nunca é protecao;
favorece mecanismos de violéncia, controle, perda
de autonomia.

O que os levava a defender a internacao?

A pesquisa mostrou que, quando aumenta-
vamos as altas, aumentavam também as reinter-
nacoes, e o dado estava correto. Por isso, tivemos
a preocupacao de criar uma rede forte de suporte
externo, ndo so de servico de saude, mas também
familiar. Nise teve papel importante, porque mos-
trava que outras formas de trabalho eram efetivas.
Ela marcou por se recusar a aplicar eletrochoque,
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por nao acreditar que medicagao era o grande
tratamento. Mas tivemos que tensionar com ela,
porque isso tudo poderia ser feito também fora dos
hospitais. No final da vida, ela nos apoiou.

Como era a conjuntura nessa época pré-mo-
bilizacao dos trabalhadores de satide mental?

De 1976 em diante, comecou a haver um
movimento de mudanca no sindicalismo médico e
no conselho de Medicina no Rio. Um exemplo foi
a criacao do Reme, Renovacao Médica, em que
médicos questionavam a medicina. Faziam parte
nomes importantes, como Carlos Gentile de Mello
[Radis 131], que denunciava a mercantilizacao da
saude, e outros mais jovens, como Sergio Arouca e
Reinaldo Guimaraes. No mesmo ano, fiquei saben-
do que haveria uma reunido para fundar um centro
de estudos de saude, e se criou o Cebes [Centro
Brasileiro de Estudos em Saude]. De uma vez so,
conheci [José Gomes] Tempordo, Arouca, Reinaldo
[Guimaraes], Eleutério Rodriguez Neto, Eric Jenner,
Hésio [Cordeiro]. Sempre gostei de escrever, tinha
uma maquina portatil, como se fosse o notebook
de hoje, e logo me viram como redator do grupo.
Tenho comigo o projeto original do SUS —A questdo
democrdtica na drea da saude —, que levamos ao
simposio na Camara dos Deputados, em outubro
de 1979. E apresentei no mesmo dia o documento
Assisténcia psiquidtrica no Brasil: setores publico
e privado, o primeiro da reforma psiquiatrica brasi-
leira. Dentro do Cebes, surgiu a ideia de se criarem
nucleos de satde do trabalhador, satide da mulher
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"Instituicao nunca

é protecao; favorece
mecanismos de
violéncia, controle,
perda de autonomia”
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e salde mental —fiquei responsavel por este Ultimo.
Era um cendrio muito favoravel, chegamos a ganhar
o conselho de medicina por um periodo.

Como se deu sua demissao da Divisao
Nacional de Saude Mental (Dinsam), junto a
dois colegas, episodio que se tornou marco
do movimento?

Em 1978, comecei a trabalhar na Dinsam e
notei auséncia de médicos nos plantdes, deficiéncias
nutricionais nos internos, violéncia (a maior parte das
mortes causada por cortes, paula-
das, ndo investigadas e atribuidas a
outros pacientes). Investigamos, e as
conclusdes deram muito problema.
Outra denuncia era da existéncia de
presos politicos em hospitais psiquia-
tricos, inclusive David Capistrano,
pai, um dos fundadores do Partido
Comunista (Radis 143) — e existem fortes indicios
de que era ele mesmo. Havia médicos psiquiatras
envolvidos em tortura e desaparecimento de presos
politicos—a Coldnia Juliano Moreira [no Rio] tinha um
pavilhdo onde s6 entravam militares. Fui chamado na
sede da Dinsam e demitido, com mais dois colegas.
Oito pessoas, entre elas, Pedro Gabriel Delgado e
Pedro Silva, organizaram um abaixo-assinado em
solidariedade a nos. Depois, mais 263 pessoas
foram demitidas. Isso caracterizou um movimento.
Conseguimos manter a crise da Dinsam, como
chamavamos, na imprensa por mais de seis meses.

E essa discussao ganhou corpo...

Em 1978, dois eventos importantes acontece-
ram, um deles, o Congresso Brasileiro de Psiquiatria,
no inicio de outubro, em Camborit (SC). Era um
evento classico de Psiquiatria. Nos nos reunimos em
um grupo e o invadimos. Ja havia uma articulagao
em rede: em Minas Gerais, 0 Jodo Magro; na Bahia,
Naomar de Almeida Filho e Luiz Humberto, que de-
pois foi deputado federal; Ana Pitta, em Sdo Paulo.

Um médico conhecido, ja idoso, Luiz Cerqueira,
que deu nome ao primeiro Caps no Brasil, levantou
questdo de ordem para que o congresso reconhe-
cesse a importancia do nosso movimento, e esse
ficou conhecido como o congresso da abertura.
No Rio, houve o 1° Simposio de Politicas, Grupos e
Instituicdes, organizado por Gregorio Baremblitt e
Chaim Samuel Katz, dois psicanalistas que vinham
rompendo com a psicanalise, até entdo restrita aos
medicos. Eles trouxeram para a discussao Franco
Basaglia, Thomas Szasz, Erving Goffman, David
Cooper, Ronald Laing e Shere Hite, com grande
destaque na imprensa.

A comunicacdo esta sempre presente nas suas
respostas — cobertura da midia comercial,
denuncias da midia alternativa, experiéncia
pessoal com comunicacao e saude, a apro-
priacao por grupos de pacientes...

Sempre gostei de escrever. Criei logo um
jornalzinho do movimento, com letras recortadas e
coladas uma a uma para formar os textos, porque
nao tinha equipamento. Como eu estava proibido
de entrar em qualquer hospital da Dinsam, ia para a
porta distribuir o jornal. Buscamos a apropriagao dos
meios pelos pacientes, como parte do entendimento
de que eles sao sujeitos, atores politicos. Dai a ideia
de experiéncias como a TV Pinel [no Rio de Janeiro],
aradio e a TV Tan Tan [em Santos]. Muitos profissio-
nais ainda trabalham a partir da concepcao de que
fazer jornalzinho é terapia, e ndo é. E intervencio
politica, de cidadania, sdo outras formas de mostrar
o mundo, de pensar a diversidade. Hoje existem
varios jornais impressos, tevés e radios comunitarias,
com nomes muito criativos, como Antena Virada, TV
Parabolinoica e Radio Delirio Coletivo. Sao iniciativas
importantes, que constroem uma outra nogao de
identidade desses sujeitos.

Quando se deu sua vinda para a Fiocruz?

Fui convidado varias vezes, mas recusava. O
Arouca me chamou em 1982, para trabalhar em
planejamento, e eu ndo conseguia me soltar da saude
mental. Trabalhei com o Arouca quando ele assumiu
a secretaria de Saude do estado do Rio [em 1987],
com a tarefa de abrir 33 centros de saude mental.
Quando deixou o cargo, ele e Sonia Fleury me convi-
daram a criar um nucleo de saude mental na Fiocruz
e aceitei. A Sonia tinha acabado de lancar Reforma
sanitdria: em busca de uma teoria e, em analogia,
eu escrevi Reforma psiquidtrica: em busca de uma
teoria. Eu falava que ndo se deveria reduzir a reforma
psiquiatrica a uma reforma de servicos e nem a uma
simples humanizacao do modelo manicomial, ideia
que persiste até hoje — “ser mais humano com os
coitadinhos”. Defendia que era preciso trabalhar com
protagonismo, autonomia; ver esses sujeitos como
sujeitos diversos, porém sujeitos. E um desafio dos
Caps ainda hoje. Deslocam a tutela para tecnologias
menos violentas e invasivas, mas ainda tutelam. Ha
muita dificuldade em aceitar que as pessoas sao
diferentes e devem ser diferentes. Minha luta atual
é que se pode até suspender a medicacao. Isso para
médico é um absurdo: eles nao acreditam que se
possa ser um psicético sem tomar antipsicotico. E
um mito que a industria farmacéutica criou, que s6
ha um jeito dele se manter vivo, tomando remédio.



O movimento pedia a superacao do modelo
psiquiatrico. Isso parcialmente se deu na
assisténcia, mas a medicalizacao continua.

Ha uma confusédo sobre a superacdo do modelo
assistencial hospitalar asilar manicomial, que esta em
processo razoavel, embora hoje haja novas formas
de institucionalizacdo, como as comunidades tera-
péuticas e as instituicdes religiosas. O Luiz Cerqueira
calculava que o Brasil tinha de 80 mil a 100 mil leitos
psiq