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EDITORIAL

Memorias para o futuro

“Tem muita gente que admira esse trabalho de equipe

e lembrar disso nos ajuda asuperar tantas dificuldades

para botar essa caravela no mar bravio”

PALAVRAS DO EDITOR E COORDENADOR DO PROGRAMA RADIS, ROGERIO LANNES, AO
LER ASCARTAS ENVIADAS PELOS LEITORES PUBLICADAS NESTA EDICAQ

Programa Radis chega aos 40 anos. Nao foi facil per-

correr tantos anos, mantendo-se fiel ao compromisso
de defesa da saude e da democracia para o povo brasileiro.
Foram muitas idas e vindas na politica, na economia, na
saude, na producdo, no esporte e na cultura. Algumas idas
chegaram a ameacar o Programa, mas nao houve desisténcia
do sonho, que cresceu sem nunca perder a esséncia — e ha
20 anos langou a revista Radis, que chega na casa de quase
125 mil leitores e de milhares de outros que a encontram no
site e nas redes sociais. Ja sdo 234 edicoes, sem ter faltado
nenhum més.

As comemoracdes serao “com” e “para” os leitores espalha-
dos pelo Brasil afora. E ja comecaram. Assim, nesta edicao, Radlis
publica cartas de alguns desses leitores e leitoras, que relatam o
uso que fazem das leituras e o que esperam ver publicado no
futuro. Muitos a usam nas salas de aula, em discussdes com os
alunos; outros em preparagao para as provas de vestibular, en-
quanto muitos profissionais de saude buscam conhecer outros
assuntos; enfim, todos por um bom uso, o que orgulha toda
equipe do Programa Radis.

O que nasceu parecendo um sonho é uma realidade para
os servidores que fizeram e para os que hoje também fazem
Radiis acontecer, com a certeza de que 0s avancos sao a forca
motriz para ativar ainda mais o senso de responsabilidade e de
ir sempre além.

A pandemia volta nesta edicao, desta vez também trazendo
cartas de personagens contando como viveram os Ultimos dois
longos anos. Sao narrativas emocionantes que traduzem os senti-
mentos de pessoas que comecam a olhar ao redor e contabilizam
0 estrago que um virus causou. Todos sao sobreviventes, muitos
aguentaram o tranco e entendem que ndo precisam silenciar
as angustias. Entendem que é preciso escrever como forma de
agradecer a quem lhes deu colo e cuidados, quem investiu na
ciéncia e mandar um recado para a histéria, para que outras
geracOes Nao apostem em negacionismos, autoritarismos e na
indiferenca, que fez dos dois Ultimos anos um triste periodo de
crueldades e mortes.

Altas temperaturas ou frio intenso, chuvas torrenciais provo-
cando deslizamentos e mortes ou secas extremas sao fendmenos

que mostram que a dinamica do planeta vem mudando dras-
ticamente. E um relatério do Painel Intergovernamental sobre
Mudancas Climaticas (IPCC) adverte: “A mudanca climatica é
uma ameaga ao bem-estar humano e a satide planetaria”. Além
deste relatério, outro da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU)
ja declarou que a situacao climatica no mundo é irreversivel e
que ha previsao de desaparecimento de cidades inteiras, além
do aumento de refugiados climaticos — pessoas que migram em
busca de melhores condicdes climaticas para sobreviverem — e
refugiados das guerras.

Tudo isso acende um alerta para que cada um faca sua
parte, desde a reciclagem até o consumo consciente, em que
pese saber que os maiores poluentes sao grandes empresas e
paises, além das guerras que também causam grandes impactos
na biodiversidade e nos ecossistemas, com a contaminacio do
ar, do solo e da agua, ao mesmo tempo que ceifam milhdes de
vidas como bem relatado no Pos-Tudo desta edicao.

O planeta estd ameacado, mas nao se pode desistir dele,
assim como nao se pode desistir da humanidade e da vida.

Com o avango da vacinacao contra a covid-19, ja é possivel
um retorno a quase normalidade. Mas ainda ha incertezas com
seus rumos e consequéncias. Além das mortes, os impactos
psicoldgicos, como ansiedade, estresse e depressao, desde o
inicio da pandemia, foram aumentando durante todo o curso
da doenca, nao s6 na populacao em geral, mas também entre
o0s profissionais de salde, com maior incidéncia nos que estdo
na linha de frente da assisténcia.

Quanto maior o tempo de exposicao a estes impactos, maior
€ o risco do desenvolvimento de sindromes como a de Burnout,
fendmeno psicossocial que surge como resposta ao estresse
no trabalho e se caracteriza por exaustdo emocional e reduzida
realizacao pessoal com a atividade exercida. As acoes de saude
mental, especialmente em tempos de pandemias, sao vitais numa
populacao que permanecera convivendo com muitas sequelas
decorrentes da covid-19.

Resiliéncia, empatia e responsabilidade com a saude de todos
estardo sempre na ordem do dia para fazer frente aos sentimentos
de medo, desesperanca e solidao.

Boa leitura!

B JUSTA HELENA FRANCO SUBCOORDENADORA DO PROGRAMA RADIS

SUA OPINIAO

Para assinar, sugerir pautas e enviar a sua opiniao, acesse um dos canais abaixo

E-mail radis@ensp.fiocruz.br Tel. (21) 3882-9118 End. Av. Brasil, 4036, Sala 510 Manguinhos, Rio de Janeiro, RJ CEP 21040-361

n /RadisComunicacaceSaude

www.radis.ensp.fiocruz.br

/radisfiocruz

.. flickr.com/photos/radiscomunicacaoesaude
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VOZ DO LEITOR

AGRADECIMENTO

Sou terapeuta ocupacional e assinante da revista
Radis ha varios anos, desde a graduacao. A revista
ajuda a me manter atualizada, ter pensamento
critico e conhecer a salide e a pesquisa nos grandes
centros e rincées do Brasil, além de ser importante
material de consulta. Trabalho numa instituicdo que
atende autistas e deficientes intelectuais no interior
de Sao Paulo e penso que seria de grande ajuda
para a equipe receber a Radis.

Maria Pinheiro, S&o Carlos, SP

R: Ola, Maria! Fizemos o cadastro para que possam
receber a revista e aproveitar o seu conteudo.

PESSOAS COM DEFICIENCIA
Concordo em género, nimero e grau com o
artigo Eletrochoque em autistas: quem cala
consente? [Radiis 233]. Os direitos das pessoas
estao em constante questionamento, quanto
mais os das pessoas com deficiéncia. Temos
que estar atentos enquanto amigos (as), pais
(maes), parentes, empaticos com quaisquer
pessoas, para construir uma sociedade mais
amorosa, justa e fraterna.

Thais Helena Moreira, via Facebook

ZERO DISCRIMINACAQ
Sou leitor assiduo de Radis e recentemente
terminei a coordenacdo de um projeto em
parceria entre Abrasco, Unaids, UFRGS e IFRS
sobre o tema Zero Discriminacao e HIV/aids.
Um dos produtos foi um livro de contos sobre
os temas, abordando o enfrentamento do es-
tigma e da discriminagao. O livro é gratuito e
gostaria de saber como poderia ser divulgado
na secao Radis Indica.

Daniel Canavese, Curitiba, PR

R: O3, Daniel! Obrigado pela mensagem. Sua
sugestao sera publicada no Servico deste més
(confira na pagina 34).

RADIS 40 ANOS
Eu adoro. Conhecer, assinar e receber de
graga a revista € um enorme privilégio.
Jornalismo relevante!

Bruna Martins, via Instagram

Conheci a Radis quando era académica de
Servico Social no inicio dos anos 2000, em
ocasiao de estagio no SUS, na area de Saude
Mental (CAPS). Desde entdo nunca parei de
ler... A revista contribuiu com minha forma-
¢ao e atuacao profissional.

Carla Matos, via Instagram
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Adoro trabalhar Radis na sala de aula, no
coletivo discente. Gera 6timas discussoes.
Anderson Emmanuel Gomes, Jodo Pessoa, PB
Eu acabei de assinar. Ansiosa pela minha.
Edvanir Maia, via Instagram

R: Agradecemos pelos comentarios e pelo
carinho com nosso trabalho! Seguimos na
defesa da saude publica e na producao de
uma comunicacao publica de qualidade.

Somos leitores da Radis ha pelo menos 8
anos. Somos servidores publicos da saude
e usuarios do SUS. Tinhamos um projeto
de estudo sobre a Saude Publica, interrom-
pido pela pandemia e a leitura da revista
era obrigatéria. Parabéns a toda a equipe.
Vida longa!

Rita Abib e Paulo Araujo, Mogi das Cruzes (SP)

Tenho recebido as revistas da Radis e sei a
importancia do conteudo verdadeiro deste
meio que conduz e traz o conhecimento
para os seus leitores e s6 tenho a agradecer
e parabenizar pela sua existéncia.

Marcio Ernesto, Curitiba (PR)

Acompanho a revista e suas publicacdes
desde o primeiro nimero. Nao deixo de
ler. E sem sombra de duvidas uma revista
que foca nos assuntos relevantes na saude
e na area social com muita independéncia
e profundidade. S6 tenho a agradecer e
continuar incentivando o belo trabalho e
publicacdes da Radis.

José Carlos Barroso, por email

R: Agradecemos pelos comentarios e pelo
carinho com nosso trabalho! Seguimos na
defesa da saude publica e na produgao de
uma comunicacao publica de qualidade.
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Planeta
ameacado

Divulgado no final de fevereiro (28/2), um dos mais pre-
ocupantes relatérios do Painel Intergovernamental
sobre Mudancas Climaticas (IPCC) adverte: “A mudanca
climatica é uma ameaca ao bem-estar humano e a sau-
de planetaria”. Por meio do documento, mais de 300
cientistas reunidos pela Organizacao das Nacoes Unidas
(ONU) reafirmaram que a crise do clima é causada pelo
ser humano e que alguns dos seus efeitos ja se tornaram
“irreversiveis”. O estudo foi ainda mais longe ao constatar
que os impactos serdo sentidos de forma desigual ao redor
do planeta: pelo menos 3,3 bilhdes de pessoas vivem em
locais ou contextos “altamente vulneraveis” a mudanca
do clima e estdo 15 vezes mais propensas a morrer por
condicoes climaticas extremas.

De acordo com reportagem no G1 (1/3), inicialmente,
a parte do documento direcionada aos lideres dos paises
e tomadores de decisao contava inclusive com o termo
“injustica climatica”. Mesmo ap0s a retirada da expressao,
segundo o Observatério do Clima, o relatorio do IPCC
continua tragando “um quadro avassalador” da desigual-
dade. O estudo indica que tanto seres humanos como a
natureza em geral estao sendo pressionados além de sua
capacidade de adaptacdo e que os eventos extremos estao
se tornando mais frequentes e ja expuseram milhdes de
pessoas a inseguranca alimentar e hidrica. Apesar de ser
um fendmeno global, os maiores impactos sdo observados
na Africa, na América Latina, na Asia e nos pequenos
paises insulares e no Artico.

O Brasil sentira o impacto da crise climatica. O rela-
tério chama a atencdo para um aumento da frequéncia
e gravidade das secas, com diminuicdo da oferta de
agua, o que deve impactar a produgao agricola, a pesca
tradicional, sequranca alimentar e a saude humana. “As
mudancas climaticas afetaram negativamente a saude
fisica das pessoas em todo o mundo e a saude mental

das pessoas nas regides avaliadas”, descreve o relatério.
Matéria sobre o estudo do IPCC publicada no portal Outra
Saude (3/3) observa o aumento dos riscos de dengue,
uma doenca viral transmitida por mosquitos. Também
o virus da Chikungunya ganhou espaco no mundo mais
escaldante. A mesma preocupagao vale para patogenos
COmo 0 coronavirus — que se readaptam de animais para
pessoas, conforme se alteram as condicdes ambientais.

O documento de mais de 3500 paginas é a segunda
parte do relatoério, que teve a sua primeira metade divul-
gada em agosto de 2021, e faz “um alerta terrivel sobre as
consequéncias da inagcao”, nas palavras do presidente do
IPCC, Hoesung Lee. E também um aviso de que, para evitar
a perda crescente de vidas, biodiversidade e infraestrutura,
faz-se necessario uma acdo ambiciosa e acelerada para
se adaptar as mudangas climaticas, com cortes rapidos
em emisses de gases de efeitos estufa, como pontua o
proprio texto do relatorio.

’»
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Fiocruz entrega
vacina nacional

Fiocruz entregou, em 22 de fevereiro, as primeiras

doses da vacina contra a covid-19 produzidas com
o ingrediente farmacéutico ativo (IFA) 100% nacional.
Segundo a propria fundagao, as pouco mais de 550
mil doses disponibilizadas compdem as entregas con-
tratadas pelo Ministério da Saude para 2022. Ao todo,
0 6rgao contratou 105 milhdes de doses de vacina da
instituicao para este ano, sendo 45 milhdes da vacina
nacional.

A fundacdo ja produziu um quantitativo de IFA
nacional equivalente a cerca de 25 milhdes de doses,
das quais envasou 2,6 milhdes, incluindo as 550 mil ja
disponiveis. O imunizante produzido pela Fiocruz tem
um custo baixo, com o valor de US$ 5,27 por dose, o que
contribui para a sustentabilidade econémica do SUS.
A vacina nacional resulta de acordo de transferéncia
tecnoldgica entre a Fiocruz e o consércio formado pela
Universidade de Oxford e a farmacéutica AstraZeneca.
Até entdo, a fabrica utilizava o IFA enviado pela China.
A producao 100% nacional traz beneficios econdmicos,
ao reduzir a necessidade de importacoes, e garante
a oferta do imunizante pelo Programa Nacional de
Imunizacoes (PNI) a populagao.

Fim das mascaras?

Depois que o Rio de Janeiro foi a primeira capital do pais
a acabar com a obrigatoriedade do uso de mascaras em
ambiente fechado, o Observatorio Covid-19 da Fiocruz con-
siderou a decisao “precipitada”. Ao G1 (7/3), o pesquisador
Raphael Guimaraes, da Fiocruz, afirmou que o Rio de Janeiro
“nao é uma ilha” e esta cercado por cidades com coberturas
vacinais desiguais. Ele declarou que a liberacao deveria ocorrer
em etapas: primeiro em locais abertos, em seguida em locais
abertos com aglomeracdo, para so depois se estender aos
locais fechados. O fim da obrigatoriedade das mascaras ocor-
reu no dia 7 de marco, em decreto assinado pelo prefeito da
cidade, Eduardo Paes — e uma semana depois de o Carnaval
carioca ndo ter ocorrido por conta da covid-19.

RADIS n.234 | MAR 2022

Quem sao
os trabalhadores
da saude mais
afetados pela covid?

rabalhadores da saiide com menor renda e escolaridade

foram os mais acometidos pela covid-19 segundo uma
pesquisa feita com 1,1 mil profissionais do Instituto Nacional
de Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes
Figueira (IFF/Fiocruz), entre junho e julho de 2020. O estudo
confirmou que a desigualdade social influencia as taxas de
infeccdo por covid-19 em trabalhadores da saude. Pelos re-
sultados, trabalhadores que estao em situacao social de maior
vulnerabilidade (profissionais de apoio, negros, com menor
escolaridade e renda e usuarios de transporte de massa) tém
chance aumentada de exposicdo e infeccdo.

Os dados apontaram alta prevaléncia do virus (30%) em
trabalhadores da saude, muito maior do que as taxas de
infeccdo na populacdo em geral, de 3% a 5%, no mesmo
periodo. Os pesquisadores observaram grupos com maior
risco e vulnerabilidade: 37% dos nao brancos tiveram re-
sultado positivo em comparacao com 23% dos brancos; ja
40% dos trabalhadores de apoio (cargos administrativos,
recepcionistas, guardas, agentes de limpeza, entre outros)
apresentaram resultados positivos, ao passo que apenas 25%
dos profissionais de salide na assisténcia (médicos, enfermei-
ros, técnicos de enfermagem, fisioterapeutas, entre outros)
revelaram soropositividade. Dos trabalhadores de apoio, os
agentes de limpeza tiveram a maior taxa de infeccao (47%)
entre o grupo. O artigo com os dados do estudo foi publicado
na revista cientifica The Lancet Regional Health — Americas.
Acesse: https:/bit.ly/3sMWFsP.

FOTO: MYKE SENA/MINISTERIO DA SAUDE
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Protecao de dados €
direito constitucional

gora esta no artigo 5° da Constituicdo. O Congresso

Nacional colocou a protecao de dados pessoais
no rol dos direitos e garantias fundamentais do povo
brasileiro, ao promulgar a emenda constitucional (EC)
115/2022, em 10 de fevereiro. A emenda também con-
cedeu a Unido a competéncia exclusiva para legislar sobre
o tema — ou seja, ndo podem existir regras diferentes
em estados e municipios.

A Coalizao Direitos na Rede, formada por organiza-
¢oes da sociedade civil que defendem os direitos huma-
nos na internet, comemorou a decisao (10/02). Para a
coalizdo, esse foi um passo importante ao promover a
atualizacao da carta de direitos fundamentais da popu-
lagao brasileira e por ajudar a criar uma cultura nacional
de protecdo aos dados pessoais.

Jornalistas sob ameaca

« assassinato de jornalistas é apenas a ponta do ice-

berg de uma espiral de violéncia contra a imprensa
que inclui agressoes fisicas e verbais, ameagas de todas as
ordens, sequestros, destruicao de equipamentos, espiona-
gem, detencdes arbitrarias e processos judiciais abusivos.
Uma pratica que faz parte de um cendrio mais amplo de
violéncia estrutural na América Latina, atingindo de maneira
sistematica todos os que trazem a publico dendncias con-
tra grupos que ocupam espacos de poder — seja o poder
politico formalmente instituido, seja o poder paralelo de
organizagdes criminosas”

(Do relatorio Sob risco: Como superar as falhas dos
programas de protecao a jornalistas na América Latina,
publicado pela organizacdo Reporteres Sem Fronteira, em
fevereiro de 2022, e que aborda a situacao dos jornalistas
em quatro paises — Brasil, Colémbia, Honduras e México.
Acesse: https://bit.ly/3HV2xoe.)

Cotas raciais novamente em debate

No ano em que a Lei de Cotas completa 10 anos, 11 professores e pesquisadores que assinaram — ha 16 anos — um documento
contrario as cotas raciais nas universidades disseram porque a realidade os fez mudar de opinido, em reportagem da Folha de S.
Paulo (26/2). Na época que foi publicado, em 2006, o manifesto que reunia 114 assinaturas incendiou o debate publico e foi criticado
por contar com poucos integrantes do movimento negro. “Revisei totalmente minha compreensao de que cotas sociais incorporavam,
sem explicitar, a questo racial. E algo impossivel numa sociedade racista e violenta com o trgico e recente passado de escraviddo”,
afirmou a Folha Gilberto Hochman, pesquisador da Fiocruz, que apoiou o manifesto de 2006.

A atual presidente da Fiocruz, a socidloga Nisia Trindade Lima, foi uma das 11 personalidades ouvidas pela Folha que mudaram
de opiniao, ao reconhecerem a importancia das cotas. “Houve um processo de aprendizado a partir do contato e do didlogo com
0s movimentos sociais que defenderam e foram fundamentais para a implementacao da politica de cotas nas universidades”, disse.
ALei 12.711, que criou a reserva de vagas sociorraciais em instituicdes federais de ensino superior no pais, tem um ano decisivo em
2022, porque devera passar por revisao no Congresso Nacional, dez anos ap6s a sua implementacao.
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Ucrania: nova
crise de refugiados

Cerca de um milhao de pessoas deixaram a Ucrania
para escapar da operacao militar de invasao russa
no periodo de uma semana — de 24 de fevereiro até 2
de marco, segundo dados da Agéncia da Organizacao
das Nagoes Unidas para Refugiados (Acnur). A seguir
neste ritmo, o numero pode chegar a cinco milhdes,
segundo a embaixadora da ONU Linda Thomas-
Greenfield, tornando-se a maior crise de refugiados
da Europa neste século.

De acordo com o Fundo das Nacdes Unidas para
a Infancia (Unicef), familias tém caminhado longas
distancias em temperaturas congelantes e esperado em
filas de até 60 horas para cruzar a fronteira. A maioria
se deslocou para Pol6nia, Hungria, Moldavia, Roménia
e Eslovaquia, onde autoridades nacionais assumiram
a responsabilidade pelo acolhimento, com doacoes
para necessidades basicas, oferta de transporte e
acomodacao.

Em uma decisdo sem precedentes, a Unido Europeia
(UE) adotou, por unanimidade, um mecanismo emer-
gencial de protecao temporaria para pessoas que estao
fugindo da guerra na Ucrania sem a necessidade de
examinar pedidos individuais (CNN, 4/3). Assim, refu-
giados terao direito a acesso ao mercado de trabalho,
residéncia, assisténcia médica e educacao infantil.

Risco nuclear

Ausina nuclear de Zaporizhzhia, a maior da Europa, foi
atingida em 4 de marco por bombardeios da Russia, que
assumiu o controle da area. Edificios em torno de uma de
suas seis unidades de energia foram danificados, de acordo
com inspecao nuclear da Ucrania (BBC, 4/3), mas nenhum
dos sistemas de seguranca foi afetado e ndo houve liberacao
de material radioativo. Na semana anterior, as tropas russas
ja haviam assumido o controle de Chernobyl — o local do
pior desastre nuclear do mundo, em 1986. Autoridades ucra-
nianas alertaram sobre um possivel colapso nuclear devido
a bombardeios russos, afirmando que um desastre nuclear
em Zaporizhzhia pode ser dez vezes pior do que Chernobyl.

Racismo no acolhimento

O

portal Nexo (1/3) destacou que a recepcao as pessoas vindas da Ucrania tem sido maior do que a dada a outros refu-
giados, o que levantou comparagoes e acusacoes de racismo no modo como europeus lidam com a imigracao. Pol6nia
e Hungria recusaram-se, anteriormente, a receber pessoas vindas da Africa e do Oriente Médio.

Em janeiro, o governo polonés comecou a construir um muro de 186 quildmetros na fronteira com Belarus para deter

imigrantes do Iraque e Afeganistdo. Desde 2016, a Unido Europeia mantém um acordo com a Turquia — pais pelo qual
chega a maioria dos refugiados do Oriente Médio e da Africa— para conter o fluxo de pessoas e apoia a guarda costeira
da Libia para frear barcos que cheguem com imigrantes africanos pelo Mar Mediterraneo.

Na atual crise da Ucrania, também ha relatos de discriminagdo. Representantes de Quénia, Gana e Gabdo condenaram a
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discriminacao contra cidadaos africanos na fronteira ucraniana durante reuniao do Conselho de Seguranga da ONU, em 28
de fevereiro. Porta-voz da Presidéncia da Nigéria, Garba Shehu declarou nas redes sociais (27/2) “que a policia ucraniana e
forcas de seguranca estao se recusando a deixar nigerianos embarcarem em 6nibus e trens” que poderiam leva-los ao exterior.
Estudantes sul-africanos afirmaram que sofreram abusos por guardas de fronteiras e foram barrados ao chegar a Poldnia.



Mineracao em
terras indigenas

Opresidente Jair Bolsonaro aproveitou a guerra na Ucrania
para defender a liberagao da mineracao em terras indige-
nas, alegando possivel suspensdo da exportacao de fertilizantes
pela Russia (Correio Braziliense, 3/3). A agricultura brasileira
importa cerca de 85% dos fertilizantes que consome. No caso
dos fertilizantes nitrogenados e do potassio, a dependéncia
chegaria a 95%. Para Bolsonaro, regides como a foz do Rio
Madeira, proximo a uma reserva indigena, poderiam suprir a
demanda.

Ao Correio, a especialista sénior em politicas publicas do
Observatorio do Clima e ex-diretora do Ibama Suely Araujo
ressaltou que Bolsonaro tenta viabilizar projeto de acabar com
as terras indigenas e aniquilar os direitos dos povos originarios.
“O PL 191 [que regulamenta o garimpo e a realizacdo de pes-
quisas de recursos minerais em terras indigenas], elaborado
pelo Executivo, foi redigido de forma a viabilizar exploracao
mineral em larga escala e sem cuidados ambientais, com
prioridade para o garimpo de ouro. Se aprovado, destruira as
terras indigenas”, observou. O Instituto Socioambiental (ISA)
destacou que “a exploracdo de jazidas de potassio situadas
fora desses territérios deve ser priorizada”.

Tragedia em Petropolis: o que ela nos alerta?

s chuvas que cairam sobre a cidade de Petropolis, na

Regiao Serrana do Rio de Janeiro, em 15 de fevereiro,
deixaram um cenario de destruicdo e, até o momento, 223
mortos e quatro desaparecidos. Com as cenas da guerra na
Ucrania ganhando destaque no noticiario, as consequéncias
das enchentes para a populacdo da cidade perdeu espago na
midia — mesmo que 1.118 pessoas continuem em abrigos,
até 8 de marco. As cenas da catastrofe humana e ambiental
vistas em Petropolis levantaram a discussdo sobre qual a
relacdo de eventos extremos como esse e as mudancas
climaticas.

Eventos tragicos, como o ocorrido em Petropolis, sao
resultado da combinacdo de mudancas climaticas, falta de
planejamento urbano e pouco investimento publico para
prevenir desastres, como apontou reportagem da BBC
Brasil (18/2). Além das mortes e consequéncias imediatas
de destruicdo, chuvas fortes e deslizamentos favorecem

a transmissao de doencas como a leptospirose, a diarreia
bacteriana e a febre tifdide, devido a contaminacdo da
agua. Também ha risco de proliferacao de arboviroses, como
dengue, zika e chikungunya. A reportagem aponta ainda o
impacto emocional dos desastres sobre a populacdo, espe-
cialmente em pessoas mais vulneraveis, idosos e criangas.
Afrequéncia e a intensidade de eventos climaticos extre-
mos estdo aumentando, como afirmam os cientistas ouvidos
em outra reportagem da BBC Brasil (16/2). Mesmo que nessa
época do ano seja comum ocorrerem chuvas muito fortes,
os dados cientificos apontam que eventos extremos tém
acontecido com mais frequéncia — o que se agrava pela
falta de planejamento urbano para evitar que pessoas residam
em areas de risco. A tragédia em Petrépolis também expde
o desafio de aprimorar a previsdo do tempo para estimar
quando e onde chuvas torrenciais vao cair e assim evitar
desastres, como destacou o Correio Brasiliense (21/2). &
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LISEANE MOROSINI

enos recursos na atencao basica, menos

acesso a saude. Essa é a conclusao de um

estudo realizado em Manaus e Sao Paulo,

gue mostra que ha perdas expressivas
para 0s municipios brasileiros com a implantagdo do
Previne Brasil, programa que mudou o financiamento
da Atencao Primaria a Saude (APS). Criado pela Portaria
n°2.979, de 2019, o Previne Brasil propde — na teoria
— "a estruturacdo de um modelo de financiamento
focado em aumentar o acesso das pessoas aos servi-
cos da Atencao Primaria e o vinculo entre populagao
e equipe”; na pratica, porém, ao dificultar a execucdo
orcamentaria, o novo modelo cria mecanismos que
ferem o principio da universalidade do SUS e mudam
a logica da atencao basica, em um contexto agravado
pela pandemia de covid-19.

“E uma contradicdo: quando mais gente precisa do
Sistema Unico, publico, universal, gratuito, baseado
na interprofissionalidade, com todos os seus atributos
consolidados, em vez de fortalecer o que precisa ser
fortalecido, promovem o desfinanciamento para abrir
oportunidades de negocio dentro do sistema publi-
co”, afirma a Radis Leonardo Carnut, pesquisador da
Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp) e um dos
trés autores do estudo, ao lado de Aquilas Mendes e
Mariana Alves Melo. O artigo, publicado no Cadernos de
Saude Publica em fevereiro de 2022, aborda o primeiro
ano de implantacdo do Previne Brasil. Os pesquisadores
analisaram trés cenarios diferentes da capitacao ponde-
rada, que é o repasse calculado pelo nimero de pessoas
cadastradas, e registraram perdas significativas para os
dois municipios a partir de transferéncias recebidas e
projetadas para o exercicio de 2020 em comparagao aos
valores transferidos em 2019. Em qualquer simulagéo,
0s municipios perdem dinheiro.

Com o Previne Brasil, o dinheiro repassado aos
municipios para prover a Atencao Primaria passa a ser

calculado com base na quantidade de pacientes cadas-
trados na Estratégia Saude da Familia (ESF) e nas uni-
dades basicas, e ndo mais de acordo com o nimero de
habitantes (Radis 207). “Nao foi feita uma reestrutura-
cao, como dizem. Essa é uma estratégia de desmonte da
atencao primaria e traz embutida uma visao seletiva da
politica de saude”, avalia Leonardo. A perda de recursos
é evidente. Manaus é o Unico municipio que receberia
RS 10,2 milhdes como medida atenuante e perderia RS
4,4 milhoes e depois RS 21 milhdes, respectivamente.
Ja Sao Paulo, em qualquer situagao, perderia recursos
da ordem de RS 10,5 milhdes, RS 164,5 milhdes e RS
256,7 milhdes em cada um dos cenarios estudados.
“E um volume de recursos bastante consideravel que
demonstra o processo de desfinanciamento no repasse”,
ressalta Leonardo.

O artigo alerta que esta tendéncia deve ser repetida
em outros municipios, inclusive nos de grande porte,
que dispdem de um corpo técnico razoavel para gerir o
novo modelo. Os pesquisadores entendem ainda que o
Previne Brasil acena para a logica do “SUS operacional”,
que se baseia na logica de desempenho e considera ape-
nas as pessoas cadastradas, “destruindo o principio de
universalidade e abrindo espaco para o capital privado”.

Leonardo critica também a transicao improvisa-
da do modelo anterior para o vigente. “Foi feita na
base de tentativa e erro. Ao longo do processo, eles
viram que alguns municipios ganham, mas a grande
maioria perde recurso”, afirma. O improviso, para ele,
resultou em medidas atenuantes, como a criacao do
per capita temporario, em novembro de 2021. “Eles
identificaram que a alocacao de recursos tem que ser
minimamente per capita e ganharam a adesao politica
de varios secretarios municipais de saude, que acham
que podem estar ganhando. Mas ndo estao”, alertou
0 pesquisador em entrevista a Radis por plataforma
de video.
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Para o pesquisador, 0 novo modelo de alocacdo faz parte
de um pacote mais amplo de medidas e mostra o alinhamento
do governo federal e de seus representantes a uma nova dina-
mica do capitalismo contemporaneo. “O projeto do governo
visa ampliar o avanco do capital por meio do desfinanciamento
e a consolidagdo de modelos privatizantes de gestao. Tudo isso
converge em um Unico projeto. Para os paises que consideram
a salide como um direito, entre eles o Brasil, isso tem afetado
a estruturacao dos sistemas de saude no asseguramento dos
direitos sociais”, considera. Leonardo explica que o avanco do
capital se deu, primeiro, mediante a incorporacao tecnologica
na média e alta complexidade. “Esgotadas essas possibilidades,
passaram a buscar a atencao primaria como uma nova forma
para drenar gasto publico em gasto privado”, esclarece.

Segundo ele, o Previne Brasil mudou a logica do sistema
universal, ao extinguir os Pisos de Atencao Basica (PAB) Fixo e
Variavel, que eram as linhas de transferéncia que destinavam
de forma automatica repasses mensais e regulares ao conjunto
dos municipios (Radis 207). Pelo antigo modelo, os recursos
eram dirigidos para o custeio das acoes e servicos de saude
de acordo com a quantidade de habitantes residentes no
territério do municipio e por adesao de estratégias. Em seu
lugar, foram instituidos os componentes de financiamento de
capitacdo ponderada, com o cadastro de pessoas; pagamento
por desempenho, que exclui indicadores e programas relevan-
tes; e incentivo para agOes estratégicas. O cadastro passou a
ser a via de insercao no sistema e condicao para as pessoas
acessarem os servicos ofertados pelo SUS, o que, segundo o0s
pesquisadores, fere o principio constitucional e compromete
as acoes coletivas de promocao da saude, como imunizacao
e vigilancia em saude.

A mudanca de modelos foi feita sem o aval do Conselho
Nacional de Saude (CNS) e, desde o seu lancamento, tem sido
bastante criticada por especialistas que previam que ela iria
fragilizar e desmontar a Saude da Familia. Leonardo explica
que sistemas de saude universais necessariamente precisam
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partir do total per capita, com base em critérios populacionais.
“A gente pode até criticar que o per capita € pouco, mas ele
é dirigido para toda a populacdo do municipio. O municipio
recebe 0 montante para aquele habitante independentemente
de fazer uso da assisténcia direta do SUS”, explica. Para ele,
os critérios estabelecidos pela Portaria n® 2.979 reduzem a
transferéncia porque estdo relacionados a oferta do servico
no territério. “Municipios sem oferta ou equipe instalada ndo
tém o cadastro de toda a populacao e receberao menos. Eles
sO vao receber o que a equipe é capaz de cadastrar”, afirma.

ENFASE GERENCIALISTA

A chamada “contrarreforma” da politica de satde ndo so
desmontou a ldgica do financiamento como seus efeitos estao
descaracterizando os principios do SUS e os atributos da APS.
Segundo Leonardo, o Previne Brasil d& énfase a ferramentas
gerencialistas, como no caso do “desempenho”, que reforca
o lado operacional do sistema. “Ao invés de universalizar, o
Previne cria um novo tipo de focalizagcao, que volta sua logica
de prestacao de servicos para as pessoas ditas mais vulneraveis.
S6 que o SUS ¢é para todos”, reforca. Para ele, isso cria uma
nova seletividade nas politicas publicas, que haviam ampliado
cobertura e acesso e agora passam a ser dirigidas para de-
terminados grupos por meio de condicdes de atendimento.
“Tudo isso esta relacionado a racionalizacdo dos recursos e ao
desfinanciamento da atengao primaria”, conclui.

Entre tantos pontos, a proposta mudou também a com-
posicdo das equipes de saude e flexibilizou a carga horaria
semanal de médicos e enfermeiros. O pesquisador alerta ainda
gue a Agéncia para o Desenvolvimento da Atencao Primaria
a Saude (Adaps), criada em 2020 como um servico social
autébnomo para operacionalizar o programa Médicos pelo
Brasil (em substituicdo ao Mais Médicos), vai também afetar a
formacao médica no pais. “Isso é muito sério porque retira das
universidades essa prerrogativa. Acho que parte da categoria
nao esta ciente de que a formacdo médica sera realizada por
uma entidade privada”, observa.

FOTO: EDUARDO DE OLIVEIRA



“0S PLANOS PRIVADOS
ASSISTIRAM DE CAMAROTE
A PANDEMIA”

a visao da pesquisadora Bernadete Perez, professora

da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) e

vice-presidente da Associacao Brasileira de Saude
Coletiva (Abrasco), é preciso entender o contexto dessas
mudancas na Atencao Primaria, diante da crise politica em
meio a uma contrarreforma trabalhista e previdencidria, da
expansao da informalidade, do crescimento da populacao
em situacao de rua, do aumento da fome e do numero de
pessoas em inseguranca alimentar e nutricional. “Tudo isso
esta associado a descontinuidade de programas habitacionais
e do Mais Médicos e bate na porta da atencao primaria com
muita forca”, salienta. Contudo, ela ressalta que até hoje
nenhum governo investiu fortemente nessa area fundamen-
tal do SUS. “Havia estagnacdo e agora enfrentamos uma
interrupgao”, analisa.

A médica sanitarista vé que o lancamento da Politica
Nacional de Atencao Basica (Pnab), em 2017, explicita a logica
tecnocrata, gerencialista e que visa acabar com as diretrizes
que ainda se sustentavam na APS. “Entramos num processo
acelerado de privatizacao, uma politica pro-mercado, com
focalizacao e a discussdo da cobertura universal diferente do
sistema universal de salde que sempre defendemos”, afirma.
Segundo ela, a nova politica mudou a diretriz orientada a
partir da Estratégia de Saude da Familia. “A consulta publica
foi feita para uma cesta de servicos. Nao escutamos mais falar
dos atributos de orientacao familiar e comunitaria, projetos
de saude coletiva, educacao em saude, cuidados individuais
e coletivos. Falam em resgate da enfermagem a partir de pro-
cedimentos, como se isso garantisse integralidade e cuidado
territorial”, salienta. Além disso, a nova Pnab ndo contempla
as diferencas internas das regides ou estados. “Nao da para
tratar tudo sem contemplar especificidades”, observa.

Outro ponto que a pesquisadora levanta é a divulgacéo,
que ela considera incorreta, de que a ampliacao dos planos de
saude vai desonerar o SUS. Segundo ela, a cobertura regulada
tem relacdo com a financeirizagdo e com a capacidade de
pagamento das pessoas, e ndo com a prote¢do social. Para
Bernadete, essa é mais uma “mentira recontada que ganha
ares de verdade”. “O SUS ndo teve uma consulta a menos,
mesmo com a corrida de ampliacao dos planos de sadde nos
anos 2000”, lembra. “N&o é resolutivo porque o acesso nao
¢é para todos”. A médica destaca que a populacdo depen-
dente do SUS chega a 70% e os planos limitam o acesso a
alta complexidade que carrega a assisténcia de maior custo.
“Os planos privados assistiram de camarote a pandemia.

Nao houve uma requisicao administrativa de leito de UTl ou
de enfermaria. A balanca sempre estd desvantajosa para o
publico”, reflete.

Bernadete critica também o Programa Cuida Mais Brasil,
lancado em 6 janeiro de 2022, para contratar médicos pe-
diatras e ginecologistas. O Ministério da Saude divulgou que
esses profissionais irdo reforcar a assisténcia materno-infantil
nos postos de salide e destinara RS 194 milhdes no primeiro
ano do programa. Para ela, “é um aceno conservador aos
conselhos e entidades médicas que desconsidera a poténcia
da ESF”. Em sua visao, nao basta incorporar especialistas sem
pensar na rede como um todo. “Nao acho que a incorporacao
seja um problema, mas tem que considerar a Estratégia de
Saude da Familia como orientadora. Como esses profissio-
nais serao incorporados sem os Nucleos de Apoio a Saude
da Familia (Nasf), que foram extintos, sem combinar com a
equipe interdisciplinar?”, questiona.

Além disso, ela reforca que a ideia por tras do Previne
Brasil preconiza um sistema em que as pessoas vao pagar
pela cota de servicos baseado no seu poder aquisitivo, de
acordo com a cartilha do Banco Mundial. “Isso vai ser muito
desigual. Quem pagar um plano de 200 reais vai ter direito a
uma determinada cesta de servicos. Essa cesta parte do pres-
suposto que a saude é um produto e nao um direito de todos
e dever do Estado como nos sistemas universais de saude. O
SUS ainda nao se completou e a APS é fundamental para dar
essa garantia”, destaca. “Precisamos continuar a perseguir
o alcance a universalidade e a concretizacao do direito a
salde vinculado a atencdo primaria em que cada brasileiro
e brasileira consiga ter uma equipe para chamar de sua”.

Para Bernadete, a legitimidade e a continuidade da
atencdo primaria estdo ligadas aos rumos do parlamento
e do Estado brasileiro em 2022. “Nao é possivel pensar na
defesa da Atencao Primaria a Saude e dos sistemas universais
sem democracia no Brasil. Precisaremos recompor cenarios,
dobrar o numero de equipes de Saude da Familia e ter uma
politica de pessoal integrada para a APS”, afirma. Para isso,
ela diz que é preciso lutar pela volta do PAB fixo, rediscutin-
do o financiamento por desempenho diante de diferentes
realidades vividas no pais. “Temos também que pensar em
recomposicao orcamentaria mudando as regras e revogar a
Emenda Constitucional 95, que estabeleceu o Teto de Gastos.
O SUS nasceu nesse enfrentamento e a gente vai continuar
a caminhar na logica de um sistema que ndo é privatizante”,
finaliza. (L.M.)
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No ano do centenario da Semana de Arte Moderna, conheca o

Centro de Saude em Sao Paulo que foi a residéncia de Tarsila

do Amaral e Oswald de Andrade

ADRIANO DE LAVOR

anha de janeiro de 2022, a costureira Tutti
Fukuda se alivia do calor ao atravessar os
jardins que cercam o casardo situado no
numero 925 da avenida Doutor Arnaldo, no
bairro do Sumaré, Zona Oeste de Sao Paulo. Depois de uma
pausa no trabalho na empresa que mantém em casa, ela se
dirige ao Centro de Saude Escola Geraldo de Paula Souza
(CSEGPS) para retirar os pontos de uma pequena cirurgia
feita semanas antes, um pouco apreensiva com o aumento
de casos de covid-19 causados pela chegada da variante
Omicron na cidade.
O casarao é seu velho conhecido. Ela o frequenta desde
o inicio dos anos 2000, quando passou a levar o filho mais
velho para se vacinar. Depois disso, buscou atendimentos
para ela mesma em areas diversas, como clinica geral, gi-
necologia e oftalmologia. Durante a pandemia, chegou a
receber ligacao telefdnica da equipe da Estratégia Saude da
Familia para justificar a interrupcdo nas visitas domiciliares
e fornecer informagdes de prevencdo sobre a covid-19.
Naquele dia, a movimentacao lembra o periodo ante-
rior a pandemia: pessoas se dividem em diferentes filas,
aguardam para se vacinar, outras buscam testagem para o
coronavirus. “Havia um nervosismo no ar”, lembra Tutti, que

também precisava marcar exames, naquele dia. Apesar do
volume de gente, ela logo é atendida por uma profissional
do posto, que a aconselha a ndo desistir e aguardar: “Ndo
sabemos como estarao as coisas aqui a tarde. Muita gente
aqui suspeita de estar com covid”, argumenta. Ela resolve
esperar.

Um tempo depois, quando ja esta em uma sala reser-
vada, a artesa conversa com a profissional que a atende,
dizendo que entende a situagdo, quando é surpreendida
por uma informacdo inusitada, que ndo sé ameniza a ten-
sao vinda da aglomeracao externa quanto faz com que se
sinta mais relaxada para encarar o procedimento a que sera
submetida: “Vocé sabia que aqui nesta casa moraram Tarsila
do Amaral e Oswald de Andrade?” Tutti demonstra surpresa
e diz que havia lido que o posto era um dos mais antigos
do pais. “Do pais ndo, da América Latina!” — responde a
enfermeira, puxando mais um ponto da pele de Tutti.

As informacdes sdo verdadeiras. Em 2015, quando
investigava a origem do imovel, a historiadora Mariana
de Carvalho Dolci descobriu que a casa havia sido doada
em 1929 ao estado de Sao Paulo pelo escritor Oswald de
Andrade (1890-1954), que havia morado ali quando foi
casado com a artista plastica Tarsila do Amaral (1886-1973).



A doacdo teria sido feita em funcdo de dividas resultantes
de impostos nao pagos por Oswald, apurou a historiadora.

Tutti fica surpresa com a histdria e ainda mais encanta-
da com o posto, onde ja se sentia acolhida. Nao deixa de
perceber a coincidéncia historica, ja que no més seguinte o
pais comemoraria os 100 anos da Semana de Arte Moderna
— realizada no Theatro Municipal de Sao Paulo, de 13 a 17
de fevereiro de 1922, e que teve participacdo decisiva do
antigo dono da casa.

Ela divaga e pensa se foi ali que em 1928 Tarsila pintou
Abaporu, uma de suas obras mais conhecidas e hoje consi-
derada a mais valiosa da arte brasileira—em 1995, Abaporu
foi leiloado em Nova lorque e arrematado por um empresario
argentino por 1,35 milhdo de dolares. Ele posteriormente
doou a pintura para o Museu de Arte Latino-Americana de
Buenos Aires (Malba), onde esta até hoje.

E com interesse entdo que Tutti recebe o convite feito
pela enfermeira, para que observe com mais atencao o lugar
e perceba o quanto ainda lembra uma casa. “Imagine quan-
tas pessoas famosas passaram por aqui? Festas, almogos,
encontros... Muitos nomes de rua frequentaram este lugar”,
diz, chamando a atengao da usuaria para o piso original,
a bela escadaria.

Tutti se depara com as fotografias antigas, nas paredes
que ficam no vao da escada. Turmas de formandos, profis-
sionais que passaram por ali. As recordacdes lembram outro
pedago da historia, também ainda presente no centro de
salde, que é a sua vocagao para o ensino e para a pesquisa,
como esta descrito no site oficial da unidade.

Pertencente a Universidade de Sao Paulo (USP), é uma
das unidades de Saude mais antigas da América Latina,
em funcionamento desde 1925 (mesmo antes da doacao).
Incorporada a Rede Publica Municipal de Saude em 2016,
funciona como UBS mista, onde sdo realizados atendimentos
em nivel de Atencao Primaria e que contam com a partici-
pacdo de docentes, pesquisadores e alunos da Faculdade de
Saude Publica, bem como de outras instituicoes interessadas
na formacao de recursos humanos no campo da Saude.

O Centro — cujo nome homenageia outra personagem
historica, o sanitarista Geraldo Horacio de Paula Souza,
um dos responsaveis pela modernizagao do atendimento
a saude no pais — também é referéncia na assisténcia a
idosos vulnerdveis e oferece servicos especializados em
areas distintas como dermatologia, diagnostico de infecgdes

sexualmente transmissiveis, praticas integrativas e comple-
mentares (PICs) e odontologia.

Mesmo sem todas estas informacdes, Tutti considera que
é terapéutico tratar-se em uma unidade onde se “respira”
tanta historia. Além disso, a atmosfera dos jardins e de ou-
tros prédios tradicionais ao redor, combinada com a atencgao
dispensada pelos profissionais, também inspira o cuidado
que, para ela, faz parte do que se espera de um atendi-
mento em saude: “Uma unidade de saude nem sempre é
um ambiente alegre, acolhedor. A lembranca nostalgica da
enfermeira me fez sentir acolhida e segura”, diz. Para ela,
este tipo de atendimento humanizado é um testemunho que
valida a importancia e a relevancia do SUS para a sociedade:
“As vezes as pessoas precisam de um abraco, de alguém
que escute suas dores. Aqui eu me sinto acolhida”.

Uma unidade de saude
nem sempre € um am-
biente alegre, acolhedor.
A lembranca nostalgica
da enfermeira me fez
sentir acolhida

e segura.

PARA SABER MAIS:

Site do Centro de Saude Escola Geraldo de Paula Souza
(CSEGPS) — https://bit.ly/3HRg544

A Casa de Geraldo de Paula Souza: texto e imagem sobre
um sanitarista paulista — texto de Lina Faria na revista Historia,
Ciéncias, Saude — https://bit.ly/3vTDEHa



RADIS 40 ANOS

a primeira vez que Leiliane deparou-se com Radis, era ainda

adolescente, em Juazeiro do Norte, interior do Ceara, e sonhava

em ser dentista. Nas paginas da revista, ela se sensibilizou para

a realidade de que nao ha saude plena para a populacao sem
enfrentar as iniquidades. J& Pergentino conheceu Radis nas atividades do
Centro Académico, durante a faculdade na Universidade Federal do Ceara
(UFQ), e hoje compartilha a leitura da revista com alunos de escolas publicas
que visitam seu consultério. Em Camaragibe, na regiao metropolitana do
Recife, Fatima sorri toda vez que a revista chega: é mais uma para a sua
colecdo, que ela guarda com todo o carinho depois de ler sobre temas que
atravessam seu cotidiano de trabalho.

Amador divide a profissdo de agente dos Correios com o oficio de escri-
tor, em Contagem, Minas Gerais: leitor assiduo de Radlis, ele encontra nas
paginas da revista inspiracao para refletir sobre temas da contemporaneidade.
Psicéloga da Prefeitura do Recife, Georgia colhe nas reportagens produzidas
mensalmente material para se atualizar sobre questoes que envolvem saude
mental, racismo, aids e a importancia do SUS. Essas sao algumas das historias
de leitores e leitoras de Radlis que transformaram a revista em companhia
cotidiana: no trabalho, na sala de aula, em casa, no transporte publico, na
praia. Séo relatos que mostram a diversidade de profissoes, regides e olhares
dos que recebem a revista. E sdo os leitores e leitoras que dao sentido ao
nosso trabalho e nos fazem companhia quando pensamos as pautas, vamos
as ruas ao encontro da realidade e produzimos as reportagens que vocé |é
todos 0s meses
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Amador Madalena Maia,
agente de Correios e
escritor, Contagem (MG)

“Estou muito feliz com os 40 anos de publicacdo da
revista Radis. Sdo conteldos diversificados e atuais que me
ajudam a me manter atualizado. Os comentarios que eu enviei
foram publicados e as duvidas que eu tive foram respondidas.
Parabéns a Radiis pelos 40 anos e que vocés continuem sendo
um sucesso. A minha sugestdo é que as novas publicacoes
abordem mais acerca das profissdes do futuro e profissdes
que estdo em extingdo para evitar que as pessoas se formem
em areas nas quais nao conseguirao atuar.”

MAR 2022 | n.234 RADIS

29



| eticia Prazeres,
biomédica, Nazaré (BA)

“Radis traz consigo uma bagagem de informacdes ndo apenas
para o profissional da salde, mas também para a populacdo que
carece de esclarecimento. Meu primeiro contato com a revista foi
ha muito tempo.

Como profissional da saude, mais especificamente em um
periodo de pandemia, foi possivel ter acesso a informacdes mais
seguras quanto as vacinas e aos servicos prestados por parte dos
profissionais da saude.

Futuramente desejo que a Radis continue informando seus
leitores, esclarecendo e desfazendo as falsas noticias, trazendo
novidades sobre os servicos de salde, englobando diversos pro-
fissionais e areas de atuacdo.”

Fatima Barbosa, sociologa e
mosaicista nas horas vagas,

Camaragibe (PE), regiao
metropolitana do Recife

“Conheci a Radis em 2013 quando comecei a trabalhar como
técnica de Vigilancia Socioassistencial na Secretaria de Assisténcia
Social do meu Pernambuco. Desde entdo recebo todas as edicoes.

Radis contribui na minha atuacdo profissional, por meio dos
temas diversos com recorte de raca, cor, orientacdo sexual. Sdo
producdes que mostram a pobreza para além da renda monetaria,
da fome a falta d'agua, entre outros.

Durante a pandemia de covid-19, trouxe temas relevantes sobre a
doenca, sobre as vacinas, bem como sobre os impactos sociais. Mas
a Radis também contribui em minha vida pessoal todas as vezes que
aborda tristeza, ansiedade, depressao e saude mental.”
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Pergentino Neto, dentista
na Unidade Basica de
Sautde (UBS] Antonio

Leocadio Sampaio,
em Marco (CE]

“Formei na Faculdade de Farmacia, Odontologia e
Enfermagem (FFOE - UFC) e, na posicao de aluno de uma
universidade publica, aprendi a valorizar o SUS. Também foi
na faculdade que conheci a proposta da revista Radis nas
reunioes do Centro Académico e me encantei pela abordagem
da revista. Entrei na fila para me tornar assinante.

A revista cumpre um papel relevante ao dar voz a pautas
que sao silenciadas na sociedade brasileira. Mesmo viven-
ciando a realidade de morar em uma pequena cidade, me
surpreendo com algumas histérias e situacoes que sao trazidas
nas matérias da revista.

Mesmo nao tendo seguido a carreira académica, me
sinto bem entusiasmado em compartilhar conhecimentos
e vivéncias com pacientes e alunos da rede municipal e es-
tadual de ensino. No consultério odontoldgico da unidade,
sempre tenho a oportunidade de receber alunos da Escola
Profissionalizante. Nessa foto, o aluno do curso técnico em
Enfermagem e eu estdvamos lendo a reportagem principal
da revista e debatendo acerca do acesso ao SUS por popula-
¢oes em situacao de rua, a partir da atuacao do Padre Julio
Lancellotti.

Espero que a revista continue abordando temas silencia-
dos pela grande midia e dando voz para a populagao. Refletir
sobre as multiplas realidades do Brasil durante a formacdo
profissional faz grande diferenca e a Fiocruz, através de Radis,
fornece um arsenal tedrico e informativo para fomentar essa
discussao.”




32

Eva Lucia, enfermeira

aposentada,
Manhuacu (MG]

“Sou enfermeira, agora aposentada. Conhego a
Radis ha mais de 10 anos. Ela contribuiu com o meu
aprendizado e qualificacdo na area de saude. Desejo
ver na Radis futuramente politicas voltadas para a
salde das pessoas em situacoes de rua.”
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Leiliane Goncalves,
estudante de Odontologia,
Juazeiro do Norte (CE]

“Conheci a Radis ainda na minha pré-adolescéncia, enquanto decidia
a minha futura profissdo. Pensava em ser dentista. A edicao 182 de 2017,
“Nenhum sorriso a menos”, que retratava a saude bucal no Brasil do SUS
me sensibilizou quanto a essa questao e, nos meus estudos para o Enem,
as matérias da revista eram minha principal fonte de atualidades para as
redacOes. Apresentei a Radlis ao meu professor, que passou a utiliza-la
também nas aulas como referéncia.

Hoje estou no final da Faculdade de Odontologia e tenho orgulho de
dizer que cresci com a Radis, que a profissional que estou me tornando
tem em mente que a realidade de que ‘as bocas de nossa gente refletem
nossas iniquidades’ precisa ser mudada, e de que estou aqui para isso.

Que a Radis do futuro continue edificando pessoas, formando opi-
nides e crescendo com os seus leitores.”



Fatima Martins,
pedagoga aposentada,
Belo Horizonte (MG)

“Sou pedagoga aposentada e atualmente criadora de
cavalos junto com meu esposo. Somos de Belo Horizonte.
Adoro essa revista. Contetidos excelentes e esclarecedores.”

Josimeire Carvalho, assistente
soclal e educadora popular,

Feira de Santana (BA)

“Minha relacdo de afeto e aprendizagem com a revista Radis ja tem quase
dez anos. Foi em 2014 quando comecei a colaborar com uma senhora idosa
que desenvolvia um trabalho com criancas e jovens de um centro espirita numa
comunidade periférica de Feira de Santana (BA). Minha filha era uma dessas
criangas, e percebemos que era necessario também realizar um trabalho com os
pais e familiares desses jovens. Assim, conjuntamente com uma amiga psicéloga,
criamos e executamos por dois anos o Projeto ‘Familia Seara de Transformacao’,
na nossa comunidade, para os jovens e suas familias. O projeto foi finalizado em
2016. Contudo, continuei recebendo a revista e utilizando na minha pratica pro-
fissional. Como assistente social e educadora popular, lidamos com varios aspectos
da vida cotidiana dos jovens e da sociedade. Considero bastante positiva a leitura
e a disseminacao dos conteuidos da revista, que proporciona muitos aprendizados;
apos a leitura, repasso para uma biblioteca comunitaria para que outras pessoas
tenham acesso a esse conhecimento. A Radis permeia meus estudos, minha vida
académica e profissional, em que compartilho e socializo trechos importantes
condizentes com meus estudos. Portanto, espero que ela continue firme e forte
contribuindo para a formacéo das pessoas, fomentando esperancas e sonhos!
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ESPERANCA, PALAVRA FEMININA

Duas das principais vozes do feminismo brasileiro, Debora Diniz e Ivone Gebara,

se uniram no livro Esperanca Feminina — recém-lancado pela Rosa dos Tempos
— para refletir sobre doze verbos politicos e poéticos que se referem a acao feminista.
Debora Diniz é professora universitaria amplamente conhecida pela sua atuacéo pela
garantia dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres, obrigada a se autoexilar
em 2018 em razao de ameacas extremistas. Ivone Gebara é uma freira catdlica
ecofeminista, proibida durante varios anos, pelo Vaticano, de falar em publico por
sua postura sobre a descriminalizacdo do aborto e a autonomia da mulher. No livro,
elas abordam o protagonismo feminino na busca de formas alegres e criativas de
desobediéncia ao patriarcado.

0S MICOS E A VACINA

do apenas 0s humanos sao beneficiados pelas vacinas. O documentario O

mico-ledo-dourado e a vacina da febre amarela, produzido pela Associacdo
Mico-Ledo-Dourado (AMLD), mostra os impactos da febre amarela sobre esses pri-
matas ameagados de extingao, que tiveram a sua populagdo reduzida em 32% no
ultimo surto da doenca, em 2017. A situagao mais critica ocorreu na Reserva Bioldgica
de Poco das Antas, no estado do Rio de Janeiro, onde a populacao, que era de 380
animais, foi reduzida para apenas 33 individuos. Em iniciativa pioneira, que teve inicio
em 2020, os pesquisadores da associagdo iniciaram a vacinagdo desses primatas
com o imunizante produzido pelo Instituto de Tecnologia em Imunobiologicos (Bio-
Manguinhos/Fiocruz). A vacina é a mesma aplicada em humanos, so ajustada em
uma dose adequada para os micos, e faz parte de uma iniciativa dos pesquisadores
da Fiocruz e de outras instituicdes para demonstrar a seguranca e eficacia da vacina
em diferentes espécies de primatas. O documentario que conta essa historia € dirigido
pela jornalista Cristina Serra e pelo gedgrafo Luiz Paulo Ferraz, secretario-executivo
da AMLD. Confira: https://bit.ly/3hMp4J1.

ZERO DISCRIMINACAOQ

Cinco histérias ficcionais de pessoas que sofreram discriminacdo por viver com HIV/

aids, mas que poderiam ser reais. O livro Zero Discriminagao: Contos sobre historias
de vidas e as epidemias de HIV, relne cinco narrativas escritas por Julia Dantas e ilustradas
por Pablito Aguiar, que abordam as diversas formas de estigma e preconceito que acom-
panham a epidemia de aids. Fruto de uma parceria entre a Associacao Brasileira de Satde
Coletiva (Abrasco), o programa das Nacoes Unidas para a aids (Unaids), a Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e o Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS),
a obra fornece “janelas discretas e sensiveis que permitem novas compreensdes sobre a
vivéncia do estigma e da discriminacao na vida de pessoas tocadas pela epidemia”, nas
palavras de Richard Parker, autor do prefacio.
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POS-TUDO

Guerras e saude global

PAULO M. BUSS

o se defrontar com este titulo o leitor atento deve

estar se perguntando: por que “guerras”? Nao é

despropositall A guerra da Ucrania enche todas os

oticiarios de TV e paginas de jornais e revistas, aqui

e no mundo todo. Mas dezenas de outras guerras estdo em

curso no mundo, com muito menos apelos porque ndo estao

ocorrendo no coracdo do Ocidente, a Europa, mas nas perife-

rias desgracadas deste vasto mundo, afetando sensivelmente
a saude global.

Contudo, comecemos pela guerra da Ucrania. Este conflito
tem recebido multiplas interpretacdes de especialistas em ge-
opolitica internacional, de estudiosos a diplomatas na ativa ou
aposentados, ativistas e sociedade civil, que oferecem um leque
de possibilidades interpretativas e explicacdes. Um retorno a
Guerra Fria? Etapa ja ultrapassada, porque o que estamos assis-
tindo é uma guerra quente, com muitos bombardeios e perdas
de vida, angustia, sofrimentos pessoais, associados a um golpe
profundo no multilateralismo e, para alguns, o inicio do desenho
de uma nova ordem politica mundial, que comecou mal, pois
nao pela mesa de negociagdes, mas pelo fogo dos canhdes.

As consequéncias que ja se fazem sentir: muitas mortes de
militares, mas também de civis inocentes; numero crescente de
refugiados e deslocados; racismo evidente no tratamento de-
sigual aos nao brancos nas fronteiras; grandes dificuldades em
alberga-los adequadamente; colapso do sistema de satde ucra-
niano e pressao sobre os sistemas dos paises vizinhos; aumento
da instabilidade global; forte impacto na economia, incluindo
a elevacao de precos de produtos essenciais no mundo todo;
ameaca de guerra nuclear; além da demonstracao, a mancheias,
das entranhas de um multilateralismo enfraquecido — que ja se
mostrara no enfrentamento da pandemia.

O cenario epidemioldgico da regido do Leste europeu —
onde estao as mais baixas coberturas vacinais da Europa — ja
preocupava pelo avanco da variante 6micron. A este alastra-
mento da covid-19, se somarao feridos de guerra, refugiados e
todos que precisam dos sistemas de salide ucraniano e vizinhos,
que ficardo totalmente comprometidos.

Uma nova leva de refugiados e deslocados pela guerra, agora
ucranianos e ndo mais desgracados do norte na Africa (que vem
transformando o Mediterraneo num grande cemitério), passaram
a cruzar as fronteiras dos paises vizinhos, particularmente Polonia
e Roménia, e a Uniao Europeia apressou-se a declara-los benvin-
dos, diferente do que faz com os africanos fugidos das guerras.

Os efeitos na saude mental serdo sérios e duradouros.
Aqueles diretamente envolvidos no conflito estardo em risco
imediato de transtorno de estresse pos-traumatico, depressao,
ansiedade e outras condicdes relacionadas, incluindo o uso

indevido de alcool e drogas, que também aumentarao.

Todas estas questoes angustiantes na guerra da Ucrania
se aplicam perfeitamente as guerras esquecidas do Sul Global:
o prolongado conflito na Siria e o que vem ocorrendo do
Afeganistdo a Mianmar, do 1émen a Etiopia, e na Palestina,
Somalia e diversos paises da Africa sub-Sahariana (como
Burkina Faso, Mali e Nigéria). Pelo menos outros 28 paises
passam por conflitos ou registram combates armados neste
inicio de 2022; segundo os Ultimos nimeros divulgados pela
ONU ha cerca de 70 milhdes de pessoas atualmente deslocadas
devido a guerra.

N&o é casual que os piores indices de saude, a letalidade da
pandemia ou a fragilidade dos sistemas de salde na resposta
as necessidades sanitarias de suas populagdes se encontrem
exatamente nestes paises, e certamente os conflitos armados
neles vigentes sao componente importante das causas dos
problemas apontados.

Inocentes sdo, depois dos militares, os mais afetados:
criancas, mulheres e idosos, que nao possuem qualquer
possibilidade de defesa. A ruptura dos sistemas de saude
causada pelos conflitos armados é uma das mais terriveis
consequéncias da guerra: afeta a atencdo imediata a saude
(em postos e hospitais) em geral e de doencas cronicas —
como diabetes e cancer — e a vacinacao, e sua recuperacao
implica em tempos longos e recursos financeiros, geralmente
indisponiveis nos espacos fiscais dos paises envolvidos, inclu-
sive pelos gastos militares realizados.

O transporte bloqueado, o fluxo de bens essenciais de
salde interrompido, e a falta de mobilidade de equipes de
saude e pacientes, também impactam a saude publica, trazen-
do insuficiéncia de medicamentos e fechamento de servicos.
A'interrupcao de acesso a agua potavel e saneamento pode
aumentar a propagacao de doencas infecciosas e a deficiéncia
no suprimento de alimentos pode levar criancas e adultos a
desnutricao.

Além de o custo para a vida humana ser alto, uma invasao
militar também causa impactos ambientais duradouros: viti-
mizam a biodiversidade e os ecossistemas e causam poluicao
e contaminacao do ar, do solo e da dgua. Além de colapsar
infraestruturas essenciais, como sistemas de agua, esgotos e
energia, as guerras paralisam os sistemas de gestao ambiental
no exato momento em que milhares de pessoas lutam para
sobreviver. O aumento da pressao por recursos e a auséncia
de controle sdo motivos que tornam o meio ambiente vitima
silenciosa das guerras.

Mitigar danos de salide nas guerras ¢ insuficiente. A Unica
solucdo é cessa-las. ®

B PROFESSOR EMERITO DA FIOCRUZ; DIRETOR DO CRIS/FIOCRUZ
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