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EDITORIAL

| JA

ossa matéria de capa traz ao leitor de Radis o cerne

do que defenderam em Brasilia mais de 2 mil gestores,

trabalhadores da saude e usuarios do SUS que partici-
param da 5% Conferéncia Nacional de Saude Mental: é preciso
fortalecer a Politica Nacional de Saude Mental, que superou os
horrores e a ineficacia das instituicdes manicomiais como forma
de tratamento no pais.

O conjunto de principios, objetivos e acdes dessa politica,
com prioridades na destinacao de recursos, redes de assisténcia,
equipes multiprofissionais especializadas e estratégias de cuidado
humanizado foi intencionalmente enfraquecido entre os anos
2016 e 2022.

Esse retrocesso foi acompanhado de um estimulo ao asila-
mento e privacao de liberdade de pessoas em “comunidades te-
rapéuticas” ainda nao descontinuado pelo atual governo, o que
foi alvo das mais duras criticas na conferéncia. Essas instituicoes,
geralmente voltadas a doutrinagao religiosa e sem oferecer tra-
tamento adequado, foram descritas como “novos manicomios”,
que nao sao “nem comunitarias, nem terapéuticas”.

O reporter Glauber Tiburtino abordou as questdes sensiveis
da saude mental a partir da escuta de trés delegados que foram
a conferéncia representando o segmento de cidaddos usuarios
do SUS em diferentes estados. Sao olhares e narrativas vindos do
elo mais fragil na relacao e no alcance do SUS junto a sociedade.

Conhecer as tocantes trajetérias de vida de Evani Teixeira,
Kleidson Beserra e Vanete Resende nos emociona e ensina muito
sobre o valor do acolhimento humano, do apoio da familia e
de amigos, dos cuidados especializados e dos tratamentos de
saude mental em liberdade.

A populacao em situacao de rua vive a interseccao de um
conjunto grande de fatores determinantes dos processos de
adoecimento, privacao de direitos e desigualdade no acesso a
saude, uma realidade que mostra quanto o cuidado integral a
saude requer agdes intersetoriais.

Vanilson Torres, que representa essa populacdo no
Conselheiro Nacional de Saude, defende que o cuidado

em saude mental das pessoas em situacao de rua deve ter
como foco central “a moradia digna como um direito”,
além de trabalho, emprego e renda, cuidado em liberdade e
politicas publicas estruturantes, como a expansao das redes
de atencdo psicossocial em todos os estados e municipios.

Nesta edicao, as mudancas climaticas e a desigualdade
nos impactos das alteracdes do clima sao o tema de mateé-
ria da repdrter Liseane Morosini, que aprofunda também
as discussdes sobre agroecologia, “capitalismo verde”,
transicao energética e justica climatica.

Em entrevista a Adriano De Lavor, o secretario especial
de saude indigena do Ministério da Saude, Weibe Tapeba,
analisa a saude dos Yanomami, um ano apos a decreta-
cao de Emergéncia Sanitaria por conta de desassisténcia
e mineracdo ilegal no territério, e fala sobre a “agenda
anti-indigena” no Congresso Nacional.

O fundamental legado do militante negro Abdias
Nascimento é recuperado pelo editor Luiz Felipe Stevanim,
no momento em que a memoria do poeta, artista plastico,
escritor, dramaturgo, politico, professor universitario e
ativista dos direitos humanos é honrada com a inclusdo do
seu nome no Livro de Herdis e Heroinas da Patria.

Areporter Izabelly Nunes nos traz a resenha do livro A
palavra que resta, de Sténio Gardel. O romance, que fala
sobre aceitacao e silenciamentos de pessoas LGBTQIA+
no Sertao nordestino, venceu o National Book Award de
melhor obra traduzida de literatura nos Estados Unidos.

O tema da luta antimanicomial é rotomado na secao
Pos-Tudo com as imagens do desfile da escola de samba
Arranco do Engenho de Dentro, no carnaval do Rio de
Janeiro, que homenageou Nise da Silveira. O refrao do
samba enredo exalta a psiquiatra que revolucionou o cui-
dado com pacientes com transtornos mentais no Brasil:
“Nao ¢ delirio nao, é felicidade / Nise, a saudade te fez
regressar / Reimaginando a insanidade / Loucura é nao
saber amar”.

MUDANCA NA RADIS

A jornalista Ana Claudia Peres, dona de uma escuta sensivel e uma escrita primorosa, € a nova subeditora
da Radis. Bruno Domingues, que marcou com exceléncia e discricdo a sua passagem na reportagem e edicao da
revista desde 2006, se desloca agora para outro estado e outra instituicdo publica. Um jornalista tdo competente
e comprometido com os direitos e a vida da populacao tem um valor inestimavel para a saude coletiva. Muito

obrigado e até breve, companheiro!

B ROGERIO LANNES ROCHA, COORDENADOR E EDITOR-CHEFE DO PROGRAMA RADIS

SUA OPINIAO

Para assinar, sugerir pautas e enviar a sua opiniao, acesse um dos canais abaixo
E-mail radis.ensp@fiocruz.br Tel. (21) 3882-9026 End. Av. Brasil, 4036, Sala 510 Manguinhos, Rio de Janeiro, RJ CEP 21040-361

radis.ensp.fiocruz.br

n /RadisComunicacaoeSaude

/radisfiocruz cr @radisfiocruz
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VOZ DO LEITOR

BANCOS DE LEITE
Vamos ajudar os nossos herois prematu-
ros! Se vocé é doadora, continue doando.
Se vocé conhece alguma gestante ou
puérpera, fale sobre a doacdo de leite
humano. Se vocé nao pode doar leite,
ajude doando potes de vidro com tampas
de plastico.

Doe leite UFPB, via Instagram

Eu doei leite materno por 1 ano e 5 meses.
E uma alegria imensa que carrego comigo
e isso s6 foi possivel gracas a essa Rede de
Bancos de Leite Humano.

Sonia Moreira, via Instagram

Viva o leite materno!
Silvani Castelo, via Instagram

Otimo sermos referéncia mundial e para-
béns pela matéria!
Cristina Cadaval, via Instagram

“QUERO SER CIENTISTA”

Raquel é uma mulher dotada de multiplas ca-

pacidades. Cientista, mae, escritora, educado-

ra, mulher Unica e que nao canso de admirar!
Andressa Durans, via Instagram

TRABALHADORAS DOMESTICAS
Jana é incrivel. Ela nos ensina tanto com seus
relatos e reflexdes.

Ludmila Leite, via Instagram

Emocionante e muito forte aprender com
Jana! Nunca esqueci a primeira vez que
ouvi falar do perfil @elaesoababa. Segui e
nunca mais deixei de acompanhar! Quem
acompanha desde 2020 percebe o quanto
Jana transforma a sua historia a cada ano
que passa.

Camila Galvao, via Instagram
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Doei bastante leite materno para o IFF.
Orgulho de ser Fiocruz!
Alzira Assis Patroclo, via Instagram

Viva o melhor alimento da vidal
Simone Intrator, via Instagram

DONA NICINHA
Minha tia linda, imensa é a saudade que eu
sinto dela.

Sabrina Lobitzki, via Instagram

PSICOLOGO DO NASF
Sugiro uma matéria sobre o papel do Nasf
(Nucleo Ampliado de Saude da Familia) para
as comunidades e do psicologo nas Unidades
Basicas de Saude, o famoso psicdlogo de
postinho.

Josidan da Silva Lima, via email

R: 0l3, Josidan! Obrigado pela sugestdo. Tema
importante, que vamos abordar em breve!

SUGESTAQ DE REPORTAGEM
Sou Paula Cavalcante, jornalista de Caruaru (PE) e
assinante da revista Radis. Venho por meio deste
e-mail trazer uma sugestao de reportagem sobre
a Casa de Maria, um equipamento publico esta-
dual que acolhe pacientes do Hospital Regional
Jesus Nazareno que nao conseguem voltar para
casa na mesma hora que recebem alta, seja das
consultas do pré-natal de alto risco, seja apos
dar a luz. A inspiracdo para esta sugestao parte
da edicao 250, com a étima reportagem sobre
a Casa de Parto David Capistrano Filho, no Rio.
Paula Cavalcante, Caruaru (PE)

R: Ola, Paula! Obrigado pela lembrancal!
Vamos produzir em breve uma reportagem
sobre a iniciativa. Continue acompanhando
a revista, o site e nossas redes!
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DENGUE: VACINA DISPONIVEL NO SUS

Brasil é o primeiro pais do mundo a incorporar a
vacina contra a dengue no sistema publico de sau-

de. A vacinagao comeca em fevereiro e vai ser aplicada
em criancas e adolescentes de 10 a 14 anos. Segundo o
ministério, essa faixa etaria concentra o maior nimero de
hospitalizagdes depois das pessoas idosas, que nao tive-
ram a vacina liberada pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa). O esquema vacinal prevé a aplicacao de
duas doses, com intervalo minimo de trés meses entre elas.
Em 2024, a previsdao é que cerca de 3,2 milhdes

de pessoas sejam imunizadas. O primeiro lote, com
750 mil doses, chegou ao pais em 20/1, e a segunda

Alta da doenca

Onumero de casos de dengue nas duas primeiras
semanas de 2024 foi mais do que o dobro do
registrado no mesmo periodo do ano passado, segun-
do dados do Ministério da Satde publicados pelo G1
(20/1). Foram 55,8 mil casos provaveis. Seis pessoas
morreram por complicagdes da doenca. A projecao
para 2024 nao é das melhores e o numero de casos
deve variar entre 1,7 milhdo até 5 milhées, com uma
média de 3 milhdes. As previsdes foram feitas em uma
parceria entre a pasta e o InfoDengue, da Fiocruz.

remessa, com 570 mil doses, tem previsdo de entrega
para fevereiro. Esse total de 1,32 milhdo de doses foi
doado pela farmacéutica japonesa Takeda, que vendeu
toda a sua producao anual de 5 milhdes de doses para
o governo federal.

O imunizante chega ao SUS justamente quando o pais
enfrenta um dos piores periodos da doenca. Mas, devido
a capacidade de producdo limitada da farmacéutica, as
vacinas serdo destinadas a 39 regides de saude com alta
transmissao da dengue e incidéncia do sorotipo 2 do
virus, em 500 municipios de grande porte, informou a
Folha de S.Paulo (23/1).

WILSON DIAS/AGENCIA BRASIL

INVISTA NA PREVENCAD

e Evite deixar dgua parada, que é o principal
foco do mosquito

e Que tal limpar caixas d'agua com mais
frequéncia?

e Deixe reservatorios e qualquer local que
possa acumular dgua bem cobertos com
telas, capas ou tampas

e Use repelente e proteja bracos e pernas

e Instale mosquiteiros e telas de protecao
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Politica de emprego
e renda para quem
vive na rua

Incentivos a geracao de emprego e contratacao de
pessoas, qualificacdo profissional, elevacdo da esco-
laridade e acesso facilitado a renda. Estes sao alguns
dos principios e diretrizes da recém-sancionada Politica
Nacional de Trabalho Digno e Cidadania para a Populagao
em Situacao de Rua (PNTC PopRua). A Lei 14.821 deve ser
implementada de forma descentralizada, com articulacdo
entre Unido, estados e municipios que optarem por aderir,
como destacou texto da Midia Ninja (19/1).

A PNTC PopRua prevé a criacao de Centros de Apoio
ao Trabalhador em Situacdo de Rua (CatRua), com oferta
de orientacao profissional e intermediacdo na insercao no
mercado de trabalho; o Programa Selo Amigo PopRua,
com incentivos as acoes afirmativas da iniciativa privada
de contratacdo de pessoas em situacao de rua; obriga os
entes federativos a implementarem incubadoras sociais
e promoverem projetos de inclusao de catadores de ma-
teriais reciclaveis, além de incentivar artistas em situacdo
de rua.

A nova legislacao prevé a inclusao de adolescentes e
jovens em situacao de rua nos programas de aprendizagem
e qualificacdo profissional, ofertando incentivos (bolsas
QualisRua) para garantir acesso e permanéncia de trabalha-
dores e estudantes nos cursos de qualificagdo profissional e
elevacao de escolaridade. A PNTC, no entanto, nao impede
0 acesso a outros programas de transferéncia de renda.

Doencas do trabalho

“Se essas determinacoes se
concretizarem, certamente
teremos avancos significativos
porque, além da bolsa, ha
também a possibilidade de
contratacao publico-privado para
e com a Populacao em Situacao
de Rua e, com isso, as reais
oportunidades de saida das ruas”

Comentou Vanilson Torres, conselheiro de saude e
coordenador do Movimento Nacional da Populacdo
de Rua (MNPR) a agéncia de noticias Saiba Mais (18/1).

PEXELS

pos 24 anos, o Ministério da Saude (MS) langou uma portaria

que atualiza a lista de doencas relacionadas ao trabalho. Em re-
lacao a primeira catalogacao, o nimero aumentou de 182 para 347
enfermidades. A atualizacdo inclui transtornos mentais, ansiedade,
depressao, abuso de drogas, burnout, tentativas de suicidio, todas
em decorréncia do estresse provocado pelo trabalho, e covid-19
(considerando os casos de transmissdao no ambiente de trabalho).

Veja a lista completa em: https:/bit.ly/doencasdotrabalho

Para permanecer no ensino médio

C
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om o objetivo de incentivar a permanéncia de estudantes de baixa renda no ensino médio, o presidente Lula sancionou
(17/1) lei que destina um pagamento mensal aos estudantes e uma poupanca, cujo saldo podera ser sacado apos a
conclusao deste ciclo escolar. Ainda ndo foram divulgados valores, mas a expectativa do Executivo é de que os pagamentos
comecem em marco. Intitulado Pé-de-meia, o programa deve beneficiar 2,5 milhdes de estudantes.
Segundo o Ministério da Educacao, 8,8% dos alunos evadem no primeiro ano do ensino médio. Com o programa, havera
o financiamento dos recursos mensais e, no final do ano, os estudantes contardo com uma bonificacdo com o objetivo de
incentivar a matricula para o ano seguinte. Os estudantes que reprovarem perderao apenas o deposito anual.



TANIA REGO/AGENCIA BRASIL

Absorvente gratuito
via Farmacia Popular

populacao em vulnerabilidade social agora

passa a ter acesso gratuito a absorventes,
por meio do programa Farmacia Popular. A ideia é
beneficiar 29 milhdes de pessoas que menstruam,
com o objetivo de combater a pobreza menstrual
no pais.

Mulheres brasileiras e estrangeiras entre 10 e 49
anos que se enquadram no critério de vulnerabilida-
de tém direito ao beneficio, entre elas aquelas com
renda familiar mensal de até 218 reais por pessoa e
estudantes inscritas no Cadastro Unico com renda
de até meio salario-minimo por pessoa. Para quem
estd em situacdo de rua, ndo ha limite de renda.

Essa € uma nova etapa do Programa de
Protecdo e Promogao da Saude e Dignidade
Menstrual iniciada em 2023 e promovida pelo
Governo Federal. Em nota, o Ministério da Saude
destacou a importancia da acao em um palis onde
1 a cada quatro meninas falta a escola durante o
periodo menstrual e cerca de 4 milhdes sofrem com
privacao de higiene no ambiente escolar.

PEXELS

Brasil, pais transfobico

Brasil o pais mais transfébico do mundo. £ o que mostra um relatério divulgado (20/1) pelo Grupo Gay da Bahia (GGB),
organizagao nao governamental que ha 44 anos coleta dados sobre essa populagao.
Em 2023, 257 pessoas LGBTQIAP+ foram vitimas de mortes violentas. Isso corresponde a uma vitima a cada 34 horas. Do
total de mortes registradas pela instituicao, 127 se referiam a pessoas travestis e transgéneros, 118 eram gays, nove foram
identificadas como |ésbicas e trés, como bissexuais.

Marsha nas ruas

Vinte e oito de janeiro, 20 anos do Dia da Visibilidade Trans
no Brasil. Para comemorar e reafirmar o compromisso com
a luta, a Associacao Nacional de Travestis e Transexuais (Antra)
organizou em Brasilia a primeira “Marsha” Trans do Brasil. O
evento, que contou com o apoio de mais de 40 instituicdes, ocu-
pou as ruas proximas ao centro do poder da capital e conduziu
uma multiddo em direcdo ao Museu Nacional da Republica. Na
pauta dos manifestantes, o direito a educacao, a saude publica,
a seguranca e a memdria, além de acesso a Justica e criticas ao
novo RG, que reforga violéncias contra pessoas trans.

A mobilizacao teve como madrinhas as parlamentares Erika
Hilton (PSOL-SP) e Duda Salabert (PDT-MG), primeiras deputadas
federais trans do Brasil, e recebeu a grafia em homenagem a
ativista Marsha P. Johnson, ativista trans negra, artista e profis-
sional do sexo, que foi uma das figuras mais proeminentes do
movimento pelos direitos LGBTQIA+ nas décadas de 1960 e
1970, em Nova York.



DIVULGAGAO/GOVERNO DE SAO PAULO

HA 3 ANOS... Foi num domingo que a vacina contra a covid finalmente chegou ao pais. Apds aprovacdo do uso
emergencial da Coronavac pela Anvisa, a enfermeira Monica Calazans foi a primeira pessoa a ser vacinada no
Brasil. “Falo com seguranca e propriedade, nao tenham medo”, disse quando era imunizada com a primeira dose.
Era 17 de janeiro de 2021. Trés anos depois, a imunizacao contra a doenga passou a ser incluida no Calendario
Nacional de Vacinacao. A prioridade é para criancas de 6 meses a menores de 5 anos e 0s grupos com maior risco

de desenvolver as formas graves da covid.

Desinformacao, perigo! [F'CINCORISCOS PARA 2024

Ano novo, preocupacodes ja conhecidas. De acordo
com relatério publicado (10/1) pelo Forum Econémico
Mundial, a disseminacado de desinformacédo ¢ considerada o
segundo maior risco para a estabilidade global em 2024. O
primeiro lugar é ocupado pela crise climatica ou condicdes
climaticas extremas. De olho na propagacao de informacoes
falsas e imprecisas, a pesquisa confere aten¢ao especial ao uso
cada vez mais generalizado das ferramentas de Inteligéncia
Artificial (1A). Ou seja, um movimento em cadeia acontece: a
proliferacdo de conteudos manipulados e falsos gera maior
desconfianca na midia e suas fontes; essa descrenga instiga
polarizacdo ideoldgica e conflitos civis, que, por sua vez, de-
sestabilizam processos eleitorais e a legitimidade de governos
eleitos, aponta o estudo.
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Climas extremos
Desinformacao

Polarizacao politica e/ou
social

Crise do custo de vida
Ataques cibernéticos

Fonte: Férum Econémico Mundial - Global Risks Report 2024
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722 MULHERES

FORAM VITIMAS DE FEMINICIDIO NO BRASIL
APENAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2023
NO MESMO PERIODO, FORAM REGISTRADOS

34.428 CASOS

DE ESTUPRO E ESTUPRO DE VULNERAVEL

Fonte: Férum Brasileiro de Seguranca Publica
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CAPA | SAUDE MENTAL

ARTE ADAPTADA DA ILUSTRACAO
DE VALENTINA FRAIZ (@ESTUDIOANEMONA).
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GLAUBER TIBURTINO

m tratamento para esquizofrenia ha mais de 20

anos, Evani passou por seis internacdes psiquiatricas

compulsorias que lhe deixaram marcas no corpo e na

alma. Kleidson teve uma infancia dificil, sofreu abusos e
negligéncias, que mais tarde refletiram em seus relacionamentos
e culminaram em seis anos vivendo pelas ruas. Vanete tinha
onde morar. Mas em uma dificil decisao, teve que renunciar ao
seu teto e passou uma década sem endereco fixo. Foi quando
passou a ser usuaria de alcool e drogas.

Trés histérias que se revelaram em momentos distintos da
52 Conferéncia Nacional de Satde Mental Domingos Savio (52
CNSM), realizada em Brasilia, de 11 a 14 de dezembro de 2023,
€ que se encontram nas paginas de Radis. Trés trajetdrias de luta,
cada qual a seu modo, que demonstram na pratica a importancia
do cuidado em liberdade na satide mental e o poder transfor-
mador de estratégias no Sistema Unico de Satde (SUS), como
os Centros de Atencao Psicossocial (Caps), para a recuperacao
dessas e de tantas outras vidas.

Os trés personagens reais dessa historia marcaram presenca
na 5% CNSM, deixaram seus recados junto aos mais de 2,2 mil
participantes e traduzem de maneira inequivoca a importancia
dos principais objetivos da Conferéncia: o fortalecimento da
Rede de Atencdo Psicossocial (Raps) e da politica nacional de
salde mental.

Negligenciada desde 2016, a politica de saude mental
praticamente se resumiu nesses Ultimos anos ao financiamento
de instituicdes de isolamento e com viés religioso (evangélico),
as chamadas comunidades terapéuticas (CT). Incentivadas
especialmente pelo governo do ex-presidente Jair Bolsonaro,
que logo no primeiro ano de seu mandato elevou o or¢gamento
destinado a essas entidades em quase 170%. Entre as criticas, as
CT sao tidas por defensores dos direitos humanos e integrantes
da Reforma Psiquiatrica como “novos manicomios” (Radlis 220).

Os métodos adotados nessas instituicdes tém sido frequente-
mente questionados e denunciados pela imprensa e movimentos
sociais voltados a luta antimanicomial em relacéo a violacdes de
direitos e até mesmo morte de internos. N&o por acaso, foram
justamente elas os principais alvos de protestos durante os quatro
dias da 52 CNSM, sob gritos de “Fora CT” entoados em diversas
ocasides. Vanete denuncia que essas instituicbes nao tém nada a
oferecer em suas internacdes: “Anao ser aleluia e oracdo”, critica,
em referéncia a falta de cuidado especializado nas unidades.

“Essas comunidades nem sao comunitarias nem terapéuti-
cas”, alertou a deputada federal Erika Kokay (PT-DF) no discurso
de relancamento da Frente Parlamentar Mista pela Reforma
Psiquiatrica e Defesa da Luta Antimanicomial. Uma das primeiras
privagdes impostas pelas CTs é justamente a da liberdade. Direito
humano e requisito fundamental para o tratamento psiquico,
como destacou a diretora do Departamento de Saude Mental,
Alcool e outros Drogas, Sénia Barros, em sua fala na primeira
mesa da 52 CNSM [Leia a entrevista no site de Radis]

Foi em busca dessa liberdade e de um tratamento humaniza-
do, digno e eficaz que Evani, Kleidson e Vanete mudaram o rumo
de suas jornadas. Mas até encontrarem com siglas poderosas —
como o SUS, a Raps e o Caps — a vida dos trés nao foi nada facil.
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vani Cristina Teixeira tem 45 anos, nasceu e cresceu em

Sao Jodo Evangelista, municipio no interior de Minas

Gerais. Hoje usuaria do Caps, ela conta que teve uma
infancia feliz, até seus 11 anos, ao lado dos pais e de seus
11 irmaos. Mais tarde, mudaria de endereco algumas vezes,
passando por outras cidades de Minas e até mesmo trocando
de estado: morou um tempo em Sao Paulo, mas diz ndo ter se
adaptado e retornado ao berco mineiro.

Até 2001, por volta de seus 23 anos, residia em Ipatinga
(MG), onde trabalhava como técnica em nutricdo em um restau-
rante industrial, no Vale do Aco. Foi nessa época que recebeu o
diagnostico psiquiatrico de esquizofrenia— um transtorno que,
de acordo com ela, também foi identificado em um tio e um
de seus irmaos. O acompanhamento médico envolvia muitas
medicagdes. Mais do que se pode contar nos dedos das maos:
“Uns 12 ou 13", pelo que se recorda.

Evani conta que passou a ter dificuldades em se alimentar
e a apresentar outros distUrbios e sofrimentos. Sem muitos es-
clarecimentos da familia a época, logo viriam as internacdes em
hospitais e clinicas psiquiatricas. Ela contabiliza seis, com duracao
aproximada de um més cada, em trés instituicdes diferentes.
Todas particulares. E quase sempre com um roteiro parecido:
“No inicio até era bom, mas depois ia piorando”, revela.

Conforme seus relatos e lembrancas, as internacdes come-
¢aram naguele mesmo ano, em 2001, justamente quando foi
promulgada a Lein® 10.216/2001, que “dispde sobre a protecdo
e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona o modelo assistencial em salide mental”. Apesar da
legislacdo, levou-se um tempo para que os manicémios fossem
desativados e ainda hoje ha hospitais psiquidtricos que atuam
nos moldes dos antigos hospicios. Além, claro, das proprias
comunidades terapéuticas e seus métodos controversos.

Foi durante essas internacdes que Evani percebeu o que
mais sentia falta: a liberdade. Em uma das primeiras internagdes,
descobriu que estava gravida. Em conversa com Radis, ela re-
corda um episédio marcante, em um momento de desespero,

SUJEITOS CAPAZES

Evani ndo se deixou resumir a uma condicao mé-
dica e encontrou apoio para perseguir seus sonhos.
Em conversa com Radis, Cristiane Stracke, médica psi-
quiatra e coordenadora da Atencao a Saude Mental de
Porto Alegre (RS), que também participou da 5 CNSM,
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vivenciado no quinto més de gestagao. Certo dia, ao avistar
um vitrd entreaberto, ela se aproveitou de uma distracao dos
médicos e enfermeiros que a desataram da cama em que era
mantida presa, correu e se langou do segundo andar do prédio
pela fresta.

Evani levanta a barra de sua calca jeans e mostra a cicatriz
dos pontos que recebeu no joelho direito, como uma marca do
episodio. “Eu ndo pulei para me suicidar, eu queria a liberdade”,
explica. “Eu queria fugir. Dormia amarrada, braco, perna, barriga,
tudo amarrado”. Ela revela ainda que, apesar da queda, nao
perdeu seu bebé: “Ele estava chupando o dedinho no exame
de ultrassom”.

Samuel Henrique nasceu apds os 9 meses de gestacao, mas
faleceu duas horas apds o nascimento, segundo Evani, devido a
complicagdes por conta das fortes medicagdes que ela tomava.
Hoje, Samuel vive em sua memoria, no seu coragao e em seus
poemas, como fonte de inspiracao.

abordou esse tema da capacidade produtiva de pessoas
em acompanhamento psiquidtrico em seu municipio.
A prefeitura da capital gaucha mantém ha 20 anos
uma oficina de geracdo de renda intitulada Geracao POA.
Os oficineiros, como sdo chamados os frequentadores
do espaco, desenvolvem atividades artisticas como parte
do tratamento. “A ideia da iniciativa é tirar um pouco o
estigma de que essas pessoas sao improdutivas. Muito

GLAUBER TIBURTINO



DA TORTURA AO CAPS

Foi no Caps que a vida de Evani mudou. Mas até chegar
1a, ela vivenciou traumas em internacdes que ainda carrega
consigo. A Radis, ela conta ter levado chineladas no rosto de
uma faxineira, uma enfermeira e duas outras pacientes, em uma
antiga clinica, hoje desativada, em Barbacena (MG). “Lembro
que gritava por socorro, até que chegou uma enfermeira que
era boa e mandou elas pararem com aquilo”.

Em outra situacdo, em que estava amarrada e deitada em um
dos cantos do quarto, conseguiu arrastar a cama com o impulso
do préprio corpo até a porta. “Porque eu queria chegar em algum
lugar, queria chegar em um lugar que tivesse liberdade”, afirma.

Evani diz ter encontrado finalmente a tdo sonhada liberdade
no Caps de Ouro Branco (MG), cidade onde vive ha mais de 20
anos. Apds o tempo de sofrimento, foi levada a uma unidade do
servico de atencdo a saude mental do SUS por uma de suas irmas
—a quem chama de Dorinha. “Ela ndo sabia mais o que fazer
comigo, porque eu ja tinha saido da clinica e precisava ficar em
algum lugar, porque ela trabalhava”. Evani passou a frequentar
a unidade de sua cidade, onde se tornou um simbolo da luta
antimanicomial. O envolvimento de familiares nos tratamentos
é outro aspecto fundamental da Rede de Atencao Psicossocial
e foi abordado durante as discussdes da 52 CNSM.

“No Caps, eu falei: ‘Meu sonho é escrever um livro™, conta,
recordando que uma terapeuta chamada Gisele se dispds a
ajuda-la nesse intuito. Foi ela que digitou as poesias ditadas

pelo contrario, a gente estimula essa producao e varias
ja sairam inclusive da nossa oficina e foram desenvolver
suas habilidades e ter sua propria renda, com resultados
excelentes”, afirma Cristiane, lembrando ainda que esse
servico integra as acdes previstas na Raps.

A 52 CNSM reservou um espaco para o funciona-
mento de uma Feira de Economia Solidaria. No local,
diversos usuarios e equipes multidisciplinares de Caps

por Evani e publicadas em seu primeiro livro. Evani passou a se
expressar por meio da arte e nao parou mais. Hoje é poetisa,
escritora e compositora. Ja escreveu e publicou de forma in-
dependente dez livros e, gragas a sua producao literaria, desde
maio de 2022 ocupa a cadeira de nimero 21 da Academia
de Ciéncias e Letras de Ouro Branco (Aclob). Tudo isso sendo
assistida em liberdade.

Nas internacoes, ela lembra de que néo tinha a seu dispor
sequer uma folha para desenhar. Hoje, entende que a arte é a
melhor forma de terapia. “Amo escrever, é a minha vida”. Do
Caps, diz s6 ter memdrias agradaveis e conta boas historias: “Eu
agradeco a todos de la. Uma vez fiz um bolo desse tamanho
assim (abrindo os bracos) e uma torta de peito de frango e
chamei todo mundo para tomar café 14 em casa. Fizum pudim
de pdo granddo, ai foram os psiquiatras, os psicologos, as
enfermeiras, todo mundo foi tomar café la em casa, a kombi
encheu”, relembra.

Evani orgulha-se de sua trajetdria: “Ja sai em outdoor,
todo mundo na minha cidade me conhece”, diz, referindo-se
a uma campanha em que foi fotografada, no Dia de Luta
Antimanicomial (18/10), em Ouro Branco. Apos tantas bata-
lhas, ela diz que aprendeu a viver o presente. “A gente ndo
pode deixar o sonho para depois, pois eles podem perder o
sentido”, versa, ja no fim da entrevista. E brinca: “Gostei disso,
acho que vou escrever”.

de diversas partes do Brasil expuseram e comercializa-
ram os trabalhos que realizam, desenvolvendo as mais
diversas habilidades de artesanato. Desde a confeccdo
de panos de prato, bolsas, pulseiras e camisas até a arte
em pirografia, que consiste em uma técnica de desenho
em madeira com uma ponta de metal aguecida, como
a que é desenvolvida por usuarios do Caps de Ji-Parana,
em Rondbnia.
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leidson de Oliveira Beserra mora em Sobradinho (DF) e

integra o Movimento Nacional da Populacdo de Rua.

Durante seis anos, ele viveu em situacao de rua, apos
sair de casa muito cedo por causa de um abuso e se envolver
com alcool e drogas. Diferente de Evani, ele ndo guarda boas
lembrancas da infancia: “Nao tive o direito de ser crianca”.

Nascido em 1° de janeiro de 1978, foi o primeiro filho de
sua mae, que havia se mudado para o Distrito Federal para
estudar. Kleidson foi levado para ser criado com o avd ma-
terno, no Maranhao. Quando tinha 8 anos, seu avo faleceu e
ele voltou a ser cuidado pela mae, mas a aproximagao gerou
problemas e traumas, por conta de alguns relacionamentos.

Foi a partir de uma denuncia negligenciada por sua mae
que Kleidson saiu de casa. “Quando falei para ela que meu pa-
drasto estava com uma ‘sem-vergonhice’, ela ndo acreditou,
levei uma surra, como muitas maes fazem, e depois entendi
que isso € um comportamento padrao”, lamenta, em tom
de alerta. Dali ele iria embora de casa, ainda crianga, para se
livrar dos abusos e viver uma vida de sobrevivéncias. No plural.

Kleidson conta que foi acolhido por parentes, mas logo
passou a viver de casa em casa, “aprendendo a sobreviver
desde pequeno”. Cresceu ja familiarizado com a realidade das
ruas e, na juventude, tornou-se usuario abusivo de alcool e
drogas. A infancia desestruturada rendeu-lhe também difi-
culdades em seus primeiros relacionamentos. “Trouxe para
a vida adulta toda aquela carga de uma infancia violenta e
de violacdo de direitos”, descreve.

Visivelmente envergonhado, ele conta a Radis as suas
insegurancas da época, tendo sido — em suas proprias
palavras — “machista, preconceituoso e violento” com a
ex-companheira, com quem teve seu primeiro relaciona-
mento duradouro e uma filha, hoje com 23 anos, mas que
nao acompanhou o crescimento. “Perdi a mde da minha
filha e toda a minha rede de apoio”, narra. “As pessoas me
hostilizavam por ser usuario de drogas, estar sem emprego,
sempre caindo”. E quando diz que “deu a louca” e resolveu
ir para Belo Horizonte, onde comecou a viver em situacao de
rua. Bem longe de olhos conhecidos.

“Quando passei a viver na rua, ndo queria ficar aqui [no
DF] para minha familia ndo ver”, relembra. Até que se cansou
do vicio das drogas e buscou ajuda, antes do SUS, em uma
comunidade terapéutica: a CT Ledo de Juda, entre as cidades
mineiras de Ipatinga e Coronel Fabriciano. “Passei 18 dias la
para nunca mais”.

Ele conta que passou a ser coagido a trabalhos forcados
e depois foi levado para uma obra na casa do pastor, lider
da comunidade. Em ambas as ocasides, diz ter perguntado
se haveria pagamento de diarias. Apds receber respostas
negativas, recusou-se a executar os servicos, entrando em
rota de tensdo com a lideranca do local.

Kleidson conta que o pastor dizia que ele teria que
permanecer internado por no minimo nove meses e que ali
“ninguém ficava a toa”. A situagao piorava conforme também
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se recusava a participar dos cultos noturnos. Até que veio a
fuga. “Quando eles deram um vacilo, consegui fugir. Depois
disso, nunca mais confiei numa kombi de igreja”, afirma.

UM DIA PARA VIVER

Antes de buscar ajuda na CT, Kleidson quase perdeu a vida
por conta de uma divida com um traficante. Conta que apanhou
do bando e teve uma parte do dedo decepada, mas ainda assim
conseguiu fugir a nado pelo ribeirdo Arrudas, na regido metro-
politana de Belo Horizonte. Apds escapar dos criminosos que
0 perseguiam, passou pela segunda vez por uma quase morte:
tentou tirar a propria vida ao entrar na frente de um caminhao.
O condutor conseguiu desviar e evitar o atropelamento, mas
num misto de susto e indignacao, desceu da boleia e o agrediu.
Aquele ndo era um dia para morrer. “O caminhoneiro me deu
uma surra com ripas de madeira e na hora pensei: nem pra
morrer eu dou sorte”.

Pouco depois desses acontecimentos, Kleidson ouviu falar no
Centro Especializado de Referéncia em Saude Mental (Cersam),
a estratégia de atencao psicossocial do municipio de Belo
Horizonte. As consultas no Caps o sustentaram “sem remédio”,
enfatiza. Conseguiu ficar 30 dias sem usar “a porcaria da pedra”,
como se refere ao crack.

Foram entdo 30 dias vigiando carros na rua e juntando
dinheiro. “Sem o uso do crack, com a oxigenagao do cérebro,
vocé volta a ter sonhos. Em trés dias sem usar nada, o individuo
ja passa a querer trabalhar, passa a ter sonho e fica inquieto,
ansioso”, descreve. Essa € a hora de ter cuidado. “Entao o Caps
me ajudou a controlar a ansiedade e consegui manter esses
30 dias”, diz.

ACERVO PESSOAL



Com o apoio psicoldgico e o auxilio recebido pela poli-
tica de acolhimento do Caps, Kleidson conta que comecou
a se reerguer. Usou o dinheiro que havia acumulado para o
pagamento de dividas. Com o que recebeu por outros servi-
¢Os, comprou uma moto e iniciou sua propria estratégia de
recuperacao: “Pensei, agora eu vou me mandar daqui, senao
vou recair”. Equipou-se e passou a viajar sobre duas rodas.

Cruzou o Brasil do Sul ao Nordeste, até que decidiu voltar
para Minas Gerais e no retorno acidentou-se passando por
Sobradinho, onde mora até hoje. Durante a recuperacao,
recebeu uma oferta de emprego da pessoa que o socorreu
na estrada. Enquanto aguardava melhora para poder aceitar
a proposta, voltou a viver mais um tempo nas ruas, quando
conheceu sua atual companheira, que morava na regiao. E
encontrou naquela relagdo mais um motivo para recomegar.

A VIDA APOS 0 CAPS

Foi quando Kleidson chegou ao Caps do Guara, no DF,
onde totalizou seis anos de acompanhamento. Ele conta
que a estratégia de cuidado foi fundamental para a sua
recuperacao. “Na reducao de danos, voltei a usar maconha
para conseguir ficar longe do crack”, revela, abordando um
dos temas presentes na 52 CNSM.

No Caps, ele diz ter reaprendido a viver em sociedade.
Falou também sobre a importancia do cuidado com equipes
multidisciplinares, profissionais capacitados e técnicas efica-
zes. O que ndo ocorre nas comunidades terapéuticas, onde
normalmente os internos mais antigos acompanham os novos
pacientes e o tratamento ofertado consiste basicamente em
imposicao religiosa. “As pessoas acabam levando para o lado
mistico, o que dificulta o cuidado desses individuos”, pontua.

Além de cuidar da saude mental, ele ressalta que recebeu
ajuda no Caps para concluir o ensino fundamental e médio,
além de uma oportunidade de emprego. Integrado aquela
rotina, Kleidson — que ja estava acostumado a batalhar
pela vida — viu-se também envolvido na luta por direitos
sociais quando as politicas de desfinanciamento e desmonte
da saude mental foram implementadas nos governos de
Michel Temer e Jair Bolsonaro, especialmente com a politica

SUJEITOS POLITICOS

A maior parte dos protestos durante a 52 CNSM se
voltaram para o tema das comunidades terapéuticas. E
mais especificamente, contra o financiamento publico
dessas institui¢des, que foram incluidas na estratégia
de saude publica para reabilitacdo de usuarios de
alcool e outras drogas no governo Dilma, em 2011, e
foram incentivadas nos governos Temer e Bolsonaro.
Agora, mesmo com o novo mandato de Lula, ainda ha
destinacao de recursos para essas iniciativas, por meio
do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familia e Combate a Fome (MDS).

O presidente do Conselho Nacional de Saude (CNS),
Fernando Pigatto, ressaltou a Radis que as reivindica-
cOes feitas na Conferéncia ja vinham sendo abordadas
pelo préprio Conselho e sinalizou a importancia desse
posicionamento. “Varias questdes ligadas principal-
mente a contrariedade nossa, reafirmada por varias
vezes em recomendacdes do Conselho, pelo fim do
financiamento publico das comunidades terapéuticas,
a defesa do cuidado em liberdade, o fortalecimento
cada vez maior da participacao das pessoas usuarias
e seus familiares, estiveram presentes nesta grande
conferéncia nacional de satide mental”, declarou.

antidrogas do entao ministro das Cidades de Bolsonaro,
Osmar Terra.

Hoje, ele é conselheiro de saude no DF, integra a co-
ordenagao do Movimento Nacional da Populagdo de Rua
(MNPR), é vice-presidente do Coletivo de Luta Antimanicomial
(CLAM), faz parte da Rede Nacional Interntcleos da Luta
Antimanicomial (Renila), dentre outros movimentos. Ele busca
a oportunidade de cursar psicologia para, em suas palavras,
retribuir um pouco do muito que fizeram por ele. “Eu assumi
o controle da minha vida”, orgulha-se.

E a vida, recentemente, deu a ele um presente. Na
madrugada daquele 13 de dezembro de 2023, horas antes
de nossa entrevista, nascia a alguns quildmetros do Centro
Internacional de Convencdes do Brasil — onde ocorreu a 52
CNSM — Kleidson Matheus, medindo 46 centimetros e pe-
sando 2,405 quilos. Kleidson Oliveira virou pai novamente. De
seu primeiro menino. E como ele mesmo disse a reportagem:
“O primeiro que fui sujeito homem e acompanhei tudo de
perto, até o nascimento”.

Hoje, ele se arrepende dos rumos do passado, diz ter
contato com a primeira filha, j& adulta, mas vé também em
seu cacula uma chance de recomecar. Chance de poder ser
pai. Antes de retornar a maternidade, Kleidson responde a
pergunta sobre o que almeja para o futuro. “Quero ser presi-
dente do Brasil. Se ndo, pelo menos governador do DF”, diz,
sem hesitar. “Estou falando sério. Ndo é sonho, é uma meta.
Ja sonhei muito, agora tenho metas para cumprir”, conclui.
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nete Resende conheceu o vicio em alcool e drogas

quando passou a viver em situacdo de rua, por volta

de seus 30 anos. Hoje, aos 55 anos, ela coordena

a comissao dos usuarios de saude mental do Conselho

Municipal de Saude de Goiania e preside a Associacao de

Usuarios dos Servicos de Saude Mental em Goias (Aussm-GO).

Frequenta um Caps AD Ill (dlcool e drogas, com funciona-

mento de 24 horas) e esteve na 52 CNSM como delegada
pelo segmento de usuarios.

Nas ruas, ela viveu por uma década. Por mais incrivel que
pareca, o que a levou para la foi um gesto altruista, uma dificil
decisdo de uma mae que ndo tinha escolha a nao ser seguir
0 proprio coragao. Ela tinha um teto, morava em um quarto
na casa de sua mae, mas cedeu o cdbmodo a filha quando o
genro ficou desempregado e ambos ficaram desabrigados.
Nao vendo saida e sem condicbes de acolher a todos naquele
cdmodo, Vanete decidiu que sairia.

“Ela tinha uma crianca pequena e dei meu quarto para
eles morarem”, recorda. “Fui pra rua por amor a minha filha.
Foi quando comecou meu sofrimento”, relembra. “Tudo o que
ndo presta, as pessoas te oferecem. E complicado viver em
situacao de rua. E |a eu viciei no élcool e na droga”.

Vanete conta que, se vocé “entra no po¢o” acompanha-
do, muitas vezes precisa sair dele sozinho: “Meu primeiro
passo foi deixar o marido. Dai fui deixando também de beber
e largando o vicio. A primeira coisa foi me afastar de pessoas
que me faziam mal”, conta. Depois disso, ao decidir de fato
buscar ajuda, encontrou no Caps a acolhida que precisava
para se levantar e passou a ser usuaria do servico desde 2017.

A Rede de Atencao Psicossocial (Raps) é constituida
por um conjunto articulado de diferentes pontos de
atencdo a saude, com a proposta de acolher pessoas com
sofrimento psiquico e necessidades decorrentes do uso de
alcool e outras drogas, no ambito do SUS. A assisténcia
em saude mental no Brasil envolve municipios, estados e
governo federal. No Ministério da Saude, a gestdo cabe ao
Departamento de Salde Mental, Alcool e outras Drogas
(Desmad), vinculado a Secretaria da Atencao Especializada.
As acdes intersetoriais buscam garantir a integralidade
do cuidado.
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Além dos Caps, as Unidades Basicas de Saude da
Estratégia de Saude da Familia e as Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs) sdo as principais portas de entradas
desses usuarios no sistema de atenc¢ao psicossocial. A Raps
abrange ainda Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT),
Programa de Volta para Casa (PVC), Centro de Convivéncia e
Cultura, Unidades de Acolhimento (UA). Esta integrada ainda
a servicos de atendimento, como hospitais gerais e o Servico
de Atendimento Mdvel de Urgéncia (Samu).

B Saiba mais em: https://bit.ly/saudementalraps.

ACERVO PESSOAL



PELO FORTALECIMENTO DOS CAPS

"0 adicto nado precisa s6 de medicacao, mas de carinho e
atencdo. O Caps é a porta que nos faz sentir bem e voltar a ser
‘alguém’, afirma. Vanete conta que passava os dias no Caps
e ia embora a noite, quando a unidade fechava. No outro dia,
estava la novamente. “La eu dormia e descansava, mas aprendi
muitas coisas boas, como a lutar pela saude mental”. Hoje ela
afirma que o Caps é “sua casa e sua familia”.

Para Vanete, além de ofertar atividades terapéuticas e o
cuidado aos assistidos, o Caps devolve a cidadania as pessoas.
“O Caps me ensinou a ir ao teatro, a cuidar de outras pessoas
com o0 mesmo problema que tive no passado, a lutar e resistir
em voltar para a rua. Tem que lutar contra o vicio todo dia. A
gente vai lembrando do sofrimento 14 atras e recebe o apoio dos
referentes do Caps [profissionais dedicados ao acompanhamento
individual de pacientes]”, descreve.

Na 5% CNSM, Vanete cobrou e defendeu mais apoio e
investimento aos Caps com recursos que tém sido empregados
em comunidades terapéuticas (assista ao video publicado no
Instagram de Radis - @radisfiocruz). Na entrevista, ela relatou
algumas dificuldades enfrentadas em sua cidade de origem, a
capital goiana: “A maioria dos Caps la em Goiania séo alugados.
So dois possuem sede propria”, disse, ressaltando o problema
de incertezas quanto a localizacao e ao funcionamento da sede
para 0s usuarios.

“Ficamos quase um ano sem lanche num Caps de inter-
nacao”, contou, referindo-se ao Caps AD Ill do Ipé, o qual
frequenta, cobrando, por fim, a ampliacdo das unidades. “Em
Goias tem lugar que nao tem Caps. Goiania mesmo, na Regiao
Norte, precisa de um”, defendeu.

AINDA EM BUSCA DE UM LAR

Vanilson Torres, conselheiro nacional de saude e lideranca
do MNPR, conversou com Radis e falou sobre acbes necessarias
para o cuidado em salde mental de pessoas em situacao de
rua, como foi o caso de Vanete. Para ele, é preciso garantir po-
liticas publicas estruturantes, como a expansao da Raps. “Trazer
para o foco central a moradia digna como um direito, além de
trabalho, emprego e renda e o cuidado em liberdade”, afirmou.
“Para termos saude mental garantida, inclusive em meio e no
pos pandemia, precisamos que o artigo 6° da Constituicdo [dos
direitos sociais] seja para todas, todos e todes. Que assegure 0s
direitos 1a escritos, mas ainda nao foram garantidos”.

Atualmente, Vanete ainda sonha com seu lar. Nem mesmo
0 Minha Casa Minha Vida (MCMV), criado em 2009 e que ja
subsidiou 1,5 milhdes de casas, além de ter financiado outras
5,8 milhdes de unidades residenciais por meio do FGTS, foi
capaz de contempla-la. “Casa eu ainda ndo tenho, fizinscricdo
no Minha Casa Minha Vida, mas nunca ganhei uma”, revela.
“Moradia mesmo so esta na promessa, até hoje. Todo ano eu
renovo [a inscricdo no programal, mas nunca me chamaram
para me dar um cantinho para morar”, desabafa.

O MCMV foi retomado pelo governo federal em fevereiro
de 2023, com a meta de entregar mais 2 milhdes de moradias
até 2026. Embora nao tenha ainda um lar para chamar de sevu,
Vanete hoje tem abrigo. Ela mora provisoriamente em um alo-
jamento do Sindicato dos Trabalhadores do Servico Unico de
Saude de Goias (Sindsaude-GO). “Eles queriam me levar para
um assentamento, mas me abrigaram 1a”. Desse abrigo, espera
sO sair para sua propria casa, quando finalmente conseguir
ser contemplada pela politica publica de habitacao.
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ADRIANO DE LAVOR

dvogado, o cearense Ricardo Weibe Tapeba era, no

inicio de 2023, um dos nomes cotados para assumir

o comando do recém-criado Ministério dos Povos
Indigenas. Com a escolha de Sonia Guajajara para o cargo
pelo presidente Lula, Weibe foi convidado pela ministra
Nisia Trindade para estar a frente da Secretaria Especial de
Saude Indigena (Sesai), que integra a estrutura do Ministério
da Saude.

Pouco depois de ser nomeado, Weibe ja enfrentou
seu primeiro desafio, com a declaracdo de Emergéncia em
Saude Publica de Importancia Nacional (Espin) no territorio
Yanomami. A situacao nao era facil. A noticia de que 570
criancas de até cinco anos haviam morrido de causas evitaveis
na Terra Indigena Yanomami (TIY), entre 2019 e 2022, circu-
lava em todo o pais, que finalmente levava em consideracao
as denuncias feitas por liderangas da regiao (Radis 247).

Em entrevista a Radis, quase um ano depois, o secretario
rememora os bastidores da operacdo e destaca a complexi-
dade da situacao, que ainda hoje faz vitimas em Roraima. Ele
reconhece o fato, mas destaca alguns avancos em relacéo a
prestacao de servicos de saude no territorio indigena, bem
como informa algumas mudancas propostas para 2024, entre
elas a recuperacao da forca de trabalho e da infraestrutura,
e ainda a criacdo de um hospital especializado na capital
Boa Vista.

Com a experiéncia de quem coordenou a Federacdao
dos Povos e Organizacdes Indigenas do Ceara (Fepoince),
compde o departamento juridico da Articulacao dos Povos e
Organizacdes Indigenas do Nordeste, Minas Gerais e Espirito
Santo (Apoinme) e foi eleito vereador para o seqgundo man-
dato pelo municipio de Caucaia, na regiao metropolitana
de Fortaleza, Weibe também comentou como lida com os
desafios, como reestruturar a satde indigena no pais, enfren-
tar a pauta anti-indigena no Congresso Nacional e propor
mudancas para que a saude indigena se torne efetivamente
uma prioridade.

Para isso, ele conta com a experiéncia de quem vive reto-
madas desde crianca e com a forca espiritual e comunitaria

que recebeu do pai, o ativista Dourado Tapeba, e da mae, a
agente de saude Silvia Tapeba. Um conhecimento ancestral
e comprometido, que pretende deixar como legado: “Nossa
intencao € que esses conhecimentos sejam perpetuados e
repassados para as geracoes futuras”.

Ap6s um ano da declaracdao de emergéncia sanitaria em
territério Yanomami, dentincias na imprensa e relatos de
liderancas apontam que a crise humanitaria continua.
Como vocé avalia o trabalho feito até agora?

E preciso reconhecer a importancia dessa declaracdo, a
primeira emergéncia sanitaria de importancia nacional em
territorio indigena formalizada na histdria do nosso pais.
Estamos falando da maior terra indigena do Brasil, com
quase 10 milhdes de hectares com uma populacao de 31
mil indigenas, distribuidos em mais de 380 comunidades, o
que gera uma dificuldade muito grande na parte logistica,
na entrada e saida de equipes de saude. Temos uma limi-
tacao de acesso ao territorio, que se da 98% pelo modo
aéreo. Também estamos falando de uma emergéncia que
foi provocada pela presenca do garimpo ilegal no territorio,
gue contamina os rios e 0s peixes com o mercurio, afasta os
animais, provoca a desagregagao social, impacta os modos
de vida e a capacidade produtiva da comunidade. Além
disso, criou-se um cenario favoravel para que houvesse um
surto de malaria, além de fome e desnutricao grave. Foram
esses 0s principais motivos de morte naquele territorio.
Assumimos a gestao da Sesai no comeco de janeiro de
2023, e logo na primeira semana de trabalho acionamos
uma sala de situacdao com a Funai [Fundacao Nacional
dos Povos Indigenas], que havia sido paralisada na gestao
passada, quando decidimos encaminhar ao territorio uma
equipe exploratoria para fazer um diagndstico situacional.
Antes de voltar, a equipe nos repassou um alerta de muita
gravidade no territorio. A partir dali, levamos ao gabinete da
ministra Nisia a seriedade do caso. A ministra decidiu entdo
editar uma portaria instituindo a Espin, quando iniciamos
nossas acoes no territorio.
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E quais as dificuldades encontradas nesse primeiro ano?
E preciso colocar que a nossa acdo é levar salde para o terri-
tério indigena. No caso Yanomami, temos um territério onde
ha violéncia, garimpeiros sdo investigados por estupro e sao
foragidos da Justica. A presenca do garimpo é também sinénimo
de inseguranca, de ameaga contra as comunidades indigenas
e contra os agentes publicos, o que inclui os trabalhadores
da saude indigena. De acordo com os relatos de liderancas e
trabalhadores da saude indigena, no inicio de 2023, havia no
territorio mais de 200 comunidades desassistidas. Com o avanco
da desintrusao do territorio, conseguimos ampliar nossa capa-
cidade assistencial. Infelizmente o garimpo comecou a voltar as
areas que haviam sido desintrusadas, e o problema da fome, da
malaria e da desnutricao foi voltando. S6 conseguiremos levar
assisténcia a saude a todo o territério quando de fato ele estiver
livre do garimpo ilegal.

O que é preciso fazer, neste momento, para restaurar a
saude da populacao que vive no territério Yanomami?
O que temos feito para tirar o povo Yanomami do cenario de
desassisténcia tem sido aumentar nossa capacidade assistencial.
Tinhamos oito polos-base fechados; desses oito, conseguimos
reabrir sete. A gente tem demandado do Ministério da Defesa
e das forcas de seguranga apoio para reabrir o oitavo e garantir
uma rotina de assisténcia nessas areas. Conseguimos ampliar
de 690 para 960 o numero de trabalhadores, profissionais de
salde contratados diretamente pela Sesai, e por parcerias fir-
madas com a Fiotec, vinculada a Fiocruz. Também ha pessoas
atuando de forma voluntaria no territorio, ligadas a Unicef,
Expedicionarios da Saude e Médicos sem Fronteiras, resultado
de articulacdo institucional da Sesai. Mas sé iremos de fato ter
condicdo de restabelecer um modelo de atencao a saude no
territério quando reestabelecermos a capacidade produtiva da
comunidade. O territorio vive um conflito armado, com proble-
ma de drogas, alcool, estupros e aliciamento. O presidente Lula
anunciou recentemente medidas que visam sair do cenario de
acdes emergenciais para acoes mais estruturantes permanentes.
Entre elas, estdo a implantagao de trés bases interagentes no
territorio, para garantir mais seguranca publica na regido.

Como garantir maior resolutividade das acoes?

Estamos fazendo um esfor¢o muito grande para garantir a
construgdo do primeiro hospital indigena do Brasil, em Boa
Vista. A ideia é ter um hospital de retaguarda para todos os
povos indigenas de Roraima. Além disso, também estamos
com uma licitagdo em curso para a reconstrucdo da nossa
Casa de Saude Indigena (Casai). Um aspecto que gostaria de
reforcar € que quando declaramos a emergéncia sanitaria
identificamos que a maioria das nossas unidades de saude
nao dispunham de infraestrutura basica, de acesso a agua
potavel, a energia elétrica e a internet. Conseguimos, a partir
da emergéncia, fazer um debate publico, institucional e inter-
ministerial e garantir, com apoio dos ministérios de Minas e
Energia, da Saude e de Telecomunicagdes, acesso a energia,
a agua potavel e a internet nessas unidades de saude. Se a
gente ndo tiver uma estrutura basica, nenhum profissional de
saude se sentira encorajado, atraido ou estimulado a prestar
0 seu servico dentro desse territorio, onde ele vai precisar
ficar 15, 30 ou 45 dias seguidos.
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SO conseguiremos
levar assisténcia

a saude a todo o
territério quando de
fato ele estiver livre
do garimpo 1legal.

Recentemente o Congresso promulgou a Lei 14.701 [que
trata da demarcacao das terras indigenas], considerada
pelo movimento indigena como a Lei do Genocidio. Como
é promover saide em um contexto tdo adverso?

Estamos em um governo composto por uma correlacao de
forgas. Elegemos o presidente Lula, num projeto progressista,
mas infelizmente a composicdo do Congresso Nacional ndo
garante um conforto politico para que a gente consiga avangar
projetos progressistas, que enxerguem os povos indigenas
como prioridade. Ao mesmo tempo em que o governo federal
assegura o protagonismo indigena na Sesai, nos seus 34 Dseis e
na prépria Funai, cria o Ministério dos Povos Indigenas e traz de
volta as instancias de controle social e de gestao participativa, o
Congresso tem uma agenda que é anti-indigena. Infelizmente
ndo temos conseguido avangar muito ali com uma agenda
de interesse das populacdes indigenas. Do ponto de vista da
base governista, ha um esforco para que todos os retrocessos
que estao sendo legislados na Camara dos Deputados e no
Senado sejam mitigados. Tanto é que, em relacdo ao projeto
de lei que envolve o Marco Temporal, houve uma disposicao do
presidente Lula em vetar uma parte desses prejuizos. Havia uma
mobilizacdo de grande parte da bancada governista em votar
contra a proposta, ja que o proprio Supremo Tribunal Federal
tinha afastado essa teoria.

Como tornar a saude indigena uma prioridade?

Ha uma disposicao do Governo Federal em reconhecer a satide
indigena como prioridade, tanto é que em maio de 2023 fomos
a Genebra, na 762 Assembleia Mundial de Saude, e consegui-
mos aprovar uma proposta de resolu¢ao, liderada pelo governo
brasileiro, reconhecendo a saude indigena como uma prioridade
mundial. A resolugdo também coloca a saude indigena como
prioridade da Organizacao Mundial da Saude. A intencao é que
cada pais que possua populacdo indigena possa implementar
planos nacionais de saude. O texto contou com a colaboragdo
da Fiocruz, de especialistas e pesquisadores. Nossa intencao
€, em 2024, realizar cinco seminarios regionais e um nacional,
para elaborar uma nova politica nacional de aten¢do a saude
dos povos indigenas.

Isso é reflexo da presenca e do protagonismo indigena
nos espacos de gestao da Saude?

Com certeza! Fizemos um pacto com o presidente Lula, quan-
do ele ainda era candidato, quando dissemos que Nosso apoio



nao seria suficiente apenas com o voto, mas que de fato a
gente queria incidir na gestao publica. Ele se comprometeu a
criar o Ministério dos Povos Indigenas e a reforcar, reestruturar
e fortalecer a Sesai e a Funai, colocando gestores indigenas
para comandar a politica indigenista brasileira. Estamos ten-
tando recuperar estas duas instituicdes muito importantes:
Funai e Sesai, que infelizmente tiveram suas agdes fragilizadas
e viviam num cenario de subfinanciamento. A gente ndo pode
esquecer que a proposta de Lei Orcamentaria aprovada no fi-
nal de 2022 previa um corte no orgamento da saude indigena
da ordem de 59%. Conseguimos, no periodo de transicao,
logo apds a eleigdo, manter os recursos e ter um incremento
em 2023 para dar conta da realidade da sadde indigena.

E quais sao as perspectivas para 2024?

Para 2024, conseguimos ter um novo incremento de cerca de
900 milhdes de reais, além de um financiamento, dentro do
Plano de Aceleracao do Crescimento, do Proadi-SUS [Programa
de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de
Saude], do Fundo da Amazonia, do Agua para todos. Estamos
buscando tirar a satide indigena do cenario de subfinanciamento.
Ha também um cenario de passivos na area da estruturacao de
unidades de saude, de polos-base, de sedes de Dsei, de aloja-
mentos para profissionais, uma demanda reprimida que a gente
precisa dar conta. Também precisamos investir em saneamento
basico. Apenas cerca de 20% dos territorios indigenas possuem
saneamento basico. Nossa intengao é implementar nos proximos
anos um programa nacional de saneamento indigena, que tenha
a corresponsabilidade de outros ministérios e de outras institui-
¢bes, com orcamento e responsabilidades nessa area. Nossa
intencao é tirar a Sesai da cultura do isolamento e estabelecer
uma relacdo de cooperacdo com os demais ministérios, uma
relacdo interfederativa mais préxima que possa atrair novos
parceiros e nos ajudar a dar conta desse passivo da saude.

Qual a principal contribuicdo que os povos indigenas
podem dar para a preservacao ambiental e o futuro do
planeta?

Os povos indigenas cumprem uma fun¢do socioambiental
que é milenar, ancestral e atual. Ha a consciéncia de uma re-
lacdo afetiva com a mae terra, com o territério, os biomas, os

ecossistemas. Nos entendemos que o planeta Terra é uma casa
comum e que herdamos esses territdrios dos nossos ancestrais
e temos que assegurar o futuro das proximas geracoes. Temos
alertado a sociedade mundial sobre a necessidade de nova
dinamica de relacdo com a mae natureza. Hoje temos visto
as mudangas climaticas e catastrofes ambientais. Especialistas
colocam que isso vai virar um novo normal. Considero muito re-
lativo nos acomodarmos com esse conceito de “novo normal”.
O que a gente precisa fazer ¢ insistir em uma nova consciéncia
ambiental, em uma nova relacao de desenvolvimento social e
econdmico que respeite a mae natureza, seja 0 mais sustentavel
possivel, emancipando-se inclusive dos combustiveis fosseis e
tentando evidentemente superar desigualdades sociais, espe-
cialmente nessas regides muitas vezes vistas somente como
areas para a exploracao de recursos naturais.

O senhor é filho de um dos lideres da Apoinme e de uma
agente de satide. Como esses exemplos contribuiram em
sua trajetoria?

Meu pai é um grande defensor da saude indigena, ajudou
inclusive a criar a Sesai. Ele tem uma trajetéria linda, é um
conselheiro, uma pessoa que me ajudou a chegar onde estou
e que continua ao meu lado, me orientando. La no nosso
territorio eu cumpri muitas missdes. Com 14 anos de idade,
j& atuava como professor indigena. Desde crianga, participei
efetivamente das 36 retomadas realizadas pelo nosso territo-
rio, que foram fundamentais para assegurarmos areas para a
construcao de escolas, unidades de saude, areas de plantio,
moradias e areas de lazer, das lagoas, dos riachos, dos campos
de futebol. A luta pelo territério sempre foi intrinseca a nossa
representagao politica. Aprender a respeitar o territério e a
relacdo como a méae natureza se deu no seio familiar. O papel
do meu pai, da minha mae e dos meus avds foi me ensinar a
respeitar os conhecimentos tradicionais, valorizar as medicinas,
respeitar os encantados, que sdo os protetores das florestas e
das aguas. Aprendemos muito e isso a gente leva para nossa
vida. Nossa intencao é que esses conhecimentos sejam per-
petuados e repassados para as geracoes futuras.

LEIAENTREVISTA COMPLETA NO SITE DE RADIS
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Um ano apos o decreto de Emergéncia Sanitaria,
por que os indigenas da TIY ainda sofrem com a
desassisténcia e a mineracao ilegal

ADRIANO DE LAVOR

0 QUE ACONTECEU COM 0S YANOMAMI?

Como vocé ja leu aqui na Radis, os ultimos anos ndo
tém sido faceis para a populacdo indigena no Brasil. No
caso dos Yanomami, o problema é a invasao de terras pela
mineracao ilegal, ha muito denunciada por liderancas da
regido. A situacdo se agravou em janeiro de 2023, quando
a agéncia Sumauma denunciou a morte de 570 criancas
por causas evitaveis na Terra Indigena Yanomami (TIY), en-
tre 2019 e 2022. Em 20 de janeiro, o Ministério da Saude
declarou Emergéncia Sanitaria de Importancia Nacional
(Espin) e uma grande mobilizacdo se seguiu, com a criagao
do Centro de Operagdes de Emergéncia em Saude Publica
(COE Yanomami), em Boa Vista, capital de Roraima. Radis
foi uma das primeiras equipes de jornalismo a acompanhar
as atividades de assisténcia emergencial e as tentativas de
reestruturacdo da infraestrutura de saude em terras indige-
nas (Radis 247).

Naquele momento, gestores e lideres indigenas ja iden-
tificavam a complexidade da situacao, como diagnosticou
Ana Lucia Pontes, em entrevista a Radis: “O problema é
crénico, em todas as dimensoes, e ndo € somente da Saude”,
declarou a entdo coordenadora do COE. “O nosso territério
Yanomami foi destruido nos ultimos quatro anos”, declarou
Dario Kopenawa. A mobilizacdo contra a desassisténcia (com
numeros alarmantes de desnutricdo, malaria e déficit de
vacinagdo) revelou que os problemas ndo estavam somen-
te no territério, mas também na Casa de Saude Indigena
Yanomami, na capital de Roraima, e mobilizou voluntarios
e profissionais do SUS de todo o Brasil.

COMO ESTAO 0S YANOMAMI EM 20242

Um ano apods a declaracdo da Emergéncia Sanitaria,
0s problemas no territério Yanomami continuam. Relatério
langado pela Hutukara Associacdo Yanomami em parceria
com o Instituto Socioambiental (ISA), em 26 de janeiro de
2024, aponta que a area de garimpo ilegal cresceu 7% na
TYI e atingiu 5.432 hectares em 2023.
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O documento, que usa dados referentes a presenca
de garimpeiros e de areas desmatadas na regiao, mostra
que, apesar da diminuicdo do avanco da mineracao ilegal
(eram 549%, em 2022), a atividade criminosa ainda produz
“efeitos nocivos” a populacao indigena, seja nos niveis
de salde, seja na preservacao ambiental. Vinte e uma
das 37 regides da Tl Yanomami registraram casos de des-
matamento associados ao garimpo, no periodo avaliado
pelo relatdrio.

O levantamento credita o retorno e a permanéncia
da mineracdo no territério ao “relaxamento das acbes de
repressao, especialmente depois que as Forcas Armadas
assumiram um maior protagonismo nas operagoes” e re-
afirma que a saude dos Yanomami sé serd restabelecida
com a expulsdo completa dos garimpeiros do territério,
em consonancia com o que disse em entrevista a Radis o
secretario Weibe Tapeba (veja na pagina 18).




0 QUE ESTA SENDO FEITO EM 20242

A ministra dos Povos Indigenas, Sonia Guajajara, ja
reconheceu que o governo federal subestimou a crise na
TIY. Em 11 de janeiro de 2024, ela integrou uma comitiva
de ministros que voltou a Roraima para monitorar a situa-
cdo, quando o governo anunciou um investimento de RS
1,2 bilhdo em acbes voltadas ao territorio, sobretudo na
seguranca e acesso a politicas publicas pelos indigenas. Em
um comunicado oficial, o Ministério da Saude divulgou que
aumentou o efetivo de profissionais, dobrou o investimento
em acoes de salde e trabalhou para garantir a assisténcia
e combater as principais doengas, como a malaria e a
desnutricdo no territorio Yanomami.

Apesar do comprometimento interministerial, noti-
cia divulgada pela Folha de S. Paulo (24/1) mostra que,
mesmo sendo responsaveis pela logistica da operacao na
TIY, “os militares ndo entregaram nem metade das cestas
basicas para os indigenas”. O jornal ainda anunciou que
as Forcas Armadas solicitaram um valor de RS 993 mil por
dia para manter o suporte as atividades de assisténcia
na regiao.

A denuncia foi feita um dia depois de a Articulacdo dos
Povos Indigenas do Brasil (Apib) fazer uma peticdo ao ministro
Luis Barroso, do Supremo Tribunal Federal (STF), apontando que
o Ministério da Defesa ndo havia providenciado, ao longo de
2023, 0 apoio necessario a operacao de retirada dos garimpeiros
e de socorro aos indigenas da TIY — contrariando as diretrizes
contidas no decreto assinado pelo presidente Lula, em janeiro
de 2023.

Em 17 de janeiro de 2024, a Hutukara Associagao Yanomami
ja havia denunciado que a Aeronautica estava impedindo que
a entidade realizasse voos para comprovacgao da extensdo e do
retorno do garimpo. “A recusa da Aerondutica coincide com
a volta de inumeros voos ilegais e clandestinos de garimpeiros
na terra indigena”, registrou a Agéncia Publica (17/1). “Culpar
o Ministério dos Povos Indigenas e a Funai pela atual situacdo
na Terra Indigena Yanomami revela, no minimo, uma enorme
incompreensao sobre o funcionamento da operacao de socorro
aos indigenas e de retirada dos invasores garimpeiros”, criticou
Rubens Valente, no mesmo dia, em um artigo onde classificou
como “sabotagem” a postura dos militares na TIY.
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Por que é importante falar em justica climatica
quando se trata de alteracoes no clima

LISEANE MOROSINI

clima mudou para pior, como mostraram os ter-

mometros que, em 2023, bateram recordes de
temperatura. Mais calor trouxe secas prolongadas,

incéndios florestais, chuvas intensas, alagamentos

e inundacdes, apagao, queimadas, elevacao do nivel do mar e
deslizamentos de terra em proporcao inédita. Esses fendbmenos,
que impactam de diferentes formas e intensidade a vida das
pessoas, nao aconteceram s no Brasil. Em qualquer lugar,
sao as populacdes vulnerabilizadas e marginalizadas que mais
sofrem as consequéncias da emergéncia climatica. Especialistas
apontam que a desigualdade esta na raiz da crise e é necessario
fazer uma transicdo energética que promova a justica climatica.
Crise climatica e desigualdade ndo so se relacionam
como se retroalimentam, diz relatério da organizagao Oxfam,
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divulgado em dezembro de 2023. O documento recomenda
que “s6 por meio de uma reducao radical da desigualdade,
uma acao climatica transformadora e uma mudanca funda-
mental nos objetivos econdmicos como sociedade podem sal-
var o planeta e garantir uma sociedade mais justa e solidaria”.

Para Breno Bringel, pesquisador do Instituto de Estudos
Sociais e Politicos da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(IESP-UERJ), crise climatica e desigualdade “sao dois lados de
uma mesma moeda”. Em entrevista a Radis, durante o 12°
Congresso Brasileiro de Agroecologia (CBA), no Rio de Janeiro,
em novembro de 2023, o professor reforcou que justica social
e climatica sdo indissociaveis. “O mapa da pobreza e o da
contaminacdo estdo sobrepostos. Boa parte dos problemas
sociais estdo sobrepostos aos problemas ambientais. Nao



podemos imaginar uma forma de justica social que ndo seja
também uma forma de justica climatica”, observou.

O pesquisador entende que a chamada agenda climatica,
que propde medidas de adaptacao e mitigacao para a pre-
servacdo do meio ambiente, reduz esse debate a métrica do
carbono, pensa o combate de forma especializada e discute
a crise sob o viés do clima. Dessa forma, segundo ele, a
agenda deixa de lado os principais atores e sujeitos politicos
que deveriam conduzir o debate. “O combate as mudancas
climaticas ndo vira dos técnicos, dos especialistas ou de um
grande programa. Vai vir também se a gente aterrissar em
praticas concretas e alternativas, como a agroecologia e as
comunidades energéticas, que ddo respostas concretas para
o enfrentamento as mudancas climaticas”, analisou.

TRANSICAO ECOSSOCIAL

A emergéncia climatica é provocada principalmente pelo
uso intensivo de combustiveis fosseis a base de carbono, como
petroleo, carvao e gas. Quando queimados para gerar energia,
em atividades industriais, na agropecuaria e em outros usos,
eles liberam poluentes responsaveis por 80% das emissoes
de gases do efeito estufa. Isso leva ao aguecimento global,
provocando impactos ambientais, sociais e econdmicos sig-
nificativos a todo ambiente terrestre.

Frente ao agravamento do problema ambiental, o do-
cumento final da 282 Conferéncia do Clima da Organizacao
das Nacbes Unidas (ONU), a COP 28, realizada em Dubai,
nos Emirados Arabes, reconheceu, pela primeira vez, a

necessidade de o mundo fazer a transicdo energética dessa
matriz poluente para uma baseada em fontes renovaveis,
com baixa ou zero emissées de carbono, para diminuir e
deter o aquecimento do planeta. O encontro tentou, mais
uma vez, buscar o consenso para evitar que o aguecimento
global ultrapasse um aumento de 1,5°C até o final do século.

Ativistas do Pacto Ecossocial e Intercultural do Sul, inte-
grado por pesquisadores como Breno, além de agricultores
e organizacOes da América Latina, defendem que, apesar da
gravidade do problema, néo interessa fazer uma transicao
qualquer, e sim uma transicdo fundada no saber das comuni-
dades e no respeito a vida e as praticas tradicionais dos povos
originarios, o que nao vem ocorrendo até agora.

O Pacto foi formado no inicio de 2020 com o objetivo
de se contrapor a agenda climatica e aos acordos ditados
pelos paises do Norte. A plataforma busca promover, ampliar
e sistematizar diversas experiéncias locais ligadas a temas
como controle comunitario, autonomias territoriais, soberania
alimentar, agroecologia, energia comunitaria e ecofeminis-
mos, oferecendo uma alternativa as propostas de transicoes
e Pactos Verdes que surgiram nos ultimos anos.

O coletivo entende que os discursos e programas de
“transicao” propostos sao baseados em estratégias corpo-
rativistas, tecnocraticas, neocoloniais e até extrativistas que
nao postulam a transformagao estrutural. Radis acompanhou
uma reuniao de integrantes do coletivo durante o0 12° CBA e
conversou com alguns ativistas apos o encerramento.

Para Maristela Svanpa, pesquisadora do Conselho
Nacional de Investigacoes Cientificas e Técnicas (Conicet), da
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Argentina, e uma das referéncias da ecologia politica latino-a-
mericana, as injusticas ambientais as quais estao submetidos
os povos do Sul devem ser levadas em conta na construgao
do modelo de transicdo. Segundo ela, os super-ricos, que
sao 1% da populacdo global, emitem didxido de carbono
equivalente a 66% da populacao mundial.

“Nao é s6 uma questao de emissao [de gases] Norte-
Sul, mas também de desigualdade e classe social quando
pensamos na transicao ecossocial. Se nao resolvermos o
problema de injustica climatica, é impossivel ter um horizonte
de transicao ecossocial que seja integrado e holistico para os
povos do Sul”, salientou a Radis. A desigualdade e o racismo
ambiental é que fazem com que criancas, idosos e as pessoas
gue moram em areas vulnerabilizadas e marginalizadas, par-
ticularmente negras, sejam as mais afetadas pelas mudancas
climéaticas, como revelou estudo realizado pelo Instituto lyaleta
— Pesquisa, Ciéncias e Humanidades.

Para Maristela, a economia verde é uma narrativa das
sociedades capitalistas tecnocraticas que ndo questiona o
modelo de desenvolvimento ou a ideologia do crescimento
econdmico. Ela disse a reportagem que é preciso mudar “os
perfis metabolicos de nossa sociedade”. “Nao so de extracao
e producdo, mas de consumo e circulagdo. Sem isso, é im-
possivel achar uma saida e fazer uma transicao curta. O atual
modelo é insustentavel porque implica na mercantilizacao da
natureza e na exacerbacao da exploracao de seus recursos
naturais”, salientou.

CAPITALISMO VERDE

Maristela observou que os paises do Norte impdem uma
visao dominante da “transicdo limpa”, que ndo muda o sis-
tema de relaces sociais e 0 modelo energético ao substituir
a matriz de combustiveis fésseis por uma suposta matriz
de energia renovavel. A pesquisadora lembrou que esses
paises se apropriaram de recursos necessarios para fazer a
transicao verde até para se reposicionarem politicamente. “E
uma transicao produtiva e neocolonial que implica que nosso
territdrio vai se converter novamente em area de sacrificio e de
descarbonizacao. So interessa ao Norte, sacrifica o territério
do Sul e ndo é sustentavel”, disse.

Maristela exemplificou que é ineficaz transformar au-
tomoveis a combustdo em veiculos elétricos sem mudar o
sistema de transporte. “Se a medida vai quintuplicar a frota
ndo haverad litio ou minerais para fazer a transicdo. Temos
de pensar nesses pontos se quisermos fazer uma transicao
energética justa e popular”, observou.

Carros elétricos utilizam baterias de litio e a exploracao
desse mineral causa danos ambientais e coloca comunidades

locais em risco. A América Latina tem cerca de 60% das reservas
mundiais e, no Brasil, a extracao esta concentrada no Vale do
Jequitinhonha, em Minas Gerais. De acordo com o Movimento
pela Soberania na Mineragdo (MAM), cada tonelada de litio
requer cerca de 2,1 milhdes de litros de agua, gerando a
sobrecarga de ecossistemas locais. Esse total permite produzir
baterias para apenas 80 carros.

“O capitalismo verde chega com falsas solu¢des que nao
se enderecam a raiz da crise climatica que a gente enfrenta,
que é parte de uma crise ecologica mais ampla”, disse Sabrina
Fernandes, coordenadora do Pacto Ecossocial. Para ela, a agroe-
cologia é o caminho para se fazer a transicao por ter uma pauta
transversal e possibilitar o entendimento de questdes como o
papel dos fertilizantes e do desmatamento na crise climatica
ao mesmo tempo em que produz experiéncias geradas nos
territorios. “Sao alternativas de soberania alimentar, organicas e
comunitarias que ajudam a juntar as pessoas em outras formas
de economia e que permitem que a gente construa afetos em
uma possibilidade de um mundo realmente diferente”, afirmou.

AGROECOLOGIA E 0 CAMINHO

Na visdo de Alexandre Costa, professor da Universidade
Estadual do Ceara (Uece) e pesquisador do clima, a agroeco-
logia pode revolucionar o sistema alimentar global, garantir
a erradicacao da fome e reverter parte da perda de carbono
do ecossistema. Segundo ele, muitas corporacoes falam em
transicao energética ao expandir o uso de energia renovavel,
mas ndo consideram questdes socioambientais em relacdo aos
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impactos em ecossistemas ou comunidades. “Defendemos uma
transicao justa a partir das bases, das comunidades. Que elas
sejam ouvidas e beneficiadas nesses processos e que sejam
respeitados todos os condicionantes socioambientais a fim de
minimizar os impactos”, salientou.

O pesquisador lembrou que a producao de alimentos é
a segunda maior fonte de emissdes de carbono, perdendo
apenas para a queima de combustiveis fésseis. “Leva ao des-
matamento e envolve emissdes muito elevadas de outros gases
de efeito estufa, como o metano, especialmente a partir dos
grandes rebanhos de ruminantes [gado], e do déxido nitroso,
que é produto da decomposicao de rejeitos, inclusive de ferti-
lizantes sintéticos”, observou.

Narciso Barrera-Bassols, gedgrafo e coordenador do Grupo
de Trabalho (GT) Agroecologia e Politica do Conselho Latino-
americano de Ciéncias Sociais (Clacso), avaliou também que a
agroecologia pode resgatar a historia de nossos povos. “Eles
tém resguardado a diversidade. Reduzir a diversidade é reduzir

0 QUE SAOQ?

RISCOS

a experiéncia humana e a ndo humana”, apontou a Radis.
Segundo ele, a agroecologia tem papel fundamental para
ampliar os modos e experiéncias de vida, “em um mundo que
requer outros mundos como horizonte alternativo a crise que
vivemos atualmente”.

PRESSAO EXTRATIVISTA

Breno entende que a economia verde é parte do problema,
j@ que esse modelo econdmico surge a partir de um consenso
capitalista que busca a legitimacdo social por meio da ideia da
descarbonizacdo e da mudanca de matriz energética. “Claro
que n6s Nao somos contrarios a mudar a matriz energética
dos combustiveis fosseis para as energias renovaveis. Isso é
importante, mas é insuficiente”, alertou.

O pesquisador explicou que, se a matriz energética mesmo
que supostamente limpa ndo mudar de maos, havera uma
transicao corporativa e uma matriz concentrada, antidemocra-
tica e insustentavel. “A transicdo energética para a economia
verde aumenta a pressao extrativista no Brasil e na América
Latina”, resumiu. Segundo ele, para que a China e boa parte da
Europa tenham energia edlica, esta sendo usado pau-de-Balsa,
uma madeira mais leve e resistente, abundante na Amazonia.
“Estamos devastando a Amazonia equatoriana para construir
as pas dos aerogeradores da energia edlica. Toda a economia
verde s6 agrava as desigualdades climaticas e os problemas
nos territorios”, completou.

Para Breno, é preciso pensar em alternativas de transicao
civilizatéria que combinem saude individual a saude coletiva e
do planeta. “Quando cuidamos dos territérios, das florestas e
dos biomas, cuidamos também da nossa saude. A gente ndo
pode pensar simplesmente nessa logica reativa e defensiva
do cuidado individual”, ressaltou. “Hoje a principal forma de
garantir a saude e o futuro da humanidade é o cuidado com
o0 planeta. Isso ndo vem com os créditos de carbono ou o
capitalismo verde, mas com o fortalecimento das praticas e
das alternativas concretas dos movimentos das comunidades
que estdo construindo isso no dia a dia”. ®
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CONSCIENCIA NEGRA
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ABDI
HER

O legado de Abdias
Nascimento, ativista
do movimento negro
incluido no Livro de
Herdis da Patria

LUIZ FELIPE STEVANIM

a gira encantada da histéria, dancam orixas e

herois como Zumbi, Luisa Mahin, Luis Gama,

Tereza de Benguela, Jodao Candido e, com o

ofa de Oxossi nas cores verde e amarela da
bandeira brasileira, Abdias Nascimento. A essa galeria de
personagens historicos, o proprio Abdias acrescentaria os
enforcados da Revolta dos Alfaiates (1789) e do levante
dos Malés (1835) e tantos nomes andnimos da resisténcia
negra e quilombola.

O resgate da memoria negra é uma necessidade, nas
palavras do poeta, artista plastico, escritor, dramaturgo,
politico, professor universitario e ativista dos direitos
humanos, Abdias Nascimento (1914-2011). Oriundo da
fileira de personalidades negras brasileiras, ele foi incluido
no Livro dos Herdis e Heroinas da Patria, que se encontra
no Pantedo da Patria e da Liberdade Tancredo Neves, em
Brasilia, apds a publicacdo da lei 14.800, em 9 de janeiro
de 2024 — e passa a figurar ao lado de nomes como
Tiradentes e Deodoro da Fonseca, que encabecam a lista.

Abdias é considerado um dos mais importantes
intelectuais a tratar da tematica afro-brasileira. Foi ativo
defensor dos direitos da populacao negra e transformou
sua arte em uma poderosa aliada no combate ao racismo.
Destacou-se como artista plastico, com obras que estao
em parte reunidas no Museu de Arte Negra (MAN), que
ele fundou, e foi um dos pioneiros nas discussdes sobre o
Dia da Consciéncia Negra (20 de novembro) — finalmente
declarado feriado nacional no fim de 2023. Criou ainda o
Teatro Experimental do Negro (TEN) e ajudou a fundar o
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“QUILOMBO NAO SIGNIFICA
ESCRAVO FUGIDO. QUILOMBO

QUER DIZER REUNIAO
FRATERNA E LIVRE,
SOLIDARIEDADE, CONVIVENCIA,
COMUNHAO EXISTENCIAL.

NO LIVRO QUILOMBISMO
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“A MEMORIA DO NEGRO
BRASILEIRO E PARTE E
PARTICIPE NESSE ESFORCO
DE RECONSTRUCAO DE UM
PASSADO AO QUAL TODOS
OS AFRO-BRASILEIROS ESTAO
LIGADOS”

NO LIVRO QUILOMBISMO

Reproducdo das obras Oxum em éxtase e Oxé Oxdssi




MUSEU DE ARTE NEGRA (MAN)

Uma parte das obras de Abdias Nascimento esta disponivel para acesso online e gratuito no MAN. A instituicdo foi
idealizada pelo proprio artista como um projeto do Teatro Experimental do Negro (TEN), a partir de 1950, para valorizar
a arte e a cultura negra e combater o racismo. Apos o exilio de seu idealizador, em 1968, o museu foi descontinuado.

Em 2021, a primeira sede do MAN foi inaugurada virtualmente, por iniciativa do Ipeafro. O acervo abriga também
a exposicado Borboletas de Franca, com curadoria de Elisa Larkin Nascimento, Julio Menezes Silva e Juliana Muller,
sobre a vida de Abdias. Nela, é possivel navegar por diferentes momentos da trajetoéria do artista e utilizar recursos de
realidade aumentada para interagir com as obras em casa. Acesse: http://man.ipeafro.org.br/.

ajudou a organizar o Partido Democratico Trabalhista (PDT),
ao lado de Leonel Brizola, sendo eleito deputado federal
em 1983. Foi o primeiro parlamentar negro a colocar a
pauta dos direitos da populacdo descendente de africanos
no Brasil.

Eleito segundo suplente ao Senado, em 1990, assumiu
a vaga em 1997, com a morte de Darcy Ribeiro. Ficou no
cargo até 1999, novamente pautando os direitos da po-
pulacao negra. Foi um dos pioneiros na discussao sobre as
cotas raciais e, ainda na década de 1980, ajudou a idealizar
a Fundacdo Cultural Palmares, com a proposta de resgatar
a historia cultural afro-brasileira. Costumava encerrar seus
discursos, no parlamento ou nas universidades, com a
saudacdo: “Axél”

Abdias é autor de dezenas de livros, como O Genocidio
do Negro Brasileiro, O Quilombismo e Axés do Sangue e da
Esperanca — Orikis, além de pecas de teatro e pinturas, a
maior parte delas reunidas no acervo do MAN [leia abaixo].
Um dos quadros mais famosos, intitulado Oxé Oxdssi, € uma
releitura das cores da bandeira brasileira com a exuberancia
da religiosidade de matriz africana.

Ele faleceu em 2011, aos 97 anos, deixando trés filhos,
o Ultimo deles com a sociéloga norte-americana Elisa Larkin
Nascimento, com quem foi casado até a morte, e hoje
presidente do Ipeafro.

QUILOMBISMO

O Quilombismo é mais do que um manifesto do mo-
vimento pan-africanista, que Abdias Nascimento ajudou
a idealizar. E também expressdo do que ele sentiu e de-
fendeu ao longo de toda a vida. Na obra, que relne dez
documentos escritos em diferentes contextos de militancia,
Abdias faz desde uma analise precisa do racismo estrutu-
ral no Brasil até um resgate da identidade e das culturas
afro-brasileiras.

“Ninguém no pais é racista”, afirma, de forma ironica.
Velado, mascarado, o racismo brasileiro pode ser até sor-
rateiro na aparéncia, mas € brutal ao apagar a memoria e
as culturas africanas. O autor também condena o “mantra”
da chamada democracia racial, que camufla a realidade e
vende a ideia de que o Brasil é um pais em que imperou
a harmonia entre negros, brancos e indigenas desde a
colonizacéo.

Contudo, Abdias ndo restringe as pessoas negras ao
lugar de vitimas, mas ressalta o protagonismo que tiveram

ao longo da historia, desde a resisténcia dos quilombos
até o papel que desempenharam figuras célebres como
Luis Gama, Chico da Matilde, André Reboucas e Jodo
Candido. O quilombo é, para ele, um espaco de resisténcia
e socialidade que ainda hoje resguarda saberes ancestrais
que mantém viva a Africa no Brasil.

Axé, Abdias! ®




RESENHA

A MUDANGA QUE FALTA

Romance premiado de Stenio Gardel, A Palavra
que Resta, fala sobre aceitacao e silenciamentos
de pessoas LGBTQIA+ no Sertao nordestino

IZABELLY NUNES*

“[...Jamudancavem, ou a gente corren-
do atras dela ou ela atropelando a gente
com tudo, sem pedir pra sair do meio. E
é bom que venha mesmo, que o fim certo
é que é bom, é o fim certo que empurra
a gente, nao fosse a certeza do fim, a
gente ia viver igual todo santo dia?”

Uma carta guardada por 50 anos sela um amor proi-
bido entre dois adolescentes.

Intitulado A Palavra que Resta, o romance de estreia
do autor cearense de 44 anos, Stenio Gardel, lancado em
abril de 2021, conta a histéria de Raimundo, um homem
de 71 anos de idade que, motivado pela carta deixada
por seu grande amor, Cicero, — guardada em uma caixa
de sapato e escondida embaixo de sua cama por 50 anos
—, decide ir em busca da alfabetizacao.

E emocionante a maneira como o autor construiu
a caracterizagao do protagonista: forte e determinado.
Mesmo considerando tardia a decisao de ingressar nos
estudos, Raimundo revelou-se empenhado e dedicado ao
processo de aprendizado. Cada conquista do personagem
é reconhecida e valorizada, como, por exemplo, quando
consegue substituir a designagcao “nao alfabetizado”
marcada em fonte padrdo em seu RG pela sua propria
assinatura.

Ja a escrita, por sua vez, foge dos padrdes, inicialmente
causando certa estranheza, mas se torna dinamica e envol-
vente a medida que um ritmo de leitura é estabelecido pelo
leitor. A Palavra Que Resta é capaz de tocar o publico com
maestria, com palavras poéticas e uma escrita ndo-conven-
cional: o romance descreve altos e baixos, representando
a realidade de grande parte da comunidade LGBTQIA+,
desde a violéncia ao amor, da exclusdo a aceitacao.

A obra desenrola-se em uma pequena cidade inte-
riorana, perpassando diversos episodios de homofobia e
transfobia sofridos pelos personagens. Com Raimundo,
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0 autor da voz a uma infinidade de brasileiros que
se identificam com o personagem de origem pobre
qgue nunca foi incentivado pela familia a estudar, j3
que precisava trabalhar para ajudar a trazer alimento
e sustento para casa. Aos 71 anos, quando resolve
aprender a ler e escrever, Raimundo se depara com
outros idosos das mais variadas origens e realidades,
que assim como ele nunca tiveram os estudos em
primeiro plano.

Para além disso, a obra tornou-se tornou mundial-
mente conhecida ao vencer o National Book Award,
um dos mais importantes prémios literarios dos Estados
Unidos, na categoria de melhor obra traduzida de
literatura, em novembro de 2023.

Em seu discurso de agradecimento, o autor dis-
se: “Ao crescer como um garoto gay no interior do
Nordeste do Brasil, era impossivel pensar ou sonhar
em tamanha honra. Mas ao estar aqui nesta noite,
como um homem gay, recebendo este prémio por um
romance sobre a histéria da jornada de outro homem
gay rumo a autoaceitacao, eu gostaria de dizer a todos
que ja se sentiram errados a respeito de si mesmos,
gue o coracdo e o desejo de vocés sdo reais, e VOCés
sao merecedores, como todos os outros, de uma vida
plena e de alcangar sonhos impossiveis”. O romance
também foi indicado ao prestigiado Prémio Literario
Internacional de Dublin.

Apesar de se tratar de uma obra ficticia, A Palavra
gue Resta dialoga de forma perspicaz com a realidade
do Sertao brasileiro, onde as geracdes mais velhas nao
tinham tempo para estudar, pois eram o sustento de
suas casas; as pessoas que fugiam do padrao hetero-
normativo de se relacionar eram julgadas e segregadas;
e as discussdes familiares acabavam em violéncia. O
livro defende a mudanga como algo essencial, espe-
cialmente nesses casos. Raimundo deixa a licao de que
nunca é tarde para mudar — ou para se aceitar. R

Estagio supervisionado




A Palavra que Resta — Sténio Gardel. Companhia das Letras. 160 paginas.

Vencedor do National Book Award de melhor obra traduzida de literatura.

“Um revirado no estdmago, memoérias revoavam

diante dele. A carta, Cicero, o pai e a mae mortos,
os dias no sitio, as vezes em que tentou estudar,
as marcas nas costas, a cruz. Apertou o lapis
com a mao. Sobre o caderno infantil, a pele
trincada, como o leito de uma lagoa que secou.
Um desalinho familiar. Que que tinha um caminho
fora do lugar? E essa estrada, precisava seguir,
tinha decidido na noite depois da viagem.

Nem remetente nem destinatario, manchado,
amassado. O envelope em tempo de partir, como
estaria a carta? As letras ainda carregavam o
vigor do braco de Cicero, o vigor com que ele
abracava Cicero de volta? A carta separava

e ligava a vida dos dois. Palavra danada! Era

a voz do fim, eco de passado nao vivido. Se
tivesse brigado mais, se. E era o ultimo elo com
Cicero. Sopros de sonho arrepiando a nuca, a
realidade lambendo o desejo. Tu quer aprender
a ler e escrever, Gaudéncio? te ensino.

Raimundo dobrado pelas promessas beijadas.
A carta dobrada dentro do envelope, o envelope
dentro de uma caixa de sapato, a caixa de
sapato debaixo da cama. Dormiu nu.”
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DEMOCRACIA PARA QUEM?

Angela Davis, Patricia Hill Collins e Silva Federici sdo trés intelectuais do movimento feminista
cujas reflexdes serdo sempre bem-vindas. O livio Democracia para quem? (Boitempo) reline
palestras que elas realizaram entre 15 e 19 de outubro de 2019, no seminario promovido pelo
Sesc Sao Paulo, Democracia em Colapso?, pouco antes de o0 mundo ingressar numa pandemia.
Em debate, o que essas pensadoras e ativistas tém a dizer sobre temas como capitalismo,
racismo, desigualdade social, ecologia e o papel da mulher na sociedade. A obra conta ainda
com intervencoes

PARA ONDE VAMOS?
Pauta urgente para os
dias que seguem, o li-
vro Mudancas Climaticas,
Desastres e Saude (Editora
Fiocruz) contribui com a
proposicao de estratégias
concretas para a resiliéncia
das comunidades diante
dos desastres climaticos.
S0 12 capitulos escritos
por cerca de 30 especia-
listas das mais diferentes
areas, que abordam o tema com uma linguagem
acessivel ancorada na ciéncia, para mostrar como casos
de secas, inundacbes e deslizamentos de terra tém
afetado, direta ou indiretamente, a vida das popula-
¢des. Com organizacao de Christovam Barcellos, Carlos
Corvalan e Eliane Lima e Silva, o livro foi o vencedor
do Prémio Abeu 2023, da Associacdo Brasileira das
Editoras Universitarias, na categoria Ciéncias da Vida.
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POS-TUDO

NISE PRESENTE

I ]‘ise da Silveira foi homenageada com as cores e a criatividade da escola de samba Arranco do Engenho de Dentro, na

Série Ouro do carnaval do Rio de Janeiro. Com um enredo que destacava a luta antimanicomial, a escola contou a
trajetoria da médica psiquiatra que renovou o cuidado com os pacientes com transtornos mentais no Brasil.
O samba dizia:
“Nao é delirio ndo, é felicidade
Nise, a saudade te fez regressar
Reimaginando a insanidade
Loucura é ndo saber amar”
O desfile da Arranco venceu o Estandarte de Ouro na categoria Fernando Pamplona (Inovacao), que valoriza a criatividade.
O abre-alas foi decorado com caixas e bulas de remédio coletados nos Centros de Atencao Psicossocial (Caps).
A comissao de frente “Manicémios nunca mais” narrava a importancia do cuidado em liberdade, mostrando a mente criativa
se libertando das camisas de forca.
A escola tem sua histéria ligada ao bairro do Engenho de Dentro, na Zona Norte do Rio de Janeiro, onde Nise atuou e
funciona atualmente o Instituto Nise da Silveira.

B TEXTO: LUIZ FELIPE STEVANIM | FOTOS: LEANDRO MILTON (SRZD)
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