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HA17ANOS — N3o é a primeira vez que Marina
Silva é capa de Radis. H& 17 anos, depois de
uma aula inaugural na Escola Nacional de
Salde Publica Sergio Arouca (Ensp/Fiocruz), a
entao ministra do Meio Ambiente abria a nossa
edicdo de nUmero 58, em uma foto de Aristides
Dutra e reportagem assinada pela editora a
época, Marinilda Carvalho, e pelo jovem repdrter
Bruno Dominguez. Quase duas décadas depois,
nossa equipe reencontra Marina no centro
do debate nacional, como ministra do Meio
Ambiente e Mudanca do Clima. Na entrevista que
vocé confere a partir da pagina 10, ela relembra
aquele momento e conta o que mudou
nesse periodo

Leia a edicdo 58 de Radis em https://radis.ensp.fiocruz.br/todas-edicoes/radis-58/
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EDITORIAL

0 BRASIL DE MARINA, NiSIA E ILMA

ROGERIO LANNES ROCHA*

11a é uma das cem pessoas mais influentes no mundo em
== 2024, diz a revista americana Time. Na reunido do G-20
<L com o presidente Lula, ela confrontou lideres dos paises
que detém 80% da riqueza mundial e sao responsaveis por 70%
das emissdes de CO2, interpelando: “O que esta faltando para
fazerem a diferenca?”. Em 2025, tera papel central na COP-30,
a ser realizada em Belém.

A ministra do Meio Ambiente e Mudanca do Clima, Marina
Silva, concedeu entrevista exclusiva aos reporteres Adriano De
Lavor, Ana Claudia Peres e Luiza Zauza, em que fala de suas
origens, da militancia ambiental e pelos povos tradicionais e a
saude, sobre a relacao entre ambiente, clima e desenvolvimento
e sobre a sua volta ao ministério apds quase vinte anos.

Marina tem o desafio de reconstruir e propor politicas
ambientais transversais, articulando areas de um governo de
coalizdo nem sempre orientadas pela mesma visao de mundo
e tensionando um Congresso conservador e negacionista em
relacdo as evidéncias cientificas sobre as mudancas climaticas.

“Os desafios de um novo ciclo de prosperidade que o pais
precisa nao é mais na velha logica da visdo puramente desen-
volvimentista que perpassou toda a historia do Brasil nos ultimos
séculos”, explica. “Ou é possivel aliar crescimento econémico e
sustentabilidade ou ndo havera mais prosperidade.”

Segundo ela, falava-se em mitigacdo dos efeitos das mu-
dancas climaticas, mas, agora ha necessidade de adaptacao,
“inclusive, do ponto de vista de pensar que novas doencas estao
surgindo ou que estao se alastrando para regides em que elas
nao existiam”. Teremos que aprender também a nos “desadaptar
da velha realidade que tinhamos”, diz.

Um ano apos declarada a emergéncia sanitaria na Terra
Indigena Yanomami, Radis quis saber por que a situacao em
Roraima pouco mudou. Ouvimos liderancas indigenas, pesqui-
sadores, profissionais de salde, autoridades e ativistas sobre as
origens do problema, os desafios enfrentados e as perspectivas
futuras com vistas a promover uma mudanca significativa e
duradora nessa realidade.

A ministra da Saude, Nisia Trindade, anunciou a criacao,
em parceria como o Ministério da Cultura, do Memorial da
Pandemia de Covid-19, a ser localizado no Rio de Janeiro. Além
de homenagear as vitimas, o memorial vai mostrar o percurso
da pandemia para que 0s mesmos erros Nao sejam cometidos
no futuro. Foram lancadas ainda novas orientacdes e um guia
para auxiliar profissionais de saude a identificar casos da covid

longa, ou “condicao pos-covid”, e aprimorar o tratamento aos
pacientes com sintomas e sequelas da doenca.

No Ministério da Saude, a prioridade nunca poderia deixar
de ser a consolidacao do SUS publico e de qualidade para todos,
com participacao social e sem fazer concessoes a mercantilizagao
da saude. A ministra Nisia, que representa esse projeto de SUS
inscrito na Constituicao, segue sob ataque e campanhas de
desestabilizacao por parte de segmentos politicos e midiaticos
comprometidos com a apropriacao dos fundos publicos para
interesses pessoais e privados. Mas ela resiste com firmeza, para
0 bem da saude publica.

Passados 60 anos do golpe militar, o sanitarista e professor
emérito da Universidade Federal da Bahia (UFBA), Jairnilson Silva
Paim, e o presidente do Centro Brasileiro de Estudos de Saude
(Cebes), o historiador e mestre em Saude Publica, Carlos Fidelis
Ponte, relembram em entrevista o autoritarismo, a violéncia e
0 aumento das desigualdades que caracterizaram a ditadura
civil-militar implantada em 1964. Resgatam também o surgi-
mento do movimento da Reforma Sanitaria no bojo da luta
contra a ditadura.

O terror de Estado se refletia no medo de pensar ou agir criti-
camente no cotidiano do trabalho, das escolas, nos bairros e até
nos ambientes familiares. Opor-se a ordem imposta pelas armas
era subversdo que colocava politicos ou pessoas comuns na mira
da repressao. Trabalhadores, estudantes, lideres comunitarios
eram vigiados, ameacados, presos. Milhares de pessoas foram
perseguidas, impedidas de trabalhar e estudar, exiladas. Prisdes
arbitrarias, tortura, assassinatos, desaparecimento dos corpos,
intimidagao e perseguicao das familias foram a assinatura das
ditaduras sangrentas no Brasil e em outros paises sul-americanos.

Ao abordar esse tema, Radis ndo poderia deixar de home-
nagear uma jovem secundarista perseguida, presa e torturada,
que resistiu e sobreviveu a ditadura para se tornar uma das
figuras mais brilhantes da Fiocruz contemporanea. Bibliotecaria
e mestre em Ciéncia da Informacéo, llma Maria Horsth Noronha
foi a primeira mulher eleita para presidir a Asfoc, o Sindicato
Nacional de Trabalhadores e Trabalhadoras da Fiocruz, e a pri-
meira diretora eleita e principal lideranga na construcao do Icict, o
Instituto de Comunicagdo e Informacao Cientifica e Tecnolégica
em Saude da Fiocruz.

No dia 23 de marco, aos 73 anos, essa bela guerreira da
saude e do povo brasileiro chegou ao fim de sua caminhada.

llma Noronha... Presente!

B ROGERIO LANNES ROCHA COORDENADOR E EDITOR-CHEFE DO PROGRAMA RADIS

SUA OPINIAO

Para assinar, sugerir pautas e enviar a sua opinido, acesse um dos canais abaixo
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VOZ DO LEITOR

LIVRES E VIVAS PARA DECIDIR
Todos os dias matam mulheres por falta de
atendimento e auxilio nessa questdo. Aborto
legal é saude publica.

Isabela, via Instagram

Que honra ter fotos minhas ilustrando essa
mateérial Obrigada pela oportunidade, Licia e
toda equipe Radis.

Juliana Duarte, via Instagram

ANNA PAULA FEMINELLA
Nos da Abranhi [Associacdo Brasileira de
Narcolepsia e Hipersonia Idiopatica] te-
mos um carinho especial pela Anna Paula
Feminella, uma admiracdo pelo trabalho
que vem fazendo por todas as pessoas
com deficiéncias — visiveis e invisiveis,
como a narcolepsia. E a primeira Secretaria
Nacional das pessoas com Deficiéncia que
aceitou participar de um evento nosso e
conversar sobre as necessidades e direitos
dessa populagcdo, que nao é considerada
deficiente pela Lei porque ndo apresenta
nenhum problema fisico aparente, mas
que precisa de auxilio em determinados
momentos e por isso ndo consegue tra-
balhar. Ou seja, nem eficientes e nem
deficientes e assim estamos sempre a
margem. E ela ndo tem medido esforcos
para nos inserir como sujeitos de direitos.
Gratiddo. Um abraco carinhoso a equipe
da Radis.

Abranhi, via Instagram

Vamos demorar a avancar. As pessoas com
deficiéncia ndo se unem e as poucas que
alcangam sucesso, empregos ou colocacao
boa no mercado nao dao espaco para outras
ocuparem espacos também, ha muito pre-
conceito dentro da prépria classe das pessoas
com deficiéncia, sem contar que a maioria
dos eventos para pessoas com deficiéncia sdo
para 0s que nao tém deficiéncia.

Agnaldo Quintino, via Instagram

Nunca tive direitos basicos por ser deficien-
te, ndo tem protecdo ou nada disso. Tem
discursos e falacia. Quem mais precisa nao
tem ajuda, nao tem direitos basicos. Essa é
a verdade.

Andreza Pereira, via Instagram

Tirar da invisibilidade pessoas com deficién-
cia, através de politicas publicas, é a Unica
maneira de acessar seu lugar social como
cidadaos de direitos.

Sonia Maria de Moraes, via Instagram
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CIDADAS POSITHIVAS (RADIS 259)
Estou emocionada, ficou linda a matéria. Que
esta radionovela inspire mulheres e meninas
a se testar para nao descobrir o HIV em seus
corpos tardiamente.
Renata Soares de Souza, do Movimento Nacional
de Cidadas PositHIVas (MNCP)

A RADIS

Prezados senhores,

Saude e paz!

Hoje venho pedir-lhes um favor: impri-
mam a Radis em folha branca e letra
maior, como antes. Ha 23 anos leio a
revista que vem em nome da minha
filha, enfermeira desde 2000. Aprecio
os temas variados e atuais, os dados
precisos. Tenho 80 anos, sou profes-
sora aposentada. Faco tratamento de
salde e os temas me auxiliam bem
como a meu filho. Ja nos valemos de
artigos para conversas e palestras.
Agradeco-lhes desde ja.

Margarida Maria M. C. Lemos,
Campanha-MG

A melhor revista de salde publica do
Brasil!
Lidiane Toledo, via Instagram

R: E sempre bom receber correspon-
déncia, pelos Correios ou via redes
sociais. Radis agradece o carinho das
leitoras. E, Margarida, vamos pensar
em deixar a leitura da revista impressa
cada vez mais agradavel e inclusiva.
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Crise nos hospitais federais:
Nisia e os ataques da imprensa

m marco, més das mulheres, a ministra da Saude, Nisia

Trindade — primeira mulher a ocupar o cargo em 70 anos
de existéncia da pasta —, precisou falar firme. Grosso, ndo
— como destacou em entrevista ao jornal O Globo (22/3),
que estampou a manchete: “Mulher pode ser firme sem
falar grosso”. Pressionada por problemas estruturais que se
arrastam ha anos nos hospitais federais do Rio de Janeiro e
que ganharam destaque apds uma reportagem de 15 minutos
do Fantastico (17/3), a ministra agiu de forma contundente
e precisou trazer para si o foco de uma crise herdada ao
assumir o Ministério.

As medidas anunciadas para assumir o controle e melho-
rar a gestao dos seis hospitais federais da capital fluminense
passam pela centralizacdo de compras e contratacdes no
Departamento de Gestdo Hospitalar (DGH), do Ministério
da Saude, e a criacao de um Comité Gestor, que desde o dia
18/3 esta a frente das unidades, por pelo menos 30 dias. Tais
decisdes foram consideradas acertadas pelo ex-ministro José
Gomes Tempordo, em entrevista a Globonews (20/3). Por
outro lado, desagradaram alguns parlamentares do Congresso
Nacional e uma parte dos aliados do governo, que externaram
descontentamento com a centralizacao, ampliando a pressao
sobre a ministra.

Por conta da crise, Nisia precisou providenciar substitui-
¢Oes na Secretaria de Atencao Especializada a Saude (Saes),
com a exoneracao de Helvécio Magalhdes, e no proprio
DGH, com a troca do diretor Alexandre Telles. Na entrevista
concedida ao jornalista Bernardo Mello Franco (O Globo), a
ministra assumiu a crise e citou parte do problema que teve
que lidar, como o apadrinhamento politico em quadros que
deveriam ser técnicos. “Os hospitais estdo numa situacao
muito precaria de infraestrutura e pessoal. Exigem uma in-
tervencdo firme e profunda. Antes de assumir o Ministério,
li o relatorio da CPI da Covid, que descrevia um quadro
de grande degradagao no governo passado. Houve muita
interferéncia politica, com indicacdes do senador Flavio
Bolsonaro”, afirmou.

O portal Outra Saude (22/3) destaca os ataques da
imprensa comercial a pasta — em um primeiro momento,
em relacdo a crise nos hospitais federais do Rio; e logo em
seguida, a respeito da gestao da epidemia de dengue. Para
0 médico e ex-servidor do Ministério da Saude Reinaldo
Guimaraes, ha uma intencionalidade nesse comportamento
da midia: “Essa crise esta sendo fabricada. O Ministério e
Nisia sdo vitimas de um reposicionamento das organizagdes
Globo em relacéo ao governo Lula”.

Machismo e preconceito

CNN Brasil (21/3), Nisia falou sobre machismo e patriarcado, arraigados na sociedade brasileira e que se revelaram durante
a crise. “Com certeza, a questao de género esta mais do que evidenciada no meu caso, apesar de até 0 momento eu
nunca ter falado disso. Ndo tenho a menor duvida... E no caso do Ministério da Satude, com o orcamento, a capilaridade e

a importancia, claro que isso é acentuado”, ressaltou.

Para o médico e sanitarista Jairnilsom Paim, “defender o trabalho da ministra da Saude, Nisia Trindade, e sua equipe
contra as investidas dos setores conservadores e até mesmo do chamado ‘fogo amigo’, propugnando pelo avanco das po-
liticas em consonancia com a Reforma Sanitaria Brasileira e com o SUS democratico, sdo, atualmente, acbes fundamentais
do movimento sanitario e das trabalhadoras e trabalhadores de saude”, como disse em entrevista a Radis [confira no site].

€6 Antes de assumir o Ministério,
presidi a principal instituicao
de saude publica do pais e
enfrentel o negaclonismo.
Procuro manter o equilibrio
entre a autoestima e a
autocritica. Me sinto segura e
sei o que estou fazendo. 77

MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL

(Nisia Trindade, em entrevista
ao jornal O Globo, em 22/3)
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O debate das drogas

PEC das Drogas, que criminaliza a posse e o porte de drogas ilicitas em qualquer quantidade, foi aprovada (13/3)

na Comissao de Constituicao e Justica (CCJ) do Senado e deve ser votada em plenario ainda em abril de 2024.
A votacao da Proposta de Emenda a Constituicdo ocorreu as pressas e de forma simbdlica, sem a votacdo nominal
dos parlamentares, como uma resposta ao Supremo Tribunal Federal (STF). Isso porque o tema também esta sendo
debatido no STF, que deve decidir se é crime uma pessoa portar maconha para consumo pessoal, como destacou o

portal de noticias G1 (13/4).

A criminalizacdo da pratica, nesse caso, nao significa que a pessoa sera levada a prisdo, mas, sim, que ocorrera
registro na ficha criminal. No Supremo, o placar esta pausado em 5 votos a favor da descriminalizacdo e 3 contra. No
dia 6 de marco, o ministro Dias Toffoli pediu mais tempo para analise.

“Tudo o que esta vendido nas farmacias e nos bares nao é droga?

E tudo droga. Entao essa ideia de que as drogas ilicitas sao do mal,

sao do demonio, e as drogas licitas sao do bem, sao seguras, é

uma ideia ou muito ingénua, ou cheia de conflito de interesse.”

Sidarta Ribeiro, neurocientista, em entrevista ao Nexo Jornal (9/3)

Mudancas no Novo Ensino Médio
aprovadas na Camara

Camara dos Deputados aprovou (20/3) um projeto

que busca mudar o polémico Novo Ensino Médio. O
novo modelo é alvo de criticas desde que foi implantado,
em 2022, nas escolas publicas e privadas do pais (Radis
250). Por isso, o governo federal enviou ao Congresso,
em outubro de 2023, um projeto de lei para modificar
alguns pontos.

Entre as mudancas, estd o aumento da carga horaria
das disciplinas obrigatorias, como portugués e matema-
tica. Embora o objetivo seja reorganizar a divisao entre as
disciplinas obrigatdrias e optativas, a carga horaria total
permanece em 3 mil horas. Atualmente é exigido que o
aluno curse 1.800 horas de disciplinas obrigatorias e 1.200
de optativas durante os trés anos de Ensino Médio. Com
0 novo projeto, as horas optativas serdo reduzidas para
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600, enquanto as obrigatoérias ocupam as 2.400 restantes.

No ensino técnico, a carga, que atualmente é de 1.800
horas obrigatorias e 1.200 referentes ao curso técnico,
sera alterada para 2.100 obrigatorias e 900 da formacao
profissionalizante — podendo variar até 1.200 horas, a
depender do curso escolhido.

Além disso, o ensino a distancia (EAD) também sofreu
alteracdes: enquanto a lei atual permite que alguns con-
teudos obrigatdrios sejam ofertados de maneira virtual, o
projeto determina que a formacao geral basica seja obri-
gatoriamente realizada de forma presencial. E importante
ressaltar que o texto ainda precisa passar pela aprovacao
do Senado, podendo sofrer modificacoes [Na reportagem
“Ensino Médio para quem?”, publicada em julho de 2023,
Radis aprofunda o debate sobre o tema.]
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TOMAZ SILVA/AGENCIA BRASIL

Estupro e futebol |

ex-jogador de futebol Robinho foi preso por estupro coletivo apds

decisao do Superior Tribunal de Justica (STJ). O crime ocorreu em
2013, quando ele jogava em Milao, na Italia, e estuprou uma mulher
albanesa, em uma boate, junto com outros cinco homens.

A decisdo definitiva da justica italiana sobre o caso ocorreu em
2022. Como o ex-jogador vive no Brasil, ele ndo pode ser extraditado
por ser brasileiro nato. No entanto, o Ministério da Justica da Italia
solicitou a homologagdo da pena no Brasil e encaminhou o pedido
ao STJ e ao Supremo Tribunal Federal (STF). Com isso, Robinho foi
condenado a nove anos de reclusao; porém, se cumprir 40% da pena,
podera solicitar progressao para o regime semiaberto.

Estupro e futebol Il

nquanto isso, o jogador de futebol Daniel Alves, que estava preso

desde janeiro de 2023 pela acusagdo de estupro, foi solto para re-
correr em liberdade apds pagar fianca de quase 5,5 milhdes de reais a
Justica da Espanha. A violéncia sexual ocorreu em 2022, em uma boate de
Barcelona, contra uma jovem de 23 anos. O Tribunal de Barcelona aceitou
o pedido de liberdade feito pelos advogados do jogador, apesar de Daniel
ter sido condenado a quatro anos e meio de prisdo e ao pagamento de
mais de 800 mil reais em indenizacdo a vitima em fevereiro de 2024.

Mesmo com o pagamento da fianca, o jogador tem a obrigacdo de
comparecer semanalmente ao Tribunal, estad proibido de sair do pais,
assim como de se aproximar ou manter contato com a vitima e teve a
retirada dos dois passaportes, espanhol e brasileiro.

“Nao quero ser so6 representatividade. Eu
quero marcar nossa presenca. Talvez com
novas maneiras de pensar e de entender
a literatura. Pode até parecer petulancia
minha, mas nos nao somos enfeites”.

Conceicao Evaristo, escritora, em 8/3/24, a primeira mulher negra a
tomar posse na Academia Mineira de Letras (AML), que, desde sua
fundacdo, em 1909, teve 10 mulheres eleitas para ocupar cadeiras,
de um total de 201 académicos.
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Primeiro
registro de
pessoa intersexo

Um marco histoérico foi reconhe-
cido pela Associacao Brasileira
Intersexo (Abrai): o primeiro registro
que denomina uma pessoa intersexo
foi expedido em 7 de marco. De acordo
CcOm a associacao, nunca houve reco-
nhecimento juridico da luta da pessoa
intersexo, nem mesmo em outro pas,
0 que representa um avango para a
justica brasileira.

Apo6s quase trés anos, Céu con-
seguiu modificar sua certidao de
nascimento. A jornalista, fotégrafa e
ativista pernambucana, que integra
a Abrai, entrou com processo para
modificar seu género em 2021, con-
tou com auxilio da Defensoria Publica
do Estado de Pernambuco e ganhou.
Céu, de 32 anos, anteriormente foi
registrada como sendo do sexo femi-
nino. Quando crianca, passou por uma
cirurgia de redesignacao sexual, por
ser portadora de hiperplasia adrenal
congénita, que altera a formagédo e o
desenvolvimento da genitalia externa.
Esse tipo de cirurgia é visto como uma
mutilacao, pela associacao e pela co-
munidade intersexo.

Pessoas intersexo nascem com carac-
teristicas sexuais (incluindo genitais,
gbnadas e padrdes cromossdmicos)
que nao se encaixam nas nocoes
binarias tipicas de corpos masculinos
ou femininos. Elas podem ter, por
exemplo, pénis e Utero. Por ndo serem
exclusivamente masculinas ou femi-
ninas, sao consideradas intersexuais.

ARQUIVO PESSOAL



O avesso da
democracia

censura ainda é um fantasma em 2024. O livro

O Avesso da Pele foi retirado de circulacdo nas
escolas dos estados do Parana, Mato Grosso do Sul
e Goias. A obra chegou as escolas publicas brasileiras
por meio do Programa Nacional do Livro e do Material
Didatico (PNLD), projeto do Ministério da Educagao que
seleciona, avalia e distribui gratuitamente livros didati-
Cos para as instituicoes publicas de ensino de todo pais.

O caso repete uma férmula j& conhecida: autori-
dades orientam o recolhimento de obras consideradas
improprias e inadequadas para os alunos. Em meio a
forca crescente de nucleos ideoldgicos conservadores,
as obras no foco dessas praticas de censura abordam
temas diversos como fantasia, identidade de género,
sexualidade e cultura africana, explica a professo-
ra da Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da
Universidade de Sao Paulo (USP), Sandra Reiméao, no
episodio “Por que os livros ainda sao censurados”, do
podcast Café da Manha (2/2).

Ganhador do Prémio Jabuti em 2021, o romance
de Jeferson Tendrio debate violéncia racial, negritude
e identidade, por meio do personagem Pedro, que
busca reconstruir a histéria familiar apds seu pai ser
assassinato pela policia.

Como instituicoes
burlam lei de
cotas raciais para
concursos publicos

As instituicdes criaram maneiras de dificultar a
implementacao da lei de cotas raciais para os con-
cursos publicos, o que impediu o acesso de quase 10
mil pessoas negras. Essa constatacao foi apontada pela
pesquisa “A implementacdo da Lei n° 12.990/2014:
um cenario devastador de fraudes”, realizada por
pesquisadores da Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco (Unifasv), do Instituto de Pesquisa Economica
Aplicada (Ipea), do Nucleo de Estudos Raciais do Insper,
em parceria com o Movimento Negro Unificado (MNU).

Os pesquisadores analisaram aproximadamente
dez mil editais, publicados entre 2014 e 2022, de
processos seletivos de 61 institui¢des. Ao todo, foram
56 institutos federais de ensino (IF) e seis instituicoes
de diversos segmentos do servico publico federal. Os
editais deveriam atender a lei n°® 12.990/2014, sancio-
nada pela ex-presidente Dilma Rousseff, que completa
dez anos em 2024. Pela lei, a reserva de vagas acontece
quando a oferta é igual ou superior a trés candidatos.
As vagas sdo associadas ao cargo e ndo a area de
atuacdo. Nesse caso, 20% dos aprovados devem ser
obrigatoriamente cotistas.

O estudo apontou seis categorias de padrdes
comumente adotados para burlar o nimero de vagas
destinadas as cotas. A principal forma era o fraciona-
mento — quando as vagas para 0 mesmo cargo eram
distribuidas, impedindo que fossem apresentadas no
mesmo edital. Outro exemplo foi o uso das cotas para
concurso de docentes serem destinadas apenas a
uma area de conhecimento em um mesmo Concurso,
escolhida a partir de um sorteio.

A pesquisa calculou ndo apenas a quantidade de
vagas que deveriam ter sido reservadas (9.996, entre
46.300), como chegou ao déficit financeiro para pro-
fissionais negros que ndo tiveram acesso a reserva, a
partir dos dados sobre os salarios iniciais. Segundo o
resultado, mais de 3,5 bilhdes de reais deixaram de ser
pagos a esses profissionais que seriam contratados,
caso os editais tivessem respeitado a lei de cotas.
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CAPA | ENTREVISTA MARINA SILVA

ADRIANO DE LAVOR, ANA CLAUDIA PERES E LUIZA ZAUZA*

jovem mulher, negra, acreana, filha de um seringueiro e de uma dona de

casa, militante social e ambientalista falava para um auditério lotado sobre

mudancas climaticas e impactos na saude. A data: abril de 2007. Aplaudida

de pé naquele dia, durante aula inaugural da Escola Nacional de Saude Publica
Sergio Arouca (Ensp/Fiocruz), ganhou a capa da revista Radis nimero 58. Era Marina
Silva, ministra do Meio Ambiente a época do segundo mandato de Luis Inacio Lula da
Silva na Presidéncia do Brasil.

Dezessete anos depois, ela estd a vontade outra vez a frente da pasta, que agora
ganhou um complemento e passou a se chamar Ministério do Meio Ambiente e Mudanca
do Clima. Durante as Ultimas décadas, Marina viu a crise climatica assumir contornos as-
sustadores em um cenario cada vez mais préoximo de se tornar irreversivel, com o mundo
enfrentando ondas de calor intenso, secas extremas e a eclosdo de novas pandemias,
exatamente como denunciavam os pioneiros da luta ambiental — ela entre eles.

“A gente era os ‘ecochatos’, os ‘ecoterroristas’, que ficavam falando de coisas que pa-
reciam tao distantes”, disse, na entrevista exclusiva a Radis, concedida em dois momentos,
em que ela faz um balanco do primeiro ano como ministra, conta sobre “a terra arrasada”
que encontrou no Ministério e diz que, apesar disso, foi um ano da reconstrucao e da
formulacao de novas politicas ambientais — ou da atualizacao daquelas que deram certo.

O desafio agora é o da implementacdo. “N6s pensamos a questdo ambiental ndo soé
do ponto de vista da protecdo estrito senso, mas como mudanca de modelo de desen-
volvimento”, defendeu. Para Marina, aliar crescimento econémico e sustentabilidade nao
é apenas possivel, como também necessario.

Disponivel, a ministra respondeu a todas as perguntas da equipe e admitiu as contradi-
¢des de um governo de frente ampla que precisa lidar com temas espinhosos nas questoes
ambientais e com um Congresso arredio. Mas garantiu que a questao ambiental deixou de ser
uma agenda setorial para se tornar uma agenda de governo, liderada pelo préprio presidente
da Republica, e que hoje ocupa lugar tao relevante quanto a area social.

* Colaborou Luiza Zauza (estagio supervisionado)
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FILHA DOS SERINGAIS

N&o foi facil encontrar uma brecha na rotina da
ministra. Marina ndo para. Da estiagem em Roraima
as enchentes no Acre, de um encontro com jovens
no Rio de Janeiro onde falou sobre justica climatica
em tempos de transformagdes as reunides em seu
gabinete em Brasilia para discutir o mercado de car-
bono e a transicdo para a economia verde. Sua fala
€ um percurso por todos os lugares por onde passa:
Vale do Taquari, Brasileia, Sdo Gabriel da Cachoeira,
Curralinho. Nesse trajeto, ela nos convoca a todos.

Da pequena comunidade de Breu Velho, onde
nasceu no Seringal Bagaco, em Rio Branco, ela guar-
da muitas historias e a casinha em miniatura onde
morou com a avo. “Para nunca esquecer de onde
eu venho”. Aos 66 anos, mae de quatro filhos, trés
vezes candidata a Presidéncia da Republica, Maria
Osmarina da Silva Vaz de Lima — nome de batismo
— esta cada vez mais aguerrida.

Em 2023, durante uma reunido do G-20, in-
dagou de forma direta: “Se esse grupo aqui tem a
consciéncia do problema, porque tem acesso aos
melhores estudos cientificos, aos recursos financeiros
e tecnologicos, o que esta faltando para comecar a
fazer a diferenca?”

Aqui, ela esboga uma resposta. Com a palavra,
a ministra do Meio Ambiente e Mudanca do Clima.

Ministra, ha 17 anos, a senhora esteve na capa de Radis
e, ja naquele momento, alertava para os efeitos do aque-
cimento global na vida das pessoas, em especial entre
0s mais vulnerabilizados. O que mudou de la para ca?
Acho que a gente tem uma mudanga paradoxal. A primeira
delas é que ampliou a consciéncia. Ha 17 anos, a gente falava
dessas questdes, mas nao tinha a mesma reverberacao que
hoje tem. A gente ndo tinha a quantidade de meios de comu-
nicacdo mostrando o problema, ndo tinha tantas pesquisas
cientificas. A outra questao é que também aumentaram os
problemas. Ou seja, hoje, n6s temos uma percepcao muito
maior porque a gente tem um agravamento da situagdo.
Eu diria que teve uma ampliacdo da consciéncia em funcao
de varios vetores, inclusive o vetor da dor e do sofrimento
concreto. As pessoas perdem seus entes queridos, perdem
suas casas, seu patrimoénio, suas ruas, suas cidades — seja
pela seca e pelo calor intenso, seja pelas cheias.

Por outro lado, aumentou também o negacionismo?
Eu diria que, naquele momento [2007], a gente ainda nao
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tinha um segmento organizado politicamente com uma
quantidade significativa de gente fazendo uma militancia
negacionista em relacdo as mudancas do clima. Agora,
a gente tem um contraponto também mais organizado
nessa sociedade dividida. Naquela época, a gente era con-
siderado um nicho, uma minoria, um segmento. Sempre
repito: a gente era os ‘ecochatos’, os ‘ecoterroristas’, que
ficavam falando de coisas que pareciam tdo distantes.
Ou seja, agora a gente tem os meios de comunicacao,
a propria sociedade e uma quantidade muito maior de
pessoas relacionando essas questdes e debatendo os
efeitos das mudancas climaticas. Da parte do governo,
se 20 anos atras, a gente era um grupo pegqueno, agora
a gente tem o proprio presidente da Republica liderando
essa agenda e dizendo que a politica ambiental tem que
ser transversal. Porque os problemas causados pelos da-
nos ambientais sao igualmente transversais em relacao
a saude, as questdes econdmicas e a qualidade de vida
das pessoas, até porque os mais afetados sdo sempre os
mais vulnerabilizados.



Ondas de calor intensas, enchentes, eclosao de novas
pandemias. Ja estamos sentindo na pele, e de maneira
irrestrita, as consequéncias da crise climatica. A pergunta é:
o que falta para que a pauta ambiental ganhe adesao total?
Sinto que hoje temos uma aderéncia incomparavelmente
maior. Vou medindo pela minha trajetéria de vida. Aos 17
anos, quando a gente comecou essa luta, la atras com Chico
Mendes [ambientalista, sindicalista e seringueiro, simbolo da
preservacao da Amazonia, assassinado em 1988], a gente era
0 gueto do gueto. Dentro do proprio campo progressista, a
gente era uma minoria — inclusive, muito incompreendida.
Diziam que, nessa luta ecoldgica, a gente era um jogo nas
méaos do capitalismo americano para tentar frear a luta dos
trabalhadores. Ou seja, tinhamos isso dentro do proprio
espaco em que a gente gostaria muito de ser, pelo menos,
acolhido. Eu diria que houve, sim, um aumento significativo
de adesdo entre os formadores de opinido e até em de-
terminados setores de alguns nichos econémicos. Mas do
ponto de vista do Congresso, por exemplo, infelizmente essa
luta continua sendo minoria. Quando vamos para os temas
ambientais, que sao os temas de ponta do debate hoje no
mundo — a disrupgao tecnoldgica, a questao da mudanca
climética, o desafio de como as democracias continuardao
vigorosas e dando respostas aos problemas da humanidade
—, temos ali uma minoria de parlamentares identificados e
comprometidos com essa agenda.

Que rumos esse debate tem tomado dentro do Congresso?
E sempre no caminho de retrocesso: como vamos flexibilizar
licenciamento? Como vamos flexibilizar a questdo em relacao
ao uso de agrotodxicos? Como vamos flexibilizar a demarcacao
de terra indigena? Como vamos conter a criacao de unidades
de conservacio? £ totalmente na contraméao do que precisa
ser acelerado.

O que ainda falta para essa pauta ser prioridade?

Essa pergunta que vocés fazem é a mesma pergunta que fiz
numa reuniao do G-20: “Se esse grupo aqui tem a consciéncia do
problema, porque tem acesso aos melhores estudos cientificos,

Ministra do Meio Ambiente e Mudanca do Clima

sobrevoa Roraima, acompanhando os trabalhos
na Terra Indigena Yanomami, em 2023.

aos recursos financeiros e tecnoldgicos, o que esta faltando para
comegar a fazer as coisas, ja que 80% dos recursos financeiros
do mundo, digamos assim, estao nas maos dos 20 paises mais
ricos, e ja que mais de 70% das emissdes de CO2 estdo sendo
feitas por esses paises mais ricos? O que esta faltando para fazer
a diferenca?” Acho que tem uma complexidade objetiva, mate-
rial. Como se perdeu muito tempo desde a Rio 92 [Conferéncia
das Nacbes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento,
popularmente conhecida como ECO-92] sem fazer o dever de
casa, a gente chega ao momento que a mudanca climatica e
0s eventos extremos estao instalados, mas, por nao ter sido
preventivo fazendo o dever de casa progressivamente, vocé olha
e diz. “Mas o que da para fazer agora?” Agora, nao tem mais
uma resposta. Nao se consegue mudar a matriz energética da
noite para o dia. Ainda bem que o Brasil, ao longo desses anos,
conseguiu ter uma matriz energética 43% limpa e uma matriz
elétrica quase 90% limpa. Mas, mesmo assim, ainda tem espaco
para mudanca. E somos um pais vulneravel porque dependemos
de hidroeletricidade. Tem que cair a ficha de que aquele Brasil,
com aquelas regularidades naturais que nds tinhamos, ndo existe
mais. Vamos ter que acelerar o processo.

Como isso vai ser possivel?

A questdao da adaptacao é urgente, urgentissima e, infeliz-
mente, essa € uma agenda que foi sendo negligenciada nao
SO no Brasil, mas no mundo. Nao sei se é negligenciada, mas
a gente falava muito de mitigacdo, mitigagdo, mitigacao.
Agora, a gente esta vendo que ha necessidade de adaptagao,
inclusive, do ponto de vista de pensar que novas doengas
estao surgindo ou que estao se alastrando para regides em
que elas ndo existiam. Eu digo que a gente vai ter que se
desadaptar. Ao mesmo tempo que a gente vai ter que se
adaptar a uma nova realidade, vamos ter que nos desadaptar
da velha realidade que tinhamos.

Em que sentido, ministra?

Eu fui no Vale do Taquari, no Rio Grande do Sul, e falei assim:
“Olha, infelizmente esse lugar aqui é um lugar vulneravel, esses
eventos vao acontecer de novo”. E ai, uma pessoa dizia pra



mim, resistindo: “Nao, mas isso aqui aconteceu ha 93 anos”.
Talvez querendo dizer: “Vocés, ambientalistas, se aproveitam
do problema”. Mas, infelizmente, as enchentes aconteceram
trés vezes sé no ano de 2023. E uma pedagogia dura, dificil
de lidar. A pessoa pensa: “Ah, mas a minha rua ndo vai mais
existir? A minha casa nao vai existir? A minha empresa nao
tem mais como ser aqui? A minha identidade com esse bairro,
as vezes até com esse municipio, como fica?” Eu vi agora em
Brasileia [cidade do Acre que registrou a maior cheia de sua
histéria em fevereiro]. O municipio é terra arrasada. Ja foram
feitas varias reconstrucdes I&. Nao tem como insistir para mudar
uma realidade que, no ano que vem, vai acontecer de novo.

Nesse cenario, ha um ano e meio, a senhora assumiu mais
uma vez o comando do Ministério do Meio Ambiente
— hoje também Ministério de Mudanca do Clima. Esta
sendo como esperava? Que balanco é possivel fazer?
Esse primeiro ano foi duplamente desafiador. Primeiro, foi
um ano de reconstrucao de politicas publicas, nao s na area
ambiental, mas em varios setores, principalmente aqueles
completamente abandonados e até mesmo perseguidos pelo
governo anterior — por exemplo, a area dos direitos humanos,
das politicas para mulheres, a area social. A area ambiental,
nem se fala. E esse processo nao se encerra porque se passou
um ano. Tem estruturas que continuardo sendo fortalecidas
porque o esgarcamento foi muito grande. Mas acho que a
gente conseguiu sair de um momento basal, ali na UTI, para
poder ter alta e comecar a trabalhar. Estamos trabalhando.
SO que nods decidimos que nao iamos esperar pelo orgamento
ideal ou a situacdo ideal. A gente foi trabalhando da forma
como foi possivel desde que chegou aqui. E ja no primeiro ano,
conseguimos uma reducao de desmatamento de 50%. Isso é
muita coisa diante da terra arrasada que a gente encontrou.
NoOs pensamos a questao ambiental ndo s6 do ponto de vista
da protecdo ambiental estrito senso, mas como mudanca de
modelo de desenvolvimento, pegando os eixos estratégicos de
um plano de transformagéo ecoldgica: a questdo das finangas
sustentdveis, do adensamento tecnoldgico, da infraestrutura
resiliente, da bioeconomia, da seguranca energética, e a agenda
da economia circular. Pensamos todos esses eixos sinalizando
que os desafios de um novo ciclo de prosperidade que o pais
precisa nao é mais na velha ldgica da visdo puramente desen-
volvimentista que perpassou toda a histéria do Brasil nos ultimos
séculos. Esse desafio também entra numa outra fase: ndo mais
da formulagdo, agora é da implementacéo.

E quais sao os maiores desafios a partir daqui?

N&s temos uma contradicao: a0 mesmo tempo que os inves-
timentos terao de ser de longo prazo e com mais recurso, a
gente tem mecanismos fiscais que nos impedem em relagao
a varias politicas que o Estado gostaria de patrocinar e de
estar ali na acao de indugao dessas politicas. Entao, o pri-
meiro desafio foi da reconstrucao e da formulacdo de novas
politicas ou da atualizacdo de politicas que deram certo e
que precisavam ser atualizadas, como foi o caso do PPCDAmM
[Plano de Acao para Prevencao e Controle do Desmatamento
na Amazonia Legal], a retomada de politicas que tinham sido
paradas, como foi 0 caso do Fundo-Amazonico e outras. E
agora nds estamos neste ano com o desafio de implementar
tudo aquilo que a gente planejou. Na Amazbnia, depois
desses primeiros meses, tivemos uma reducao de 29,2% no
desmatamento em cima dos 50% que ja haviam caido. Por
outro lado, tem um desafio enorme em relacdo ao Cerrado.
O bom ¢ que conseguimos fazer o PPCerrado [conjunto de
medidas intersetoriais para tentar conter a destruicdo de parte
da vegetacao do Cerrado] e estamos em fase de implementa-
¢ao. Tivemos ali uma pequenissima queda de 4% em relacao
a 2023, mas ainda nao da para dizer que é uma tendéncia.
E um esforco herculeo.

Como lidar com essas contradicdes?

As vezes, as pessoas falam: “Ah, mas tem contradicées”.
Existem contradicdes! N6s somos uma frente ampla, ndo
tem como ser diferente. A contradicao faz parte da dindmica
politica, social, cultural, académica, né? Dentro do mesmo
departamento, vocé vai ter abordagens metodoldgicas, que
muitas vezes podem parecer contraditérias. E da natureza das
dindmicas humanas. Mas o importante é que o presidente
Lula, ele mesmo, esta liderando a agenda. A ministra do Meio
Ambiente ndo teria forca para dizer: “Ndo, o Ferrogrdo néo
entra agora no PAC, vai para estudo!” A gente apresenta as
razoes, 0s argumentos técnicos, mas a decisao, o poder disso
¢é do presidente da Republica. E mesmo que haja as contradi-
¢es, elas tém que ser dirimidas politicamente e tecnicamente.
Nem tudo é dirimido s6 politicamente. A Anvisa [Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria] ndo pode dizer que aquele
agrotoxico ndo faz mal para saude, em funcdo de uma visao
politica. Assim como o Ibama tem a liberdade de dizer que
determinado empreendimento nao tem viabilidade ambiental
e que é preciso buscar alternativas, que as vezes até podem ter
um custo maior. Mas, paciéncia, é isso que precisa ser feito.

¢¢ Se ndo mudar agora, nao adianta
achar que val haver algum processo

de adaptacao, porque 0s processos de

adaptacao natural levam bilhoes de anos.
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Marina Silva, Sonia Guajajara e

Célia Xakriaba, no Congresso Nacional.

0 TEMPO DA VIDA E O DA POLITICA

miniatura da casinha de seringueiro onde Marina Silva

viveu na infancia com a avo esta sobre a mesa em

eu gabinete, dividindo a cena com uma bandeira do

Brasil. “Nao posso esquecer de onde eu vim”, diz a ministra,

virando levemente o corpo para mostrar o objeto aos interlo-
cutores, do lado de ca da tela do computador.

Como essa mulher acreana, evangélica, com uma trajetoria
marcada por encontros como os que teve com Chico Mendes
e com as Comunidades Eclesiais de Base, hoje premiada como
uma das 10 pessoas mais influentes no mundo para a ciéncia,
pela revista Nature, vive o paradoxo de lidar com o tempo das
grandes causas humanitarias, das paixdes e da luta social, e o
tempo da politica institucional, dos gabinetes e dos acordos
palacianos, naquilo que parece uma contradicdo em termos?

Nao separando as duas coisas, ela ensina. “Oriento a minha
acao institucional por aquilo que tem a ver com esses valores
e com essa experiéncia de vida. Isso retroalimenta ainda mais
0s resultados e os processos de tomada de decisao”.

Quando conversou com Radis pela segunda vez num in-
tervalo de duas semanas, ela havia retornado de uma viagem
ao Para. La, no municipio de Curralinho, ao lado do ministro
dos Direitos Humanos, Silvio Almeida, lancou em meados de
marco o Sanear Amazonia, um programa de saneamento
basico idealizado com recursos do Fundo Amazoénia, para

promover a implantagdo de tecnologias sociais de acesso a
agua e inclusao produtiva para as familias rurais de baixa renda
e comunidades tradicionais.

“Poder ir a essa regiao, numa situagdo de tanta vulnerabi-
lidade, depois de aquelas comunidades serem abandonadas
por quatro anos, para levar um programa que, entre outras
coisas, lhes garanta agua potavel — no meio de tanta agua,
eles ndo tinham agua para beber — e ainda assegurar que
fagam parte das fossas, ja que elas nao tinham onde colocar
sua descarga organica, é maravilhoso”, diz. “Tem a ver com
usar todas as possibilidades de uma experiéncia no Executivo,
onde vocé pode realizar coisas e direcionar para aquilo que faz
a diferenca para o conjunto da sociedade”. Para Marina, isso
acontece no exato encontro entre técnica e ética.

Esse lugar de compromisso, que Marina acessa ao virar
para tras e se deparar com a miniatura da casinha de seringuei-
ro, ela sabe que é possivel encontrar também dentro de si. “Tem
muita gente que tem compromisso com os povos indigenas
e ndo precisou viver a vida que eu vivi. Muita gente que tem
compromisso com a salide publica e ndo precisa, gragas a Deus,
ter tido cinco malarias, trés hepatites e uma leishmaniose. O
bom do ser humano é que ele tem essa maravilha”, comentsa,
sem esquecer que nem todos s&o capazes desse exercicio. “E.
Também tem gente que quer se apartar da sua historia.” (ACP)
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Por falar em contradi¢des, naquela mesma palestra na
Ensp, ha 17 anos, a senhora declarou que fazia parte de
“um grupo de ambientalistas insustentaveis”. E possivel
assegurar crescimento econdémico e sustentabilidade?

Eu fiz uma brincadeira [risos]. Mas é possivel, sim. Alids, ou é
possivel ou nao havera mais crescimento econémico e pros-
peridade. H& um bom tempo, tenho insistido: nao se trata
mais de compatibilizar economia com ecologia, desenvolvi-
mento com protecao ambiental. Mas de como integrar tudo
isso numa mesma equacao. E essa integracao parte de um
ponto que tem a ver com ciéncia. Gosto muito de uma frase
do autor da ideia do decrescimento [movimento que propde
a reducao planejada do uso de energia e recursos materiais
nos paises de alta renda para frear mudangas climaticas]. Ele
diz que a quimica e a fisica ndo tém até agora como explicar
inteiramente a vida. Mas uma coisa ¢ certa: tudo aquilo que
vai contra as leis da natureza nao tem base cientifica. Eu acho
essa frase incrivel. Porque as vezes as pessoas querem que
a ciéncia faca magica e a ciéncia ndo faz magica. No inicio
da era moderna, havia quase uma panaceia: “Esculhambem,
que a ciéncia garante!”. E os cientistas se resvalaram disso,
sobretudo no caso da mudanca climatica, quando fizeram
uma inflexdo incrivel e disseram: “Olha, se ndo mudar agora,
nao vai ter tecnologia que dé conta! Nao existe uma magica
tecnologica”. Quer dizer, se ndao mudar agora, nao adianta
achar que vai haver algum processo de adaptacao, porque
0s processos de adaptacao natural levam bilhdes de anos.

Discurso na 532 Assembleia Geral

dos Povos Indigenas de Roraima

A pedido dos assessores, a entrevista precisou ser interrompida. A ministra estava atrasada para um almogo com o pre-
sidente Lula, a primeira-dama, Janja da Silva, ministras e servidoras, como parte das comemoragodes pelo Dia Internacional
da Mulher (8 de marco). Ela se despediu da equipe com o compromisso de retomar a conversa dentro de alguns dias. Em
menos de uma semana, Radis encontrou-se novamente com Marina Silva por meio de uma chamada de video. Nesta segunda
parte da entrevista, ela comenta sobre a importancia da participacao popular para a agenda socioambiental, emociona-se
ao falar do Sistema Unico de Saude e relembra sua trajetdria de vida e o reencontro politico com Lula.

REENCONTRANDO LULA

arina Silva comandou o Ministério do Meio Ambiente

de 2003 a 2008, durante o primeiro e boa parte do

segundo mandatos de Luiz Inacio Lula da Silva na
presidéncia. Deixou o cargo a época de maneira controversa,
depois de muitas pressdes que a impediam de levar adiante as
medidas de combate ao desmatamento na Amazonia idealizadas
pela pasta.

A saida do governo significou também a desfiliacdo do
Partido dos Trabalhadores (PT) — Marina viria a se filiar ao Partido
Verde (PV) e depois a Rede Sustentabilidade, pelo qual disputou
a Presidéncia da Republica, em 2018. Nada disso a impediu de
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desempenhar papel fundamental nas ultimas eleicbes, quando
Lula venceu Jair Bolsonaro, em 2022, iniciando assim o seu
terceiro mandato.

“O Brasil ndo suportaria... a salde, 0 meio ambiente, os
direitos humanos, a prépria economia nao suportariam mais
quatro anos de governo Bolsonaro”, declarou Marina em en-
trevista a Radis. “Naquele contexto, havia o debate da frente
ampla, em que diferentes segmentos e setores da sociedade
compreenderam que tinham que caminhar juntos”.

Era esse o cenario macro. “Mas tinha algo que era 0 nosso
reencontro politico”, disse Marina, que do ponto de vista pessoal



Ha uma tematica muito cara na sua trajetoria, ministra: a
participacao social. Que papel exercem, por exemplo, as
populacées tradicionais, como indigenas e quilombolas,
no enfrentamento das questdes climaticas?

Primeiro, acho que o tema ligado ao meio ambiente, ao equi-
librio do planeta, a protecao de florestas, a biodiversidade,
é praticamente impossivel de ser pensado apenas de cima
para baixo. Pelo menos dentro das culturas democraticas, ndo
consigo vislumbrar como possa acontecer. O Brasil talvez seja
a melhor demonstracao disso. Porque, quando isso ainda ndo
era politica publica ou ainda ndo era um tema tao forte no
meio académico, foram os movimentos sociais que iniciaram
essa luta de resisténcia contra a destruicao das florestas, ali
na figura do Chico Mendes, e os povos indigenas — que
milenarmente fazem isso por estilo de vida, por identidade
cultural e pela propria cosmovisao que tém. Num campo
mais geral, eu ndo consigo imaginar as boas politicas que
deram certo, ndo fosse a diretriz de controle e participacao
social. O préprio Plano de Combate ao Desmatamento é fruto
da agdo, agora, de 19 ministérios e, no passado, quando
comegou, de 13 ministérios. Ali, as politicas publicas eram
desenhadas tanto a partir dos técnicos do Ministério quanto
nos seminarios técnico-cientificos, em que se tinha desde o
olhar do setor produtivo até o olhar da academia e das or-
ganizacoes da sociedade civil. E agora, quando atualizamos
o PPCDAm foi com a mesma logica. A primeira versdo do
PPCerrado, inclusive, foi colocada para consulta publica. Isso
nos da muitos retornos. E ao mesmo tempo, quando vocé
pensa nos novos desafios que estdo postos, que envolvem
varias formas de criminalidade, so6 a acdo do poder publico
nao da conta. Se ndo ha a presenca das comunidades e uma
dinamica local que dé sustentacao, depois que o Ibama vai
embora, a criminalidade volta.

Por ultimo, a senhora ja se declarou beneficiaria dos avan-
cos do Sistema Unico de Satide. Naquela mesma palestra
ha 17 anos, disse: “Premiada com cinco malarias e trés
hepatites, fui muito bem tratada”. Qual a importancia
do SUS para a longevidade do planeta?

sempre preservou uma relacao de gentileza reciproca com Lula,
mesmo em meio a situacdes politicas adversas. “Do ponto de
vista pessoal, ainda que estivéssemos distantes, a gente sempre
manteve um lugar de respeito, de proximidade, de coracao”,
acrescentou.

Foi um reencontro celebrado pelo campo progressista. “E
foi uma conversa pessoal tdo boa e tdo sanadora do nosso
distanciamento de quase 14 anos, que gerou uma conversa
publica com um compromisso publico, em cima de uma pla-
taforma socioambiental e climatica, que se constitui a base do
programa que esta sendo implementado pelo atual governo”,
relatou a ministra, para quem a questdao ambiental deixou
de ser uma agenda setorial para se tornar uma agenda de
governo liderada pelo proprio presidente da Republica. “Nos
operamos a agenda, ajudamos na formulacdo, mas politica-
mente ele lidera”.

Acho que o SUS funciona como aquele que vai combater
as doencas, inclusive aquelas que advém das mudancas
climaticas, da perda de biodiversidade e da alteracao dos
ecossistemas e dos recursos hidricos. Muitas doencas estdo
migrando para lugares que a gente nem imaginava, e pro-
vavelmente outras poderdao aparecer em lugares onde nao
teriam como se firmar. Entdo tem esse papel de reagir aos
efeitos. Mas tem também o papel de prevenir e de promover.
Eu e a ministra Nisia Trindade marcamos, inclusive, uma reu-
nido para tratar da questao da salde e mudanca climatica,
e sobre a repercussao dos agrotoxicos que incidem sobre o
meio ambiente e a saude do planeta. Ndo consigo ver a gente
fazer esse enfrentamento sem o Sistema Unico de Saude.
Quando o Ministério da Saude diz que, durante o periodo das
queimadas, as doencas respiratorias aumentam e que cresce
também a mortalidade infantil e de pessoas idosas, isso é um
alerta. Nao é s6 uma questao de cuidar de quem ficou com
a doenca respiratoria, € o trabalho também de mostrar que
aquilo é um vetor de adoecimento causado pelo homem.
Durante a pandemia de covid-19, por exemplo, o SUS nos
mostrou a impoténcia do setor privado diante de grandes
consequéncias dos desastres ambientais. Se nao tivéssemos o
SUS, o que teria acontecido? Onde se deu a maior frente da
batalha? Foi dentro do sistema publico de saude. Eu fico até
emocionada. Porque teria sido uma carnificina. Além disso,
ha outro caminho quando olhamos para o desenvolvimento
de alternativas com as novas tecnologias na saude. Muitas
delas sao adquiridas e se tornam acessiveis por meio do SUS.
Eu mesma pude ser tratada pelo SUS em varias situacoes.
Logo que sai do seringal, fui tratada como indigente — era
assim que chamavam as pessoas que nao tinham INPS
[Instituto Nacional de Previdéncia Social]. Depois, quando
0 meu primeiro marido passou no concurso da Embratel,
passei a ter um plano de saude. Mas tive a minha primeira
filha na condicdo de indigente. Fui beneficiaria da satude
publica e tenho muito respeito pela saude publica. Eu sei
que ter uma saude que funcione tdo bem — de sorte que
ter um plano de saude privado seja uma questao de escolha
e nao de necessidade — é fundamental. ®

Foi Lula quem afirmou, durante a COP 28, em Dubai, nos
Emirados Arabes, que os paises desenvolvidos e em desenvolvi-
mento precisam sair da dependéncia dos combustiveis fésseis.
“E foi gracas a essa manifestacao, que nos do Itamaraty conse-
guimos contribuir muito para que, em Dubai, saisse uma decisao
de que é preciso fazer uma transicao para o fim dos combustiveis
fosseis”, contou Marina. “E dele o compromisso, obviamente.
E quando ele assume isso, passa a ser dele o compromisso de
desmatamento zero até 2030. Temos que trabalhar para isso”.

Na opiniao da ministra, a agenda ambiental é tdo relevante
para o atual governo quanto a questao social. “O presidente
Lula tem como resolver o problema da pobreza num piscar de
olhos? Claro que nao! Mas se esforca ao maximo”, acrescentou.
“Ele tem como resolver o problema do desmatamento, da
biodiversidade, do garimpo ilegal num piscar de olhos? Nao,
mas o esforco é muito grande nessa direcao”. (ACP)
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m ano depois de declarada Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (Espin) na Terra Indigena
Yanomami (TIY), em Roraima, a situacao de saude no territorio em 2024 esta longe de ser ideal, evidenciam
numeros, noticias e relatos. Apesar dos esforcos empreendidos por diferentes setores da sociedade e da
ampla divulgacao da crise humanitaria na midia, a maior terra indigena do pais ainda vive uma complexa
situacdo sanitaria que desafia gestores com a incbmoda pergunta: Por que a situacao dos Yanomami ndo mudou?
Radis foi a primeira equipe de jornalismo da Fiocruz a visitar Roraima apds a declaracdo da Espin, no inicio de 2023

(Radis 247). De la para ca, acompanhamos as tentativas do governo federal de reconstruir as estruturas da satde no
territorio, registramos as recomendacdes de especialistas, ouvimos relatos de profissionais que atuam na regiao e res-
gatamos antigos (e novos) alertas feitos por liderancas locais. [Veja reportagens produzidas por Radis em nosso site.]
Nesta reportagem, reunimos informacdes divulgadas até marco de 2024 e conversamos com diferentes atores sobre
a crise que permanece na TIY, solicitando que expusessem seus pontos de vista em relacdo as origens do problema,
aos desafios enfrentados no presente e as perspectivas futuras. A ideia foi escutar diferentes vozes e promover uma
arena de discussao sobre contextos e desafios da crise, de onde possam emergir caminhos possiveis de mudanca.
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SITUACAO AINDA E CRITICA

A situacao na regiao ainda é critica, relata o médico de
familia Igor Maia, hd um ano atuando na TIY. “Na prética,
ainda ndo vimos estas acdes chegando ao territorio”, disse
em mensagem de texto a Radis, no inicio de marco. Da regiao
de Waphuta, ele descreve o que considera ser o principal pro-
blema a ser enfrentado atualmente: a inseguranca alimentar.
“A base de tudo ¢é a fome. Nao existe saude sem seguranca
alimentar, e eles estdao com fome”, afirma.

Para Igor, que atua no territério por meio do programa
Mais Médicos, enfrentar o desequilibrio ambiental causado
pela mineracdo ilegal é importante, mas urgente é enfrentar
a falta de comida, que piora as condi¢des de vida. “Eles estao
desnutridos, anémicos. A isso se soma a malaria. Como vao
cacar? Como vao plantar?” Ele conta, angustiado, situacoes
em que indigenas se sentem mal, procuram atendimento e
o diagndstico nao € outro, se nao a fome.

Para Dario Kopenawa, presidente da Hutukara Associagcao
Yanomami, o que acontece hoje na TIY é resultado de “uma
grande devastacao historica” que se intensificou entre 2019 e
2023, quando aumentaram as invasdes no territdrio e a salde
foi totalmente negligenciada. Ele reconhece os esforcos do
governo atual. No entanto, avalia que a situacao continua
ruim: “Nossa saude ainda é péssima. Nao diminuiu a malaria,
nao diminuiu a desnutricao e a diarreia, varias doencas que os
invasores instalaram”. Um exemplo disso, segundo ele, é que
continua o consumo de agua contaminada por mercurio, usa-
do pelo garimpo ilegal na extracao de minérios no territério.

A “trajetoria exponencial” da malaria na regiao também
preocupa Estévdo Benfica Senra, pesquisador do Instituto
Socioambiental (ISA). Gedgrafo, com trabalhos de colabora-
¢ao com os Yanomami desde 2013 na area de gestao territo-
rial, ele considera a doenca “uma espécie de carro-chefe para
o adoecimento geral”, ja que impacta a saude e a economia
indigenas. “Se combater a malaria, consegue-se melhorar
varios outros indicadores. Infelizmente, os esforcos do atual
governo nao conseguiram frear o avanco da doenca”, avalia.

A malaria também aparece nas consideracdes do atual co-
ordenador do Distrito Especial de Saude Indigena Yanomami
e Yek'uana (Dsei-YY), Marcos Pellegrini. Médico, com ampla
experiéncia de trabalho ao lado dos Yanomami, ele atendeu
indigenas na TIY nas décadas de 1980 e 1990 e colaborou
com as liderancas na elaboragao de relatorios de emergéncia
de saude no territério. Em julho de 2023, foi convidado pelo
Ministério da Saude para assumir o posto, apds a exoneracao
do antigo gestor, Leandro Lacerda.

Questionado por Radis sobre os desafios que enfrenta a
frente do DSEI, ele cita o controle da malaria na fronteira (o
territorio Yanomami se estende apds os limites do Brasil com
a Venezuela) como um deles. Segundo Pellegrini, a acdo do
garimpo € bastante intensa no lado venezuelano do territorio
indigena, o que faz com que a doenca seja reintroduzida em
areas em que a transmissdo ja havia sido interrompida.

FORCA DE TRABALHO

A maldria, no entanto, é apenas um dos problemas a
serem enfrentados pela coordenacao do Dsei YY, aponta
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Agentes do SUS atendem um homem, na Terra

Indigena Yanomami: socorro ainda necessario

Pellegrini. Ha desafios ja colocados e que repercutem até
hoje, como a recomposicao e a formacao de uma forca de
trabalho qualificada, além da urgente reestruturacdo do
territorio. Ele explica que as acdes emergenciais comegaram
com o reconhecimento da situacao e tentam dar resposta a
diversas questdes complexas em um territério muito extenso.
“Muitas regides permanecem sem acesso até o momen-
to”, explica Pellegrini. Ele considera que a emergéncia permitiu
que o distrito realizasse acdes nunca feitas até entao, tanto
em termos de abastecimento de agua, como de melhoria de
algumas unidades basicas de saude. Um problema ainda a ser
enfrentado, segundo ele, sdo as regides de dificil acesso ou de
fronteira, “de onde diariamente chegam criangas em estado
de desnutricao grave, com malaria e outras comorbidades”.
O médico Igor, que esta na ponta da rede de saude, faz
coro ao que diz Pellegrini, reforcando que as condigdes de
trabalho ndo sao ideais para aqueles que optaram por per-
manecer no territorio, como ele. Jornadas exaustivas, falta de
insumos e de estrutura fisica nas unidades, além das grandes
distancias, fazem com que as rotinas se tornem um desafio.
“A carga horaria semanal é de 44 horas, mas a gente
trabalha muito mais que isso. Ha dias que nem dormimos.
Sao 24 horas de sobreaviso, todo dia. Teoricamente o do-
mingo seria folga, mas geralmente é o dia que a gente mais
trabalha. Todo dia é segunda-feira”, desabafa, apontando
para um cenario de desgaste e de burnout nas equipes que
estao em area.
A desestruturacdo do territorio e de sua forca de trabalho



também explica a continuidade da crise, na avaliacdo de
Estévao, do ISA. Para ele, a emergéncia sanitaria foi construida
ao longo de muitos anos — principalmente no governo do
ex-presidente Bolsonaro, quando se acelerou um processo de
degradacao do sistema de atendimento a saude, que resultou
principalmente na desorganizacao administrativa do Dsei.

Segundo ele, a deterioracdo da estrutura fisica das unida-
des basicas de saude, a caréncia de insumos, o baixo numero
de profissionais e a falta de capacitacdo dos poucos que
atuavam no territério se refletiram na promocao da atengao
basica. Tudo isso junto “levou a um processo de agravamento
de varias doencas que poderiam ser prevenidas”, disse.

O pesquisador do ISA enxerga que “o déficit de RH croni-
co"” naregiao é uma lacuna que demanda medidas, sugerindo
que o governo deveria ampliar, em médio prazo, parcerias
com organizacoes médicas da sociedade civil, “que pudessem
ajudar a atuar em zonas mais criticas”. Ele cita como exemplo
a atuacao de Médicos Sem Fronteiras (MSF) na regiao de
Auaris, que poderia ser estendida a outras areas do territorio.

Coordenadora de operacdes de MSF no Brasil, Marine
Henrio informou a Radis que a organizagdo comegou a
apoiar o Ministério da Salude no enfrentamento a crise ja
em fevereiro de 2023, quando equipes de MSF passaram
a dar suporte na assisténcia médica e de saude mental na
Casai, em Boa Vista. Em maio, os profissionais comecaram a
trabalhar também dentro da TIY, na regiao de Auaris, com a
deteccdo e o tratamento de malaria, e oferecendo cuidados
na atencdo primaria e na satde mental.

DETERMINANTES PERMANECEM

Diante deste quadro, ainda é preciso saber como lidar
com os determinantes ambientais, sociais e politicos que
levaram a essa situacao, lembra Pellegrini. Para ele, isso de-
manda uma agao intersetorial. “O que se vai oferecer a essa
juventude em um ambiente completamente degradado pela
acdo ilegal?”, questiona.

O coordenador do Dsei YY lembra que as acoes e omis-
sdes do governo anterior levaram a um estado de desassis-
téncia e de abandono, ao mesmo tempo em que permitiram
a invasao do territorio. “Esses eventos vao repercutir por
um longo tempo”, pondera. “O agravante é que o territorio
continuou invadido”, salienta, lembrando que reconstruir a
assisténcia a satde na TIY implica a construcao de uma forca
de trabalho preparada para trabalhar em situagdes bastante
adversas, em termos de infraestrutura e logistica, e restabe-
lecer condices basicas. “Tudo isso é algo que nao é possivel
fazer ao mesmo tempo em um territorio tdo grande quanto
o territério Yanomami”, justifica.

As condicdes da emergéncia também estao na base de
ponderacdes feitas pela médica Ana Lucia Pontes, primeira
coordenadora do Centro de Operacédo de Emergéncias (COE),
sobre as respostas dadas a crise na TIY. J& em marco de 2023,
quando foi entrevistada por Radis, Ana Lucia chamava a aten-
cao para as caracteristicas do problema que se apresentava.
Tratava-se de uma iniciativa inédita a declaracdo de uma
emergéncia por desassisténcia; também era a primeira vez
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que se enfrentava uma emergéncia de salde em territorio
indigena — que por sua vez é um territorio federal.

Tudo isso demandou uma adaptacao e um aprendizado
Unicos, que tiveram que ser coordenados ao mesmo tempo.
Para completar, havia um desafio a mais: também era a primei-
ra emergéncia a ser enfrentada em um territério em conflito,
ela ressalta. O contexto, além de inédito, era urgente, exigindo
dos profissionais, ao mesmo tempo, medidas emergenciais
e estruturantes. “Tudo isso correspondeu a um novo tipo de
resposta que exigiu agilidade para fazer coisas que nunca ti-
nham sido feitas, como articular diferentes secretarias e outras
instancias de outros ministérios”, afirma Ana Lucia a Radis,
em uma conversa em que avaliou as origens e a natureza da
crise [Leia mais aqui].

A ex-coordenadora do COE também fala sobre o desafio
que foi tentar rearticular medidas e conhecimentos técnicos
com saberes e demandas da populacao indigena, e ao
mesmo tempo definir fluxos (de acdes e de comunicacdo)
entre diferentes instancias responsaveis pela saude naquele
contexto: Sesai, Dsei, equipes e unidades de saude, entre
outros atores. Ana Lucia destaca que havia dificuldades em
ter acesso a informacdes sobre a real situacdo de salde dos
Yanomami e que ainda enfrentavam dificuldades de logistica
e de seguranca no territorio.

Estévao reconhece que houve avangos na resposta emer-
gencial e reforca o que diz Ana Lucia, quando se refere aos
conflitos que existem no territdrio, com a presenca quase
constante do garimpo ilegal. “Seria necessario ter uma acao
coordenada de segurancga publica e de ajuda humanitaria
para se conseguir uma acao mais efetiva no territorio,
principalmente em areas mais distantes que estdo bastante
vulnerabilizadas”, opina.

Marine destaca o contexto que antecedeu a declaracao de
emergéncia, com diminuicao drastica dos investimentos e das
acoes direcionadas a saude indigena em geral. Para ela, na TlY,
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Mulher e criancas foram
as mais afetadas pela crise

de desassisténcia vivida
no territério Yanomami

o contexto foi ainda mais aprofundado por outras questdes
como a presenca da mineracao ilegal. “Nao ha duvida de
que essa situacdo ainda continua tendo repercussao sobre
as condicoes de saude e de vida da populacao indigena”, diz,
reconhecendo o esforco das equipes do Ministério da Saude
e dos orgaos de saude indigena.

DESAFIOS PARA O PRESENTE

A coordenadora de MSF reconhece que melhorar as
condicbes de atendimento a populacdo indigena é um
trabalho complexo e que envolve muitas instituicdes. “Nao
podemos ter a pretensao de apontar uma solucao rapida e ja
pronta para os inumeros problemas”, adverte. Ela considera
fundamental, no entanto, investir na ampliacdo da prestacao
de cuidados de saude dentro do proprio territorio indigena,
permitindo que “a populacdo seja tratada na comunidade
sempre que possivel, apesar dos desafios logisticos para
manter estruturas de saude em um territério tdo amplo e
de dificil acesso”.

Marine também considera vital o engajamento com
a comunidade. “A interacdo com as comunidades é algo
essencial para a atuacao de MSF em diferentes contextos”,
diz, defendendo uma “pratica de escuta cuidadosa”, que
possibilite a participacao ativa das pessoas atendidas. Outra
recomendacao feita foi o uso de Alimentos Prontos para o
Uso (ATPU) no enfrentamento da desnutricao que, sequndo
ela, permite que os pacientes com desnutricao grave sem
outras complicacdes possam ser tratados em suas casas ou
comunidade, evitando a necessidade de internacéo.

A alimentacdo também esta no cerne das preocupacdes
e recomendacdes de Igor Maia. “E preciso tomar iniciativas
que garantam a seguranga alimentar dos povos, com au-
tonomia”, defende o médico. Para ele, até que se consiga
isso, “é preciso garantir para que ndo falte comida a nenhum



Mulher yanomami alimenta
crianga as margens da
BR-174. Invasdo do

territorio pelo garimpo
leva fome e devastacéo as
comunidades indigenas

indigena”, como asseguram o Estatuto da Crianca e do Idoso
e a propria Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos
Indigenas (PNASPI).

Para Dario Kopenawa, é imprescindivel fazer uma “limpe-
za geral” na Terra Yanomami, com a desintrusao de garimpei-
ros e demais invasores, e ampliar a presenca de profissionais
de saude no territério. “E preciso fazer a construcio de postos
de saude e colocar mais profissionais, médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem e de nutricdo. E isso que esperamos
que melhore”, declara a Radis.

Estévao afirma ser importante investir em uma acao inter-
setorial que garanta o acesso a regides mais vulneraveis, com
seguranca, e melhorar as condicdes de trabalho, pensando
em modelos alternativos de contratacao de recursos huma-
nos. “Estruturar uma espécie de forca tarefa para combate
a malaria, com busca ativa”, sugere. Para isso, ele acredita
ser necessario envolver cada vez mais profissionais indigenas
no processo. Ele também lembra a importancia das acoes
de vigilancia epidemiologica, que precisam ser aprimoradas.
“Ampliar a cobertura vacinal seria fundamental para reduzir
a vulnerabilidade dessas comunidades”.

Ana Lucia considera importante garantir a ampliacao da

O QUE SE FE

As noticias divulgadas até marco de 2024 evidenciam que
0s problemas continuam na Terra Indigena Yanomami.
As manchetes registram estatisticas atualizadas sobre a de-
vastacao do territorio, problematizam novos numeros sobre
mortes de indigenas e repercutem agdes do poder publico em
diferentes niveis (liberacdo de linhas de crédito, contratacao
de novos servidores, capacitacao de profissionais). Em todas,

forca de trabalho e dar qualificacao e condicdes de seguranca
aqueles que atuam no territério. Melhorar os fluxos de tra-
balho, garantir infraestrutura e ampliar a logistica também
sao condigdes essenciais para restabelecer a satde na TIY, diz
a pesquisadora, destacando a importancia de se qualificar
gestores e profissionais que atuam na ponta: “Restabelecer
rotinas e reumanizar o atendimento depende das pessoas”,
sinaliza.

Outros desafios que se impdem, para ela, sao fortalecer
as acoes de imunizacao de criangas, ampliar a logistica aérea
— "em um lugar em que as pistas ndo sdo regulamentadas e
as condi¢des sao precarias” —, e estimular a defesa do SUS,
para além de solugdes pontuais como respostas a crises e
epidemias que afetam os povos indigenas. “A gente tem que
trabalhar com o movimento indigena e com os parceiros das
causas indigenas em defesa do Subsistema de Saude Indigena
(SasiSUS) e do SUS. Percebo que muitos tém duvidas se o
Estado pode dar respostas aos problemas, mas acho que, nes-
te momento, é estratégico fortalecer as politicas e instituicdes
publicas e a responsabilidade estatal com o direito a salide dos
povos indigenas, como uma agenda de todo o Ministério da
Saude e na interface com outros setores”, assegura.

ATE AGORA?

é unanime a constatacao de que a crise permanece, um ano
depois de declarada a Espin, em janeiro de 2023.

O governo federal reconhece a gravidade da situa-
cdo. No comeco de marco, em entrevista a Radis, Weibe
Tapeba, titular da Secretaria Especial de Saude Indigena
(Sesai), apontou avancos na capacidade assistencial, mas
reforcou a complexidade do cenario que se encontra na TIY.
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Ele reconheceu limitacdes da atuacdo da Sesai e listou
dificuldades enfrentadas por profissionais de saude na
regido, argumentando que o enfrentamento a crise deve
ser intersetorial. “S6 conseguiremos levar assisténcia a
saude a todo o territorio quando de fato ele estiver livre
do garimpo ilegal”, disse.

Uma semana depois, em 13 de marco, o presidente Lula
voltou a sinalizar a preocupacao do governo em relagao a
crise, declarando que a situacao dos Yanomami é “questao
de Estado”. O Planalto mobilizou diferentes ministérios com
a edicdo da Medida Provisoria 1209 que prevé a liberacao
de RS$1,62 bilhdo em crédito extraordinario para um plano
de trabalho “urgente e estruturante” na TIY.

Dados divulgados no site da Presidéncia da Republica
informam que os recursos serdo destinados a a¢des de oito
ministérios: Povos Indigenas (RS 455 milhdes); Defesa (RS
309,8 milhdes); Meio Ambiente e Mudanca do Clima (RS
107 milhdes); Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia
e Combate a Fome (RS 75 milhdes); Justica e Seguranca
Publica (RS 49,6 milhdes); Desenvolvimento Agrario e
Agricultura Familiar (RS 20 milhdes); Direitos Humanos e
Cidadania (RS 20 milhoes), além de Pesca e Aquicultura
(RS 14 milhdes).

A medida é uma resposta a decisdo do ministro Luis
Roberto Barroso, presidente do Supremo Tribunal Federal
(STF), que em novembro de 2023 determinou que o go-
verno federal adotasse um novo plano para desintrusdo de
sete terras indigenas. O prazo dado para cumprimento da
retirada de ndo indigenas foi de um ano. A reacao também
responde a outra acao na Justica Federal, a pedido do
Ministério Publico Federal (MPF) em Roraima, que também
cobra um cronograma para a retirada do garimpo.
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A alimentagdo no territorio é uma

das preocupagdes apontadas por
especialistas ouvidos por Radis

Apesar de ndo registrar a destinacdo de recursos diretos
para o Ministério da Saude, o texto da MP informa que ela
tem como objetivo o “atendimento de medidas emergenciais
necessarias a protecao da vida, da salde, de desintrusao de
garimpos ilegais, e da seguranca das comunidades, que ainda
se encontram em estado de emergéncia de saude publica de
importancia nacional para o combate a desassisténcia sanitaria
dos povos que vivem no territério indigena Yanomami”.

Parte das acoes urgentes e estruturantes ja haviam sido
sinalizadas no fim de fevereiro, com a instalagao, na capital
Boa Vista, da Casa de Governo, um espaco de integracao
e coordenacao de acdes na TIY que conta com a presenca
permanente de 31 6rgaos federais que atuam na assisténcia
aos povos indigenas.

Na inauguracdo, com a presenca de 11 ministros, foram
anunciadas inumeras medidas, algumas mais diretamente rela-
cionadas a saude, como a construcao e reforma de 22 unidades
basicas de saude indigena, a reforma completa da Casa de
Apoio a Saude Indigena (Casai) de Boa Vista, a construcao de
uma estrutura definitiva para o centro de referéncia na regido
de Surucucu e a implantacdo de um hospital universitario.

Entre as medidas previstas, estao a construcao de dois novos
pavilhdes agregados ao Hospital de Clinicas de Boa Vista. Um
deles recebera novos leitos e Unidades de Terapia Intensiva (UTls);
outro sera destinado a indigenas que enfrentam condices graves
de salde, com tratamento adequado e mantidos os seus valores
e a sua cultura, diz o informe do Ministério da Satide. ®

ACESSE AQUI AINTEGRA DA MP 1209:

https://www.congressonacional.leg.br/materias/
medidas-provisorias/-/mpv/162532



60 ANOS DO GOLPE

JAIRNILSON PAIM

CARLOS FIDELIS

GLAUBER TIBURTINO

que o Brasil aprendeu com os 21 anos de repres-

sao politica na ditadura civil-militar, entre 1964 e

1985? O que mudou no modelo de saude publica

brasileira desde entdao? Que semelhangas podem
ser percebidas entre o golpe de 64 e as ameagas recentes
sofridas pela democracia?

Passadas seis décadas da intervencao militar, pairam ainda
diversas questdes. No marco de 60 anos do golpe, comple-
tados em 31 de marco de 2024, Radis traz reflexdes sobre
0s impactos desse periodo na satde e na vida dos brasileiros.

Em 31 de marco de 1964, teve inicio um processo que
uniu elites, empresarios, grupos conservadores e militares em
um pacto golpista que desencadeou o periodo mais nebuloso
e sangrento da historia recente do pais: a ditadura civil-militar
(ou empresarial-militar, como defendem alguns historiadores).
O golpe abriu o caminho para a ditadura, mas os dois fatos
nao devem ser confundidos, como ressalta o historiador
Carlos Fico, professor titular da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) e uma das principais referéncias no tema.

Em conferéncia realizada na aula inaugural do Programa
de Pés-Graduacao em Histéria das Ciéncias e da Saude
(PPGHCS), da Fiocruz, em 15/3, o historiador relatou que
setores da sociedade e alguns individuos que apoiaram o
golpe contra o presidente Jodo Goulart logo adiante volta-
ram-se contra o regime autoritario e de repressao politica
ao perceberem o que aquele ato representava. Conscientes
ou ndo de suas contribuicOes as aspiracdes militares, fato é

que o regime iniciado em 1964 deixou rastros de sangue e
sequelas profundas no tecido social brasileiro.

“Ninguém supunha, imagino que inclusive os golpistas,
que fosse haver uma ditadura de 21 anos, até porque o Ato
Institucional que regulamentou o golpe [Al-1] mantinha as
eleicoes presidenciais de 1965", ponderou Fico, antes de citar
Dom Paulo Evaristo Arns — um dos coordenadores do projeto
Brasil Nunca Mais — e 6rgaos como a Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB) e a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB) como exemplos de apoiadores do golpe que mais
tarde se opuseram a ditadura. “Muita gente apoiou o golpe
nessa perspectiva autoritaria brasileira tipica: ‘Vamos tirar
isso al, deixa os militares darem um jeitinho e depois a gente
volta’. Nao voltaram e depois viraram oposicao”.

Para discutir a tragica efeméride dos 60 anos, Radis
convidou dois pesquisadores que atuam no campo da saude
coletiva para abordar os efeitos do golpe e da ditadura na
saude publica e no movimento da Reforma Sanitaria Brasileira
(RSB), que surgiu no periodo.

Conversamos com o médico sanitarista e professor emé-
rito da Universidade Federal da Bahia (UFBA), Jairnilson Silva
Paim, e com o atual presidente do Centro Brasileiro de Estudos
de Saude (Cebes), o historiador e mestre em Saude Publica,
Carlos Fidelis Ponte. Eles teceram suas observacoes e vivéncias
relacionadas ao periodo e dividimos suas reflexdes em cinco
temas que nos ajudam a compreender as consequéncias do
golpe que completa 60 anos em 2024.
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Tanto a literatura especializada quanto os relatos dos entrevistados evidenciam que a privatizacdo dos servicos de saude foi
uma das mudancas mais significativas no aspecto sanitario apds a instauracao do governo militar.

Impulsionados pelo que se chamou “milagre econémico” e ainda na esteira desenvolvimentista do governo de Juscelino
Kubitschek [1956-1961], os governos militares adotaram uma politica liberal e um modelo de assisténcia voltado a atencao
individualizada e curativa, com forte atuacao do setor privado e altos investimentos em estrutura médico-hospitalar. Escolhas
que relegaram a segundo plano acdes de saude publica e medidas de protecdo coletiva que abrangessem questdes sociais,
econdmicas e ambientais.

Em sua obra classica O que é o SUS, Paim afirma que, na década de 1940, os gastos publicos em saude eram 80% aplicados
em saude publica e 20% em assisténcia médica individual, mas a partir de 1964, os recursos passaram a ter destinagao
inversa e o setor médico recebeu mais atencao e investimentos. Além do proéprio autor, Carlos Fidelis também comenta o

carater mercadologico da saude observado no periodo da ditadura.

JAIRNILSON PAIM

As forcas que tomaram de assalto o Estado brasileiro
adotaram o liberalismo econémico como doutrina orienta-
dora das politicas implementadas, cortando gastos sociais, de
modo que a privatizacao da saude representou uma politica
estatal, radicalizada entre 1968 e 1973. Entenderam, desde
entao, que o setor saude pode ser um lécus de acumulagao,
realizacdo e reproducao do capital, buscando no Estado o
respaldo juridico-politico para o empresariamento da medi-
cina e a expansao dos negocios e do mercado.

Do ponto de vista ideoldgico, o liberalismo econdmico
aposta no individualismo e no mercado como ordenador das
relacdes sociais. SO admite, em principio, a intervencao estatal
naquilo, e somente naquilo, que o individuo e a iniciativa pri-
vada ndo possam fazer. Nao tem compromisso com direitos
sociais nem com a redugao das desigualdades na sociedade.
A saude publica convencional, derivada e dependente dessa
doutrina, fica restrita ao controle de epidemias ou endemias, a
vigilancia sanitaria e epidemiologica, as campanhas sanitarias,
programas de imunizagdo e prevencao, ao saneamento e, no
limite, a atencao a saude dos pobres.

Essa politica cristalizou uma dicotomia entre a chamada
saude publica, confinada no Ministério da Saude, e a assistén-
cia médico-hospitalar, concentrada na medicina previdenciaria
dos Institutos de Aposentadoria e Pensdes, nas empresas
médicas, nas instituicdes filantropicas, nos hospitais, labora-
tdrios e consultorios particulares. A unificacdo desses servicos
em um sistema nacional de saude foi até tentada nos ultimos
governos dos generais, mas nao obtiveram éxito.
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Os militares atenderam as reivindicagdes de um setor que
vinha crescendo no pais. Refiro-me as empresas privadas de
medicina que foram altamente beneficiadas durante a dita-
dura. Como se pode constatar, a saude virou um negocio
extremamente lucrativo. Um setor que foi ampla e magna-
nimamente financiado por fundos publicos constituidos pelo
esforco coletivo.

No manifesto A Questdo Democratica na Area da Sadde,
elaborado em 1976, e que esta na origem do Movimento
de Reforma Sanitaria, seus autores ao se referirem as causas
da degradacao da saude a partir dos anos 1960 nao tiveram
dlvidas em denunciar a mercantilizacao da saude promovida
pelos governos militares. Uma politica que avaliaram como
concentradora, privatizante e antipopular.

Nessa perspectiva, a prioridade conferida a medicina
curativa, o financiamento publico e o crescimento dos gru-
pos privados no setor salde constituem-se engrenagens de
um processo em que a capitalizacdo e a expansao da rede
privada, por um lado, e a degradagao dos servicos publicos
e a sangria dos recursos do Estado, por outro, sao faces da
mesma moeda.

Vale notar que em 1973, no auge do chamado milagre
econdmico, os recursos destinados ao Ministério da Saude
correspondiam a apenas 1% do orcamento da Unido, en-
quanto ao Ministério dos Transportes e as Forcas Armadas
eram reservados 12% e 18%, respectivamente.



O modelo de saude publica adotado no periodo da ditadura impds piores condi¢des as populagdes mais vulneraveis socio-
economicamente. Além disso, o regime ocultou uma grave epidemia de meningite, na década de 1970.

JAIRNILSON PAIM

Entre as sequelas dessa politica podem ser mencionadas
a crise do setor saude, a reducado do orcamento do Ministério
da Saude e a elevacdo da mortalidade infantil e das taxas de
desnutricao, tuberculose, malaria, doenca de Chagas, trans-
tornos mentais, acidentes de trabalho e de transito, entre
outros, além de epidemias como a da meningite.

Algumas consequéncias e impactos atravessaram o setor
saude, comprometeram as condicdes de saude da populacao
e seus determinantes, prejudicando até mesmo o saber em
salide. Seja na consciéncia sanitaria dos individuos e grupos
sociais, seja na producao de conhecimentos cientificos, ao
ignorar a determinacao social e ambiental da saude.

Um estudo censurado pelo governo militar durante a 52
Conferéncia Nacional de Saude, em 1975, continha argumen-
tos que indicavam um sistema de satide do periodo autoritario
com as seguintes caracteristicas: insuficiente, mal distribuido,
descoordenado, inadequado, ineficiente e ineficaz.

CARLOS FIDELIS

A morte de criancas por doencas imunopreveniveis ou
devido a falta de saneamento basico estao entre as conse-
quéncias terriveis de opcdes politicas destinadas a beneficiar
segmentos privilegiados. Por um lado, assistimos a drastica
reducdo e degradacao da oferta de leitos publicos. Nao houve
investimentos de peso na construcao de hospitais publicos
capazes de atender a uma demanda crescente, por exemplo.
Nessa mesma direcao, pode-se observar o avanco do setor
privado para areas da atencdo primaria que, até entdo, ndo
despertavam interesses dos empresarios da saude. Por ou-
tro, vimos surgir programas como o Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI), datado de 1973, e a intensificacdo das
campanhas de vacinacao.

A urbanizacdo e o éxodo rural, intensificados a partir da
década de 1960, também incidem de modo decisivo sobre
a conformacao dos quadros epidemioldgicos e sanitarios do
pais, gerando problemas agudos que passaram a pressionar
os governos militares. Nas periferias das grandes cidades, por
exemplo, doengas como o sarampo matavam criancas em
uma proporcao bem maior do que a mortalidade verificada
em paises inteiros do Primeiro Mundo.

Na primeira metade da década de 1970, o pais enfrentou
uma epidemia de meningite: sem duvida alguma, a censura
da ditadura sobre sua ocorréncia contribuiu de modo decisivo
para que a epidemia se espalhasse e fizesse mais vitimas.
Com a censura [Radis 123], as pessoas nao sabiam que es-
tavam em perigo e, portanto, ndo buscavam se prevenir ou
ficar vigilantes. Por outro lado, sem informacdes, a maquina
publica de atencdo a saude ndo se preparou. Ressalto tam-
bém que a censura silenciou os melhores quadros, aqueles
que perceberam que o problema era grave. Ocorreu um
emburrecimento da estrutura publica de atencdo a saude.
Uma estrutura hierarquica muito forte pode servir para um
exército em situacao de guerra, mas é extremamente nociva
para outras organizacoes.
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A ditadura também perseguiu opositores politicos e pensadores, como cientistas, médicos e estudantes — o que acarretou
6nus ao desenvolvimento cientifico do pais e um rastro de mortes nos pordes da repressao. Que danos esse periodo deixou

ao pais? E como foi viver essa época?

JAIRNILSON PAIM

Em 1968, n6s nos mobilizamos diante do assassinato,
pela repressao militar, do estudante secundarista Edson Luis
de Lima Souto no Calabouco [restaurante estudantil no Rio
de Janeiro], em marco, assim como nas assembleias, nos co-
micios relampagos e nas passeatas do movimento estudantil
do Maio 68, nos grupos de estudo, nas greves de estudantes
e na ocupacao da Faculdade de Medicina [da UFBA], no
Terreiro de Jesus, durante o més de junho — depois invadida
pelos milicos.

Ainda em 1968, ‘0 ano que ndo terminou’, conforme o
livro de Zuenir Ventura, para mim terminou tentando visitar
amigos presos nos quartéis, apos o Congresso da UNE [Unido
Nacional dos Estudantes] em Ibitina (SP). E, finalmente, enca-
rando o Al-5, em 13 de dezembro. Mais um golpe dentro do
golpe. Assim, varios colegas foram afastados da Universidade
pela aplicacdo do Decreto 477 (26/2/1969).
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Outra marca da ditadura, a perseguicao a intelectuais,
cientistas e criticos ao regime militar, também acarretou
danos ao desenvolvimento cientifico do pais. A cassacao
dos direitos politicos [e aposentadoria compulsoria] de dez
cientistas da Fiocruz, episédio conhecido como Massacre de
Manguinhos [Radis 141 e 146], teve um impacto negativo
tremendo para a instituicdo e para o pais. Projetos e linhas de
pesquisa foram descontinuados e o recrutamento de jovens
cientistas também foi afetado. A Fiocruz mergulhou em um
dos piores periodos de sua histéria de 124 anos. A situagao
se deteriorou tanto que o ministro da Saude de Geisel [Paulo
de Almeida Machado] se referiu a Manguinhos, em 1975,
como um cadaver insepulto. Reconhecia assim o estrago
feito pela ditadura.



Foi também nos anos da ditadura, mais precisamente na segunda metade da déecada de 1970, que movimentos em prol da
Saude Coletiva e da Reforma Sanitdria Brasileira (RSB) surgiram no pais, amparados na luta pela redemocratizacdo. O periodo
resultou em marcos como o manifesto A Questdo Democratica da Saude (elaborado em 1976), a criacdo do Cebes (1976)
e da Associacao Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco), em 1979.

No cenario internacional, ocorria a Conferéncia de Alma-Ata (1978), no Cazaquistdo, encontro para o qual o governo militar
brasileiro ndo enviou representantes e que originou a Declaracao sobre cuidados primarios. Jairnilson Paim e Carlos Fidelis
também falam sobre a importancia do movimento da RSB e o que essa militdncia representou nos anos de repressao pos-golpe.

JAIRNILSON PAIM

A resposta da nossa geragao foi a luta contra a ditadura
e a aposta na democratizacao da sociedade, do Estado, da
cultura, da educacéo e da saude. Nesse particular, emergem,
posteriormente, 0 movimento da Reforma Sanitaria Brasileira,
a construcao da Saude Coletiva e o desenvolvimento do SUS.

Ainda que eu tenha participado desse movimento e da
criacdo de entidades como o Cebes e a Abrasco, preciso
ressaltar o carater fundamentalmente coletivo dessa atuacao
na reforma sanitaria.

O livro de Sarah Escorel, intitulado Reviravolta na Saude,
0 meu sobre a Reforma Sanitaria Brasileira — de livre acesso
pela Editora Fiocruz — e dois mais recentes, o de Ligia Vieira
da Silva (O campo da Saude Coletiva) e o organizado por Sonia
Fleury (Teoria da Reforma Sanitaria Brasileira), recuperam
parte dessa histéria. E, sem duvida, revelam a importancia
da militancia durante os governos autoritarios, assim como
da acdo politica de sujeitos individuais e coletivos para o
avanco da RSB, especialmente na 8 Conferéncia Nacional de
Saude [1986] e na Assembleia Nacional Constituinte [1988],
culminando com a constituicao do campo da Saude Coletiva
e com a criacao e implantacao do SUS.

Apesar dos percalcos e do muito que ainda se ha de fazer,
na minha opinido, essas lutas tiveram éxito. A revista Radls,
o Conass [Conselho Nacional dos Secretarios de Saude], o
Conasems [Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude], as universidades publicas, a Fiocruz, as escolas de
saude publica e institutos de saude coletiva tém sido, histo-
ricamente, parceiros no processo da RSB.

CARLOS FIDELIS

Bem diferente do conceito biomédico, o conceito de sau-
de adotado pelo movimento da Reforma Sanitaria — e pelas
entidades que, a exemplo do Cebes, estiveram na origem des-
se processo — compreende a salide como condicionada por
elementos capazes de prover uma boa qualidade de vida. A
saude ndo &, nessa concepcao, apenas a auséncia de doenca,
mas como disse Sergio Arouca, na 8% Conferéncia Nacional
de Saude, a auséncia do medo. Do medo do desemprego,
do medo do futuro, do medo de uma elite e de um governo
que se volta contra o seu povo.

Saude é educacdo, trabalho digno, lazer, acesso a cultura
e aos beneficios da ciéncia e tecnologia. Saude é o direito
a cidade. E o direto a um ambiente ecologicamente equi-
librado. Direito a moradia, transporte coletivo confortavel,
alimentacdo saudavel, seguranca. E direito a um servico
publico de qualidade. E o direito a envelhecer, viver e morrer
de forma digna.

Assim, a um conceito que restringia a salde a seu com-
ponente biomédico, o movimento da RSB contrap6s um
conceito mais abrangente, que denunciava a impossibilidade
de se alcancar uma saude de qualidade para a populacao nos
marcos de um regime opressor. O foco dos empresarios da
saude beneficiados pela ditadura estava na medicina curativa.
O foco do movimento reformista da salde estava na promo-
cao das condicdes de vida digna e saudavel para todos. Essa
foi a mensagem que percorreu a 8% Conferéncia Nacional de
Saude, desaguou no processo constituinte e culminou com
a criacao do SUS.
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O Movimento Sanitario esteve intimamente ligado ao processo de redemocratizacao do pais. Ainda hoje, essas lutas nao se
distinguem. As ameacas a democracia colocam em risco os avancos obtidos na direcdo da justica social. Em uma perspectiva
mais ampla de saude e cidadania, um sistema de salde universal e equanime tem como premissa um governo democratico e
comprometido com o combate as desigualdades. Paim e Fidelis explicam a importancia de defender esses preceitos e o que
devemos lembrar em relacao ao periodo iniciado ha 60 anos. Para que nao se esqueca e — mais do que isso — nao se repita!

JAIRNILSON PAIM

Distintas geracdes no Brasil tém lutado pela democrati-
zacdo da saude, entendendo que defender a democracia é
defender o direito a satde e o SUS. Enquanto muitos de nos
denunciavamos o golpe de 2016 contra a presidente Dilma,
as ameacas a democracia, o desmonte dos direitos sociais, a
‘cidadania em perigo’ (titulo do livro lancado neste ano pelo
Cebes), as tentativas de golpe perpetradas por neofascistas,
desde 2019, que desembocaram nas acdes terroristas de
dezembro de 2022 e nos ataques golpistas violentos contra
0s trés poderes do Estado brasileiro no dia 8 de janeiro de
2023, outros preferiam acreditar que as instituicdes estavam
funcionando e que a democracia ndo estava em risco.

Mas a sociedade brasileira continua ameacada por retro-
cessos, apesar da eleicdo do presidente Lula e do empenho
desse terceiro governo, composto por forcas politicas e sociais
muito heterogéneas. Portanto, todas as pessoas, instituicdes
e entidades que defendem efetivamente o SUS precisam se
organizar e atuar politicamente, mobilizando coragoes, men-
tes e bracos para avancar no aprofundamento da democracia
e ampliar as bases politicas e sociais que sustentam a RSB,
os direitos humanos, o SUS e, em Uultima analise, o direito
universal a saude.
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Vivemos um periodo em que ndo somente o presente
e o futuro estao em disputa, mas também o passado. Hoje
convivemos com gente que diz que a Terra é plana, que o
nazismo era um regime de esquerda e que o golpe de 1964
salvou a democracia. Hoje ainda é preciso lutar pela verdade
historica e pela ciéncia.

Nao podemos esquecer todo o tipo de atrocidades come-
tidas pela ditadura que comandou o pais de 1964 até 1985.
N&o da para fechar os olhos para as torturas, os assassinatos,
as violacoes de direitos fundamentais, passar por cima de
tragédias familiares, da orfandade, da desesperanca, da con-
centracdo de renda; fingir que os cofres publicos ndo foram
dilapidados, que a corrupgao nao se alastrou, assim como
a impunidade. O golpe de 64 foi um ataque violentissimo a
luta por direitos basicos, como acesso a terra, a organizacao
sindical, a organizacao politica, a saude e a educacao; ele des-
truiu sonhos e projetos de uma geracao que queria construir
um pais melhor do que aquele que herdaram de seus pais.

Aqui estamos falando de satde das populacoes e ndo de
individuos. Nosso conceito de saude ultrapassa o biomédico
e engloba os determinantes sociais, politicos, econémicos e
culturais que conformam um quadro capaz de proporcionar
uma vida saudavel para a populacdo. Isso significa justica
social e o reconhecimento de direitos sociais inaliendveis
como saude, educagdo, emprego digno, lazer, acesso a cul-
tura, a ciéncia e a tecnologia. Um quadro em que o medo da
opressao e do abandono nao esteja presente, em que haja
de fato democracia e cidadania.

E possivel uma vida digna e saudavel para todos nos mar-
cos do neoliberalismo ou do fascismo? Nao creio. Acredito,
sim, na construcao de um pais democratico, inclusivo, so-
berano e sustentavel. Acredito e luto por isso. Do contrario,
ainda vamos viver em meio a miséria material e moral de uma
sociedade desigual.

[Leia as entrevistas completas com Jairnilson Paim e Carlos
Fidelis no site]



Ainda que estudantes de medicina e médicos tenham se destacado na oposicao ao regime militar, como nos movimentos
que mais tarde originariam a RSB, em um estudo inédito o jornalista e historiador César Guerra Chevrand, mestre e
doutorando pelo Programa de Pds-Graduacao em Historia das Ciéncias e da Saude (PPGHCS/Fiocruz), analisou a atuagao
desses profissionais na repressao da ditadura. A pesquisa originou a dissertacdo intitulada Doutores da ditadura: médicos,
repressao politica e violagdes de direitos humanos no Brasil (1964-1985), defendida em 2021.

O pesquisador revela que, para sua surpresa, dos 377 agentes de Estado acusados de crimes no relatério da Comissao
Nacional da Verdade, 51 eram médicos. César relata que esses profissionais tinham um papel essencial no sistema da re-
pressao: “A conclusdo a que chegamos é que essa participacdo foi ampla, sistematica e estratégica”, disse a Radis. Suas
principais atuacdes ocorriam no auxilio das torturas, durante os interrogatorios, e na funcao de legistas, na falsificacdo de
laudos necroscépicos, para acobertar os crimes da repressao politica e de quebra proteger o regime do desgaste junto a
opinido publica.

Por outro lado, o estudo mostra também que foram os médicos que na reabertura politica denunciaram os proprios
pares em seus respectivos conselhos por infragdes éticas. “Se a gente diz que os médicos tiveram esse papel estratégico na
repressao, a gente também pode dizer que os médicos tiveram um papel importante na dentncia dos seus proprios pares”,
afirma César. Radis voltara a pautar o tema em uma de suas proximas edicoes e aprofundara as descobertas do estudo, bem
como as disputas e tensdes existentes na classe médica no contexto da ditadura.

Leia a dissertacdo de mestrado de César Chevrand, defendida em 2021, em https:/bit.ly/doutoresdaditadura ®

SAIBA MAIS:

Brasil Nunca mais: https://bnmdigital. mpf.mp.br/pt-br/
Memorias da Ditadura: https://memoriasdaditadura.org.br/
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ORIENTACOES SOBRE
AS CONDICOES POS-COVID

Documento auxilia profissionais a identificar casos
e aprimorar o tratamento

LISEANE MOROSINI

[ 1 mbora a maioria das pessoas infectadas pelo co-
= ronavirus melhorem progressivamente apos a fase
<1 aguda da doenca, algumas delas podem permanecer
com sintomas residuais por algum tempo ou ter sequelas
tardias e permanentes. Uma Nota Técnica (NT) e um Guia
de Manejo Clinico do Ministério da Saude (MS) formalizam
que a covid que ndo acaba, também conhecida como covid
longa, covid-19 pos-aguda, sindrome pos-covid, covid cro-
nica, efeitos em longo prazo da covid ou sindrome covid
pds-aguda, passa a ser chamada de “condicdo pos-covid”.

Os documentos revisam e atualizam informacoes so-
bre repercussdes posteriores da covid-19. A Nota Técnica
57/2023 orienta quanto ao manejo, ajuda a entender
melhor o que é a condicao pods-covid-19 e estabelece
algumas normas e orientagdes na atencdo a pessoas com
essa condicao. Lancada em dezembro de 2023, a nota
informa que a reinfeccao pelo coronavirus pode aumentar
o risco de uma pessoa desenvolver condicdes pos-covid que
variam em intensidade, podendo melhorar, agravar ou se
tornar recorrentes por meses ou até anos apds a infecgao.

O Guia de Manejo Clinico das Condig¢des Pos-Covid
aprofunda o conteudo trazido pela NT e estabelece o fluxo
de atendimento no SUS. O documento deve ser lancado
em abril de 2024. “Ele é mais robusto [que a Nota] e vai
orientar as equipes de saude a receberem o usuario do
SUS com covid longa. Também serve como legislacao e é
um guia de orientacao clinica para o atendimento deste
usuario. Deve ser também um parametro nacional para
a saude suplementar”, disse a Radis Paola Falceta, presi-
dente da Associacao de Vitimas e Familiares de Vitimas da
Covid-19 (Avico Brasil).

Paola explicou que muitos trabalhadores com sintomas
posteriores a covid nao fazem a relacdo de nexo causal
com a doenca. Com isso, ndo conseguem afastamento
do trabalho ou licenga-saude. “Esse é um impasse na
classe trabalhadora formal, sem falar nos informais que
estao a margem da legislacao trabalhista. Temos muito
que caminhar, muita luta para conquistar, e estamos mais
esperangosos com a certeza de que um passo grande foi
dado”, salientou.
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CONSTELACAO DE SINTOMAS

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), entre
10% e 20% das pessoas que tiveram covid desenvolvem al-
guma complicacao prolongada. A variedade de complicacoes
pos-covid levou a OMS a falar em “constelacao de sintomas”.
Pessoas com essa condi¢ao podem ter dificuldades de exercer
atividades comuns, como trabalhar e realizar tarefas domésticas
simples, além de ver prejudicado o seu desempenho profissional
e a interacdo social, como mostrou a reportagem O que Vem
Depois, publicada por Radis (239).

A Organizacao Panamericana de Saude (Opas) enquadra a
condicdo pds-covid como sinais ou sintomas que continuam ou
se desenvolvem quatro semanas ou mais apos a fase aguda da
infeccao e nao podem ser explicados por diagnosticos alterna-
tivos. O Ministério da Saude observa que quem teve as formas
mais graves da covid-19, necessitou de cuidados intensivos, nao
foivacinado ou tem condicdes de salide preexistentes tém mais
chances de desenvolver esse quadro.

A condicdo pds-covid é definida por manifestacdes que afe-
tam os sistemas neuroldgico, respiratdrio, musculoesquelético,
cardiovascular, geniturinario, gastrointestinal, mental e outros
[veja quadro com os sintomas]. Os sintomas mais encontrados
sao dispneia, fadiga, confusdo mental, perda prolongada de
olfato e paladar, além de alteracdes cognitivas. Segundo o MS,
& preciso investigar outros fatores clinicos ja que muitas vezes é
dificil distinguir os sintomas causados pelas condi¢oes pds-covid
daqueles que ocorrem por outros motivos.

O Ministério da Saude informa no documento que nao existe
um exame ou testes para diagnosticar o pos-covid. Segundo o
informe técnico, o historico de exame positivo para a covid-19
ou exposicdo ao virus, associados a uma avaliacdo clinica
abrangente e minuciosa, exames laboratoriais, de imagem,
eletrocardiograma, entre outros, podem ser Uteis para auxiliar
no diagnostico.

O Ministério reconhece que sdo necessarios mais estudos
para compreender as ‘condicdes pds-covid a fim de caracterizar
a prevaléncia, a duracao e a gravidade dos sintomas. Salienta,
também, que, para evitar a infeccdo, é fundamental que a
carteira de vacinacdo esteja em dia e é importante investir na
prevencao com os mesmos cuidados da pandemia, como lavar as



maos, etiqueta respiratoria, ventilagao adequada de ambientes,
evitar contato com casos positivos e usar mascara em situacoes
especificas.

Outra informagdo é que a condigao pos-covid é diferente de
“sindrome pos-cuidados intensivos”, a PICS (da sigla, em inglés,
Post-Intensive Care Syndrome), que se refere aos efeitos prolon-
gados ou manifestacdes persistentes, recorrentes ou novas apos
internacao em Unidade de Terapia Intensiva (UTI).

GUIA DE MANEJO

Rosangela Dornelles, representante da Rede Nacional das
Entidades de Familiares e Vitimas da Covid, integrada pelas
associacoes Vida e Justica, Avico Brasil e Coalizdo Nacional
Nacional Orfandade e Direitos, afirmou que o sistema de salde
tem a marca da pandemia. “Vemos a quantidade de sintomas
e ainda ndo temos nocao de quanto isso vai impactar no siste-
ma de saude”, falou, no seminario de concepgdo e criacdo do
Memorial da Pandemia de Covid-19, realizado em 11 e 12 de
marco de 2024, em Brasilia.

Além de tratar sobre o memorial que sera instalado no
Centro Cultural da Saude, no Rio de Janeiro, o evento apresentou
os resultados obtidos pelo grupo de trabalho voltado para a rede
de cuidado das vitimas de covid-19 e seus familiares, entre eles, a
Nota Técnica e o Guia de Manejo Clinico, e resgatou a memoria
da pandemia. [Leia a matéria no site].

Os documentos apresentados sao uma resposta a
Recomendacao n°® 13, de 26 de maio de 2022, do Conselho
Nacional de Saude (CNS), que solicitou ao Ministério da Saude
a construcao de protocolos de uma rede de cuidados. Diante da
auséncia de resposta do governo anterior, em 6 de dezembro
de 2022, foi instaurado um inquérito pelo Ministério Publico do
Rio Grande do Sul pelo ndo cumprimento da recomendagédo do
CNS (Radis 249).

Em marco de 2023, foi entdo formado o Grupo de Trabalho
(GT) Rede de Cuidados as Vitimas da Covid-19 e seus familiares,
com a participacdo das secretarias do MS e de pesquisadores
da Organizacao Pan-Americana da Saude (Opas), da Fundagao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e das faculdades de medicina da
Universidade de Sao Paulo (USP) e da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG). ®

CONDICOES
POS-COVID

NEUROLOGICO

Dificuldade de meméria e
concentracdo ("névoa cerebral”)
Alteracao cognitiva

Cefaleia

Perda de paladar

Perda de olfato

CARDIOVASCULAR

Palpitacao

Disautonomia

Dor toracica

Arritmias
Trombose/coagulopatias
Intolerancia ao esforco fisico

RESPIRATORIO

Tosse
Dispneia
Taquineia
Dor toracica

GASTROINTESTINAL

Alteracao do habito intestinal
N&usea/dor epigéstrica
BISELIE]

Refluxo gastroesofagico

MUSCULOESQUELETICO

Mialgia

Artralgia Mental
Disturbios de sono
Depressao
Ansiedade

GENITURINARIO

Disfuncao erétil
Alteracao menstrual

OUTROS

Alopecia

Alteracoes cutaneas
Desordens endécrinas
Fadiga/Cansaco
Alteracao visual

Fonte: Dgip/SE
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SAUDE
INFANTOJUVENIL
Duas iniciativas da
Sociedade Brasileira
de Pediatra abordam
temas relevantes sobre
salde e bem-estar do
publico infantojuvenil.
O PedCast SBP é uma
série de podcasts se-
manais gravados por especialistas que usam linguagem
acessivel e de facil compreensao para facilitar a comuni-
cagao com responsaveis, cuidadores, educadores e todo
0 nlcleo de apoio de criancas e adolescentes. Para ouvir:
https:/Avww.sbp.com.br/especiais/pedcast/. Ja o Familias
em Pauta é um programa de entrevista pensado e apre-
sentado por pediatras que traz assuntos relevantes com
impacto no dia a dia de criancas e adolescentes. Disponivel
em: https:/Awww.sbp.com.br/familias-em-pauta/.

LITERACIA

E SAUDE

Um e-book reline 25 ex-

periéncias nacionais que

mostram como a litera-

cia em saude vem sen-

do aplicada no Brasil em

estratégias voltadas para

a atencdo, a vigilancia e

a promocao da saude.

Organizada por Frederico

Peres, Adriana Castro e

Nicole Ledo, a publicagdo resultante da | Mostra Brasileira
de Literacia em Saude: pistas para o SUS e as politicas
publicas (ENSP, VVPPAS e Canal Saude, da Fiocruz) esta
disponivel nos formatos PDF e epub no site da Editora
Rede Unida. Vocé pode baixar a publicagdo em: https:/
bit.ly/ebookliteraciaesaude. Para entender mais sobre o
assunto, leia reportagem da Radis (edicao 246) disponivel
em: https://bit.ly/literaciaesaudenaradis.
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PESSOAS COM DEFICIENCIA

O programa Ecoar — Dialogos de Cidadania visa
apoiar a implementacdo de politicas publicas e
fortalecer a participacdo da sociedade civil, com
foco no segmento de pessoas com deficiéncia e em
tematicas de inclusao social. Apresentado por Tuca
Munhoz, o programa tem 20 episddios que abordam
temas relevantes, tais como: capacitismo; urbanismo
e mobilidade; interseccionalidade em politicas publi-
cas; formacao profissional; tecnologias assistivas; co-
municacao e desenho universal para aprendizagem;
e estratégias de cuidado, entre outros. Assista em:
https://bit.ly/ecoarpcd.




POS-TUDO

JEFERSON TENORIO*

om o comeco da elucidacao do caso Marielle, veio a

tona todo o ecossistema do crime envolvendo as milicias

no Rio de Janeiro e bracos do Estado. Seis anos apods 0s
assassinatos de Marielle Franco e de seu motorista Anderson
Gomes tivemos acesso a engrenagem e as motivacoes do
crime, que evidenciam a articulacao politica, a organizacéo e o
nivel de profissionalismo. Aliado a isso, a certeza de que corpos
negros sao mataveis, justamente porque nao sao considerados
importantes para a sociedade.

A prisdo dos irmaos Brasao demonstra que a arquitetura do
crime foi planejada para que o assassinato nao fosse visto como
um crime politico e para que jamais fosse descoberto.

Também levava em consideracdo algo crucial para execucao:
o fato de Marielle ser uma mulher negra e periférica, isto é, nao
se tratava de um homem branco de classe média, nao se tratava
de uma figura que, na mentalidade da branquitude, daria muita
repercussao. O plano do crime envolvia justamente a certeza de
que corpos negros sao descartaveis e que ninguém se importaria.

Essa mentalidade esta embutida no modus operandi da
estrutura social. Uma rapida pesquisa sobre a morte de pesso-
as negras por armas de fogo revela que os indices sdo altos e
continuam crescendo.

Em acdes policiais, por exemplo, as mortes mais frequentes
sao de pessoas negras. O sistema carcerario é, em sua grande
maioria, composto por pessoas negras. Isto significa que no
imaginario da branquitude, os corpos negros estao a servico da
violéncia, portanto, mataveis.

O que 0s criminosos Nao contavam era que 0 €aso ga-
nhasse a repercussao que ganhou. Ndo imaginaram que a

morte de uma mulher negra, vereadora, no Rio de Janeiro,
fosse ganhar uma proporcao planetaria.

Nao imaginaram a mobilizacao politica de movimentos
negros e coletivos negros. Nao imaginaram que o engaja-
mento de diversos setores da sociedade fosse até as ultimas
consequéncias para elucidar o crime.

O que mais impressiona é o quanto as milicias do Rio
de Janeiro se colocam como uma espécie de quarto poder,
um poder muito bem azeitado com o Estado. Essa dindmica
nos mostra, agora, por que demoramos seis anos para obter
uma resposta.

Entendemos, agora, que s6 conhecendo muito bem esta
estrutura para conseguir protelar e interferir nas investigacoes
de maneira tao eficaz por tanto tempo.

Embora tenhamos chegado aos mandantes e executores
de Marielle Franco e Anderson Gomes, ainda precisamos saber
quem foram as figuras que direta ou indiretamente impediram
0 avanco das investigagdes.

Precisamos saber como essas articulacdes foram feitas
e como eram executadas. Pois prejudicar uma investigacao
dessa magnitude ndo é uma tarefa para poucas pessoas, mas
conluio que atinge todas as esferas do Estado e da politica.

E importante que a sociedade tome conhecimento de
toda a arquitetura desse crime, pois a resolucdo desse caso
é uma resposta contundente de que corpos negros nao sao
mataveis.

Uma resposta grave e categorica de que corpos negros
nao sao descartaveis. Uma resposta definitiva de que ne-
nhuma morte de pessoas negras sera esquecida. Nenhuma.

B JEFFERSON TENORIO E ESCRITOR, PROFESSOR E PESQUISADOR, VENCEDOR DO PREMIO JABUTI COM O LIVRO O
AVESSQ DA PELE (2021). E TAMBEM COLUNISTA DO UOL, ONDE O TEXTO FOI PUBLICADO ORIGINALMENTE (26/3/2024).

ABR 2024 | n.259 RADIS






	Radis-259_final
	Radis-259_edu_19042024

	Radis-259-pg2
	Radis-259_final
	Radis-259_17042024
	Radis-259_felipe_17042024

	Radis-259_edu_19042024
	Radis-259_17042024
	Radis-259_felipe_17042024

	Radis-259_edu_19042024


