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EDITORIAL

A vida depois da covid

0 més em que completamos cinco anos da decretacdao

da emergéncia sanitaria provocada pela pandemia de
covid-19 no Brasil, dedicamos vinte e quatro paginas desta
edicdo a um conjunto de matérias com reportagens e entre-
vistas sobre aquele periodo e os desafios atuais relacionados
a covid. Incluimos um retrospecto da cobertura jornalistica
de Radis sobre o tema, que privilegiou a realidade e as vozes
dos mais atingidos, como as populacdes vulnerabilizadas e
os profissionais de saude. Acrescentamos analises prospec-
tivas sobre as condicdes para o enfrentamento de novas
pandemias no planeta e no pais.

Nossos reporteres levantaram dados, ouviram especia-
listas e, principalmente, as pessoas mais afetadas e aquelas
que se envolveram no enfrentamento a doenca. Adriano
De Lavor procurou alguns dos entrevistados pela revista no
auge da pandemia, colhendo novos depoimentos emocio-
nantes e repletos de aprendizados e reflexdes sobre a vida
depois da covid.

Jesuan Xavier ouviu entidades como a Vida e Justica e a
Associacdo de Vitimas e Familiares de Vitimas da Covid-19
que buscam justica e reparagdo. O Estado brasileiro ainda
nao responsabilizou nem puniu as autoridades que estavam
a frente da gestdo desastrosa da pandemia e nem dispde de
leis e politicas publicas que assegurem memoria, assisténcia
ou direitos as vitimas e as familias.

Glauber Tiburtino entrevistou especialistas, consultou
documentos e acompanhou debates sobre a agenda global
de saude em 2025, em busca de respostas para questoes
como as marcas e os aprendizados deixados pela covid-19.
Questionou também sobre o quanto o pais, a comunida-
de cientifica e a cooperacdo internacional estdo ou nao
preparados para enfrentar novas e inevitaveis pandemias.
Desigualdade entre as nacdes, negacionismo e desinvesti-
mento nas organizacdes multilaterais, em especial da saude,
sao algumas das preocupagdes. O apagdo de dados e o des-
monte de institutos de ciéncia e saude nos EUA, promovidos

por Donald Trump, sdo ameacas, em especial frente ao
surgimento naquele pais da gripe H5N1 (influenza aviaria).

Licia Oliveira reuniu algumas das principais reportagens
de Radis, desde marco de 2020, em uma cronologia dos
rumos da pandemia sob a 6tica de nossa cobertura jornalisti-
ca. Estivemos lado a lado com os leitores e a populagao nos
protocolos de protecao, na tristeza das mortes e do luto, no
combate a desinformacao, na explicitacdo das desigualdades
de moradia, trabalho e estudo, na dedicacdo e exposicao
ao risco por parte dos profissionais de saude, na escuta da
voz das populacdes vulnerabilizadas, no reconhecimento
do SUS pela sociedade.

A substituicao de Nisia Trindade por Alexandre Padilha
no Ministério da Salude é comentada na secao Sumula. Nisia
se destacou pela reconstrucao do SUS, apds o desmonte
submetido ao sistema desde o impeachment da presidenta
Dilma Roussef, e pelos avangos implementados em inu-
meras politicas de saude. Ainda assim, enfrentou ataques
sistematicos e misdginos no Congresso e na midia. Por tras
dessa campanha, o desejo de se apropriarem dos recursos
publicos da saude para outros interesses que nao os do SUS.

Radis esta atenta a COP 30 e traz matérias preparatorias
para a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre as Mudancas
Climaticas, a ser realizada em Belém, em novembro. Na
secao Pos-Tudo, artigo da gedgrafa Regina Celi Pereira faz
novas criticas a intensdo de explorar petroleo na Foz do
Amazonas, o que considera contraditdrio com o discurso
ambientalista do governo brasileiro.

Ainda sobre as mudancas climaticas, lancamos olhar
sobre o quanto os efeitos do calor intenso afetam de for-
ma desigual a vida cotidiana das populacdes e a salde de
diversas categorias profissionais, como trabalhadores da
agricultura, construcao civil, correios, telecomunicacoes
e vigilancia, assim como a de milhdes de estudantes e
professores em escolas no pais, inadequadas a protecdao
contra o calor.

Radlis quer ouvir vocé em nossa primeira grande pesquisa de opinido. Acesse o link na pagina 2, no anuncio da quarta
capa, no site ou em nossas redes sociais. Queremos sua opiniao sobre os temas, textos e apresentacao visual da revista
impressa e de nossos contetdos digitais no site e nas redes sociais. Tem espaco para avaliar nossos canais de interagao,
sugerir pautas e dizer o que esperam de Radis no futuro. As respostas sdo andnimas e vocé leva apenas trés minutos
para preencher o questionario. Sua voz é muito importante para nos. Participe!

B ROGERIO LANNES ROCHA, COORDENADOR E EDITOR-CHEFE DO PROGRAMA RADIS

SUA OPINIAO

Para assinar, sugerir pautas e enviar a sua opinido, acesse um dos canais abaixo
E-mail radis.ensp@fiocruz.br Tel. (21) 3882-9026 End. Av. Brasil, 4036, Sala 510 Manguinhos, Rio de Janeiro, RJ CEP 21040-361

radis.ensp.fiocruz.br

n /RadisComunicacaoeSaude f ‘,.',! /radisfiocruz

- @radisfiocruz

MAR 2025 | n.270 RADIS



VOZ DO LEITOR

PELO FIM DA ESCALA 6X1
Parabéns! Matéria necessarial Trabalho
na PNSTT [Politica Nacional de Sauide do
Trabalhador e da Trabalhadora], pesquiso
no doutorado essa tematica.

Jacyara Santana, via Instagram

Ultrapassada, caotica, escravizadora,
cansativa, altamente desgastante sao so
alguns dos muitos adjetivos para descre-
ver essa escala [6x1], que mais traz perdas
do que ganhos para o trabalhador!

Jodo Andrade, via Instagram

Fim da escala 6x1! O trabalhador esta
doente, fisicamente e psicologicamente.
Rafaele Lima, via Instagram

Os trabalhadores merecem respeito
e dignidade.
Wesley Fabio, via Instagram

CAPOEIRA E SAUDE
Utilizo a capoeira como metodologia de
promocao da saude nas atividades realiza-
das na UBS Planalto Ininga, em Teresina-Pl,
com usuarios do CAPS Il Leste e idosos
do Grupo Adeus Soliddo. Os resultados
sao 0s mesmos apresentados na pesquisa
e gostaria muito que a capoeira estives-
se na lista de PICs [Praticas Integrativas
Complementares], nos procedimentos ofer-
tados pelo SUS e que estivesse instituida em
todas as escolas. 1€, viva a Capoeiral 1€, viva
meu Mestre Bobby! 1€, viva o SUS!

José Neto, via Instagram

Temos um projeto de capoeira como tera-
péutica de crise em um hospital psiquiatrico
(@capoeiraibce e @randy.pozo) e os resulta-
dos tém sido incriveis! Habitar o corpo com
esta cultura é algo superpotente e o campo
da saude mental tem muito a se beneficiar
desta pratica.

Rejane de Moura Nunes, via Instagram

O que eu acho interessante na roda de
capoeira é em relacdo ao que Sobonfu
Somé [professora e escritora burquinense,
falecida em 2017] fala sobre a necessida-
de individual de participar de um coletivo
para mostrar nossas habilidades pessoais.
A capoeira nos permite protagonismo ao
nos colocar no centro da roda. Nao tem
disputa de egos. O mestre assiste, orienta,
mas permite espago.

Eliane Krenak, via Instagram
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Viva a ciéncia! Mas acho que prefiro a capo-
eira como arte :)
Guilherme Granato, via Instagram

A capoeira é uma ciéncia, a ciéncia é uma
arte! Axé.
Jorge Itapua, via Instagram

No meu municipio [Adamantina-SP] tem
projeto de Lei. Capoeira esta em todas as
escolas publicas!

Arieni Tarcila, via Instagram

Capoeira é vida!
Leticia Soares e Renato Sobral, via instagram

ENTREVISTA COM LILIA GUERRA
Necessitamos permear fronteiras e desconstruir
barreira entre os campos do saber. A saude foi
por muito tempo um castelo isolado e intranspo-
nivel construido com tijolos do saber biomédico.
A literatura também é promocao de saude.
Pedro Marinho dos Santos, via Instagram

Sou ledora com muito gosto, sede e apetite

para o aprendizado prazeroso e prazenteiro

de viver em abundancia. Abraco, Lilia!
Rosinha Filgueiras, via Instagram

Uma das minhas melhores leituras dos ultimos
tempos.
Nine Copetti, via Instagram

Obrigado pelo espaco, gente!
Lilia Guerra, via Instagram
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Nisia sai de cena, mas merecia mais...

urou pouco mais de dois anos a gestdo da primeira
mulher a frente do Ministério da Saude (MS). Em
. 25 de fevereiro, ap6s um intenso processo de espe-
culaces e “fritura” na imprensa, que ja se arrastava ha pelo
menos cinco dias, o presidente Lula enfim oficializou o que os
noticiarios ja davam como certo e anunciou a saida de Nisia
Trindade da pasta. No seu lugar assume Alexandre Padilha,
entao ministro de Relagdes Institucionais, que ja ocupou o
cargo no governo Dilma, entre 2011 e 2014.

A justificativa para a troca de comando em um dos
principais ministérios da Esplanada seria que, em meio a
uma crise em seu governo, Lula teria visto a substituicao de
um nome técnico por outro com perfil mais politico como
uma cartada capaz de manter a governabilidade e sustentar
uma boa posicao do atual governo na disputa presidencial
de 2026. Uma aposta alta.

Antes da demissdo, Nisia cumpriu a Ultima agenda
publica como ministra, anunciando — na presenca de Lula
e do vice-presidente Geraldo Alckmin — novos avangos na
saude, como a primeira vacina 100% nacional e de dose Unica
contra a dengue, que sera administrada a partir de 2026,
além de parcerias para assegurar acesso a insulinas no SUS,
uma vacina nacional contra gripe aviaria e a vacina contra
o Virus Sincicial Respiratorio (VSR). Iniciativas que indicam o
fortalecimento do Complexo Econémico-Industrial da Saude,
uma de suas principais bandeiras.

A falta de um posicionamento do presidente, que em
outros momentos saiu em defesa da ministra — como na
172 Conferéncia Nacional de Saude, em 2023 (Radis 251)
— aumentava a incerteza no entorno de Nisia, que chegou
a manifestar o desconforto com a situacdo (O Globo, 20/2).
A forma pouco sensivel e desrespeitosa como a mudanca foi
feita gerou reacoes. E Nisia recebeu demonstracdes de apoio.

Nas redes sociais, a hashtag #respeitanisia foi utiliza-
da em protesto pela forma como ela vinha sendo exposta

e em reconhecimento a atuacao de alguém que durante a
pandemia, ainda como presidente da Fiocruz, teve papel
fundamental no enfrentamento a covid-19. E que, como
ministra, em dois anos demonstrou com numeros ter
reerguido um SUS combalido, que desde o impeachment
de Dilma Rousseff, em 2016, até sua chegada, em 2023,
passou por graves crises de desfinanciamento e até de
identidade nas maos de seis ministros nos governos
Temer (2) e Bolsonaro (4). O coletivo de servidoras, alunas
e colaboradoras da Fiocruz, 8M, também se manifestou
em campanha por respeito a Nisia.

Apos a confirmacdo da saida, a ex-ministra recebeu
diversas mengdes e mensagens na internet. Uma delas
foi da antropdloga e pesquisadora Debora Diniz, que
lamentou o episddio, em uma postagem em suas redes:
“Eu sinto muito, ministra Nisia. (...) A senhora fez historia
como a primeira ministra mulher da Saude. A senhora
ja tinha memoria como presidente da Fiocruz durante
a pandemia. Deixou um legado para quem quer que a
venha substituir na histéria como uma ministra técnica e
competente para gerir as politicas de saude”.

A historiadora e também antropéloga Lilia Schwarcz
seguiu a mesma linha: “Nisia acaba de ser demitida e
o médico Padilha entra em seu lugar nessa danca das
cadeiras do governo Lula que tem direito de demitir minis-
tros. Mas nao vale humilhar — e reduzir dessa maneira o
numero ja diminuto de mulheres no governo”, pontuou.

Em fevereiro de 2023, quando chegou ao MS, Nisia
concedeu entrevista exclusiva a Radis (245), quando
falou sobre as acdes prioritarias nos 100 primeiros dias
de gestdo e ressaltou o compromisso com a ciéncia
e a saude coletiva. Ela revitalizou e fortaleceu o SUS.
Independentemente das razdes politicas que levaram
a decisao, Nisia merecia mais respeito. Isso ninguém
deveria discutir.
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REPRODUCAO/INTERNET

Farmacia Popular
totalmente gratuita

odos 0s 41 medicamentos e itens do Programa

Farmacia Popular passaram a ser gratuitos para
toda a populacdo e podem ser retirados nas farma-
cias credenciadas desde 14 de fevereiro. A medida
beneficiard mais de 1 milhdo de pessoas por ano, prin-
cipalmente idosos, que antes precisavam pagar com
coparticipagao em alguns produtos. O anuncio foi feito
pela entao ministra da Saude, Nisia Trindade, em 13/2.

A partir de agora, uma maior gama de medicamen-
tos para doencas cronicas, como hipertensao, diabetes
e asma, passou a ser fornecida sem custo para a popu-
lacdo, assim como as fraldas geriatricas para o publico
acima de 60 anos. Outra medida busca ampliar a rede
de farmacias privadas credenciadas, principalmente
em municipios onde o programa ainda nao atende.

Vacina da bronquiolite
no SUS

Ministério da Saude vai incorporar ao Plano Nacional

de Imunizacdes (PNI) a vacina contra o virus sincicial
respiratorio (VSR), principal responsavel pela bronquiolite
infantil, no SUS. A bronquiolite € uma inflamacao dos
bronquiolos, pequenas vias aéreas nos pulmoes que
ligam os brénquios aos alvéolos e com grande possibili-
dade de complicacdes para criancas menores de 2 anos,
especialmente bebés com até 6 meses de vida, podendo
leva-las a morte.

O imunizante Abrysvo, da Pfizer, é dado em dose
Unica, para gestantes de até 49 anos e pode ser aplicada
durante o segundo ou terceiro trimestre da gravidez.
O objetivo € que a mae desenvolva os anticorpos e os
transfira para o bebé ao longo da gestacao, protegendo
dessa forma os recém-nascidos. A expectativa é de que
beneficie aproximadamente 2 milhdes de nascidos vivos
a0 ano e ajude na prevencao de 28 mil internacdes anuais.
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Criticas ao plano de
saude “melhoral
e copo d’agua”

Pesquisadores da USP e da UFRJ questionam a
possivel criagdo de um plano de saude barato e
com cobertura baixissima. No dia 10 de fevereiro,
a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
aprovou a realizagdo de consulta publica sobre a
implementacao de novo modelo para o mercado
privado: um plano de saude que nao permitira
atendimentos de emergéncia, internacdes e/ou tra-
tamentos de cancer. O chamado plano “melhoral e
copo d'agua” se restringiria a cobertura de consultas
eletivas e exames.

O Grupo de Pesquisa e Documentacao sobre
Empresariamento da Saude (GPDES/UFRIJ) e o Grupo
de Estudos sobre Plano de Saude (GEPS/USP) divulga-
ram nota conjunta (17/2) apontando os riscos e ilega-
lidades da proposta. Os especialistas alegam que uma
cobertura tao precaria fere a Lei dos Planos de Saude
em vigor desde 1998, que obriga as operadoras a
cobrirem atendimentos de urgéncia e emergéncia.

Acesso desigual
ao parto

acesso ao parto hospitalar é desigual no

Brasil, aponta um estudo do Centro de
Desenvolvimento Tecnologico em Saude (CDTS/
Fiocruz). A pesquisa revela que mulheres gravidas
nas regides Norte e Nordeste viajam mais tempo
e maiores distancias para dar a luz no SUS e que
ha mais mortes maternas e neonatais apos viagens
longas, mostrando que essas questdes podem ser
potenciais fatores de risco para maes e bebés.
Conheca alguns dados:

® 1 em cada 4 mulheres (25,4%) precisou sair
do municipio para dar a luz em hospitais do SUS

B No periodo analisado, a distancia e o tempo de
viagem cresceram em 31,1% (de 54 km para 70,8 km)
e 33,6% (63,1 min para 84,3 min), respectivamente

®m Mulheres que enfrentaram obitos materno e/ou
de recém-nascido viajaram por distancia e tempos
maiores (uma média de 94 km/100,9 min de viagem),
enquanto aquelas que tiveram resultados normais no
parto se deslocaram uma média de 74,9 km/85 min



66 Quando o CFM ingressa
com uma acao judicial
contra uma médica,
uma cientista, ele tenta
silencia-la e isso vai contra
o principio constitucional da

liberdade de expressao 99

(Leticia Caboatan, advogada e integrante
da defesa de Ligia Bahia, para o UOL, 5/2)

= FADIGA

= MAL-ESTAR APOS ESFORCO
FiSICO OU COGNITIVO

= ALTERACOES NO SONO
COMPROMETIMENTO COGNITIVO
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O calornao e
democratico

ue as emergéncias climaticas ja afetam a vida coti-
Qﬂiana em todo o mundo, vocé ja leu, ouviu comen-
tarios e até sentiu na pele. Veja como o calor excessivo
afeta com maior forca a vida dos mais vulneraveis .

Trabalhadores
invisiveis
m seu perfil no Instagram, a ONU Brasil (@onubrasil)
criticou a “romantizacao do aquecimento global”,
questionando o comportamento de parte da imprensa,
que ilustra ondas de “calor mortal” com imagens de praia
(19/2). " O calor extremo nao é so desconforto, € uma crise
de saude publica e uma questao de justica climatica”, diz
a postagem, apontando que os mais afetados néo sao os
gue aproveitam o mar, mas sim trabalhadores, que ficam
expostos ao sol e ndo tém acesso a agua e a protetor

solar, e até criancas, que nao conseguem estudar porque
escolas ndo estdo adaptadas ao calor.

Categorias
mais afetadas

Dados apontam que os efeitos mais nocivos do calor,
no Brasil, sao sentidos por trabalhadores da agricul-
tura, construcao civil, correios, telecomunicacées e vigi-
lancia, informa a BBC News Brasil (21/2). O site NSC Total
(24/2) mostra como ambulantes, pedreiros e motoboys
de Florianopolis lidam com o calor enquanto trabalham
mais de oito horas por dia expostos ao sol.
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E a periferia que alaga

€A galera da quebrada ja esta sofrendo as consequén-

cias da crise climatica e do modelo econémico capi-
talista em que vivemos. Quando chove, ndo é a Avenida
Paulista que alaga e deixa as pessoas desabrigadas, € a
periferia”, alerta Amanda Costa, idealizadora e diretora
do Instituto Perifa Sustentavel (@perifasustentavel) e
embaixadora da ONU. “A pauta climatica ainda se
concentra em uma bolha elitizada e branca que, em
geral, ndo esta realizando agdes concretas para mitigar
os danos”, disse a Revista Trip (20/2).

Estereotipos
escondem

€¢€Rio 40 graus ndo pode mais ser romantizado”, adver-

tem Isabelly Damasceno, do Instituto Papo Reto (@pa-
poretoinstituto) e Isabelle Venancio, do PerifaConnection
(@perifaconnection). Em artigo publicado na Folha
(15/2), as ativistas chamam atencao para a realidade de
guem convive com sensagdes térmicas acima dos 50°C
por dias consecutivos, sem ar-condicionado, e precisa
enfrentar horas de transportes publicos lotados. Elas
questionam como as imagens de céu azul e praias
lotadas escondem o cotidiano de calor excessivo, casas
desmoronando, satde debilitada, falta de luz e falta de
agua. “A populacao negra e periférica precisa enfrentar
todas essas crises simultaneamente, enquanto o restante
da cidade segue sem sentir o peso dessa desigualdade”.

PEDRO LADEIRA



O outro lado
do Carnaval

m incéndio de grandes proporcoes atingiu uma

fabrica de roupas, na Zona Norte do Rio de Janeiro
(12/2). As chamas destruiram todas as fantasias para o
desfile de 2025 de uma tradicional escola de samba,
a Império Serrano, além de ter afetado a Unidos da
Ponte e a Unidos de Bangu.

Imagens de pessoas com dificuldades para sair do
prédio em chamas, sendo socorridas pelo Corpo de
Bombeiros, expuseram outro lado do carnaval carioca:
trabalhadores em condicdes precarias, sem equipamen-
tos adequados de seguranca, que fazem turnos extras
para dar conta da enorme demanda.

“Vamos considerar a proximidade do carnaval.
Tinha trés turnos trabalhando sem parar, entdo, a de-
manda por energia € bastante alta e pode haver risco
de incéndio”, ressaltou Claudia Morgado, engenheira
civil e diretora da Escola Politécnica da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), a Agéncia Brasil (12/2).

Pelo menos 21 pessoas precisaram ser hospitali-
zadas, algumas em estado grave, por intoxicagcao ou
gueimaduras, e no dia 16/2 o Hospital Getulio Vargas
informou a morte de uma delas, Rodrigo de Oliveira.
As investigacoes preliminares da Policia Civil apontam
para uma sobrecarga de energia em uma rede elétrica
improvisada e clandestina.
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As mudancas e os aprendizados do periodo de
pandemia na vida de trés entrevistados de Radis

ADRIANO DE LAVOR

arece que foi ontem, mas ja se passaram cinco anos desde que a Organizacdo Mundial da Saude

(OMS) decretou estado de pandemia em relacao ao coronavirus. Em 11 de marco de 2020, o mundo

ja registrava 118 mil casos da doenca em 114 paises; 4,2 mil pessoas ja haviam perdido a vida, outras

milhdes lutavam por ela em hospitais. “Tocamos a campainha do alarme alta e clara”, alertou naquela
quarta-feira Tedros Adhanom Ghebreyesus, diretor-geral da OMS.

O alarme soou, medidas emergenciais foram implementadas, e muita coisa mudou de lugar. Proximidade da
morte, perda de pessoas queridas, risco de contagio, rotinas de higienizacao e de distanciamento social, exposicdo
maxima as telas, mudancas drasticas na rotina de estudos e de trabalho. A vida humana foi obrigada a experi-
mentar uma desconfortavel pausa, diante de um cenario de incertezas e de muita desinformacdo. A pandemia
de covid-19 ndo foi a mesma para todas as pessoas, mas € possivel afirmar que ninguém passou ileso por ela.

Cinco anos depois, os efeitos ainda sdo perceptiveis, em muitos niveis. Além de sequelas fisicas e emocionais,
0 tempo vivido sob a ameaga do novo coronavirus imprimiu mudancas na rotina e na sociabilidade da maioria
das pessoas. Ao longo do tempo, algumas dessas alteracdes foram descartadas, outras incorporadas. Radis
voltou a conversar com algumas pessoas que fizeram parte da nossa cobertura da pandemia de covid-19 e as
convidou a refletir: que mudancas e aprendizados ficaram?
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A VIDA APOS 0 (IM)POSSIVEL

Pedro Campana, médico infectologista
Sao Paulo (SP)

“Por um tempo, eu vivi o impossivel”, resume Pedro
Campana, infectologista e professor da Santa Casa de
Sa@o Paulo. Quando foi declarada a pandemia, ele era
coordenador dos residentes em um dos epicentros de
enfrentamento ao coronavirus no pais. Naquele mo-
mento, incerteza e angustia pautavam sua rotina. Eram
24 horas dedicadas a entender — e enfrentar — uma
ameaca da qual pouco se sabia.

O olhar do jovem médico, emoldurado por equi-
pamentos de protecao individual na capa da edigcao de
junho de 2020 (Radis 213), que narrava a exaustiva e
perigosa rotina de profissionais de salide nos primei-
ros meses de enfrentamento a covid-19, é uma das
imagens mais marcantes da cobertura de Radis sobre
a pandemia.

Cinco anos depois, convidado a refletir sobre
tudo que passou, Pedro relembra, em primeiro lugar,
como foi comprometida a sua saude mental. “Foi um
momento da minha vida que eu tenho até blecaute
ao recordar. Eu nao lembro da sequéncia dos aconte-
cimentos, mas lembro que voltei a fumar, depois de
dois anos”, rememora. Ele também avalia que foi um
momento de resiliéncia, em que seu foco estava no
presente, “ndo pensando no dia seguinte, ndo pen-
sando no dia anterior”.

De sua casa em Sao Paulo, com a Radis 213 em
maos, Pedro reorganiza os pensamentos e conta pelo
telefone que, no inicio de tudo, ndo imaginava o que
viria pela frente. Ele havia ministrado, em janeiro de
2020, uma aula no Departamento de Clinica Médica
da Santa Casa, quando considerou que a possibilida-
de de uma pandemia era algo muito distante, quase
impossivel.

Quando a realidade se imp&s, meses depois, tudo
mudou. Ele se viu dando trés, quatro noticias de morte
por dia; seu telefone ndo parava de tocar; quando
voltava do trabalho, ndo havia com quem conversar.
Ele tentava se desligar, mas ai era a hora de estudar.
Uma rotina extenuante. Além do cuidado que dedicava
aos pacientes com covid-19, havia outras pessoas, ja
internadas com outras doencas infecciosas, que tam-
bém exigiam sua atencao. Ele se preocupava com a
saude da sua familia. E de seus amigos. E dele mesmo.

“Foi um momento de muito trabalho e de muita
ansiedade”, resume. E de medo, muito medo. “Eu saia
do hospital sem saber se iria morrer, se iria transmitir, se

as pessoas que eu gosto iriam morrer, tudo ao mesmo
tempo na cabeca”. Até a vacina aparecer, nao havia
perspectiva, pensava o infectologista, que confiava na
resposta dada pela ciéncia, mas lidava com problemas
que exigiam condutas imediatas. Nao foi facil lidar, ao
mesmo tempo, com as demandas clinicas, a desinfor-
macao e a prépria sanidade.

O clima de incerteza e de proximidade com o pe-
rigo cobraram um preco alto a sua saude. Uma crise
de burnout, ainda durante a pandemia. Os primeiros
sinais de esgotamento apareceram logo em 2021: ele
nao tinha vontade (e nem forcas) para sair da cama.
Recorreu a ajuda psiquiatrica e psicologica, rendeu-se
aos remédios. A psicoterapia foi incorporada a rotina.
“A conta vem depois, né? Vem bem mais diluida, mas
vem. Toda hora uma coisinha, sabe? Especialmente
quando estou dentro do hospital. Ha lugares |a dentro
que ainda hoje me remetem diretamente a pandemia”,
explica.

MEMORIAS E APRENDIZADOS

E aprendizados? E possivel pensar em algum legado
de uma pandemia? Para o médico, ficou na memoria
a forca do trabalho em equipe, da colaboracéo, da
confianca em seus colegas de trabalho. Ele se emociona
ao lembrar do elo que o ligou a amiga Taiana Ribeiro,
também médica na Santa Casa, e desabafa: “Eu acho
que até agora eu nao me entendi no pds-pandemia,
sabe? Eu ainda estou meio ET.”

Para quem esteve no olho do furacdo, diz, é dificil
lidar com a “memodria de rede social” das pessoas, e
perceber que a experiéncia da pandemia nao foi capaz
de modificar o modo como a humanidade vive e se
relaciona com o planeta. “Foi como se tivesse passado
uma tempestade, uma tempestade que levou a quase
um milhdo de mortos no Brasil”, define.

Apesar de se reconhecer um pouco pessimista,
diante do exercicio de reflexdo proposto pela entrevista,
Pedro também registra algumas conquistas pos-pan-
demia em sua vida pessoal: a conclusao do curso de
mestrado em Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao
Paulo, em que avaliou o impacto da covid-19 no des-
fecho clinico da tuberculose na populacdo em situacao
de rua, na cidade de Sdo Paulo; o investimento em um
projeto pessoal, o Nucleo de Medicina Afetiva (Numa),
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que reuine profissionais de salide em torno da proposta
de atender de modo humanizado, oferecendo cuidado
centrado na pessoa, e ndo na doenca. “Um projeto do
qual eu me orgulho muito de ser soécio”, diz.

Ele também se mudou para uma nova casa, de
onde fala com Radis sob o olhar companheiro de Chica
da Silva e Miguelin, seus fiéis escudeiros caninos. £ I4
onde recebe o apoio da familia (ele fala com carinho
da irma Mari) e reine amigos longevos: “Meus amigos
sao incriveis. Eu tenho uma rede de apoio maravilhosa,
de amigos de infancia; sdo irmaos que a vida me deu”.

E na casa nova, situada em uma rua mais calma,
onde Pedro também descansa, em seus momentos
de lazer. “Antes eu era muito mais da noite. Agora eu
me acostumei a ficar mais em casa. Eu acho que eu

Pedro e a equipe do Nucleo de Medicina Afetiva
(Numa), projeto que retine profissionais de satde em
torno da proposta de atendimento humanizado

me acostumei a ficar comigo, também”. Ele considera
que estar mais a vontade consigo mesmo é reflexo da
maturidade, mas também do aprendizado do periodo de
distanciamento social, durante a pandemia.

Algo que ele também identifica que ficou em sua roti-
na, daquele periodo, € o uso de mascaras na rua, quando
esta resfriado — o que considera um ato de solidariedade
— além do cuidado de se testar, sempre que suspeita que
possa estar novamente com covid-19. Ele conta que ainda
guarda em uma pequena caixa algumas mascaras que
ganhou. O médico lembra bem de uma que recebeu de
uma enfermeira, no Hospital das Clinicas, e de outras que
sua méae fez. Ele as guarda por considera-las simbdlicas.
Simbolos de um periodo dificil e que deixou marcas, mas
que o fortaleceram e ndo o impediram de seguir adiante.

A VIDA QUE (SE) ENTREGA

Tirza Ferreira, universitaria, ex-entregadora de aplicativo
Porto Alegre (RS)

Quando as autoridades sanitarias no Brasil
comegaram a recomendar que as pessoas permane-
cessem em casa, durante a pandemia de covid-19,
muita gente teve que ir as ruas para poder se susten-
tar. Tirza Ferreira, entao estudante de Pedagogia na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
foi uma delas. Com a mae desempregada e a bolsa
de estudos cancelada, ela decidiu, emergencialmen-
te, tentar a sorte como entregadora de aplicativo.

Ela foi uma das personagens da edicdo de
agosto de 2020 de Radis, que registrou a preca-
riedade das relacdes de trabalho nas plataformas
digitais e repercutiu o movimento organizado
pelos entregadores em diferentes estados (Radis
215). Naquele momento, Tirza ja sentia os efeitos
daquela mudanca em sua saude: “Foi uma decisao
emergencial”, conta a Radis, cinco anos depois.
Por telefone, de Porto Alegre, ela relembra o que
passou, sem saudades, mas considera que a expe-
riéncia mudou sua vida.
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N&o pela atividade em si, ressalta. Ela ja sabia que
nao continuaria fazendo entregas. O joelho doia, as jor-
nadas eram arduas, o que recebia era pouco. Contudo,
“sendo uma pessoa envolvida com a militancia no mo-
vimento estudantil, seria impossivel eu ndo entender e
nao participar do movimento [Break dos apps]”, explica.
O envolvimento de Tirza com a luta dos entregadores
a fez aceitar a indicacao do seu nome como candidata
a vereadora pelo Partido Comunista Brasileiro (PCB),
ainda em 2020.

Um periodo dificil, quando fazia faculdade, entregas
e, a0 mesmo tempo, campanha politica. A sobrecarga
nao foi somente no joelho, do qual reclama até hoje. “E
al o que deu no final? Um burnout horrivel. Foi insupor-
tavel, e ainda estavamos no primeiro ano de pandemia”,
relembra. Na metade de 2021, conta, voltaram a cena
sintomas de depressao. A eleicdo havia passado, ela
havia recebido 172 votos, o que nao era suficiente para
se eleger: “Eu nao conseguia mais fazer nada, me isolei
bastante, foi um processo bem doloroso”, rememora.



Apo6s um longo tempo trancada em seu quar-
to — quando na@o encontrava forgas nem para ir se
testar e saber se o mal-estar que sentia era gripe ou
covid-19 —, ela conseguiu se reerguer, ironicamente,
com a ajuda da mesma bicicleta. Em uma tarde, Tirza
pedalou até o Parque da Redencdo, que fica perto de
onde mora, e casualmente encontrou com uma amiga.
Foi a conversa entre as duas que a motivou a procurar
ajuda psiquiatrica. Mesmo medicada, ainda levou um
tempo para se recuperar.

Quando voltou a estudar, em 2021, ela comecou
a perceber que ndo se encaixava mais. Ja nao se sentia
motivada a continuar estudando Pedagogia; o desprezo
do governo Bolsonaro pela educacéo a assustava; as
aulas a distancia nao ajudavam. Ela temia nunca conse-
guir emprego. Submeteu-se ao Enem, mas ndo passou.
“Eu piorei muito nessa época. Tinha muito medo de
ser uma pessoa com uma graduacao, mas nao ter um
emprego na area”, relembra. Por outro lado, a ideia de
“comecar de novo” nao lhe agradava.

Foi entdo que seu pai e seu irmao sugeriram um
recomeco: eles argumentaram que a militdncia de
Tirza tinha uma ligacao estreita com a saude mental,
e que talvez fosse este um bom caminho a se tentar.
A experiéncia pessoal durante a pandemia pesou — e
ela decidiu mudar o rumo. Desde 2022 estudante de
Psicologia na Pontificia Universidade Catolica do Rio
Grande do Sul (PUC-RS), ela avalia, hoje, o quanto o
apoio familiar, a ajuda profissional e o recomeco foram

importantes para a sua saude. “Voltar a estudar me deu
novas perspectivas”, conta.

Logo no inicio do novo curso, ela ja se envolveu
em um grupo de pesquisa, onde é bolsista de iniciacao
cientifica. Com o tempo, conseguiu estagios remunera-
dos, fez alguns trabalhos freelance para complementar
a renda; hoje, cumpre estagio obrigatério em uma
empresa de recursos humanos. Para o futuro, pensa
na pesquisa e na docéncia, entendendo que o tempo
que investiu nas duas graduagdes anteriores inconclusas
(Pedagogia e Historia) nao foram em vao.

TELAS E PRECARIZACAO

E cinco anos depois, o que ficou de aprendizado?
Sem pausa para pensar, ela responde: “Resiliéncia,
definitivamente. Eu sinto que posso passar por abso-
lutamente tudo e qualquer coisa, depois do que vivi”.
Este “tudo” a que se refere veio ha pouco, quando o
Rio Grande do Sul passou pelas enchentes, em 2024.
Pessoalmente, ela ndo sofreu nenhum dano, mas sentiu
os efeitos no cotidiano. Perdas, isolamento, solidarie-
dade: “Parecia tudo de novo, sabe?”

Tirza conta que a evasdo na universidade foi enor-
me. Mais uma vez, teve que lidar com a Educacéo
a Distancia (EaD), ja que estava em Ipatinga (MG),
quando a tragédia aconteceu. “Fiquei presa |3, nao
conseguia voltar”. No periodo em que ficou afastada,
sua mae recebeu uma familia desabrigada, que ficou

Pedro, na defesa da dissertacdo de mestrado, que avaliou
o impacto da covid-19 no desfecho clinico da tuberculose
na populacao em situacao de rua, em Sao Paulo, em
2024; a direita, Tirza, em 2020, ainda durante a pandemia,
quando se preparava para fazer mais uma entrega.
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exatamente no quarto de Tirza. Somente um més de-
pois, ela conseguiu voltar. A viagem durou 36 horas, ja
que o aeroporto de Porto Alegre permanecia fechado.

Outro aspecto pos-pandemia que chama atencgao
de Tirza é o incremento do uso das tecnologias digitais
e telas no cotidiano. “A vida mudou muito em relacao
as questdes virtuais, e isso fala muito das varias formas
de precarizacdo. Na educacdo e no trabalho”, analisa.
Para a ex-entregadora, a precarizagao evidente dos vin-
culos de trabalho da categoria, durante a pandemia, se
estendeu para outras ocupacoes — as vezes disfarcada
de “home office”.

Por outro lado, defende Tirza, as relagdes pessoais e
sociais nao perderam o seu lugar e a sua forca na vida
das pessoas, inclusive na sua. “A partir do momento em
que pude sair e fazer as coisas, eu agarrei com toda a
forca do mundo. Realmente fiquei isolada depois que
parei com as entregas”, explica. Para ela, o reencontro
com as pessoas significou o restabelecimento de sua
saude mental.

A ativista considera que a pandemia também
interferiu no modo com que lida com as questdes
politicas. Ela lamenta nao ter conseguido retomar
a militancia partidaria, mesmo entendendo que a

atividade académica também tem sua natureza politica.
“Talvez seja temporario”, pondera. Mas comemora a
retomada do controle sobre sua salde mental. “Hoje
eu tenho rotina, criei novos amigos, novas relacoes,
uma perspectiva de trabalho”.

O trabalho a que se refere (e para o qual se prepara)
€ a docéncia universitaria, lugar que, considera, sera
ideal para seguir adiante com o que sempre acreditou:
“E algo que levo comigo para sempre. Nada, em ne-
nhum processo que faco, é solitario ou individual. Nao
consigo viver nem quero viver sozinha”. Uma imagem
da pandemia vem a cabeca e ela faz questdo de des-
crever: “Eu me aproximei dos vizinhos conversando
com eles pela janela, algo que a gente néo fazia antes
da pandemia. Hoje, eles vém a minha casa”, conta.

Tirza reforca, por ultimo, o modo como a experi-
éncia pandémica mudou o seu olhar para aqueles que
ainda hoje cruzam a cidade sobre rodas, com uma mo-
chila nas costas, levando produtos para as pessoas. Para
eles, a universitaria entrega, para além da educagao,
a empatia. E para além da gorjeta, a acolhida. “Eles
estdo sempre na correria e muitas vezes estranham a
abordagem, mas eu sei a importancia de um sincero
muito obrigada”.

A VIDA (BEM) DIRIGIDA

Victor Hugo Nunes, condutor de ambulancia
Maraba (PA)

Ao primeiro olhar, pode parecer que a rotina de
Victor Hugo de Sousa Nunes pouco mudou nestes
cinco anos apos a pandemia de covid-19. Ele continua
trabalhando como condutor de ambulancia em Mojuf
dos Campos, municipio que fica a 35 quilémetros de
Santarém (PA), onde mora. Naquele periodo, foi ele
que conduziu até o hospital um casal de idosos, que
acabaram se tornando as primeiras vitimas do novo
coronavirus no pequeno municipio de pouco mais de
16 mil habitantes, no Oeste do Para, como retratou a re-
portagem de Radis, em setembro de 2021 (Radis 228).

Desde entdo, um dia sim, outro ndo, ele acorda
cedo, sobe em sua moto, percorre o trajeto entre as
duas cidades e espera os primeiros chamados do dia.
Hoje, sem mais precisar carregar consigo a autorizacao
da Policia Rodoviaria Federal que o identificava como
um trabalhador de saude em servico e o autorizava a
circular pelas estradas, no periodo de distanciamento
social. E sem o medo de se contaminar com um virus
que avangava com a velocidade maior que sua moto
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poderia imprimir nas estradas com pouco movimento.

Deste periodo, a memaoria mais marcante é exata-
mente a de cidades e estradas vazias, diz Victor, em
mais uma conversa com Radis. Um cenario tao mar-
cante quanto a sensacao de inseguranca e a apreensao
de se infectar e transmitir para os parentes, comum
naquela época. Ele optou, enquanto durou a pandemia,
por dividir uma casa com o irmao e evitou visitar a mae
e a avo, com o intuito de protegé-las.

Hoje, a mae voltou a morar com os filhos. E quando
foi que a vida voltou a ser o que era? “Normal, normal,
nunca voltou a ser, né?” Ele pondera que depois da
vacina as coisas foram melhorando, mas ainda guarda
na lembranca as quatro vezes em que testou positivo
para covid-19. “Nao tive nada grave porque estava
vacinado”, ressalta.

O cenario ao seu redor, naquela época, nao era
dos mais seguros. Servidor publico de Mojui dos
Campos, ele era responsavel por trazer, do posto de
saude da cidade ao hospital de campanha instalado



em Santarém, pessoas com dessaturagao de oxigénio
(ou seja, com niveis de oxigénio no sangue abaixo de
909%). A maioria dos transportados eram pessoas com a
saude mais fragil, como idosos e pessoas com diabetes
e hipertensao. Eram, quase sempre, trés, quatro viagens
por dia, conta Victor. “Quase todos os dias, eu levava
alguéem pela ultima vez", recorda. Felizmente, ressalta,
ele ndo perdeu ninguém proximo.

No meio do turbilhdo, o motorista ainda teve que
lidar com um contratempo: um acidente de moto o
fez ficar 15 dias afastado do trabalho, em maio de
2021. Enquanto se recuperava da luxacdo no ombro
e da clavicula trincada, ele teve que dar uma pausa na
conducao da ambulancia para dirigir um carro de apoio
que levava profissionais de salde aos bairros mais dis-
tantes — para conduzir a ambulancia, era preciso estar
apto para carregar um paciente ou prestar um socorro
mais direto a vitima, como contou a Radis na época.

CORRIDA E FUTEBOL

De 14 para c3, ele recuperou habitos que ficaram
de lado durante aquele periodo. As corridas pelas ruas
de Santarém, o futebol com os amigos. “Eu sé voltei a
correr em 2024, esta me ajudando a perder uns quilos”,
brinca, revelando que vez ou outra ainda sofre com os
efeitos do sedentarismo — ou da prépria covid, néo
sabe dizer: Falta de ar, dor nas costas, esquecimentos
breves de coisas simples do cotidiano, como nomes de
pessoas e objetos.

Outra coisa que recuperou foram as poucas saidas
noturnas, paralisadas por conta dos riscos e a obri-
gatoriedade do lockdown. “Mas ndo com a mesma
frequéncia”, acentua. Circular pelas ruas da cidade e
poder visitar as pessoas sao coisas simples, mas que
se tornam importantes quando a pessoa se Vé privada
delas, destaca. O uso de mascaras no ambiente de
trabalho, também quando esta doente, foi algo que
permaneceu, sinalizando a preocupacao em higienizar
as maos, seja com agua e sabao, seja com alcool em
gel. Isso sem falar em qualquer suspeita de covid-19,
que ja o leva a fazer uma testagem.

Victor revela que é uma pessoa de habitos simples
e se considera caseiro: “Meu lazer é em casa”, diz,
brincando que ndo sabe quantas vezes assistiu a série

Victor ficou sensibilizado com as demonstracoes
de solidariedade durante a pandemia

Game of Thrones, de 2020 até aqui, e que no mo-
mento se distrai assistindo a sua continuacao, Casa
do Dragéo. Isso quando esta de folga, o que é raro.
Com o fim da pandemia, ele aproveita os dias em que
esta em casa para complementar a renda com outro
trabalho, de entregador de um restaurante em Mojui.

Estes sao alguns dos aprendizados que o peri-
odo de enfrentamento da covid-19 deixou na vida
de Victor. Ele conta ainda que também ficou muito
sensibilizado com as demonstracdes de solidariedade
que presenciou — ou de que foi destinatario, na-
quele periodo. “Foi um momento muito dificil para
todos. No inicio, ninguém sabia o que era covid,
como a doenca era transmitida, como era possivel
se proteger. Mesmo assim, o ser humano estava
disposto a ajudar o proximo”, avalia. Também hou-
ve situacOes de preconceito, registra, mas no geral
considera que as pessoas estavam mais dispostas a
se ajudarem.

Talvez tudo isso deixe os profissionais de salde
mais preparados para uma ameaca futura similar, acre-
dita. “A gente que trabalha na satude acha que esta
preparado para tudo, mas sempre ha algo que pode
nos surpreender”, analisa o condutor, destacando
que havia muitos desafios e duvidas quando tudo co-
mecou, mas que mesmo assim foi possivel enfrentar.

Ele aponta, ainda, uma questdo que o surpreen-
deu, relacionada aos preconceitos dos quais podem
ser vitimas as pessoas doentes, quando nao se sabe
exatamente qual é a origem da doenca e o modo
como se transmite. Isso é algo que pode ser com-
plicado, no futuro, caso haja uma nova pandemia.
“Até se saber o que é e como tratar, é preciso ter
cuidado para ndo discriminar”, diz.

Outro efeito pds-pandemia que ele considera
importante é relacionado as vacinas. “As pessoas
estdo tomando menos vacina hoje, ndo so6 de covid,
né? Outras vacinas também”, registra. Victor obser-
va que se criou “um mito” que diz que as vacinas
fazem mal e que favorecem o aparecimento (e o
aumento) de doencas. “E muita desinformacao”,
avalia, lembrando que muita gente (inclusive ele) foi
salva de morrer de covid-19 porque estava vacinada.
“Eu mesmo tomei todas as doses de vacina e de
reforco”, assequra. @
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O olhar do fotografo Peter Ilicciev registrou
momentos marcantes publicados em Radis

ADRIANO DE LAVOR

oucas pessoas testemunharam tantos momentos con-

tundentes da pandemia de covid-19 como o carioca

Peter llicciev. Fotografo da Fiocruz, com longo historico

de coberturas jornalisticas, sao dele os registros de
momentos marcantes do periodo [Alguns ilustram esta edicao],
como arotina dos trabalhadores que atuaram na linha de frente
do combate ao virus na instituicdo, a transferéncia de pacien-
tes para o Centro Hospitalar para a Pandemia de Covid-19 do
Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI/Fiocruz)
e a aplicacdo das primeiras vacinas no pais.

Um perfodo de muito trabalho, lembra o fotdgrafo, que atua
na instituicao ha 27 anos. Acostumado a grandes coberturas de
saude e a expedigdes cientificas, como acompanhar a atuacdo
da Fiocruz na Antartida, Peter destaca a pandemia de covid-19
como um momento no minimo desafiador em sua carreira.
Em conversa com Radis, com quem colaborou ativamente
no periodo, ele rememora um pouco de como foram aqueles
dias, quando a maioria das pessoas estava em casa: “Eu vinha
trabalhar com orgulho de saber que as pessoas acreditavam no
meu trabalho, que meu trabalho era muito importante porque
registrava um momento historico. Ainda mais na Fiocruz, que
estava na linha de frente. Isso me marcou muito”, revela.

O ritmo de trabalho era intenso, ja no primeiro ano de
pandemia (2020). Peter revela que “a ficha caiu” quando soube
da morte de um amigo, o roteirista Adolfo Paiva, com quem
estava produzindo um documentario sobre os entregadores
durante a pandemia. Nao poder ir ao enterro do amigo ficou
marcado em sua memoria. Com a falta dele, o projeto ndo vin-
gou. Depois de Adolfo, pelo menos cinco fotografos se foram.
“Foi af que eu percebi que a coisa era séria, mas nao deixei de
iras ruas”, explica.

O olhar experiente do profissional de imagens — que
também estd a frente da Agéncia Enquadrar — recusava-se
a registrar apenas os movimentos institucionais de combate
ao virus. Morador de Copacabana, no Rio de Janeiro, ele
passou a registrar também as ruas do bairro, a rotina dos pro-
fissionais que ndo podiam permanecer em casa, a resisténcia
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dos negacionistas, 0 movimento das pessoas que viviam em
situacdo de rua.

“Eu pensava: sou fotografo e a minha funcao € contar a
histéria. Eu ndo posso ficar dentro de casa com uma pandemia la
fora”. Ele conta que mesmo saindo com todos os equipamentos
de protecdo, ele sabia os riscos que corria. “Eu sabia que podia
me contaminar e que poderia ser sério, principalmente antes da
chegada davacina”, conta, revelando que teve covid duas vezes.

Foi em uma destas saidas que ele registrou um momento
iconico, que inspirou a reportagem de capa da Radlis 212 (maio
de 2020). Caminhando pela avenida Atlantica, cartao postal
de Copacabana, vazio naquele momento, ele avistou a cena:
No mesmo prédio, em um andar, uma mulher se exercitava na
esteira; em outro, uma empregada domeéstica limpava a vidraca
de um apartamento. A contradicao estampada na imagem foi
a ilustracdo perfeita para a reportagem, que narra como as
medidas contra a covid-19 esbarravam na realidade marcada
por desigualdades sociais e na auséncia de direitos basicos,
como moradia, emprego e saude.

A partir dai, muitas outras parcerias aconteceram entre Peter
e Radis, sempre pautadas pela defesa das respostas da ciéncia
as ameagas e pelo respeito aos direitos das pessoas durante a
pandemia. Foi assim quando cedeu imagens de entregadores
de aplicativo nas ruas do Rio (Radis 215), quando fotografou
a pneumologista Margareth Dalcomo (Radlis 221) para uma
grande entrevista, e quando registrou a primeira vacina aplicada
na Fiocruz (Radis 221). “Foi um periodo muito intenso. Parecia
gue estavamos vivendo um filme”.

Mesmo correndo riscos, Peter ndo se recusava a atender
um chamado de trabalho. “Gosto muito do que eu faco, entao
nao tinha como recusar”, explica. Além de tudo, revela, ele
tem muito orgulho do trabalho que realiza com a Fiocruz, e
da oportunidade de ter sido testemunha ocular da historia.
E, olhando para tras, além do medo de que algo semelhante
volte a acontecer, ele espera que os registros possam contribuir
para que a vida siga adiante e a memaria dos que se foram
permaneca — como suas fotografias. ®
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“CADA

SEM JUSTICA
E REPARACAO

Brasil ainda espera responsabilizacao de
autoridades por gestao desastrosa da pandemia e
assisténcia aos familiares de vitimas da covid-19

JESUAN XAVIER

assados cinco anos da primeira infeccao pela covid

no Brasil, o pais atingiu em fevereiro de 2025 a mar-

ca de 714 mil mortos pelo virus, segundo dados do

Ministério da Saude. Desses, 700 mil ainda nos trés
primeiros anos — ou seja, a grande maioria por nao ter sido
vacinada ou ter recebido a vacina tardiamente.

Uma estimativa feita pelo epidemiologista Pedro Hallal, da
Universidade Federal de Pelotas (UFPel), em junho de 2021,
apontou que cerca de 400 mil mortes poderiam ter sido evita-
das no Brasil, caso a politica do governo de entdo nao tivesse
atrasado a chegada da vacina e atrapalhado a campanha de
vacinagao, com a disseminacao de noticias falsas, as chamadas
“fake news" (Radlis 226). Na época, o Brasil contava com 508
mil mortes — o que significa dizer que quatro a cada cinco
vidas perdidas poderiam ter sido salvas. [Leia matéria sobre a
memoria da pandemia na pagina 28].

Em busca de responsabilizacao e justica, pelo menos duas
grandes associacdes foram criadas na época: a Vida e Justica
e a Associacao de Vitimas e Familiares de Vitimas da Covid-19
(Avico). Nascidas em 2021, a partir de um clamor social, para
assistir e apoiar milhares de pessoas que estavam totalmente
sem rumo, ambas se tornaram porta-vozes de familias vitima-
das pelas perdas de seus entes queridos.

Passado todo esse tempo, Radis procurou saber como esta
essa luta. Houve avancgos concretos na ajuda aos familiares
e aos orfaos das vitimas, e aqueles que tiveram sequelas da
doenga, a chamada covid longa? Alguém ainda responde
pelo crime de omissao? As autoridades foram responsabiliza-
das? A memoria dos que sofreram estd sendo devidamente
resguardada?

Em busca dessas respostas, ouvimos Paola Falceta, vice-
presidente da Avico, e Rosangela Dornelles, coordenadora geral
da Vida e Justica. A primeira ja havia concedido uma entrevista
emocionante a reporter Liseane Morosini em 2023 (Radiis 249).
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Na ocasiao, ela contou que a perda da mae, Dona Itabira,
vitima da covid-19, foi sua principal motivacdo para iniciar
a luta por reparacao e justica. Ela testemunhou e sofreu de
perto a dura “escolha de Sofia”, em que pela falta de recursos
e leitos os médicos tinham que decidir quem viveria e quem
seria deixado a propria sorte. Aos 81 anos, sua mae foi pre-
terida no acesso a respiradores, kit de intubacdo e vagas na
UTI, caso precisasse, por pessoas mais jovens. Ela veio a falecer
no dia 2 de marco de 2021, no Hospital Conceicao, em Porto
Alegre. “Quando fundamos a Avico, estdvamos preparados
para uma década de luta, isso era nossa expectativa. Sabiamos
que seria muito dificil, mas nao tinha ideia que em cinco anos
a gente iria caminhar tao pouco”, lamenta.

Paola confirma que desde a posse do presidente Lula
o canal de didlogo com a associacao foi realmente aberto,
“mas nao avanca”, diz. “Conversamos diretamente, mas
quase nada anda pra frente. De concreto, ndo vemos acoes
para reparar e responsabilizar os envolvidos na pandemia.
Milhares de familias ainda sofrem pela perda de seus entes,
sem qualquer tipo de assisténcia do Estado. As conquistas
foram minimas, ainda que tenhamos atualmente no governo
federal uma gestao progressista”.

Dentre essas poucas vitérias, Paola ressalta a participagao
na 172 Conferéncia Nacional de Saude (CNS), onde atuou
como delegada pela Avico. “Todas as nossas diretrizes pro-
postas na Conferéncia foram acatadas e aprovadas. Mas, na
pratica, nao temos nada. Nao ha qualquer politica publica
de assisténcia para os familiares das vitimas da covid-19, nem
tampouco uma politica de saude mental”.

A dirigente da Avico lembra ainda que se discutiu muito
0 apoio aos orfaos da covid —milhares de criangas e ado-
lescentes que perderam seus pais ou provedores durante a
pandemia —, mas que até hoje nenhuma das esferas de
governo levou adiante um plano de ajuda econdmica para



essas pessoas. De acordo com levantamento da Fiocruz, nos
dois primeiros anos da pandemia, quase 41 mil criancas e
adolescentes perderam suas maes por covid-19 no Brasil.

“Fizemos inumeras discussdes no Legislativo, Executivo
e Judiciario. E cadé as diretrizes para os estados? Nao temos
uma politica nacional de apoio aos érfaos da covid, assim
como nao temos para 0s sobreviventes, aqueles que amargam
as sequelas do virus”, critica.

CPI APONTOU CRIMES, MAS NAO HOUVE PUNICOES

O relatorio final da Comissao Parlamentar de Inquérito
(CPI), aprovado em 26 de outubro de 2021 no Senado,
recomendou o indiciamento do ex-presidente da Republica,
Jair Bolsonaro, além de outras 79 pessoas por crimes contra
a saude publica durante todo o periodo da pandemia de
covid-19.

O documento sugeriu possiveis dez delitos, entre eles
crimes de responsabilidade e contra a humanidade. Foram
seis meses de investigacao, apos requerimento do senador
Randolfe Rodrigues (PT-AP), que juntou dezenas de peti¢des
apresentadas por outros parlamentares, partidos politicos e
entidades sociais, todas apontando uma série de delitos, des-
de atrasos injustificados na aquisicdo de vacinas a acusacao
de uma estrutura organizada no governo para a disseminagao
de noticias falsas (fake news).

Apesar da conclusdo, nao houve avancos nas investi-
gacdes e muito menos nas responsabilizacdes dos crimes
cometidos. O relatorio foi encaminhado a Procuradoria Geral

Enterros sem veldrio, despedida com
caixao fechado: a pandemia alterou até
mesmo a maneira de se velar os mortos.

da Republica (PGR), 6rgao competente para investigar o
presidente e os ministros. “Em termos de justica, reparagao e
responsabilizagao, até agora nada. Nenhuma das denuncias
contra a gestdo Bolsonaro foi aceita pela PGR na época”,
comenta Paola.

NOVA DENUNCIA A PGR

Segundo Paola, a Avico move, junto a outras entidades
da sociedade civil e o Ministério Publico Federal (MPF), um
processo contra a Unido buscando indenizagdo as vitimas
da covid-19 e seus familiares. “Essa acdo prevé também um
fundo para politicas publicas no enfrentamento de possiveis
novas crises sanitarias”, afirma.

Paola disse também que, em outubro de 2024, o
Conselho Nacional de Saude, o Conselho Nacional de Direitos
Humanos, a Avico e a Vida e Justica se juntaram para fazer
nova denuncia a PGR. “Como mudou a gestao e houve a troca
do procurador [Augusto Aras deixou o cargo em setembro
2023, sendo substituido por Paulo Gonet], esses dois con-
selhos de controle social e as duas associacdes das vitimas
resolveram apresentar nova denuncia. Solicitamos que a PGR
dé continuidade aos trabalhos realizados pelos senadores
e investigue se houve negligéncia e responsabilidade por
parte do governo por milhares de mortes evitaveis. Vamos
acompanhar de perto o andamento desse processo”, conta.

A médica Rosangela Dornelles, coordenadora geral da
Associacdo Vida e Justica, disse que a expectativa é de que,
com esta iniciativa dos conselhos nacionais, cesse a omissao
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Luta contra o negacionismo: ao lado de uma ilustracao de Oswaldo Cruz com uma vacina, a entao presidente da Fiocruz,

Nisia Trindade, conversa com o ex-ministro da saude de Bolsonaro, Eduardo Pazuello, em visita a fundacao em 2020

dos 6rgdos e controles federais. “Esperamos que o relatério
final da CPI da pandemia, que juntou e comprovou indmeros
crimes a época, seja realmente apreciado, tanto pela PGR
como pelo STF. Nossa luta é pela responsabilizacdo daqueles
que conduziram a politica catastréfica na gestao da covid-19".

Entre as acusacOes apresentadas nessa nova denuncia a
PGR, estao: omissao no fornecimento de vacinas, promogao de
tratamentos sem eficacia comprovada e desinformacao delibe-
rada sobre a gravidade do virus. “Tais condutas resultaram em
um numero maior de mortes e em um colapso do sistema de
salde que poderia ter sido minimizado”, diz a coordenadora
da Vida e Justica.

CORTE INTERNACIONAL DE DIREITOS HUMANOS
Mesmo com a reapresentacao de uma nova denuincia a PGR

e com a expectativa de que dessa vez o processo terad um an-
damento totalmente diferente do anterior, quando o entdo

procurador Augusto Aras arquivou, ainda em 2022, o pedido de
investigacdo — por entender que nao havia indicios suficientes
sobre as responsabilidades do governo federal no periodo da
pandemia —, as duas principais associacdes em defesa dos
familiares e vitimas da covid 19 articulam encaminhar uma acdo
a Corte Internacional de Direitos Humanos.

Avico e Vida e Justica fazem reunides periddicas com seus
departamentos juridicos e discutem também em conjunto,
com outras entidades civis, apresentar um processo fora do
territério nacional. “Talvez a judicializacdo internacional seja a
Unica solugdo. Estamos caminhando para isso. Provavelmente
vamos entrar com uma denuncia na Corte Internacional de
Direitos Humanos”, diz Paola.

Rosangela ressalta que, enquanto os responsaveis pela tragica
gestao da pandemia no Brasil nao forem responsabilizados e pu-
nidos, e ndo houver a devida reparacao as vitimas e seus familiares,
“o Estado democratico de direito ndo estard plenamente
restabelecido”.

MINISTROS NA PANDEMIA
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Luiz Henrique
Mandetta

1 DE JANEIRO | 2019
a16 DE ABRIL | 2020

Nelson
Teich

16 DE ABRIL | 2020
a 15 DE MAIO | 2020

Defensor das medidas de isolamento social
e das orientacoes da OMS. Permaneceu no cargo
pouco tempo apos o inicio da pandemia.

(FOTOS: MARCELLO CASAL JR/ MARCELO CAMARGO/ FABIO RODRIGUES-POZZEBOM/ AGENCIA BRASIL)
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Nao ficou nem um més no cargo. Chegou a propor
lockdown (confinamento total] para cidades com maior taxa
de transmissao do coronavirus. Discordou do ex-presidente
Bolsonaro sobre o uso da cloroquina como medicamento
para a covid-19.



PELA MEMORIA DAS ViTIMAS

Se ha um consenso de que pouco ou nada se avangou
na questao de responsabilizacdo dos agentes protagonistas
da tragédia sanitaria que resultou na morte de milhares de
pessoas durante a pandemia de covid-19, e tampouco na
reparacao e assisténcia aos familiares das vitimas do virus, ha
algumas iniciativas quando se fala em resguardar a memoria
daqueles que se foram.

Tanto a dirigente da Avico quanto da Vida e Justica
consideram que nessa linha existem movimentos interes-
santes acontecendo. “A luta pela memoria continua e esta
mais viva do que nunca. Recentemente, tivemos a promessa
do Memorial da Pandemia”, ressalta Paola.

No dia 20 de dezembro de 2024, os ministérios da Saude
e da Cultura assinaram acordo de cooperacdo para a criacao
do Memorial Covid-19 — um espaco destinado a memoria
e reflexdo sobre causas, consequéncias, enfrentamento
e superacdo desse grave acontecimento, na perspectiva
de se estabelecer novos parametros e protocolos cientifi-
cos de atuacdo do Estado brasileiro em situacdes de risco
sanitario similar.

Também em 2024, a Fiocruz lancou concurso nacional
para a apresentacdo de um projeto arquitetdnico e
paisagistico do futuro memorial que sera construido
dentro da Fundacao. Paulo José Tripoloni, Pablo Mora
Paludo, Gabriel Costa Dantas e Fernanda Macedo Haddad
tiveram a proposta escolhida, prevendo a criacdo de
uma praga na sede do campus Manguinhos, no Rio
de Janeiro.

Em 10 de dezembro de 2024, Dia Internacional dos
Direitos Humanos, Paola participou da inauguracao do “Jardim
Sentinela”, um memorial fisico e virtual da Universidade
de Brasilia (UnB) em homenagem as vitimas da covid-19.
“Sao iniciativas pontuais, mas também muito importantes”,
declara Paola.

Rosangela lembra que o direito a memoria é uma
das principais bandeiras e missdes da Vida e Justica.
“Defendemos o direito a memoria, a verdade, a vida e
a justica para as familias atingidas diretamente pela co-
vid-19, sempre na defesa da necessidade de manter viva
a memoria dos acontecimentos durante a pandemia e o
reconhecimento das suas consequéncias sociais, econd-
micas e culturais”, ressalta. Seqgundo ela, a Vida e Justica,
desde sua fundagao, trabalha na producdo da memoria.
“Estivemos, junto ao Ministério da Saude, na organizagao
do Seminario para Concepcao do Memorial, em marco
de 2024".

Ambas lembraram o dia 12 de marco como a data
oficial para homenagear as brasileiras e brasileiros que per-
deram suas vidas por causa do coronavirus. A criacao de um
Dia Nacional em Memdria das Vitimas da Covid 19, apro-
vado pela Camara dos Deputados em 2023, foi uma das
reivindicacoes e bandeiras das duas associacoes.

Rosangela enfatiza também a importancia do movi-
mento para garantir a participacdo social nos foruns
pertinentes. Ela destaca que a Vida e Justica passou a
compor a nova gestao do Conselho Nacional de Saude em
dezembro de 2024. “A presenca da sociedade civil no CNS
é essencial para que o SUS continue a ser um modelo de
saude publica universal, gratuita e de qualidade”, afirma.
Segundo ela, as entidades civis desempenham um papel
crucial na fiscalizacdo, no monitoramento das politicas
de salde e na garantia de que os direitos dos cidaddos
sejam respeitados.

“Com a sua representacao, a Associacao Vida e Justica
reforca o compromisso com a defesa do SUS e com a luta
por uma saude publica cada vez mais inclusiva e acessivel,
especialmente para as populagdes mais vulneraveis. E
ainda nos mantemos na Frente pela Vida, que conquistou
representacdo no Conselho de Participacdo Social do atual
governo”, conclui. @

Eduardo
Pazuello

15 DE MAIO | 2020
a 15 DE MARCO | 2021

Marcelo
Queiroga

23DEMARCO | 2021a
31 DE DEZEMBRO | 2022

Recomendou o uso da cloroguina como protocolo

de tratamento para covid-19. Foi acusado de negligenciar
a compra de vacinas e de omissao na crise sanitaria

do Amazonas.

VITIMAS: deixou o governo com cerca de 300 mil mortos
pelo virus.

Foi um técnico bolsonarista, como ele mesmo se definiu.
Tentou equilibrar sua administracao entre recomendacoes
cientificas e as opinices de Bolsonaro.

VITIMAS: sua gestao termina com quase 700 mil mortos
pela covid-19.
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covid-19 teve um impacto terrivel na vida
humana, com consequéncias massivas para
a saude e o bem-estar, além de consequ-
éncias econdmicas e sociais devastadoras,
particularmente para pessoas em situagdes de vulnera-
bilidade e marginalizacdo”. A afirmacédo de Paulo Buss,
ex-presidente da Fundacao Oswaldo Cruz e coordenador
do Centro de Relacdes Internacionais em Saude (Cris/
Fiocruz), em texto publicado no site do Centro de Estudos
Estratégicos da Fiocruz (12/2), dimensiona os efeitos de
uma pandemia que ceifou aproximadamente 20 milhdes
de vidas em todo o mundo e aprofundou desigualdades
nos ultimos cinco anos.

E hoje? Podemos considerar que estamos mais
preparados para enfrentar uma nova pandemia? O que
dizem e como tém se mobilizado as autoridades sani-
tarias e instancias globais de negociacao? Que marcas
ficaram de um periodo que, além das mortes, sequelas,
medos e incertezas, é lembrado também por tensdes e
polarizacbes?

Em entrevista a Radis, Leonardo Castro, doutor em
antropologia, pesquisador e coordenador-executivo do
Projeto Saude Amanha (Fiocruz), classificou a covid-19
como “a primeira grande epidemia da globalizacao”
— além de ser a pior crise sanitaria vivenciada pela

humanidade em cem anos, desde a gripe espanhola
(1918-1919): “Enquanto o virus da gripe espanhola via-
java de navio, os virus atuais viajam de aviao”, observou.

A0 passo em que nos Ultimos cinco anos a ciéncia
se uniu e, de forma colaborativa, avancou décadas em
poucos meses para obtencdo do sequenciamento genético
do virus SARS-CoV-2, desenvolvimento de kit diagnostico,
transferéncia de tecnologia e produgao de vacinas, o ceti-
cismo intencionalmente fabricado por liderancas politicas
mundiais da extrema direita e setores conservadores da
sociedade pds em xeque a eficacia e, principalmente, a se-
guranga dos imunizantes, que logo apds entrarem em cena
frearam abruptamente os desfechos letais da covid-19.

Os discursos e praticas negacionistas abriram uma
ferida social dificil de ser cicatrizada, no periodo que
sucedeu o fatidico 11 de marco de 2020, data em que
a Organizacdao Mundial da Saude (OMS) anunciou que
viviamos uma pandemia. O fomento a desinformacao gera
falsas controvérsias cientificas e, mesmo que desmentidas,
causam estragos dificeis de serem revertidos. Entre eles,
morte e adoecimento evitaveis, autoridades sanitarias
desacreditadas e populagdes confusas, conforme alegou a
professora da Faculdade de Saude Publica da Universidade
de Sao Paulo (USP) Deisy Ventura, em artigo publicado no
Jornal da USP (21/1).



A dependéncia historica do protagonismo de paises
do Hemisfério Norte também acendeu um alerta sobre
a necessidade de reforco das instancias multilaterais e da
cooperacao internacional. O mundo se viu vulneravel diante
de novas ameacas sanitarias e passou a buscar solucdes
mais equanimes. Ou pelo menos, deveria. Uma dessas
tentativas foi a proposicao do Acordo sobre Pandemias,
instrumento que estd em discussé@o ha quase trés anos,
acumula seguidos atrasos e ainda nao se consolidou.

Mas o que de fato ficou dessa experiéncia para a salide
global? O que aprendemos e deixamos de aprender com a
covid-19? Comoa crise do multilateralismo, agravada e exposta
com as primeiras medidas do novo governo Trump nos Estados
Unidos (Radis 269), como o anuincio da retirada do pais da
OMS, pode afetar nossa capacidade de reacao frente a no-
vas emergéncias pandémicas? Em busca dessas respostas,
Radis consultou documentos, ouviu especialistas e assistiu
a um webinario sobre a agenda global da salide em 2025.

COMO ESTAMOS NOS PREPARANDO
PARA NOVAS PANDEMIAS?

Em dezembro de 2021, durante sessao extraordi-
naria da Assembleia Mundial da Saude, os 194 paises-
membros da OMS anunciaram a criacdo de um 6rgao

intergovernamental para redigir e negociar uma convencao
internacional sobre as pandemias. O objetivo seria reforcar
a prevencao, a preparacao e a resposta em caso de novas
emergéncias sanitarias de impacto global. Apods o anuncio,
as tratativas foram iniciadas em 2022 e o acordo deveria
ser apresentado dois anos depois, o que ndo ocorreu. A
expectativa é de que, na Assembleia de maio de 2025, o
documento tenha avancado.

Deisy Ventura é uma das coordenadoras de um grupo
de trabalho que acompanha a construcdo do Acordo sobre
Pandemias e do Regulamento Sanitério Internacional —
outro processo de negociacdo, que abarca a propagacao
de qualquer doenca ou ameaga que possa ser conside-
rada uma emergéncia internacional de saude, inclusive o
bioterrorismo [saiba mais em: https://saudeglobal.org/].

Ela lamentou os adiamentos em relacdo ao instru-
mento voltado as pandemias e demonstrou preocupacao
quanto a viabilidade concreta de um consenso entre os
articuladores do documento em 2025, em fala no semi-
nario avancado do Cris/Fiocruz, com o tema: Governanca
e Agenda da Saude Global 2025, realizado em formato
online, em 10/2.

“Aprendemos muito com essa experiéncia [da co-
vid-19] e esperavamos que esse acordo sobre pandemia,
com a participacao das comunidades envolvidas, trouxesse
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para dentro dos compromissos internacionais formas
inovadoras de responder de modo mais eficaz as pan-
demias, que olhasse para os profissionais de satde, o fi-
nanciamento, a equidade e tantas outras coisas”, disse.

QUE FUTURO SANITARIO
ESTAMOS PACTUANDO?

Na contraméao desse pretendido avanco, um fato
recente que também envolve lideres mundiais chamou
a atencdo das autoridades sanitarias: a auséncia de
menc¢do a pandemia de covid-19 no recém-lancado
Pacto pelo Futuro, um documento internacional, com
56 acoes e 2 anexos, elaborado em setembro de 2024,
durante a 79* Assembleia-geral da Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU), em Nova York (EUA).

As propostas contidas no documento sdo reco-
nhecidamente importantes para revitalizar o tema do
desenvolvimento sustentavel e a Agenda 2030, mas o
apagamento de um assunto tao impactante e que pode
ser revivido a qualquer momento foi comentado por
atores sociais que acompanham a agenda internacio-
nal da saude, como Paulo Buss, para quem “o mundo
nao mudou sequer um milimetro do que fez eclodir a
pandemia de 2020".

Na avaliacdo do professor emérito da Fiocruz, os
membros das Nag¢des Unidas ignoram os ensinamentos
da covid-19. “Uma nova pandemia deve chegar dentro
em pouco e os lideres mundiais pactuaram compro-
missos para o futuro esquecendo as licdes concretas
do passado muito recente e das imensas ameacas que
0s cientistas apontam sobre um futuro pandémico
que esta ai na linha do horizonte global”, declarou a
reportagem.

No texto publicado no site do CEE/Fiocruz e na
primeira edicdao do Caderno do Cris em 2025, o sa-
nitarista ratificou seu descontentamento com essa e
outras lacunas: “O documento deixa de mencionar
diversos elementos criticos da realidade politica, social,
econdmica e ambiental vigente. Por exemplo, a maior
tragédia sanitaria dos ultimos cem anos, a pandemia
de covid-19, que deixou cerca de 20 milhdes de mor-
tos, dezenas de milhares de sequelados e tremendas
repercussoes sociais e econémicas das quais o mundo
ainda ndo se recuperou”, protestou.

Paulo observou ainda que nem mesmo a saude foi
incluida no documento: so6 pelos efeitos da pandemia,
0 tema ja merecia um capitulo a parte. “Nenhum com-
promisso quanto a uma quase certa nova pandemia,
no futuro proximo. £ como se a covid-19 sequer tivesse
ocorrido e tivesse se esvanecido na memoria coletiva.
Até que venha a proxima pandemia e, de novo, pegue
todo mundo desprevenido”, pontuou.

Para Leonardo, a omissao com relacdo as pande-
mias, no Pacto pelo Futuro, vai além de um mero es-
quecimento e reflete um contexto de disputas politicas.
“Eu ousaria dizer que a extrema direita global tem um
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projeto revolucionario de poder, que passa pela destrui-
¢ao dessas instituicoes multilaterais, pela retomada dos
nacionalismos e fechamento de fronteiras”. Segundo
ele, trata-se de um movimento mais amplo do que a
questdo em si das pandemias. “E um descompromisso
com relacdo a ideia de que haja um futuro comum para
a humanidade”, opinou.

0 QUE APRENDEMOS COM A COVID-19?

O pesquisador do Saude Amanha voltou a compa-
rar a infeccao pelo SARS-CoV-2 com a gripe espanhola
para elogiar a agilidade com que o virus da covid-19
foi identificado e que os testes comecaram a ser pro-
duzidos: “O virus da gripe espanhola (H1IN1) so foi
identificado muitas décadas depois, enquanto no caso
da covid, em poucos meses 0 DNA do virus ja havia sido
mapeado, ja estava se produzindo testes diagnosticos
e desenvolvendo vacinas com um nivel de eficacia bas-
tante expressivo”. Ele destacou a cooperagao cientifica
entre diferentes paises como fator determinante para
que o numero de mortes ndo fosse ainda maior.

Leonardo citou ainda a aplicacdo de uma tecnolo-
gia inovadora para produgao de imunizantes, com as
vacinas de RNA mensageiro [feitas a partir de um mate-
rial sintético que corresponde a uma proteina do agente



infeccioso]. “Um novo paradigma para a producao de
vacinas, com um nivel de eficacia bastante elevado e
com aplicabilidade para outros tipos de virus”.

Outro legado da pandemia, segundo ele, diz res-
peito a producao e distribuicao de vacinas. Leonardo
lembrou que a Divisdo de Ciéncias da OMS vem fazendo
um esforco no desenvolvimento de estudos sobre tec-
nologias emergentes e tendéncias na area da saude. E
dentre as cinco areas eleitas como as mais promissoras
e importantes a médio prazo, estd a de melhorias das
tecnologias de producdo e distribuicdo de vacinas. “Essa
é uma licdo da pandemia que a gente pode dizer que ja
esta compreendida e assimilada”, avaliou.

Questionada por Radis sobre esse os aprendizados
da pandemia, a pneumologista e pesquisadora da
Fiocruz, Margareth Dalcolmo, reconheceu a importan-
cia do acesso a comunicacao e informacdo como um
determinante da saude. “Acho que a primeira licdo que
no6s aprendemos é que o Brasil ndo pode mais ser apa-
nhado tao desprevenido quanto foi para a pandemia da
covid-19. Acho que aprendemos com o sofrimento e o
custo humano muito elevado que a passagem de infor-
macao muito consistente e verdadeira para a populacao
é absolutamente fundamental”, disse, reconhecendo
também a necessidade de dialogo com a sociedade.
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Ela destacou ainda a contribuicdo cientifica de
pesquisadores brasileiros ao mundo durante a pande-
mia, apesar das dificuldades aqui enfrentadas: “Nos
somos o décimo pafs em publicacdes muito rele-
vantes, ndo s6 em vacinas como na descoberta e na
testagem de novos medicamentos para casos graves.
Estabelecemos rotinas que mudaram o funcionamento
de muitos servicos de hospitalizacdo, de modo que a
pandemia da covid-19, como eu disse, a um custo
muito alto, nos ensinou muita coisa e eu espero que
diante de uma nova ameaca nos estejamos melhor
preparados”, advertiu Margareth.

A atuacdo da sociedade civil no enfrentamento da
covid foi outro ganho destacado pelos palestrantes
no seminario do Cris/Fiocruz. O diretor do Instituto
de Saude Coletiva da Universidade Federal da Bahia
(ISC/UFBA) e ex-presidente da Federacao Mundial de
Associacdes de Saude Publica, Luis Eugénio Souza,
indicou qual seria a efetividade da atuacdo das orga-
nizacoes da sociedade civil em situacdes como uma
pandemia: “Eu diria que a longo prazo, numa perspec-
tiva histdrica, a experiéncia nos ensina que vale a pena
aluta. E o desafio é a gente buscar uma convergéncia
entre os diferentes movimentos sociais”.

“Nos aprendemos que, em muitos paises, a respos-
ta da sociedade civil trouxe solucdes que os Estados nao
foram capazes de criar”, concordou Deisy.

QUE DESAFIOS EMERGIRAM?
Passados cinco anos do inicio da pandemia,

Leonardo acredita que a hesitacao vacinal provocada
pela “epidemia de desinformacdo” é algo com o qual

precisaremos lidar por mais tempo. Apesar do histérico
de referéncia em vacinacao, com o Programa Nacional
de Imunizacdes (PNI), quando as vacinas da covid co-
mecaram a ser ofertadas, o Brasil acompanhou a pos-
tura controversa dos Estados Unidos e a comunidade
cientifica da saude teve dificuldade para convencer a
populagao a se vacinar.

O pais sofreu com o negacionismo propagado por
liderangas como o ex-presidente Jair Bolsonaro e seus
apoiadores (Radis 224). Para Leonardo, as midias digi-
tais ampliaram a disseminacdo de boatos e contetidos
falsos e contribuiram com o descrédito e inseguranga
em relacao aos imunizantes e demais medidas de pro-
tecdo preconizadas por autoridades cientificas e sani-
tarias, em um periodo em que até mesmo o Ministério
da Saude orientava condutas conflitantes.

“A partir disso, surge um crescente movimento no
pais, uma luta para qual nos precisaremos atentar, e isso
evidentemente esta associado a interesses politicos e
particularmente de partidos e movimentos de extrema
direita no mundo inteiro, que abracaram essa bandeira
antivacina e outros dificultadores, como a promocdo
de tratamentos ineficazes e campanhas contra o uso
de mascaras”, explicou.

Leonardo ressaltou ainda que, em situagdes graves,
como uma pandemia, campanhas de sabotagem e
boicote ampliam os riscos a saude das populagdes em
todo o mundo. Deisy também avaliou a desinformagao
como um problema que persiste no pés-pandemia. Ela
demonstrou preocupacdo com uma das falas recor-
rentes de Donald Trump — que presidia os EUA em
2020 — sobre o que ele chama de “restabelecer a ver-
dade bioldgica”. Uma narrativa usada para questionar

DESCOBERTA DE NOVO CORONAVIRUS PREOCUPA MENDS QUE HSN

De acordo com estudo publicado pela revista cientifica
Cell, em fevereiro, cientistas do Instituto de Virologia de
Wuhan e do Laboratorio de Guangzhou detectaram um
novo coronavirus, um virus com caracteristicas semelhan-
tes ao da covid-19.

O infectologista Alexandre Naime, coordenador cien-
tifico da Sociedade Brasileira de Infectologia e chefe de
Departamento de Infectologia da Universidade Estadual
Paulista (Unesp), em entrevista a CNN (21/2), lembra que
ainda é necessario aprofundar os estudos para descobrir
0s riscos para seres humanos. “O HKU5-CoV-2 é muito pa-
recido com outro virus dessa familia que causa o resfriado
comum. Entao ele até pode um dia ser transmitido, por
exemplo, para aves de consumo e depois seres humanos,
mas talvez ele ndo cause sindrome respiratoria aguda
grave”, contextualiza.

Margareth Dalcolmo, pneumologista e pesquisadora da
Fiocruz, ressalta a importancia da descoberta e do anuincio

rapido pelos chineses. “E um alerta muito importante
para o mundo. Os chineses foram muito rapidos nesse
alerta, e isso merece ser reconhecido. Um virus que foi
detectado apenas em morcegos até o momento, mas que
tem potencial de transmissao para pequenos animais. A
vigilancia virologica da China ja esta alerta e nos também
estamos atentos.”

Segundo ela, teoricamente é possivel que haja trans-
missao para humanos, mas até o momento o coronavirus
nao representa risco. O perigo, a seu ver, seria outro: “Eu
temo hoje pela H5N1 (influenza aviaria), que comeca
nos Estados Unidos. Nos estamos monitorando, mas nao
estamos conseguindo dados atualizados de maneira ade-
quada”, relatou durante a abertura do ano letivo da Escola
Nacional de Saude Publica Sergio Arouca (Ensp), no dia
10/3, em referéncia a politica sanitaria pouco transparente
e de desmontes adotada pelo governo estadunidense.
(Colaborou Jesuan Xavier)
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evidéncias cientificas, especialmente no que se refere
a vacinas e pandemias.

“Quando se fala em ‘restabelecer a verdade biolo-
gica’, para Trump, seus seguidores e, infelizmente, para
diversos cargos atuais de grande importancia na area
da satide dos Estados Unidos, nos estamos falando em
substituir as evidéncias cientificas por crencas”, alertou
Deisy, no seminario. As consequéncias praticas desse
tipo de discurso na pandemia, segundo ela, resultaram
em descumprimento de medidas de distanciamento,
atuacdo contra vacinas, combate ao uso de mascaras
e outras medidas protetivas, ataques as autoridades
sanitarias e descredibilizacdo da saude publica— o que
inevitavelmente colocou as pessoas em risco.

Uma das justificativas para essa conduta de des-
respeito as orientacdes sanitarias seria a percepgao
distorcida de que negar a pandemia iria favorecer a
economia. “O que de fato ndo acontece, pois todos
os estudos sobre a resposta da covid-19 vém de-
monstrando que os paises que adotaram medidas de
contencao da doenca recuperaram mais rapidamente
a sua economia”, atestou a professora da USP.

0 QUE AINDA PRECISAMOS MUDAR?

A adocao de um novo comportamento global em
futuras pandemias é imprescindivel, avaliou Deisy: “N&s
vimos diversos tipos de erros e crimes serem cometidos.
Acumulamos uma experiéncia também de emergéncias
anteriores que ndo pode ser esquecida”, afirmou.

Para Leonardo, as desigualdades no acesso a
vacina e a medicamentos é outro importante entrave
a ser superado. “Isso mostra o quanto precisamos
avancar no combate as iniquidades de saude”, ressal-
tou, ao lembrar da posicdo privilegiada do Brasil por

possuir laboratérios de ponta, como Bio-Manguinhos
(Fiocruz) e Instituto Butantan.

O pesquisador defende que essa seja a realidade
de outros paises em desenvolvimento. “E preciso
fortalecer laboratorios publicos com capacidade
tecnoldgica avangada para a producao de vacinas
fora dos paises onde estdo as grandes empresas far-
macéuticas, isto é, na América Latina, na Asia e muito
especialmente na Africa, onde ha um déficit muito
preocupante de acesso a vacinas e medicamentos”,
apontou. “Precisamos ampliar a nossa capacidade
tecnoldgica e buscar parcerias para que a gente nao
fique a reboque, com relacdo a vacinas que vierem a
ser produzidas no futuro, para novos ou velhos pato-
genos que possam surgir”.

Por fim, Leonardo ressaltou que os chamados “va-
zios sanitarios” — locais com baixa cobertura vacinal
— representam um perigo global em uma epidemia,
uma vez que se tornam ambientes propicios ao desen-
volvimento de novas cepas e variantes de virus, que
podem se espalhar rapidamente. “Foi o que aconteceu
no caso da covid com a variante dmicron. Quando todo
mundo esperava um declinio da pandemia, surge uma
variante nova e isso pode ser um processo intermina-
vel”, lembrou.

Na opinido de Margareth Dalcolmo, o Brasil pre-
cisa ter uma inteligéncia a ser acionada no momento
de ameaca de uma nova pandemia. “Nos temos que
ter pessoas preparadas para responder rapidamente,
estoque de insumos preparados, para nao sermos
mais apanhados como fomos na pandemia e passar
essa informagao em tempo real as pessoas, para que
todas tenham um comportamento coletivo igual e que
isso possa gerar realmente uma mudanca e contribuir
para todos”. @
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de marco de 2020. A partir do decreto da
pandemia de covid-19 pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS) e com as mu-
dancas impostas pelo isolamento social,
tudo mudou também para Radis. Desde o modo de fazer as
reportagens, o trabalho a distancia e as entrevistas remotas
com seus interlocutores, mas, especialmente, as pautas que
ganharam as nossas paginas buscavam ir além dos nimeros
e dados e se preocupavam em contextualizar e ouvir as pes-
soas que tinham menos chance de ter voz, assim como 0s
que estavam fazendo a sua parte, seja na linha de frente ou
desmentindo as fake news. Era o convivio com o medo e a
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inseguranga e, a0 mesmo tempo, a esperanca de que aquele
momento iria passar.

A primeira capa sobre o assunto, “"Emergéncia
Internacional”, em marco de 2020 (Radis 210), buscou ex-
plicar o surgimento da covid-19, a diferenca entre os termos
pandemia e epidemia, e como o SUS estava se preparando
para encarar a situacao. Radis preocupou-se em trazer ndo
apenas os dados, mas as consequéncias diretas do que estava
acontecendo e as previsdes do que ainda estava por vir.

Relembre em dez temas as nossas abordagens sobre
a pandemia de covid-19, ao longo das vérias fases desse
acontecimento que marcou a humanidade.



O SUS E OS TRABALHADORES DA LINHA DE FRENTE

Profissionais de saude da linha de frente da covid-19
relataram o seu dia a dia e o trabalho exaustivo em uma
edicao que se tornou emblematica, “Herdis de carne e
05s0" (Radis 213, junho de 2020). Pedro Campana, médico
infectologista da Santa Casa de Sao Paulo, que estampou a
capa da edicdo, afirmou ao reporter Luiz Felipe Stevanim: “A
grande angustia é a gente ndo saber quando isso vai diminuir
ou acabar. Acredito que so se resolvera quando a gente tiver
uma vacina eficaz”. Pedro foi entrevistado novamente por
Adriano De Lavor nesta edicao de Radis sobre os 5 anos da
covid [Leia na pagina 10].

Ndo apenas médicos e profissionais da enfermagem,
mas os chamados “trabalhadores invisiveis” desempenha-
ram papel fundamental na pandemia, como mostra a Radis
228, de setembro de 2021. Eram maqueiros, motoristas de
ambulancia, auxiliares de servicos gerais, muitos deles tra-
balhadores “anénimos” da saude. “Em muitos momentos,
precisei trabalhar 24 horas ininterruptas porque colegas de
trabalho eram afastados por conta da covid”, relatou Victor

Hugo Sousa, condutor de ambulancia no Oeste do Para [Leia
como esta a vida de Victor hoje, na pagina 10].

Além disso, a edicdo também contou com a entrevista de
Maria Helena Machado, pesquisadora da Escola Nacional de
Saude Publica Sergio Arouca (Ensp/Fiocruz) sobre seu estudo
"“Os trabalhadores invisiveis da satde: condicoes de trabalho e
salde mental no contexto da covid-19 no Brasil”. Como ela disse
na época, “sao ‘invisiveis’ ndo porque inexistam, mas porque
muitas vezes ndo sao percebidos como deveriam no cotidiano.
Nem pela equipe de trabalho nem pelos usuarios, muito menos
pelas instituicoes”.

E exatamente no ano em que o Sistema Unico de Satde
completava 30 anos, em 2020, veio o seu maior desafio: a
pandemia de covid-19. Apesar de todo o desmonte sofrido ao
longo de varios governos, se nao fosse o SUS, a tragédia no pais
poderia ter sido ainda maior. A edicdo 219 (dezembro de 2020),
com o titulo “Tamanho Universal”, fala dos desafios enfrentados
pelo sistema e como sua defesa cresceu em um momento em
que ele se tornou imprescindivel.
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VULNERABILIDADES ESCANCARADAS

Em um contexto que mudou radicalmente a situacao
econdmica e social de boa parte da populacdo, Radis buscou
reportar como estava a vida das pessoas consideradas em situ-
acao de vulnerabilidade social. A edicdo 212 (maio de 2020),
“Nos, os vulneraveis”, expunha as primeiras contradicoes de
cara, ao exibir uma foto de Peter llicciev na capa: no mesmo
prédio, de uma janela, via-se uma pessoa se exercitando em
casa e, de outra, uma mulher realizando um trabalho domés-
tico [Leia depoimento na pagina 16].

Radis ouviu indigenas, moradores de favelas, pessoas
com HIV e em situacao de rua. Vanilson Torres, conselheiro
nacional de saude e integrante do Movimento Nacional da
Populacdo em Situacdo de Rua (MNPR), questionou: “Quando
comecaram a falar em covid-19 e disseram “fiquem em casa’,
isso dilacerou nossos coragdes. Para a populagao em situagao
de rua, como vai ficar em casa?”.

Hoje deputada federal (PSOL-MG), Célia Xakriaba, na épo-
ca lider indigena e doutoranda em antropologia social, afirmou
que a luta historica dos povos originarios para permanecer
nos territorios tornou-se, mais do que nunca, uma medida de
sobrevivéncia: “Quando se fala em “fiqgue em casa’ ou ‘fique
na aldeia’, as pessoas ainda ndo entenderam que essa sempre
foia nossa luta: a garantia de ficar na casa, de ficar na aldeia”.

“A expansdo da pandemia de covid-19 pelas favelas,
periferias e interiores do Brasil escancarou a perversa desigual-
dade social e econdmica entre as classes sociais, naturalizada
e aceita por grande parte da sociedade e das instituicdes do
Estado, o que representa uma barreira as recomendacoes
de higiene basica, distanciamento fisico e permanéncia em
casa”, escrevia Rogério Lannes, editor-chefe e coordenador
do Programa Radlis, no editorial de maio de 2020.

O medo de ser infectado pelo virus convivia também com
outras situacOes preocupantes, como o aumento da fome e a
inseguranga alimentar (Radis 225), e as condicOes precarias de
trabalho enfrentadas pelos entregadores de aplicativo (Radis
215). As comunidades quilombolas sofriam com o racismo
e o0 abandono do Estado (Radis 214) e as mulheres com a
violéncia domeéstica, ou se desdobrando em jornada tripla,
especialmente as maes solo (Radis 213). Radis ouviu muitas
pessoas que passavam por questdes de sobrevivéncia nao
apenas em seu cotidiano, mas estavam envoltos em cenarios
de incertezas.

A DORE 0 LUTO PELAS ViTIMAS

As consequéncias mais tristes deste acontecimento foram
as mais de 715 mil mortes no Brasil. A maior parte dessas
centenas de milhares de vidas foram ceifadas nos dois pri-
meiros anos da pandemia. Ainda em 2020, Radis trouxe em
sua reportagem de capa, de Adriano De Lavor e Ana Claudia
Peres, da edicao 214 (julho de 2020), relatos sobre as dores
de perder um ou mais entes queridos para a doenca.

A psicologa Maria Helena Franco questionou se essa seria
uma nova forma de perceber o luto, visto que a perda era
acrescida de mais mortes, do distanciamento da pessoa que
estava doente e das restricoes a velorios e enterros. “Tudo
0 que vem com esse tipo de morte compde um jeito muito
especifico de viver a experiéncia do luto”, comentou. Além
disso, ela apontou para um luto coletivo denso. “Nao sei
medir isso. Mas posso dizer de um sofrimento que talvez va
durar mais que a pandemia, porque necessita de um tempo
de elaboracao maior”.

No inicio de 2021, quando a variante P.1 estava predomi-
nando, houve a grande tragédia de Manaus, no Amazonas.
Um misto de descaso, decisdes erradas de autoridades e alta
transmissibilidade fez com que a regiao ficasse sem cilindros
de oxigénio e com falta de vagas nas UTI, em um cenario
cadtico (Radis 221, fevereiro de 2021).

Um dos sobreviventes, Marcelo Ferreira, contou que toda
sua familia foi infectada, mas ele e o sogro precisaram ser
hospitalizados. O sogro nao resistiu. “Nao temos nenhum
tipo de amparo do Estado. Toda hora um amigo proximo
morre. Maes e pais jovens. Um amigo perdeu sete pessoas
da familia, incluindo filha, irmdo e mae. A situacao aqui é
desesperadora”, descreveu.

Ainda em 2021, foi com grande assombro, revolta e
tristeza que vimos o Brasil chegar a meio milhdo de mortos
por covid-19 . A reportagem de capa da Radis 226 (julho de
2021) trazia os dados apresentados pelos pesquisadores Pedro
Hallal e Jurema Werneck durante a Comissao Parlamentar
de Inquérito (CPI) da covid-19. Nesse contador das mortes,
mostrado na capa, aproximadamente 400 mil poderiam ter
sido evitadas mesmo antes da disponibilidade de vacinas,
caso o Brasil tivesse adotado medidas de controle da trans-
missao do virus.



A SAUDE MENTAL EM FRANGALHOS

Em um contexto em que tantos entraram em uma roda
viva, cresceram as preocupacoes sobre saude mental, com
mortes de familiares e pessoas proximas, medo da propria
morte, falta de trabalho, esgotamento pela atuagao na area
da saude, inseguranca alimentar, distanciamento social —
enfim, ndo faltaram “gatilhos” para gerar sofrimento psiquico.
Mesmo quem ndo passou por tantas dificuldades, pode ter,
de alguma forma, desenvolvido ou voltado a ter problemas
como ansiedade, depressao e outros transtornos mentais.

Ainda no primeiro ano de pandemia, na edicdo 213
(junho de 2020), Radis conversou com Alessandra Xavier, na
época, professora da Universidade Estadual do Ceara (Uece) e
especialista na drea de prevencéo ao suicidio. Ela falou sobre
a situacdo limite dos profissionais de salde que atuavam na
linha de frente. Ao abordar a realidade da populacdo em
geral, ressaltou que veriamos os efeitos da pandemia por
anos: “Teremos muito trabalho, na area de saude mental,
para lidar com as dores e os lutos quando eles forem des-
congelados”, disse.

Em abril de 2022, a edigao 235 trouxe os resultados preli-
minares de um estudo conduzido pela Fiocruz Mato Grosso do
Sul em parceria com a Fiocruz Brasilia, em que profissionais de
salde como médicos, enfermeiros, dentistas, farmacéuticos
e fisioterapeutas, em sua maioria, apresentaram sintomas de
estresse, ansiedade e depressao desde o registro dos primeiros
casos de covid-19 no Brasil.

OUTRAS DOENCAS NAO DEIXARAM DE EXISTIR

Apesar do principal assunto em saude ser a covid-19,
nao podemos nos esquecer de que as outras doengas con-
tinuaram existindo — e um grupo ainda mais prejudicado
foram as chamadas doencas negligenciadas, entre as quais
se incluem doenca de Chagas, leishmaniose, malaria, entre
outras.

A Radis 218 (novembro de 2020) apontou para a invi-
sibilidade das pessoas em tratamento dessas doencas e as
dificuldades para aqueles que enfrentam problemas créni-
cos. Para Sergio Sosa-Estani, diretor do Programa de Chagas
da iniciativa Medicamentos para Doencas Negligenciadas
(DNDi), havia o desafio de como o sistema de salde daria
conta do cendario pandémico e do tratamento das doencas
negligenciadas. “Falar na adaptagdo a uma nova normali-
dade da vida social e econémica também inclui recuperar a
atencao das pessoas negligenciadas e mitigar a negligéncia
incrementada durante a pandemia”, afirmou.

A reportagem “A outra pandemia”, na edicao 222
(marco de 2021), trouxe casos de pessoas com HIV que
passaram por dificuldades no tratamento por causa da pan-
demia de covid-19 e do desmonte de programas voltados
para o tratamento de ISTs e aids, durante o governo do
ex-presidente Jair Bolsonaro. A matéria também abordou
o desabastecimento de remédios com a pandemia, e como
até mesmo o deslocamento de pessoas em tratamento
tornou-se mais restrito.
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QUANDO 0S SINTOMAS NAO PASSAM: COVID LONGA

A covid-19 intrigou pesquisadores no mundo todo e mui-
tos de seus efeitos foram percebidos ao longo do tempo. E
qual nao foi a surpresa e a angustia das pessoas que haviam
sido infectadas ao perceberem que continuavam com sinto-
mas ou ficaram com sequelas? J& em 2020, conhecemos os
relatos de pessoas que, mesmo apds o periodo de infeccao,
percebiam sinais no préprio corpo de que algo nao havia
retornado ao estado anterior a doenca (Radis 218, novembro
de 2020).

Com o tempo, a sindrome pds-covid (ou covid longa)
ficou mais conhecida, mas nao a ponto de que profissionais
e servicos de saude estivessem totalmente prontos para
compreender os sinais. A edicdo 239 (agosto de 2022),
com reportagem de Bruno Dominguez, trouxe o que ja era
conhecido pela ciéncia e o que ainda estava em aberto. Até
aguele momento, estavam catalogados 200 sintomas possi-
veis para covid longa — alguns muito graves, como reducao
de mobilidade, dificuldade respiratéria, trombose, ansiedade
e hipertensao, até sintomas mais leves (perda de olfato e pa-
ladar, dores no corpo, tosse persistente, entre muitos outros),
que com grande duracdo poderiam impactar na qualidade
de vida daqueles que estavam acometidos pela condicao.

VACINACAO: DOSES DE ESPERANCA

Desde o inicio, pesquisadores do mundo todo comegaram
a estudar e elaborar uma vacina que pudesse conter pelo
menos os efeitos mais graves da covid. No Brasil, as primeiras
pessoas se vacinaram no inicio de 2021. Ainda em 2020, a
corrida pela vacina foi mostrada em Radlis, na reportagem de
capa da edicao 216 (setembro de 2020). A matéria contava
0 passo a passo de como sdo elaboradas as vacinas e como
elas sao disponibilizadas a populacdo de forma acessivel,
preservando o rigor cientifico e a complexidade dos processos
de pesquisa e fabricacdo, no caso de uma vacina que era
esperada ansiosamente.

Na edicao 223 (abril de 2021), com muita alegria colo-
camos as fotos de nossos leitores sendo vacinados em varias
partes do Brasil. No entanto, justamente na Radis seguinte,
edicdo 224 (maio de 2021), falamos sobre o desmonte do
Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI) durante os governos
dos ex-presidentes Michel Temer e Jair Bolsonaro, e como isso
impactava o acesso a vacina da covid-19.

Em fevereiro de 2022, quando a pandemia estava perto
de completar dois anos e, ao mesmo tempo, ja tinhamos um
ano do inicio da imunizacao no pais, Radis mostrou como a
vacina havia ajudado a evitar mortes e casos graves. Na repor-
tagem de capa (Radis 233), o infectologista da Fiocruz, Julio
Croda, ressaltou que o fim da pandemia seria determinado
pelo avanco da vacinacao, mesmo diante do crescimento da
variante dmicron, naquele inicio de ano. Por isso, era impor-
tante ampliar a cobertura para todos os grupos.
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CIENCIA X NEGACIONISMO

Uma das maiores batalhas travadas durante a pandemia
foi a da ciéncia contra o negacionismo. Desde o apareci-
mento dos primeiros casos de covid, praticas que burlavam
o distanciamento social — para ir a festas, por exemplo
— dificultavam o controle da doenga. Porém, a negligéncia
foi além: a desinformacao e a postura anticiéncia foram
adotadas como medidas governamentais, pelo ex-presidente
Jair Bolsonaro, ao indicar, por exemplo, medicamentos sem
comprovacao cientifica para o tratamento precoce de covid,
como cloroquina e ivermectina.

Este tema foi abordado na reportagem de capa da Radis
223 (abril de 2021), de Luiz Felipe Stevanim, que mostrou as
varias faces do negacionismo, especialmente no contexto
pandémico. “No Brasil nunca tinha se discutido sobre vacina.
A primeira vez que o brasileiro comecou a duvidar da vacina
foi agora porque plantaram a ideia de que a vacina poderia
nao ser segura e eficaz”, disse o pesquisador e médico infec-
tologista Marcus Vinicius de Lacerda, um dos responsaveis
pelo estudo que comprovou a ineficdcia da cloroquina para
o tratamento de covid-19.

O cientista, especialista em saude publica da Fiocruz
Amazonas, sofreu ameacas de morte por causa de sua
pesquisa. “O Brasil acabou sendo o Unico pais que adotou o
negacionismo de forma tao frontal. Aqui isso virou politica
publica”, analisou, em entrevista a Radis.

Um pouco antes, na edicdo 221 (fevereiro de 2021),
Margareth Dalcolmo, médica pneumologista da Fiocruz, havia
estampado a capa de Radis. Com décadas de experiéncia em
saude publica, ela ganhou destaque na imprensa durante a
pandemia como porta-voz da ciéncia. “A vacina é a Unica e
perfeita solucdo de controle de uma epidemia do porte da
covid-19”, disse.

Na edicdo 228 (setembro de 2021), foi a vez do neuro-
cientista Miguel Nicolelis falar sobre a conducao da covid-19
no Brasil. Para o pesquisador, “o Brasil foi um dos paises com
pior manejo da pandemia”.



AINDA NAO ERA O FIM

Como consequéncia das acdes negacionistas, em abril de
2022, o Ministério da Saude decretou o fim da Emergéncia
em Saude Publica de Importancia Nacional (Espin) vinculada
a covid-19. A Radlis 236 (maio de 2022) abordou o tema com
a pergunta: “Acabou?”. O fim da pandemia somente seria
decretado pela OMS no ano seguinte, em 5 de maio de 2023.

Enquanto as autoridades brasileiras, sob a lideranca de
Bolsonaro, em um ano eleitoral, colocavam fim no estado de
emergéncia, 0s especialistas ouvidos por Radis diziam que a
medida de relaxamento poderia deixar o SUS desassistido.
“Servicos serdo descontinuados. Profissionais que estdo
contratados via decreto terdo seus contratos finalizados e
isso vai ser bastante prejudicial para a populagao”, avaliou a
epidemiologista Ethel Maciel.

E POR FIM, AS MEMORIAS

Essa é uma histéria que deve ser contada e nunca apa-
gada. Cada um sabe o que viveu e quais marcas ficaram da-
quele periodo. Sdo as memorias que foram produzidas ainda
durante os acontecimentos, sobre um passado recente, para
que ndo nos esquecamos daqueles que se foram. Da mesma
forma, é preciso olhar a historia por diferentes perspectivas,
sem perder de vista as vozes marginalizadas e silenciadas.

Em “Narradores da pandemia” (Radlis 248, maio de 2023),
somos apresentados a cinco comunicadores e comunicadoras
populares, que participaram de uma oficina de reportagens
no Observatoério de Favelas, na Maré, Zona Norte do Rio de
Janeiro, e contam um pouco sobre os reflexos da covid na
populacao periférica e de favela. Os cinco textos produzidos
por eles foram publicados ao longo das edicdes seguintes,
em 2023.

Em marco de 2022, ao completar dois anos de pande-
mia, a edicdo 234 trouxe como reportagem de capa uma
coletanea de “Cartas da pandemia”, em que Radis reuniu os
relatos de leitores e leitoras sobre um mundo que estava em
transicdo. Os destinatarios eram os mais diversos: amigos,
pais, o filho que ainda ndo havia nascido, trabalhadores da
salde, Oswaldo Cruz, a Histdria.

“Para muitos, seu trabalho é invisivel. Lidar com essa
invisibilidade ja é dificil, mas revoltante mesmo é experimen-
tar o negacionismo de quem ‘passou pano’ para todas as
recomendacoes de cuidados enquanto vocé se mantinha na
linha de frente, enfrentando um cotidiano de incertezas e o
temor de adoecer e de contaminar os seus”, diz o trecho da
carta de Janaina Liberali e Frederico Machado para Maria,
uma profissional do SUS.

No Brasil, a pandemia ndo foi apenas a transmisséo de um
virus e a luta contra a doenca, mas um momento marcado
por acdes ineficazes e contraditorias que impulsionaram um
numero tao grande de mortes. A Radis 249 (junho de 2023),
com a capa Memoria da covid, trouxe a historia de pessoas
que perderam seus entes queridos e que ndo quiseram deixar
essa memaoria se apagar, por meio do movimento de familiares
de vitimas que buscam reparacao e justica [Leia mais na pagina
18], como a Associacao de Vitimas e Familiares de Vitimas da
Covid-19 (Avico Brasil).

Na reportagem de Liseane Morosini, conhecemos
Gustavo, Paola, Wilson, Milena e Lucynier e as lembrancas
dos momentos derradeiros com seus entes queridos. Ainda
em 2023, em novembro, a edi¢do 254 mostrou os lugares de
memoria que estavam sendo erguidos pelo pais para guardar a
memoria das vitimas e reunir os relatos daqueles que ficaram.

Por aqui, tentamos resgatar um pouco de tudo o que
vivemos nesse periodo, em que acompanhamos de perto
a importancia da saude publica e do SUS para evitar uma
tragédia ainda maior, ressaltamos o papel da vacinacdo como
esperanca para um recomeco e trouxemos a tona as dificul-
dades enfrentadas por muitos grupos e o papel da ciéncia
no combate ao negacionismo. @
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AVOZ DELAS

Os desafios enfrentados por mulheres de diferentes lo-
calidades do Brasil expdem a desigualdade na luta pela
sobrevivéncia durante a pandemia de covid-19. O docu-
mentario Mulheres & Covid exibe depoimentos de diversas
mulheres indigenas, quilombolas, liderancas comunitarias
e profissionais de saude. A obra é uma realizacdo do
Departamento de Endemias Samuel Pessoa, da Escola
Nacional de Saude Publica Sergio Arouca (Densp/Ensp), e
esta disponivel na plataforma da Videosaude Distribuidora.

Assista em: https://bit.ly/documentariomulheresecovid.

EPIDEMIOLOGIA
NOS HOLOFOTES
Os desafios impostos
pela pandemia de co-
vid-19 transformaram a
epidemiologia de uma
ciéncia considerada
“timida” em um campo
audacioso e central na
saude coletiva. O tema
é abordado no novo
livro de Naomar de
Almeida Filho, profes-
sor titular aposentado
da Universidade Federal da Bahia (UFBA), publicado
pela Editora Fiocruz, com o titulo Epidemiologia no
Pds-Pandemia: De ciéncia timida a ciéncia emergente.
A obra trata de conceitos como risco, causalidade e de-
sigualdades em saude, em uma abordagem que articula
saberes biomoleculares, sociais e culturais.

APOCALIPSE
BURGUES
Nova série do ilus-
trador Leandro Assis
cria universo distopico
sobre um apocalip-
se zumbi. A obra A
Hora dos Acordados:
Porque é mais facil
imaginar o fim do
mundo do que o fim
do capitalismo, simula
0 momento em que 0s mortos irdo acordar e se voltar
contra os bilionarios que, de uma hora para outra,
precisam deixar o lucro e o luxo de lado para lutar pela
propria sobrevivéncia. A série faz uma critica social a
partir da perspectiva de que quem mais sofre com a
destruicao do meio ambiente ndo é quem mais lucra
com ela. A obra esta no perfil @leandro_assis_ilustra.
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TECENDO PONTOS DE VISTA

Programa semanal de entrevistas conduzido por Branca
Vianna, o podcast Fio da Meada recebe convidados
para debater ideias e temas que estdo em alta ou que
s3o necessarios para ajudar a compreender um mundo
complexo. A entrevistadora traca um fio condutor para
abordar tematicas que vao desde a necessidade do
enegrecimento da Justica até as questdes de ecoan-
siedade e pragmatismo climatico. O podcast € um dos
projetos originais da produtora Radionovelo, disponivel
nos principais aplicativos de audio.

FUTUROS INCERTOS

Em meio a uma crise clima-

tica, sdo necessarias acoes

urgentes para enfrentar as

desigualdades causadas pe-

las mudancas no mundo. O

livro Mulheres e (in)Justica

Climatica no Antropoceno,

da especialista em direito

ambiental Leticia Maria Régo

Teixeira Lima, analisa critica-

mente o impacto humano no meio ambiente, além
de abordar os direitos humanos e socioambientais.



POS-TUDO

Exploracao de Petroleo
na Foz do Amazonas:
desenvolvimento ou ilusao?

REGINA CELI PEREIRA*

A exploracao de petréleo na Margem Equatorial reacende
um dilema: crescimento econdmico e preservacao am-
biental sdo, de fato, concilidveis? O governo federal defende
que o potencial da regido, com até 10 bilhdes de barris,
segundo levantamento de 2023 do Ministério das Minas
e Energias (MME), é estratégico para o desenvolvimento
nacional. A promessa: 350 mil empregos e aumento na arre-
cadacdo. O preco? Riscos ambientais irreversiveis, como alerta
o Ibama, que ja negou a licenca solicitada pela Petrobras.

O Cone Amazoénico, um recife recém-descoberto e
essencial para o equilibrio climatico, pode ser gravemente
afetado. Estudos apontam 18 impactos negativos, incluindo
danos a fauna marinha e prejuizos a pesca artesanal. Para
milhares de familias que dependem desse sustento, o pe-
tréleo nado representa progresso, mas o fim de sua principal
fonte de renda.

A possibilidade de um vazamento nao é remota. O Brasil
tem um historico preocupante de acidentes ambientais.
Em 2000, 1,3 milhdo de litros de 6leo vazaram na Baia de
Guanabara. Em 2019, manchas misteriosas afetaram mais de
mil quildmetros do litoral nordestino, comprometendo ecos-
sistemas e a economia pesqueira. Esses episddios mostram
que 0S riscos Nao sao tedricos — sdo Uma ameaca concreta,
especialmente em areas frageis como a Foz do Amazonas.

O governo alega que os lucros do petréleo financiariam
a transicdo para energias limpas. Mas essa l6gica esbarra em
um paradoxo: se o futuro esta nas fontes renovaveis, como
solar, eolica e biomassa — que ja representam cerca de 48%
da matriz energética brasileira —, por que insistir em abrir
novas frentes de exploragao fossil? O relatorio de 2022 do
Painel Intergovernamental sobre Mudanca do Clima (IPCC)
destaca a urgéncia de reduzir as emissoes globais de gases de
efeito estufa em 43% até 2030 para conter o aquecimento
global e limitar o aumento da temperatura a 1,5°C. Para
alcancar esse objetivo, nao basta reduzir o consumo atual de
combustiveis fosseis. E essencial interromper novos projetos
que ampliem a dependéncia dessas fontes.

A exploracao petrolifera na Guiana, a 150 km da Foz do
Amazonas, é usada como justificativa para o projeto brasileiro,
mas essa comparacao € enganosa, pois ignora fatores essen-
ciais. A Guiana iniciou a exploracdo ap6s anos de estudos e
exigiu infraestrutura robusta para conter vazamentos. O Brasil,
por sua vez, tem um acumulo de falhas no gerenciamento de
desastres ambientais. A auséncia de um plano de emergéncia
eficaz reforga a inseguranga sobre os riscos de um vazamento
na Foz do Amazonas. Além disso, as condicdes ambientais sao
distintas. Correntes maritimas podem levar o 6leo a manguezais
e bercarios marinhos, comprometendo ecossistemas Unicos.
Nenhuma tecnologia existente pode garantir a contencao total
desses danos.

Em 2025, o Brasil sediard a COP 30 em Belém. Serd o mo-
mento de reafirmar, diante do mundo, o compromisso com a
preservacao ambiental. No entanto, ao mesmo tempo em que
se apresenta como defensor do clima, o governo brasileiro
discute abrir uma nova fronteira de exploracao petrolifera. Essa
contradicdo fragiliza o discurso ambientalista do pais. Como
convencer outras nacoes a reduzir suas emissdes enquanto
ampliamos a producdo de combustiveis fosseis?

A concluséo a que se chega é a seguinte: o futuro ndo se
perfura. A exploragdo de petréleo na Margem Equatorial nao
se resume a um embate entre progresso e preservacdo. O ver-
dadeiro dilema é escolher entre repetir o modelo extrativista do
passado ou liderar, de forma consistente, a transicao energética
global. A Foz do Amazonas é uma fronteira ecologica, cientifica
e econdmica. Explorar essa regido traz riscos ambientais irrever-
siveis e ganhos econdmicos duvidosos.

O Brasil tem a possibilidade de se tornar uma poténcia
climatica com base em seus recursos renovaveis, liderando
pelo exemplo e abrindo novas perspectivas para o Sul Global.
O pais esta diante de uma encruzilhada historica. Apostara
no extrativismo predatoério, comprometendo ecossistemas e
sua posicao global, ou liderara a transicao energética com um
modelo sustentavel e inovador? O futuro ndo espera. O tempo
para agir € agora.

B GEOGRAFA, MESTRE EM PLANEJAMENTO URBANO E REGIONAL, COM MBA EM INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA
NEGOCIOS. ATUA NA INTERSECAO ENTRE TECNOLOGIA, TERRITORIO E JUSTICA CLIMATICA, INVESTIGANDO AS
DINAMICAS GEOPOLITICAS E SOCIOAMBIENTAIS CONTEMPORANEAS.
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