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JORNALISMO E SAUDE — Um café da manha para conversar sobre os desafios da comunicacao

e saude marcou o encontro entre as equipes do Programa Radis e do portal Outra Saude. A
redacdo de Radis recebeu a visita (15/5) da editora Gabriela Leite e do repérter Guilherme Arruda,
responsaveis pela edicdo do boletim diario com noticias da saide. Em pauta na conversa, a

rotina das duas equipes em produzir comunicacao comprometida com a democracia, o SUS e os
direitos. Para conhecer o Outra Salde e assinar o boletim gratuito com noticias e informacoes
sobre saude publica, acesse: https://outraspalavras.net/outra-saude-quem-somos/.
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EDITORIAL

Dignidade com equidade e empatia

envelhecimento nao é apenas uma cronologia

pessoal, um momento da vida que cada um vive

do seu jeito, do modo como quer, nem algo a ser
evitado ou que possa ser conformado individualmente.
Como outras etapas da vida, é uma experiéncia e condi¢ao
coletiva e social também.

Com a piramide etaria da populagao brasileira registran-
do um aumento consideravel do numero de idosos e uma
tendéncia a um maior tempo de vida, somada a busca de
uma velhice saudavel, o tema do envelhecimento é hoje
uma das principais questoes da saude coletiva.

A revista Radis vem tratando desse tema em dia-
logo com quem pensa, estuda, cuida e trabalha com
o envelhecimento na perspectiva da saude coletiva e
dos direitos humanos. Em nossas reportagens, temos
ouvido especialistas, acompanhado e problematizado
as discussdes que ocorrem na academia, na atencao a
saude e nos féruns participativos como as conferéncias
nacionais de saude — ambiente em que se destacam as
pessoas que refletem sobre o envelhecimento a partir
de suas proprias experiéncias e lutam coletivamente por
seus direitos.

Pensar na saude como um direito de todos requer
adequar as politicas publicas de saude e a estruturacao
e a atencdo do SUS de forma a atender cada segmento
da populacdo de forma adequada as suas necessidades,
levando em conta, respeitando e ajustando as acdes con-
forme os seus contextos e condicdes culturais, de trabalho,
renda, moradia, raca e género, dentre tantos processos
de determinacao econdmica, ambiental e social da vida.
Assegurar direitos, acesso e atengao a saude respeitando
e adequando-os a diversidade é garantir equidade.

Nesse més de junho, marcado por campanhas dedi-
cadas a conscientizacdo para o enfrentamento a violéncia
contra as pessoas idosas e pela 292 Parada do Orgulho
LGBT+ de Sao Paulo, que celebra as pessoas 60+ da
comunidade, reforcando a luta por dignidade e acolhi-
mento, a nossa reportagem de capa traz um quadro e
uma contextualizacdo do universo de questdes associa-
das ao envelhecimento para as pessoas LGBTQIAPN+
(Iésbicas, gays, bissexuais, transgéneros, pessoas queer,
intersexuais, assexuais, pansexuais e ndao-binarios, entre
outras identidades).

O repdrter Adriano De Lavor examinou dados de
pesquisas e ouviu especialistas, profissionais de saude,

pessoas comuns e ativistas da causa dos direitos de pessoas
LGBTQIAPN+, para nos colocar a par e comprometidos
com o que revelam os estudos recentes sobre envelheci-
mento de pessoas nao heteronormativas no Brasil, quais
os reflexos da violéncia praticada contra esta populacao
na saude, quais as barreiras encontradas por usuarios
LGBT+ no acesso a saude e quais sdo as lacunas que eles
enxergam nas politicas e servigos do SUS.

De certa forma, a experiéncia da velhice para essa
populacdo reproduz e acentua problemas e contextos
adversos que ja se faziam presentes ao longo da vida.
Problemas que agora, em muitos casos, encontram as pes-
soas em condicOes de maior vulnerabilidade ou com maior
dependéncia de uma rede social de apoio, nem sempre
existente. Soliddo, estigma, violéncia e falta de acesso a
saude sao alguns dos principais desafios enfrentados por
essas pessoas, sinalizam os entrevistados.

A reportagem mostra o reflexo dessas questdes na vida
de quatro pessoas — um homem gay, uma mulher |ésbica,
uma mulher e um homem trans — que contam como é
enfrentar o desafio de envelhecer com saide em um pais
marcado pela exclusdo e pela desigualdade.

Para Alexandre Kalache, médico epidemiologista,
pesquisador e uma autoridade em gerontologia no Brasil
e no mundo, o que um profissional de saude precisa para
atender com dignidade a populacdo LGBT+ com mais de
60 anos é “se auto educar”.

“Os preconceitos sé podem ser vencidos por meio de
reflexdo, de introspeccdo, de discernimento, de empatia e
da solidariedade”, diz Kalache. “Vocé nao tem o direito de
impor as suas ideias, seus preconceitos, as suas antipatias
em relacdo a outro ser humano. A outra pessoa tem que ser
tratada com a dignidade que vocé gostaria de ser tratado;
de receber, quando necessita, um cuidado médico ou de
saude, um cuidado juridico ou legal, enfim, um cuidado
como cidaddo. A questao é de cidadania. Mas sem intros-
peccdo, sem empatia, sem solidariedade, vocé vai acabar
sendo um algoz de uma populacao ja vulnerabilizada.”

Na secdo Servico desta edicao, o leitor encontra in-
dicacdes especiais de livros, séries e filmes que abordam
temas relacionados a populacdo LGBTQIAPN+ que passa-
ram dos 60 anos: memorias da resisténcia, protagonismo
e direitos, aids e envelhecimento, os corpos que resistem
nas margens da cidade.

Tenha uma boa leitura!

B ROGERIO LANNES ROCHA, COORDENADOR E EDITOR-CHEFE DO PROGRAMA RADIS

Para assinar, sugerir pautas e enviar a sua opinido, acesse um dos canais abaixo
E-mail radis.ensp@fiocruz.br Tel. (21) 3882-9026 End. Av. Brasil, 4036, Sala 510 Manguinhos, Rio de Janeiro, RJ CEP 21040-361

radis.ensp.fiocruz.br
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Alexssandro Souza AO IGOR SACRAMENTO
Tao jovem e tdo talentoso, uma mente

Um gigante! Que a terra Ihe seja leve. brilhante. Textos podem ser reproduzidos,
Rodrigo Fernandes Fabiana Pavani citada a fonte original.
LADY GAGA E A FIBROMIALGIA Igor, gigante, livre, amoroso, brilhante
Ela foi a primeira pessoa midiatica a falar e divertido! Tinha luz propria. Amor e
sobre fibromialgia. Vivo com a doenca ha 30 gratidao eterna.
anos. Nao é facil. Renata Ribeiro Gomez
Claudia Goes m
Ainda estamos em chogue com essa per-
Tenho fibromialgia e passo por tudo isso que da. Um grande amigo, um grande pes- FIOCRUZ
foi falado na matéria, mas é possivel ter vida quisador. Nés te amamos, meu amigo.
“normal” fazendo o tratamento adequado. Diego Oliveira +
Solange Félix SuUs
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Senadores Tereza Cristina
(PP-MS) e Marcos Rogério
(PL-RO) conversam durante
sessao que aprovou o PL da
Devastacao no Senado

Senado aprova projeto que flexibiliza
regras para licenciamento ambiental

or 54 votos a favor e 13 contra, o Senado aprovou

(21/5) o Projeto de Lei 2.159/2021, que flexibiliza as
regras para o licenciamento ambiental no pais. Conhecido
como “PL da Devastacdo”, a proposta recebeu criticas
veementes de especialistas, ambientalistas e do Ministério
do Meio Ambiente e Mudanca do Clima.

O texto segue para nova votacdo na Camara e, se
aprovado, vai para a sancao do presidente Lula. Entre
as mudancas, o projeto permite que empreendimentos
obtenham licencas de forma automatica apenas com base
na autodeclaracdo do empreendedor, sem necessidade de
analises técnicas prévias.

O Ministério do Meio Ambiente e Mudanca do Clima
divulgou nota, na mesma data (21/5), condenando o PL
por representar “um risco a seguranga ambiental e social
no palis”. “O texto também viola o principio da proibicdo
do retrocesso ambiental, que vem sendo consolidado na
jurisprudéncia brasileira, sequndo o qual o Estado nao
pode adotar medidas que enfraquecam direitos”, afirma
a nota.

Especialistas ressaltam que o PL prejudica a preven-
cdo de danos ambientais e enfraquece a fiscalizacdo dos
orgaos competentes, como destacou o Repdrter Brasil

PRINCIPAIS PONTOS DO “PL DA DEVASTACAOQ”

(22/5). O projeto contou com forte apoio do presidente
do Senado, Davi Alcolumbre (Uniao Brasil-AP), e teve como
relatora a senadora Tereza Cristina (PP-MS), conhecida por
sua ligacao com o agronegocio.

O site do Observatorio do Clima (21/5) definiu que
este é "o maior ataque a legislacao ambiental das ultimas
quatro décadas”, a menos de seis meses da COP30, a
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Mudanca do Clima,
marcada para novembro, em Belém (PA). Na matéria do
G1(21/5), porém, o destaque é que o projeto “torna mais
simples as regras do licenciamento ambiental”.

Para Malu Ribeiro, diretora de politicas publicas da SOS
Mata Atlantica, o projeto abre caminho para o desmata-
mento. “E uma distorcdo sem precedentes que leva o Brasil
na contramao do Acordo de Paris e potencializa tragédias
climaticas”, disse ao Observatorio do Clima.

Estudo do Instituto Socioambiental (ISA) demonstra
que, com as novas regras, areas protegidas da Amazonia
Legal serao diretamente impactadas. Segundo o levanta-
mento, atualmente, 277 areas estao protegidas. “Com
o PL em vigor, esse nUmero despenca para apenas 102,
desprotegendo cerca de 18 milhdes de hectares de flo-
resta”, aponta a nota (19/5).

Licenca por Adesao e Compromisso (LAC): permite que empreendimentos sejam licenciados automaticamente,

sem estudos dos impactos ambientais

Enfraquecimento dos 6rgaos ambientais: reduz a atuacao do Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama),
do Conselho Nacional do Meio Ambiente (Conama) e conselhos estaduais

LAE (Licenca Ambiental Especial): permite ao governo federal acelerar o licenciamento de empreendimentos
considerados estratégicos, mesmo que possam causar degradacao ambiental

Retira a protecao de territérios indigenas e quilombolas ainda em processo de demarcacao
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219 MIL BEBES

prematuros e de baixo peso internados em Unidades de Terapia Intensiva Neonatal em todo o pais foram beneficiados
com doacdo de leite materno em 2024. O balanco do Ministério da Saude (MS) foi divulgado com o langamento (6/5) da
campanha “Doacdo de Leite Humano: um gesto humanitario que alimenta esperanga” para estimular que mais

mulheres que amamentam possam ser doadoras.

DOACAO DE LEITE HUMANO NO BRASIL EM 2024
245,77 MIL LITRoS DE LEITE HUMANO DOADOS
193 MIL MULHERES LACTANTES COLABORARAM

Fonte: Ministério da Saude

Cirurgia de fissura
labiopalatina no SUS

oi sancionada a lei que disponibiliza pelo SUS a cirurgia para correcao
de fissura labial e labiopalatina (conhecidas popularmente pelo termo
labio leporino). A Lei 15.133, de 6 de maio de 2025, também prevé o
acesso ao tratamento posterior, com as especialidades que costumam atuar
nessa condicao. Um exemplo é o fonoaudiologo que auxilia nos casos de
reeducacdo oral, tanto para desenvolvimento da fala e movimentos de

mastigagao e succao.

Acompanhamento psicoldgico, aparelhos para os dentes e outros pos-
siveis custos necessarios também deverao ser ofertados pelo SUS. E caso
a fissura seja identificada no pré-natal ou apds o nascimento, o bebé tera prioridade e serd encaminhado a um centro
especializado para iniciar o acompanhamento clinico e programar a cirurgia reparadora. As intervencoes acontecerao
conforme o desenvolvimento do bebé e serdo determinadas pela equipe médica.

Atualmente, especialistas e pais afirmam que o termo labio leporino ndo é mais considerado adequado, pois além
de comparar a caracteristica a um animal (no caso, ao focinho de uma lebre), também é vago ao descrever o tipo de
fenda: se apenas labial ou labiopalatina, visto que as intervencdes médicas e odontoldgicas necessarias irdo variar de

acordo com a extensdo da fenda.

Influenza A: principal
causa da morte de
idosos por SRAG

virus da Influenza A se tornou a principal causa

de morte por Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG) em idosos, segundo o Boletim Infogripe da
Fiocruz (15/5). Também foi registrado o aumento de
hospitalizacdes pelo virus em diversos estados do pais.
A orientacao € para que todas as pessoas dos grupos
mais vulnerdveis tomem a vacina da influenza, pois
¢é a forma mais eficaz para prevenir hospitalizacoes
e mortes.

MAIS DE

24 MILHOES
DE DOSES

da vacina contra a Influenza A foram aplicadas
até o dia 22/5. No dia D da campanha, em 10/05,
houve o alcance de 1,5 milhao de doses, nu-
mero trés vezes maior do que em dias
comuns de vacinacdo. No entanto, a cobertura
vacinal do publico-alvo é ainda de 30,22%. O
Ministério da Saude orienta que a vacina seja
disponibilizada para quem procurar e pede reforco
guanto a vacinacao dos grupos prioritarios.

JUN 2025| n.273 RADIS

AGENCIA SANTAREM



SAMAR ABU ELOUF

Como vou te abracar?

foto de um menino de 9 anos, que perdeu os

bracos apds um ataque israelense na faixa de
Gaza, ganhou o concurso da World Press Photo em
2025. O registro foi feito pela fotografa palestina Samar
Abu Elouf para The New York Times. Ela contou que
0 menino, ao perceber a gravidade do seu ferimento,
disse a mae: “como vou te abracar agora?”.

Assembleia
Mundial da Saude
aprova acordo
sobre pandemias

pos trés anos de negociacdes e dos desdobramen-
tos da pandemia de covid-19, a 78 Assembleia

Cerco a Gaza cria
catastrofe humanitaria

forte blogueio intensificado por Israel a faixa de

Gaza nos Ultimos meses agrava a situacao dos
palestinos. O cerco total interrompe por completo
0 abastecimento de alimentos, agua, energia e me-
dicamentos a regido, que continua sendo alvo de
constantes bombardeios.

Apo6s muita pressao, a Organizacao das Nacoes
Unidas recebeu autorizacao para enviar, em 20/5,
100 caminhdes com ajuda humanitaria. “E uma gota
em um oceano”, afirmou Tom Fletcher, chefe huma-
nitario da ONU, em entrevista a BBC. De acordo com
a Organizacao, Gaza precisaria de pelo menos 500
caminhdes por dia para suprir minimamente as neces-
sidades da populagao local, estimada em cerca de 2,3
milhdes de habitantes.

A ONG Médicos Sem Fronteiras (MSF) denunciou
que Israel esta criando condigdes para uma “catastrofe
humanitaria deliberada”. “O MSF pede as autoridades
israelenses que respeitem o direito internacional hu-
manitario e cumpram com as suas responsabilidades
como poténcia ocupante.”

Apelo que foi reforcado até pelo Papa Ledo XIV,
em sua primeira audiéncia geral na Praca de Sao Pedro
(21/5). "A situacdo na faixa de Gaza é preocupante e
dolorosa. Renovo meu apelo de coragdo para autorizar
a entrada de ajuda humanitaria digna, e pelo fim das
hostilidades, cujo preco dilacerante esta sendo pago
por criancas, idosos e pessoas enfermas”.

Mundial da Saude aprovou (20/5) o Acordo de Pandemias da Organizacao Mundial da Saude (OMS), em Genebra,
na Suica. Foram contabilizados 124 votos favoraveis a proposta, 11 abstencoes e nenhum voto contra. A aprovacao
representa um marco histoérico na saude global em um momento de crise do multilateralismo, acirrado pela posicao
do governo norte-americano. Os Estados Unidos ficaram de fora do acordo.

O Brasil foi um dos paises que liderou as negociacdes. Agora, um sistema compartilhado de informacdes sobre
patdgenos devera ser negociado para apreciacao na assembleia de 2026.

“O mundo esta hoje mais seguro gracas a lideranca, colaboragdo e compromisso dos nossos Estados Membros
na adocao do historico Acordo sobre Pandemias da OMS”, afirmou Tedros Adhanom, diretor-geral da OMS. “Este

acordo representa uma vitéria para a saude publica, a ciéncia e a acdo multilateral. Ele permitirad que, de forma coletiva,
estejamos mais bem preparados para proteger o mundo contra futuras ameacas pandémicas”, acrescentou.
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RICARDO STUCKERT / INSTITUTO LULA

O que esperar do novo Papa?

N orte-americano, nascido em Chicago, com cidadania peruana, agos-
tiniano, progressista e alinhado a abertura promovida pelo antecessor
Francisco. O novo Papa, Robert Francis Prevost, assumiu (8/5) como lider
da Igreja Catolica apos conclave de trés dias. Tem 69 anos e escolheu ser
chamado Ledo XIV.

Considerado um profundo conhecedor da lei candnica, iniciou sua vida
religiosa aos 22 anos. Estudou teologia nos Estados Unidos, ingressando em
1977 no noviciado da Ordem de Santo Agostinho. Em 1982, foi ordenado
padre. Dois anos depois, iniciou sua atuacdo como missionario no Peru.

Em 2014, foi nomeado bispo de Chiclayo, cidade peruana em que
ficou de 2014 a 2023 — ano em que foi chamado para Roma, pelo
Papa Francisco, para ocupar o cargo de Prefeito do Dicastério (6rgdo que
nomeia os bispos da Igreja) e Presidente da Pontificia Comissao para a
Ameérica Latina.

Em seu primeiro discurso, o papa reforcou a importancia da paz e solida-
riedade. “Queremos ser uma igreja sinodal, que avanga, que busca sempre a
paz, a caridade, sempre estar proxima, principalmente daqueles que sofrem”.

José “Pepe” Mujica,

ex-presidente do Uruguai, ‘ ‘
nascido em 1935 e falecido

em 13 de maio de 2025

VATICAN MEDIA / DIVULGAGAO

b
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ADRIANO DE LAVOR

Brasil envelhece em ritmo acelerado. Vocé ja

percebeu? Pesquisas mostram que a tendéncia é

0 pais ter cada vez menos jovens e mais idosos,
cenario que explicita alguns desafios para politicas publicas
e servicos de saude.

Especialistas, usuarios do SUS, gestores, profissionais e
ativistas sao confrontados por duas questoes que traduzem
a complexidade do debate: Como garantir acesso a saude
a uma populacao cada vez mais envelhecida e diversa?
Como assegurar agoes de saude que acolham necessidades
e respeitem a diversidade?

Adiscussao, relevante e oportuna neste Junho Violeta,
més de conscientizacdo para o enfrentamento a violéncia
contra as pessoas idosas, é também urgente e prioritaria:
no mesmo junho, que recorda os direitos conquistados
na Revolta de Stonewall, nos Estados Unidos, em 1969,
a 292 edicdo da Parada do Orgulho LGBT+ de S&o Paulo
leva 0 tema as ruas da maior cidade do pais, celebrando
as pessoas 60+ da comunidade e reforcando a luta por
dignidade e acolhimento.

Radis aproxima vocé deste debate, trazendo nesta
reportagem elementos que ajudam a entender os variados
contextos da discussao. O que revelam estudos recentes
sobre envelhecimento de pessoas nao heteronormativas no
Brasil? Quais os reflexos da violéncia praticada contra esta
populacdo na saude? Quais as barreiras encontradas por
usuarios LGBTQIAPN+ [lésbicas, gays, bissexuais, transgé-
neros, pessoas queer, intersexuais, assexuais, pansexuais e
nao-binarios, entre outras identidades] no acesso a saude?
Que lacunas eles enxergam nas politicas e servicos do SUS?

Areportagem traz dados que contextualizam a vivéncia
LGBT+60 dentro do cendrio de envelhecimento no pais e
aproxima o que mostram 0s numeros a vida de quatro
pessoas: Toni, Rosane, Jessica e Teo. Um homem gay, uma
mulher lésbica, uma mulher e um homem trans que con-
tam, a partir de suas historias pessoais, como é enfrentar
o desafio de envelhecer com salde em um pais marcado
pela exclusao e pela desigualdade.

UM PAIS DE IDOS0S E VULNERAVEIS

De acordo com o mais recente censo produzido pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em
2022, o nimero de pessoas com 65 anos ou mais cresceu
57,4% em 12 anos no Brasil. A pesquisa revela que atual-
mente vivem no pais 32,1 milhdes de pessoas com 60 anos
ou mais, 0 que representa 15,8% da populacao. Apenas
entre 2010 e 2023, o aumento no numero de pessoas
nesta faixa etaria (60+) foi de 56%. Em 2070, elas serao
75,3 milhdes, cerca de 38% da populacao.

Embora o censo ndo inclua dados especificos sobre
orientacao sexual e identidade de género, pesquisa feita
pelo proprio IBGE, em 2019, revela que 2,9 milhdes de

adultos se declaram homossexuais ou bissexuais (0 que
corresponde a 1,8% da populacdo maior de 18 anos).

Um levantamento mais amplo, feito por pesquisadores
da Universidade Estadual Paulista (Unesp) e da Universidade
de S&do Paulo (USP), em 2022, mostra que o percentual
de brasileiros adultos que se declaram assexuais, lésbicas,
gays, bissexuais e transgéneros chega a 12%, cerca de 19
milhdes de pessoas.

Um cenério inédito e desafiador para o pais: “O Brasil
vive atualmente uma revolugao, algo nunca visto na histéria
do mundo”, afirma o geriatra Milton Crenitte, em entrevista
a Radis [leia na pagina 19]. Segundo ele, o que aconteceu
em um intervalo de 100 anos em paises como Inglaterra
e Franca — dobrar o nimero de pessoas idosas — aqui
ocorreu em apenas duas décadas.

Diretor do Centro Internacional de Longevidade Brasil
(ILC-BR) e autor de uma pesquisa que avaliou o impacto da
condicao de género e da orientacao sexual no pior acesso
a salide em brasileiros com 50 anos ou mais, Milton explica
que a populacdo brasileira esta envelhecendo cada vez
mais rapido, mas em condicdes cada vez mais desiguais:
“A gente vé as marcas da desigualdade nas possibilidades
de envelhecer”, constata.

O crescimento da populacdo idosa brasileira expde a
urgéncia de politicas publicas para combater violagoes e de-
sigualdades, reconhece o Ministério dos Direitos Humanos
e Cidadania (MDHC). Em junho de 2024, o érgao lancou
a campanha “Respeito a todas as fases da vida”, com o
intuito de esclarecer que a valorizacao e o respeito as pes-
soas nao tém prazo de validade e de convidar a sociedade
a refletir sobre o cenario futuro, a partir da tendéncia de
inversao da piramide etaria do pais. A previsao é que isso
ocorra até 2030, quando a populacdo de pessoas idosas
ird superar a de jovens com até 14 anos no Brasil.

Neste cenario, o SUS aparece como espaco ideal para a
retomada e a consolidacdo da cultura do cuidado para to-
das as pessoas, sugere Alexandre Kalache, uma das maiores
autoridades em envelhecimento no mundo. Ex-consultor
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) sobre o assunto
e fundador do Centro Internacional de Longevidade Brasil,
o pesquisador adverte, no entanto, que mesmo tendo perfil
civilizatorio, o SUS nao opera milagres, e lembra que parte
dos profissionais que atuam no atendimento a populacéo
reproduz uma ideologia supremacista que é baseada no
etarismo e na LGBT+fobia, entre outras discriminacoes.

Na entrevista a Radis, ele é categdrico quando se dirige
aos profissionais de saude: “Vocé ndo tem o direito de
impor suas ideias, seus preconceitos, suas antipatias em
relacao a outro ser humano. A outra pessoa tem que ser
tratada com a dignidade que vocé gostaria, e de receber,
quando necessita, um cuidado médico ou de saude, um
cuidado juridico ou legal, enfim, um cuidado como cidadao.
A questao é cidadania”, argumenta.
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PROBLEMAS REAIS, DEMANDAS INVISIVEIS

Apesar da reconhecida caréncia de dados sobre
pessoas idosas LGBT+ no Brasil — ainda mais escassos
quando se trata de cuidados de saude —, pesquisas
recentes dao algumas pistas sobre a magnitude do
problema, como o estudo exploratorio Envelhecimento
e cuidado LGBT+, realizado em 2024 pelo Centro
Brasileiro de Analise e Planejamento (Cebrap), em par-
ceria com a associacao Itau Viver Mais.

A pesquisa, que avalia apenas as particularidades do
envelhecimento de pessoas lésbicas, gays, bissexuais e
trans, capta as percepcdes desta parcela da populacao
sobre o acesso (e os obstaculos) a uma velhice ativa,
digna e condizente com as suas singularidades, identida-
des de género e sexualidades, a partir de levantamento
bibliografico, do mapeamento de iniciativas e de entre-
vistas com especialistas e ativistas do movimento LGBT+.

Também registra dificuldades enfrentadas por essas
pessoas No acesso a salde, cuidado e bem-estar na
velhice e identifica arranjos e préticas alternativas de
cuidado construidas por essa parcela da populacao “que
tende a sofrer discriminacdo por parte da familia e de
agentes de servicos publicos”, como afirma o relatério.

Os resultados da pesquisa do Cebrap mostram a
invisibilidade dos temas do envelhecimento e cuidado
LGBT+ tanto na agenda governamental, como entre
pesquisadores e movimentos sociais. Essa caréncia é
ainda mais critica quando se refere a pessoas trans e
intersexo, aponta o relatorio. A invisibilidade da pauta

se reflete na falta de programas e servicos voltados
as pessoas idosas LGBT+, e é reforcada pela auséncia
de qualquer referéncia a esses grupos no Estatuto da
Pessoa Idosa.

O estudo mostra ainda que as trajetorias das pessoas
LGTB+ sao marcadas por adversidades e pela limitacao
de acesso a direitos e oportunidades, que se expressam
de forma critica na velhice. Neste sentido, chama a
atencdo para alguns contextos “desafiadores” vividos
por pessoas idosas LGBT+ no Brasil, como a ditadura
civil-militar, a repressao policial e a intolerancia social
a diversidade de sexualidade e identidade de género,
além da epidemia de HIV/aids.

A pesquisa revela uma triste realidade, quando indi-
ca que a familia e a escola sdo ambientes hostis no aco-
Ilhimento as pessoas LGBT+, 0 que traz repercussao na
saude fisica e mental das pessoas e em suas trajetorias
de formacao e insercao no mercado de trabalho. A partir
do que relataram entrevistados, o estudo conclui que
essas pessoas também enfrentaram barreiras no cuidado
da saude ao longo da vida: “O constrangimento sofrido
pela discriminacao e pela falta de preparo das equipes
de saude faz com que a comunidade LGBT+ se afaste
desses espacos, prejudicando o proprio bem-estar”.

As trajetorias LGBT+ nao sao homogéneas, indica o
estudo, que menciona marcadores sociais como raga,
classe e territério como responsaveis pela “pluralidade
de percursos e efeitos das desigualdades sociais”.

As fotos que ilustram
esta reportagem in-
tegram a exposicao
"O mais profundo é
a pele — Envelhecer

LGBT+", do fotd-
grafo carioca Rafael
Medina, em cartaz no
Museu da Diversidade
Sexual, em S&o Paulo




la estudou Histdria e Teologia na universidade, foi

redatora de agéncia publicitaria, dona de bar e

programadora musical. Hoje, quando questionada
sobre o que faz da vida, responde, sem titubear: “Sou
cuidadora da minha irma”“, diz Rosane de Castro. Pelo
telefone, ela revela trechos de uma trajetoria conturbada
que a trouxe até essa condicao.

O Rango Bar foi um dos primeiros bares a acolher
a diversidade na Fortaleza dos anos 1980. A frente do
negocio, Rosane percebeu que exagerava nas doses e pro-
curou ajuda nos Alcodlicos Anénimos (AA). Neste mesmo
periodo, sua companheira a convenceu de levar a irma,
diagnosticada com esquizofrenia, a uma igreja evangélica.

Rosane conta que a irma, que ja havia sido interna-
da em clinicas psiquiatricas algumas vezes, melhorou.
Intrigada, ela também passou a frequentar os cultos e
conseguiu parar de beber. Foram 16 anos na igreja. Como
tinha experiéncia em comunicacao, logo Rosane estava
a frente das acdes da igreja em jornal, radio e televisdo.
Neste periodo, ndo falava sobre sua sexualidade. “O pastor
fazia vista grossa”.

Logo apos a morte da companheira, vitima de
cancer, aos 45 anos, ela comecou a perceber que o
ambiente de trabalho na igreja estava se tornando
hostil. “Tudo era muito preconceituoso”, lembra.
Rosane ainda tentou fundar um grupo de gays cris-
taos, mas logo percebeu que nao tinha vocacao
para pastora.

Ao mesmo tempo, sua mae, ja sem andar e com
outros problemas de saude, passou a demandar cui-
dados. Rosane voltou a morar com a familia no bairro
Jardim América, em Fortaleza. “Tornei-me oficialmente
cuidadora”, resume. Além da mae e da irma, que tam-
bém ndo anda mais, ela cuida de outro irmao, que vive
com Alzheimer. “Quem toma a frente de tudo sou eu”,
diz, resignada.

E quem cuida da Rosane, hoje com 63 anos? Ela diz
que a morte da companheira a deixou deprimida e ansiosa.
Mas o pior, relata, é ndo sentir nada, nem alegria, nem tris-
teza. Refugia-se nos livros e na musica, conversa com uma
prima — que também cuida da mae com Alzheimer — e
com uma amiga, que mora no Rio de Janeiro, e se fortalece
com sessoes de terapia gratuita no curso de Psicologia da
Universidade Federal do Ceara (UFC).

"Arealidade é inacreditavel”, desabafa Rosane, revelan-
do que a peregrinacdo com a mae, em diferentes hospitais
publicos, a fizeram enxergar “o quanto o SUS é necessario”.
Ela ressalta que nunca foi discriminada em nenhum servico
de salide, mesmo quando revelou sua sexualidade, mas se
ressente do restante da familia, que a abandonou — “talvez
por ser lésbica, solteira, sem filhos, eles achem que eu tenha
a obrigacao de cuidar”.

Ela vive quase exclusivamente em funcdo dos outros;
0S poucos momentos em que se permite sair e se divertir,
sao aqueles em que amigos a “arrastam de casa”. Com o
tempo, muita gente foi se afastando, diz, reconhecendo que
hoje é dificil se relacionar, “sem ter muito o que oferecer”.



“Eu apanhei muito, sofri muito. Minha mae me
expulsou de casa aos 14 anos”, diz, emocionado, Téo
Pereira da Silva. Em conversa pelo telefone, ele diz que
mae, pai e irmaos “sempre perceberam minha cara
masculina”. Até os 13 anos a vida foi na roca, relembra,
quando ja lhe destinavam os servicos masculinos. Seu
sonho era fazer Veterinaria ou Engenharia Mecanica,
mas a primeira ocupacao foi a de baba de duas criancas.

Logo a convivéncia com a “nova familia” permitiu
que ele passasse a trabalhar em um escritério e, em
seguida, numa grande montadora de veiculos. “Fiquei
32 anos na Mercedes Benz, em 1996 recebi o prémio
de melhor analista de garantia do Brasil”, orgulha-se
Téo. Ele conta que o dinheiro recebido pelo prémio foi
essencial na conquista de sua independéncia. Comprou
casa, carro, moto.

Com a aposentadoria, em 2002, ele decidiu se juntar
aos movimentos sociais e lutar contra o preconceito na
cidade, fundando a Associacao Linharense de Apoio a
Homossexualidade (Alah), onde ficou até 2013. Neste
periodo, organizou paradas do orgulho LGBT, desen-
volveu acdes de prevencdo as infeccoes sexualmente
transmissiveis (ISTs) e aids. Hoje, ligado ao grupo Gold,
de Vitoria, Téo também esta no segundo mandato do
Conselho Municipal de Saude. “Fui 23 vezes a Brasilia
participar de conferéncias”, contabiliza.

O ativismo de Téo 0 ajudou a superar a distancia da
familia que, aos poucos, foi diminuindo. Em 2005 ele
passou a tomar conta da mae; apds a morte do cunhado,
a familia voltou a procura-lo. “Depois que comecei a dar

palestras e a ganhar dinheiro, mudaram o olhar”, diz
ele, lembrando que a coisa era bem diferente quando
0 expulsaram de casa. “Eu me preparei bem para que
nao acontecesse o que eles previam. Tenho casa propria,
outra na praia, carro do ano, sou independente”.

Téo conta que o ativismo o levou a cancelar o plano
de saude: “Aqui o SUS me atende muito bem”, atesta.
Em relagao ao acolhimento, ele considera que muito ja
foi conquistado “no pé de pano”, com respeito, mas
reconhece que ainda ha preconceito na abordagem de
alguns profissionais, principalmente na oferta de alguns
exames, como o preventivo. Ele diz que ja ouviu de um
profissional de satde: “Por que fazer preventivo, se vocé
€ homem trans?”

Em relacdo a vida pessoal, ele diz que quem néo
0 conhece ainda torce o nariz, mas ressalta que a dis-
criminacao também esta presente nos espacos de luta
coletiva: “Veja os grupos gays, s6 tem gente jovem.
Se hoje estao liberados para andar de maos dadas nas
ruas, é porque muita gente lutou e até foi presa no
passado”, lembra.

No entanto, Téo considera que hoje tem uma vida
boa e saudavel, pescando nas horas vagas, curtindo o
fim de semana ao lado da companheira, uma agente de
saude de 54 anos que vive em Colatina, cidade a 120
km de Linhares. Orgulha-se da vida que construiu e dos
bens que adquiriu, de ndo usar drogas e ser respeitado
na sociedade onde vive. “Sou muito feliz na velhice.
Faco o que quero, vou pescar quando quero, tenho
carro zerado e um amor que vejo todo fim de semana”,
diz, satisfeito.

ACERVO PESSOAL



Ela parece um pouco nervosa quando comeca a con-
versa com Radis. Do outro lado da linha, Jessica Macos
Jordao fala do bairro da Penha Circular, na Zona Norte do
Rio de Janeiro. Respira e desabafa: “E uma luta diria, a da
travesti”. Naguela manha de maio, aguarda o resultado de
uma bidpsia que vai atestar se 0 caroco, encontrado por
acaso na mama, é ou nao indicativo de cancer. O exame
fica pronto a tarde, e ela ndo esconde a ansiedade, que
se mistura a indignacdo: “Nunca fui orientada a fazer
uma mamografia”.

Aos 60 anos, Jessica ndo tem uma vida facil. Mas a
coisa ficou mais complicada quando a transicdo de géne-
ro ficou mais visivel aos olhos alheios. Jovem, com 20 e
poucos anos, ela foi dispensada do emprego formal, no
comeércio da Zona Sul do Rio de Janeiro. “Nao contratei
Jessica, contratei outra pessoa”, alegou o empregador. A
partir dai, ndo conseguiu mais trabalho. Porém, as contas
nao paravam de chegar.

Como acontece com muitas pessoas trans no pais,
Jessica interrompeu os estudos e recorreu a prostituicao.
Nos 20 anos seguintes, fez programas em cinemas do
Centro do Rio, enfrentando a violéncia da policia e o
abandono da familia, que também nao aceitava sua con-
dicao de género. “Enquanto eu era gay, tinha emprego.
Quando assumi quem eu era, perdi a empregabilidade”,
pontua. “Mas eu precisava de dinheiro”.

O tempo passou e a familia se distanciou, até o mo-
mento em que a mae precisou de ajuda, apds se separar
do pai. “Eu sempre chegava com dinheiro. Com o tempo,
ela foi me aceitando”, relata. As duas viviam na casa que
Jéssica havia ajudado a construir. E a filha virou cuidadora,
até a mae falecer. Desde entdo, lamenta ndo ter com
quem contar: “Vivo sozinha neste mundo, s6 posso contar
com Deus”, revela.

Jéssica diz que tentou retornar ao mercado formal
de trabalho, quando participou do projeto Damas
liniciativa da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social da Prefeitura do Rio de Janeiro de reinsercéo
social de travestis e transexuais por meio de formacdo
profissional]. Participou de cursos de gastronomia, fez
inumeras oficinas. Mas, por falta de oportunidades, voltou
fazer programas.

Hoje, sobrevive de beneficios sociais, em uma casa
onde cuida de 25 gatos. Apesar do momento delicado

de saude, ela ressalta que, ao conhecer alguns projetos
da Fiocruz, passou a cuidar melhor da prépria satde. “E o
meu refugio”, diz. Foi a partir de iniciativas da instituicao
que conseguiu atualizar seus documentos e mudar o nome
de registro; por conta do tratamento hormonal, descobriu
que tem hipertensao e diabetes, além de ter acesso a uma
série de especialistas. “Foi um divisor e aguas para mim”.

Em relacao aos demais servicos de saude, reconhece
que o atendimento é um pouco mais acolhedor, mas ainda
traz na memoria episédios de discriminacao e de negli-
géncia. “Antes ndo me deixavam fazer exame de prostata,
alegando que eu nao era homem; por outro lado, nunca
me disseram para fazer uma mamografia. E agora estou
eu aqui, com 60 anos, com sse caroco no seio”.

No dia seguinte a conversa, Jessica envia por men-
sagem a imagem do resultado do exame, que atesta a
presenca de um carcinoma. “Agora vou esperar a consulta
com o oncologista e o0 mastologista”, diz em audio.



“Queremos que a morte nos encontre bem vivos”.
Essa é uma das frases que define a “melhor idade” do
professor e ativista Toni Reis, do grupo Dignidade, de
Curitiba. Da Alemanha, onde comemora Bodas de Coral
com o marido David, de 67 anos — um dos primeiros
casais a terem sua uniao reconhecida no Brasil — ele
envia mensagens em que resume sua trajetoria, no mi-
nimo atipica diante da realidade da maioria das pessoas
LGBT+ com mais de 60 anos no pais.

Nascido em Coronel Vivida e criado entre as cidades
de Quedas do Iguacu e Pato Branco, ele cresceu na
capital Curitiba, onde vive até hoje. Foi em uma viagem
a Europa que conheceu David, com quem vive ha 35
anos. Eles adotaram trés filhos: Alison, de 24, Alice, de
22, e Felipe, de 19. Os mais velhos ja moram sozinhos;
o filho mais novo, ainda com os pais.

Toni conta que, nesta boa fase, o casal passou a
cuidar melhor da saude, investindo em alimentacao sau-
davel e atividades fisicas regulares, sem deixar de lado
a orientacao de especialistas. O objetivo, diz, € garantir
qualidade de vida. Ele relata que a ideia é cuidar da sau-
de fisica e mental, o que inclui planos de continuar os
estudos, mesmo depois de dois pds-doutorados. “Estou
me formando em Histdria, quero fazer Filosofia. Se der,
Psicologia e Direito, se tiver on-line”, brinca, reforcando
o desejo de sempre se atualizar.

E quem integra a sua rede de cuidados? Ele cita,
em primeiro lugar, a familia nuclear (ele, o marido,
os trés filhos e um genro); em sequida, a “familia
estendida”, que inclui a avo das criangas, comadres
e compadres, além dos companheiros do grupo
Dignidade, “pessoas que frequentam a minha casa,
jantamos, temos almogo, sempre comemoramos o
aniversario juntos”.

Em relacdo aos servicos de salide, Toni conta que recebe
atendimento na unidade de satide do SUS, Quvidor Pardinho,
especializada em saude do idoso, e usa o aplicativo Curitiba
Mais Saude, por meio do qual marca consultas e exames. “O
SUS realmente funciona na nossa cidade”, elogia, destacando
a preocupacao em manter sempre atualizado o calendario
de vacinas. O investimento em satide tem trazido resultados,
diz, animado, revelando que passou a tomar menos remédios
e a apresentar taxas mais saudaveis: “Passei em todos os
testes”, comemora.

Além de cuidar da familia, ele faz questdo de ndo perder o
contato com os amigos. “E muito legal manter o contato para
se sentir pertencente e ndo viver ensimesmado. £ importante
ter uma rede de pertencimento”. Mas, para isso, atesta, é
importante investir nas relacoes.

Questionado sobre alguma experiéncia desagradavel
relacionada a idade que apresenta, o ativista revela que
lida bem com as situacoes. Lembra de uma vez em uma
viagem de avido, em que foi chamado de “idoso”, quando
foi impedido de sentar-se na poltrona na saida de emergén-
cia. “Figuei muito surpreso, mas levei no bom humor”, diz,
elogiando o Estatuto da Pessoa Idosa e pontuando que isso
nao existe na Europa.

Ele diz encarar de forma leve o tratamento diferenciado
que recebe, mesmo quando as pessoas falam que ele esta ve-
lho. “Que bom que vocé enxerga bem, porque eu realmente
t6 velhinho, ja perdi meus cabelos, tenho rugas, uma barriga
que, mesmo fazendo abdominais, nao sai. Isso é natural, é a
vida”, diverte-se. Sobre o atendimento prestado aos idosos
LGBTH+, ele elogia, mais uma vez, os servicos do SUS que utiliza
em sua cidade e recomenda aos profissionais que escutem o
usuario e nao proponham “mudancas bruscas” no seu estilo
de vida. “Todos vamos morrer. SO que eu quero morrer com
qualidade de vida”, afirma. [ADL]



ENTREVISTA | ALEXANDRE KALACHE

tempo é curto e voa. No caso de Alexandre

Kalache, na velocidade de muitos voos, que

o levam a diferentes lugares do mundo onde
ele compartilha a experiéncia construida ao longo de
décadas de pesquisa dedicadas ao envelhecimento.
Uma das maiores autoridades em gerontologia do Brasil
e do mundo, o médico epidemiologista e pesquisador
em saude publica é um dos fundadores do Centro
Internacional de Longevidade Brasil e por 13 anos foi
responsavel pelo Departamento de Envelhecimento
e Curso de Vida da Organizacao Mundial da Saude
(OMS), depois de 20 anos de vida académica entre as
universidades de Londres e de Oxford, na Inglaterra.

O tempo corre e se organiza. Em maio de 2025, a
agenda de Kalache estava lotada, o que nao o impediu
de, entre um voo e outro, responder as perguntas envia-
das por Radis. De volta de Roma, onde participou de um
simpodsio sobre memdria, a convite do Papa Francisco,
em seus Ultimos dias de vida, e a caminho de mais um
compromisso profissional, na Praia do Forte (BA), ele
atendeu ao pedido com a mesma generosidade com
que se expressa e explica conceitos que vem desenvol-
vendo, como a gerontolescéncia — basicamente um
novo periodo de vida, que se estende da vida adulta
“a tal da velhice".

O tempo ensina e responde. Nesta entrevista,
Kalache parte da vivéncia pessoal para explicar como
a discriminacdo pode afetar o envelhecimento de
pessoas gays, lésbicas e trans, identifica uma ide-
ologia supremacista que interfere na atuacao de
profissionais de saude e, mesmo reconhecendo os
desafios de enfrentar a LGBTfobia em seus espa-
cos, reconhece o SUS como lugar privilegiado para
a restauracao da cultura do cuidado para todas
as pessoas, inclusive para a populacdo que sofre
com discriminacdes.

Vocé ja declarou que ndo vai envelhecer caladinho,
bonitinho, como a sociedade deseja, mas ser “geron-
tolescente”. Poderia explicar melhor esse conceito?

N6s, nascidos com o fim da guerra (1945, 46), somos, por
20 anos, a geracao baby boomer. Eramos muitos e com um
grau de saude e de conhecimento que nao se comparava
a qualquer geracdo anterior. Estou falando do ponto de
vista coletivo: éramos mais saudaveis e tinhamos mais in-
formacdes. Por outro lado, o que propiciou esse aumento
na populacdo de criancas e adolescentes foi a percepcao de
que finalmente iriamos viver em paz. Houve um aumento
grande de desenvolvimento socioecondmico. O pds-guerra
foi caracterizado por desenvolvimento econémico. Claro,
com todas as desigualdades sociais. Entdo o que vocé faz
quando tem mais saude, melhores condicoes de informacédo
e de conhecimentos e com um dinheirinho no bolso? Vocé
bota para quebrar, vira a mesa, puxa a toalha, ousa. Vocé,
sobretudo mulher, com a criacao da pilula, vai ter uma liber-
dade sexual que maes, avos e toda a ancestralidade sequer
podiam sonhar. Vocé vai poder transar e nao ter filhos, por



exemplo. Isso foi uma liberagao, mesmo que muitas mulheres
ainda ndo a tenham conquistado. Mas para nossa geragao,
no coletivo, estes sao fatores que contribuiram para que a
gente pudesse criar uma transicao entre a infancia e a idade
adulta. A adolescéncia.

Que mudancas aconteceram ao longo desses anos?
Se vocé pegar um dicionario dos anos 1950, a adolescéncia
nao vai ser descrita como a entendemos hoje, como cons-
trucao social. E nés somos os mesmos; apenas 60 anos mais
velhos. Mas nao vamos envelhecer como 0s nossos pais; que
dird como nossos avos. Quando éramos jovens e levavamos
a namorada ou 0 namorado para o quarto e trancavamos a
chave, 0s pais nao sabiam o que dizer. Hoje, n6és vamos pa-
querar, fazer cruzeiro, nos divertir; vamos botar para quebrar,
vamos puxar a toalha, vamos virar a mesa. Nos vamos ousar,
porque essa é uma perspectiva de curso de vida. E comisso a
gente vai criar outra transicdo. Que, claro, ndo é da infancia
para a idade adulta, mas sim da idade adulta para a tal da
velhice. Ha, ai, uma grande diferenca. A adolescéncia dura ou
deve durar cinco, seis, sete anos. E bem verdade que tenho
colegas de turma que se comportam como adolescentes até
hoje, mas ndo acho isso muito recomendado. J4 a ‘geronto-
lescéncia’, esta vai durar dos 55 aos 80 anos, ou mais; muito
tempo para a gente poder se rebelar, ousar, reinventar e criar
essa transicao da idade adulta a velhice — com muito mais
tempo do que a adolescéncia teve, no seu lugar. Nao vou
envelhecer como os meus pais, que dird como os meus avos.
E daqui a alguns anos vocé vai poder rever os dicionarios de
hoje e vai chegar a conclusao que o termo ‘gerontolescéncia’,
cunhado na perspectiva de ‘dar uma sacudidela’, entrou nos
dicionarios para definir essa nova etapa de vida.

Em relacao aos cuidados em saude, qual orientacao
vocé daria para LGBTs+60 (e para aqueles que cuidam
dessas pessoas)?

Eu vou especificamente falar da populacdo gay. Sofreram
muito preconceito dos anos 1940 a 1970. Eu nao vou dizer
que deixou de existir. Foi dificil sair do armario, mas é cruel

nos enfiarem de volta nele, como querem alguns governos
mundo afora, cada vez mais homofébicos, com atitudes
incompativeis com aquilo que foi conquistado, sobretudo
depois das revoltas como a de Stonewall (1969), quando
foi possivel vocé se afirmar por ter direitos. Os homens gays
com mais de 60 anos sofreram muito bullying. Das trans,
praticamente ndo se ouvia falar. As Iésbicas ficavam meio na
periferia. Era algo inconcebivel, que ndo entrava na imagina-
¢ao popular. Sempre houve uma orientacao homossexual de
mulheres, mas era algo que ndo era considerado. O principal
alvo da discriminagao no Brasil (e fora) era a populacao gay.

Como avalia hoje?

E lamentavel que agora tudo isso esteja de novo em pauta,
de que seja negado a populacao gay o direito de ter trata-
mento decente. Isso faz com que eles figuem, de novo, muito
vulneraveis. Além de, claro, expostos as doencas comuns ao
envelhecimento, que podem se complicar pelo estado de
satide mental. E muita depress3o, ainda muita ndo-aceita-
¢do e 0 abandono de suas familias; a pandemia de solid&o.
E necessario ter um esclarecimento que qualquer tipo de
discriminacao ou qualquer forma de “ismo” — seja racismo,
sexismo, idadismo, capacitismo — segue as mesmas regras.

Neste contexto, que orientacao vocé daria a um pro-
fissional de saiide no atendimento a populacao LGBT+
com mais de 60 anos?

A orientacdo que eu daria ao profissional encarregado de dar
atendimento a essa parcela da populacdo, como a qualquer
outra, é que se auto eduque. Os preconceitos s6 podem ser
vencidos por meio de reflexao, de introspeccao, de discerni-
mento, de empatia e da solidariedade. Vocé ndo tem o direito
de impor as suas ideias, seus preconceitos, as suas antipatias
em relagao a outro ser humano. A outra pessoa tem que ser
tratada com a dignidade que vocé gostaria de ser tratado;
de receber, quando necessita, um cuidado medico ou de
saude, um cuidado juridico ou legal, enfim, um cuidado como
cidaddo. A questdo é cidadania. Mas sem introspeccao, sem
empatia, sem solidariedade, vocé vai acabar sendo um algoz
de uma populacao ja vulnerabilizada.

Vocé considera que o SUS esta preparado para ofe-
recer os cuidados de saude da populagdao LGBT+60?
O SUS é emancipador, é redentor, é um marco civilizatério. O
SUS tem menos de 40 anos e é o maior sistema universal de
salde do mundo. Nao é perfeito, ndo poderia ser perfeito.
Temos que perceber que o SUS ndo pode fazer milagre. E
o SUS retrata, por meio dos seus funcionarios, a sociedade
como um todo. E na sociedade tem muita gente homofobica
e isso vai se retratar no dia a dia, através de politicas de mau
atendimento e do rechaco. ‘A culpa é sua, se vocé tem aids,
porque vocé é gay’; ‘a culpa é sua, de vocé ter tuberculose,
porque é pobre, negra e vive na periferia’. Essa percepcao
social da maioria dos profissionais da saude, ndo somente
médicos, tem um poder corrosivo muito importante. [ADL]

B LEIAAENTREVISTA COMPLETA NO SITE DE RADIS



ENTREVISTA | MILTON CRENITTE

m um cenario de envelhecimento acelerado

e marcado por desigualdades no pais, Milton

Crenitte tem se destacado por seu olhar inclu-
sivo para o tema, ao se debrucar, na pesquisa e no
ensino, para os reflexos do fenédmeno na populagao
LGBT+. Médico geriatra e diretor técnico do Centro
Internacional de Longevidade Brasil (ILC-BR), sua tese de
doutorado em Ciéncias, na Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo (USP), mostra o impacto do
género e da orientacao sexual no pior acesso a saude
em brasileiros com 50 anos ou mais.

Nesta entrevista a Radis, ele falou sobre as especi-
ficidades que afetam de maneira mais contundente o
envelhecimento da populacao LGBT+ no pais, destacou
barreiras concretas que impedem que gays, lésbicas e
transgéneros sejam acolhidas nos servicos de saude e
defendeu que as politicas publicas existentes no pais
sejam de fato efetivadas. Crenitte declarou ainda ser
fundamental investir na formacao de profissionais para
que reconhecam identidade de género e orientagdo
sexual como determinantes sociais do processo saude
e doenca.

Coordenador do Ambulatério Trans 40+ no Centro
de Saude Escola Geraldo de Paula Souza, em Sao Paulo,
e professor no curso de Medicina da Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS), onde super-
visiona o internato de clinica médica, Crenitte falou
sobre cuidado, soliddo e violéncia: “Sabemos que
pessoas LGBT+ idosas tém um suporte social mais pre-
cario. Entdo quando se fala em gestdo do cuidado, de
politica do cuidado, é preciso pensar em equidade para
proporcionar um cuidado melhor para essas pessoas”.

ENVELHECIMENTO NO BRASIL

“A gente tem que entender envelhecimento como
um direito, uma conquista, um marco civilizatério. O que
aconteceu em aproximadamente 100 anos em paises como
Inglaterra e Franca — dobrar o nimero de pessoas idosas
— agente viveu aqui em 20 anos. O pais vive um panorama
de envelhecimento rapido da populagcao. Porém, é um en-
velhecimento ainda muito acompanhado de desigualdades.
Mesmo dentro de grandes cidades como Rio de Janeiro, Sdo
Paulo ou outras capitais, é possivel enxergar realidades muito
distintas de envelhecimento. Enquanto nos bairros ricos,
com grande acesso a saude e disponibilidade de servicos,
como transporte, educacgao e assisténcia social, encontra-
mos expectativas e qualidades de vida proximas de paises
ricos, em bairros mais afastados ou periféricos encontramos
baixas expectativas de vida. O envelhecimento no Brasil esta
acontecendo de maneira revolucionaria, rapida, mas ainda
muito acompanhado de desigualdades. Essas desigualdades
vao se marcar na possibilidade de acesso a saude, de controle
das doencas cronicas e no acesso aos direitos garantidos pela
nossa Constituicdo.”



ACESSO A SAUDE DA POPULACAO LGBT+

“Quando a gente fala do envelhecimento de pessoas
LGBT+, a principal questdo é o acesso a saude. E muito
mais do que o usudrio entrar pela porta de uma unidade de
salde. Pesquisas sérias, no Brasil e no mundo, demonstram
que 0 acesso a saude por pessoas LGBT+ é diferente. Elas
encontram barreiras de acesso a saude que pessoas Nao
LGBT+ ndo encontram, como por exemplo o ndo respeito
ao nome social de pessoas trans, a falta de capacitacao
de profissionais, experiéncias prévias negativas naqueles
servicos — seja por uma situacao vexatoria, seja por medo
de revelar a sua identidade sexual, a sua identidade de
género ou a sua orientagdo sexual — vao fazer com que
esses usuarios evitem procurar o servico de saude e fazer
a estratégia preventiva. £ importante a gente falar disso
porque sdo as pessoas idosas que mais vao demandar
cuidados de saude. Sao dois grandes cenarios: Um é o
estresse de minorias (que é envelhecer dentro de um grupo
minorizado, exposto a diversos estressores que vao moldar
e gerar gatilhos em sua saude fisica e mental); outro, séo
as barreiras de acesso a saude, que vao impedir que o con-
trole, a promocéo e a prevencdo da saude sejam efetivos.”

PESSOAS TRANS

“Transgéneros, homens e mulheres trans, travestis
vivem realidades mais vulneraveis. Se o cenario ja é dificil
para gays, lésbicas e bissexuais, para as pessoas trans é
ainda pior. Ainda ha muita discussao sobre qual seria a real
expectativa de vida de pessoas trans no Brasil, porque ndo
existe nenhum censo aproximado ou pesquisa séria que
mostre exatamente isso. O que a gente estima é que mui-
tas pessoas trans nao tém o direito de envelhecer. Muitas
morrem, sao assassinadas ou sao ‘suicidadas’ (como dizem
os ativistas do tema) antes de chegarem a velhice. Entdo
é importante garantir um curso de vida, a promogao da
saude e do envelhecimento para que todas as pessoas,
incluindo as pessoas trans, que enfrentam uma realidade
mais vulneravel e mais precarizada, possam envelhecer.”

HOMENS GAYS

“Em relagao aos homens gays, € importante falar
nao so de soliddo, mas também da possibilidade do en-
velhecimento do corpo, sabendo que na comunidade de
homens gays o corpo masculino é padronizado, um corpo
‘musculoso’, e que essa é uma questao de aceitacao den-
tro da comunidade. S6 que a partir do momento em que
esse homem envelhece, ha transformacdes que vao mexer
com sua saude fisica e mental. Mas ndo é sé o corpo. A
gente tem que falar de saude mental, de prevencédo de
infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs), de promogao
do envelhecimento ativo, entre outras questoes.

LESBICAS E OUTRAS POPULACOES

“E fundamental, no caso de mulheres lésbicas, a gente
falar, por exemplo, do acesso a exames preventivos. Temos
pesquisas que mostram que a taxa de realizacao de mamo-
grafia, exame recomendado nacionalmente para mulheres
acima de 50 anos pelo Ministério da Satde, é menor entre as
lésbicas. Na minha pesquisa, 80% das mulheres heterossexu-
ais ja tinham feito alguma mamografia; ja entre as mulheres
lésbicas, apenas 40%. Isso mostra que hd um impacto, uma
barreira e uma dificuldade de acesso a exames preventivos.



E preciso a gente facilitar o acesso, entendendo quais s&o as
barreiras que também impedem, por exemplo, a realizacdo de
outro exame em mulheres Iésbicas, como o papanicolau [exa-
me ginecoldgico fundamental para a prevencao e deteccdo
precoce do cancer de colo do Utero]. Para homens e mulheres
trans, é fundamental falar de sauide mental, de promocéo do
envelhecimento, de atividade fisica, de alimentacao saudavel,
de vacinacao, de controle de doencas cronicas, mas também
poder discutir e capacitar os profissionais do SUS para lidar
com as particularidades da hormonizacao. Para que a pessoa
possa ter o acesso (na UBS, pelo médico de familia ou pelo
médico que ja a acompanha em suas necessidades de saude)
ndo so a hormonizagdo, mas a todo o processo que essa
pessoa vai apresentar.”

ACOLHIMENTO NO SUS

“Na verdade, ha politicas publicas muito boas. No6s
temos, por exemplo, a Politica Nacional de Saude Integral
de Pessoas LGBT+, publicada pelo Ministério da Saude em
2011. Mas em um sistema federativo e muito hierarquizado
como é o SUS, ha ainda a dificuldade de transplantar acdes
da macropolitica para a micropolitica do consultério. Entdo a

As belas fotos que ilustram a reportagem sobre o en-
velhecimento da populacdo LGBT+ integram a exposicao
O mais profundo é a pele, do fotografo carioca Rafael
Medina, em cartaz até 31 de agosto de 2025 no Museu
da Diversidade, em S&o Paulo. A mostra retrata, de modo
intimo e delicado, a realidade dos corpos envelhecidos
de 25 pessoas que fazem parte da comunidade LGBT+.

O fotografo revela que este é o momento opor-
tuno para contar as histérias e mostrar os corpos que

gente tem que batalhar para que as boas leis que ja existem
sejam implementadas. Claro que queremos criar leis novas,
como por exemplo, levar a diversidade sexual para o Estatuto
da Pessoa Idosa, que ainda nao existe. Mas a gente precisa
que os entes federativos (federal, estadual e municipal)
conversem sobre o tema, de modo que ele esteja em plano
de metas. Entdo o primeiro passo é implementar as politicas
que a gente ja tem.”

ENVELHECER COM QUALIDADE DE VIDA

“A OMS fala de quatro pilares importantes para se pen-
sar no envelhecimento ativo: saude, educacao, seguranca
e aprendizado ao longo da vida. Entdo um jeito bom de
envelhecer para todas as pessoas LGBT+ é entender que as
barreiras de acesso a saude existem, mas que os canais de
denuncia e as ouvidorias tém que ser usados. Se nao for
respeitado o uso do nome social, por exemplo, que j esta
garantido em lei, deve haver denuncia. E importante que os
usuarios do SUS conhecam os seus direitos — e o direito ao
respeito e a salde esta garantido na nossa Constituicdo —
para que, se houver alguma violagao, haja denuncia, para
que essa situacao nao se repita.” @

passaram dos 60 anos, contribuindo para pensar em
outra maneira de envelhecer “além das ideias de que
a vida acabou, e que ndo é mais possivel sonhar e
amar”. A exposicdo, que faz parte da programacéo de
eventos da Parada do Orgulho LGBT+ de Sdo Paulo —
cujo tema, em 2025, é o envelhecimento — também
apresenta uma instalacdo em video, por meio da qual
os visitantes poderdao conhecer melhor as historias das
pessoas fotografadas.
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Movimentos sociais e comunidades tradicionais
organizam espaco paralelo a Conferéncia
Mundial do Clima na Amazonia

JESUAN XAVIER

om os olhos do mundo voltados para Belém (PA),

sede da 302 Conferéncia das Nacbdes Unidas sobre

Mudanca do Clima (Conferéncia das Partes), a

COP30, que acontecerd em novembro de 2025,
movimentos sociais, povos indigenas, quilombolas, ribei-
rinhos, camponeses e populacdes urbanas periféricas se
organizam para romper a barreira das negociacdes oficiais e
terem mais protagonismo no principal encontro internacional
sobre a crise climatica global.

Desde 2023, os lideres dos chamados “excluidos” se
relnem periodicamente e organizam um espago que fun-
cionara no mesmo local e paralelamente a COP30, também
entre os dias 12 a 16 de novembro: a “Cupula dos Povos
pela Justica Climatica”.

A expectativa da organizacao é reunir cerca de 20 mil
pessoas nesse ambiente, que contard com uma programagao
politica, cultural e espiritual. O ponto alto sera nodia 15, com
uma grande mobilizacdo internacional prevista para ecoar as
vozes dos territorios.

Em fevereiro de 2025, liderancas sociais e ambientais de
16 paises, como Franca, Filipinas, Quénia, Africa do Sul, Togo
e Equador, reuniram-se no Rio de Janeiro em uma série de
encontros preparatorios. O objetivo foi avancar na constru-
¢do de uma agenda que reflita as realidades do campo, das
florestas e das periferias do planeta.

A Radis, Araé Cupim, integrante do Movimento pela
Soberania Popular na Mineragao (MAM) e membro da co-
missdo politica da Cupula, afirma que o evento paralelo “é
sim um espaco de resisténcia, mas também de proposicoes.
Uma resposta a exclusdo sistematica das populacdes mais
afetadas pelas mudancas climaticas”.

Ele entende a importancia da COP, mas nao poupa cri-
ticas a sua estrutura e modelo. “A COP nao é feita por nds,
e nem para noés. As negociagdes estao mais preocupadas

em viabilizar o mercado de carbono do que em escutar os
verdadeiros afetados pela crise climatica”, diz.

INJUSTICAS CLIMATICAS

Em agosto de 2024, cerca de 600 organizagdes assinaram
e divulgaram a Carta Politica da Clpula dos Povos (https://
cupuladospovoscop30.org/manifesto/). “Solucdes reais séo
urgentes e a sociedade civil de todo o mundo deve ser pro-
tagonista em todos os espacos de debate desta agenda. A
COP30 precisa representar um ponto de virada neste cenario,
e enderecar as agdes necessarias para o enfrentamento da
crise climatica”, cobra o documento.

Nao é a primeira vez que os organizadores da COP en-
frentam um espaco paralelo de resisténcia e reivindicacoes.
Houve iniciativas semelhantes ja na Rio+20 (2012). A Cupula
dos Povos tem se consolidado como um espaco alternativo
de critica e proposicao, presente em quase todas as edi¢oes
das Conferéncias Mundiais do Clima.

Em novembro, os representantes dos movimentos sociais
e das populagdes tradicionais irdo discutir uma proposta
que enfrente os problemas climaticos com justica, centrado
na realidade dos territorios, na soberania popular e no bem
viver. A partir de inumeros debates, reunides e plenarias,
que acontecem ha dois anos, foram definidos quatro eixos
de trabalho: agua, territorio e soberania dos povos; justica
climatica; transicao justa, popular e inclusiva; juventudes,
criancas, adolescentes, mulheres e diversidades LGBTQIAPN+
no centro das decisoes.

Neste momento, a Cupula dos Povos tem como obje-
tivo pressionar e convencer o governo brasileiro a liderar a
proposicao de metas mais ousadas para a reducao da tem-
peratura global. Desde que foi langada, no final de 2024, a
Carta Politica foi entregue ao presidente da Republica, Luiz



JULIANA DUARTE

Marcha durante o
Acampamento Terra Livre
(ATL), em Brasilia (10/4),
defendeu a participacdo dos
povos indigenas na COP30.

Inacio Lula da Silva, a Secretaria Nacional Operativa da COP30
(Secop) e aos representantes do Executivo e parlamentares
(deputados e senadores).

As propostas incluem reformas agraria e urbana, incenti-
vos a economia solidaria e protecao as populagdes tradicio-
nais, além do combate ao racismo ambiental e estrutural. “O
clima extremo, as secas, as cheias, os deslizamentos de terras
e as falsas solucdes climaticas servem como instrumento de
aprofundamento da desigualdade e das injusticas ambientais
e climaticas, principalmente nos territorios, e atingem de
forma cruel aqueles e aquelas que menos contribuiram para
a crise climatica, ecoldgica e civilizatéria”, diz o documento.

VIVER SEM DESTRUIR

A Cupula defende ainda uma politica de desmatamento
zero e uma maior responsabilizacao das grandes corporacoes.

Araé tem uma preocupacao a mais em relacdo ao atual de-
bate sobre “transicao energética justa”. Para ele, esse termo
apenas mascara uma continuidade da légica extrativista. “Nao
acreditamos nessa transicdo colocada. Ela ndo muda a forma
de explorar a natureza, apenas a intensifica. O que esta em
jogo é justificar o acumulo e a expansao do capitalismo com
Novos recursos minerais”, destaca.

Outro integrante da organizacdo da Cupula, Eduardo
Soares, secretadrio de Articulacdo da Rede Eclesial Pan-
Amazonica (Repam), destaca a Radis que representantes das
comunidades religiosas também participarao ativamente do
evento. Ele faz parte do Tapiri Inter-religioso, que reiine igrejas,
organizacoes ecuménicas, povos de terreiros, espiritualidades
indigenas, expressoes diversas de tradicoes de fé presentes no
Brasil. “E uma articulacdo ecuménica que também se fara pre-
sente na Clpula dos Povos. Iremos discutir o fundamentalismo
religioso e a defesa da liberdade de expressao e de culto.”

JUN 2025| n.273 RADIS
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LINHA DO TEMPO

CUPULA DOS POVOS PELA
JUSTICA CLIMATICA

2022

Belém é anunciada como
sede da COP30

2023

Movimentos sociais iniciam
articulagoes e escutas
nos territorios

Durante a Cupula da
Amazonia, surge a proposta
da Cuapula dos Povos

Comissao Politica da Cupula
é formada por liderancas
de todo o pais

2024

Lancada a Carta Politica da

Cupula dos Povos com mais de
600 organizagoes signatarias
Ampliacao da mobilizagao nacional
e internacional com plenarias,
caravanas e articulacoes tematicas

2025

B Em paralelo a COP30, Ciapula

dos Povos sera realizada em
Belém com atividades politicas,
culturais e espirituais

RADIS n.273 | JUN 2025

Eduardo acredita que serd uma oportunidade Unica para
mostrar ao mundo que é possivel viver sem destruir. “Nossa
espiritualidade, nosso modo de viver, nossa relacao com a
floresta, com o rio, com os outros seres vivos, tudo isso é parte
de uma ecologia integral. Nao se trata s de reduzir carbono,
mas de mudar a légica que destroi”, afirma.

Para ele, a Cupula dos Povos é a expressao da resisténcia
dos territorios frente as falsas solucdes do mercado. “E um
espaco onde a vida real, que pulsa nas comunidades, ganha
voz e propde caminhos”, pontua.

66 A COP nao é feita por

nos, e nem para nos. As
negocilacoes estao mais
preocupadas em viabilizar
o mercado de carbono
do que em escutar os
verdadeiros afetados pela
crise climatica 7

Araé Cupim

PARTICIPACAO REAL DOS TERRITORIOS

Eduardo ressalta a importancia desse espaco, autbnomo
da sociedade civil, comprometido com as realidades vividas
nos territdrios. “A Clpula nasce das demandas dos territorios,
nao de forma vertical, mas horizontal, em que comunidades
e povos podem externar os impactos que muitas vezes sao
causados por grandes empresas. Impactos que, dentro das
COPs, muitas vezes aparecem de forma distorcida”, defende.
“As vozes nascem dos territérios. E preciso que a populacio
impactada seja a primeira a ser ouvida, trazendo também
solugdes possiveis e necessarias”.

A expectativa da Repam é de que a realizacdo da Clpula
fortaleca ainda mais as aliancas com organizacoes de base
e comunidades tradicionais. “Queremos contribuir. A missao
da Repam é estar a servico da vida nesses territdrios. Assim,
podemos avancar ainda mais nas mudancas necessarias em
relagcao a ecologia integral e a justica climatica”, considera.

Tanto a Repam quanto o MAM defendem a participa-
¢ao dos povos originarios que estardo presentes em Belém.
“Nosso papel é fazer ecoar essas vozes. E escuta ativa para



compreender os desafios e projetar a presenca desses povos.
E preciso garantir a sua presenca historica e de seus modos
de vida. Sem isso, nao ha resposta real a crise climatica”,
defende Eduardo.

Para ressaltar a relevancia desse espaco, o Conselho de
Participacao Social da Presidéncia da Republica aprovou, em
fevereiro de 2025, uma resolucao recomendando ao governo
federal a interlocucdo com a Cuipula dos Povos rumo a COP30.
Embora suas recomendagdes nao sejam vinculativas, o gesto
é visto como um importante instrumento de pressao politica.

Aresolucao destaca quatro pontos principais: participacao
da sociedade civil no grupo técnico da COP30; articulagdo de
uma Alianca Global pela Justica Climatica; interlocucao direta
com a Cupula dos Povos; e compartilhamento de iniciativas
com os foruns de participacdo social.

Em abril de 2024, o mesmo Conselho j& havia aprovado
uma primeira resolucao solicitando que o governo federal
estabelecesse interlocucdo formal com a Cupula dos Povos
nos preparativos para a COP30. A medida visava assegurar
a escuta qualificada dos movimentos sociais e comunidades
tradicionais na construcao da agenda oficial do Brasil.

“Ela reflete a atuacao propositiva e qualificada das orga-
nizagdes que compdem a Clpula dos Povos e do Conselho
de Participacdo Social. O Brasil tem sido referéncia na am-
pliacdao dos espacos de participacao popular em decisdes

sobre problemas globais. Esperamos que essa resolucao se
traduza em um processo rico de contribuicdes para enfren-
tar as mudancas climaticas e o racismo ambiental”, destaca
Rud Rafael, da Coordenacdo Nacional do Movimento dos
Trabalhadores Sem-Teto (MTST).

MUITO ALEM DA COP30

A luta por justica climatica também passa pela visibilida-
de, mobilizacdo e soberania dos territorios antes, durante e
depois da COP30. Araé ressalta que o processo vai além do
evento: “A gente entra na Clpula acreditando num processo
que nao termina com o evento. Estamos construindo outras
economias, outras formas de se relacionar com a natureza.
Somos nds, camponeses, povos das dguas e das florestas,
que temos resistido e apresentado propostas resilientes as
mudancas climaticas”.

Os organizadores esperam que a Clpula dos Povos seja
um marco de mobilizacdo que transcenda o evento oficial.
“Nao acaba em 2025. A gente estad construindo um processo
que continua nos territorios”, completa Araé.

Eduardo espera que Belém seja lembrada nao so por
sediar a COP30. “Mas por ser o territério onde os povos dis-
seram: basta. E apresentaram outras formas de viver, conviver
e cuidar da ‘Casa Comum”.”®

0S 6 EIXOS DA CARTA POLITICA
DA CUPULA DOS POVOS

RGN RrE S (0] Critica ao modelo de desenvolvimento baseado no lucro e na

exploragao da natureza e dos povos

m VS9N 36151 Defesa dos direitos das mulheres e da diversidade sexual e

de género nos territérios

B UG ) o) Combate as estruturas racistas que afetam povos negros, indigenas

e periféricos

B GENE GRS 30 WITES T Contra o extrativismo verde e por modelos popu-

lares de energia

m TN R N TR [ e BTV N {[¥ Participacdo real dos povos nos es-

pacos de decisao

w0 Garantia da soberania, demarcagao, titulagdo e protecdo

dos modos de vida tradicionais
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COP30 | ENTREVISTA KARINA PENHA
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Para Karina Penha, integrante do Perifa Connection,
a voz de quem é mais afetado pelas mudancas
climaticas precisa ser ouvida na COP30

RADIS n.273 | JUN 2025

Karina Penha na COP29, em Baku,

no Azerbaijao (2024): participagdo como

coordenadora da delegacao de jovens
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LARA SOUZA

esde crianca, Karina Penha tinha o sonho de
ser uma defensora do meio ambiente. Neta de
pescadores e quebradeiras de coco, a jovem
cresceu entre 0os campos alagados da Baixada
Maranhense, em Viana, e a periferia da Regido Metropolitana
de Sao Luis, em Sao José de Ribamar. Com uma consciéncia
ambiental desde muito cedo, hoje Karina é uma das principais
vozes da juventude brasileira na luta pela justica climatica.

Bidloga, a maranhense é formada pela Universidade
Federal do Maranhao (UFMA) e integrou programa do
Instituto de Estudo dos EUA (SUSI) para Lideres Estudantis,
com foco em empreendedorismo social pela Faculdade de
Amherst e Universidade do Arizona. Socioambientalista e
ativista ha mais de dez anos, entendeu na pratica como as
mudancas climaticas acontecem, a partir da observacdo do
territério em que sua familia vive na Baixada Maranhense. Ela
viu seu avd e tios serem impactados pela seca e pela estia-
gem que tém aumentado ao longo dos anos. Enquanto isso,
cresceu com as contradi¢des em outro extremo, a periferia
em sua forma mais conhecida: a urbana.

Atualmente, aos 29 anos, Karina é coordenadora de mo-
bilizacdo e cofundadora do Amazonia de Pé, um movimento
pela protecdo das florestas e dos povos da Amazonia, que
agrega pessoas de todo o Brasil e mais de 350 organizagoes.
Também faz parte do Perifa Connection, uma plataforma de
conexao e confluéncia entre as periferias do pais para articular
e formar liderancas da juventude negra. “A gente tem um
olhar diferente, entendendo as periferias como tecnologia,
como solucdao, como territérios que tem muito a ensinar”,
afirma a Radis.

Por cerca de uma década, ela atuou na ONG Engajamundo,
voltada para a formacao de lideres da juventude em temas
ambientais e sociais no Brasil e no mundo. Karina frequenta
as Conferéncias das Na¢des Unidas sobre Mudanca do Clima
(COP) desde 2016, seja como parte da delegacao oficial do
pais ou coordenando outras delegacoes de jovens.

Ela descobriu na sua propria historia a conexao com o
meio ambiente e as contradi¢des que as pessoas de periferia
vivenciam. Para além do descontentamento, Karina tem de-
dicado sua juventude a incentivar outros jovens a lutar por
um mundo mais justo. “N6s somos a Ultima geracao que
pode salvar a Amazonia” é o lema do movimento Amazonia
de Pé, que incentiva outras pessoas a se juntarem a causa.

Karina conversou com Radlis e explicou como as periferias
brasileiras tém se organizado para ter suas pautas ouvidas
na COP30.

Como a luta pelo meio ambiente entrou na sua vida?

O Maranhdo é um territorio que, metade do ano, é total-
mente campo, seco, e a outra metade, alagado. As areas
alagadas sao muito importantes, inclusive, para o equilibrio
do planeta. Pensar sobre essas questdes e, principalmente,
morando na periferia, entendendo todas as desigualdades
desde muito cedo, viver processos de racismo ambiental, que
hoje consigo nomear dessa forma, mas que até entao eram

processos de quem vive na periferia, que as vezes a gente
normaliza. Quem vive na periferia tem pouco acesso, nao
tem saneamento bdasico e transporte publico de qualidade,
nao tem o direito de ir e vir por conta de algumas questdes
de mobilidade, como ruas pavimentadas. Observar tudo isso
me fez entender que havia algumas questdes ali, nomeadas
hoje como desigualdade.

Entdo vocé é ambientalista desde muito jovem?

Desde que me entendo por gente, eu falo que quero ser
ambientalista. Sempre brinco com isso, porque nem sabia
0 que isso significava na pratica. Achava que ambientalismo
era alguma coisa que me ligava ao meio ambiente, entdao
eu queria ser isso. Sempre fui muito atraida por essa pauta,
mesmo sem ter pessoas da militancia na minha familia. Minha
familia vem mais do lugar de conexao com o ambiente, de
conexao mesmo de vida, de territorio, muito mais do que uma
conexao politica ou de militdncia. Sempre fui muito levada a
isso, muito sensibilizada, inclusive com a pauta da Amazonia.
Hoje a gente faz esse movimento de entender, ver e reforcar
0 Maranhao como um territorio amazonico.

O Maranhao também faz parte da Amazoénia Legal. Vocé
percebe essa identificacao nas periferias?

A gente fica muito nessa coisa de transicdo. [E se pergunta:]
Amazodnia é Cerrado? O Maranhao tem varios ecossistemas
e biomas muito diferentes — o que é incrivel, muito plural e

Divulgacao da campanha Amazonia de Pé com a ministra
do Meio Ambiente, Marina Silva, durante a COP27, no Egito
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diverso; mas também acaba fazendo com que as pessoas se
afastem um pouco [dessa perspectiva], especialmente quem
mora nas periferias, que ndo tem mais acesso as areas flo-
restais. Hoje, entendo que as questdes territoriais vao muito
além da floresta. Por exemplo, a propria cultura amazdnica,
que é uma cultura super viva no Maranhao, e nao necessa-
riamente a gente vai ter areas florestais mais “de Amazoénia”,
porque muita coisa ja foi devastada. Mas a cultura, a fala, a
comida, o0 modo de vida todo esta relacionado a esse terri-
torio amazonico.

Como as emissoes de gases de efeito estufa (GEE), prin-
cipais causadoras das mudancas climaticas, tém afetado
as populacoes da Amazonia?

As mudancas climaticas acontecem em um contexto global,
mas nem todas as pessoas sao afetadas da mesma forma.
Geralmente, quem menos contribui [com emissdes de GEE]
tem sido mais afetado diretamente por essas questoes.
Quando a gente olha para as comunidades que sofrem mais
diretamente os impactos das injusticas ambientais, como, por
exemplo, o racismo ambien-
tal — que é um processo que
fala sobre o territério, mas
também sobre as pessoas
que sao mais afetadas —
geralmente sdo territorios
periféricos [Radis 257]. A
gente entende como perife-
ria tudo aquilo que esta fora
dos grandes centros econ6-
micos — periferias, aldeias,
quilombos, a gente enxerga
tudo isso como ambientes e
territorios periféricos.

E quem sdo as pessoas
mais afetadas?

A gente vé quem sdo as
pessoas que estao nesses
territdrios, que sao as popu-
lagdes negras, em especial.
A gente olha para os pro-
cessos de desigualdade e as
mulheres sao historicamente
marginalizadas, estdao nesse
lugar de quem mais sofre.
Mas existem também algu-
mas outras conexdes — por
exemplo, o proprio territorio.
Quem vive e tem essas expe-
riéncias mais diretas com o
territorio, a grande maioria
sao mulheres. No campo,
quem experiencia 0s pro-
cessos de seca geralmente
sao as mulheres: sao elas as
responsaveis por abastecer
a casa de agua e dar banho
nos filhos. Nas periferias
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“ As mudancas climaticas
acontecem em um contexto

global, mas nem todas as

pessoas sao afetadas da

mesma forma

Encontro do Perifa Connection no Complexo do Alemao (RJ)

também. Uma noticia com a qual me deparei ha uns anos
atrads, que fez muita diferenga para o meu processo como
ativista, para cada vez mais pautar a questdo territorial e a
questao racial dentro do contexto da justica climatica, era
que as mudangas climaticas afetam em especial mulheres
gestantes e negras nas periferias.

Essa realidade também interfere no futuro?

Todos os processos de desigualdade, historicamente, recaem
sobre as mulheres. E ai a gente vai ligando: quem sao essas
mulheres? Sdo todas as mulheres? Nao, sao mulheres periféri-
cas. Quem sao as mulheres periféricas? As mulheres negras, em
sua grande maioria. Na verdade, basta olhar para as comunida-
des mais afetadas e ver qual é a cor das pessoas, a gente chega
nesse publico, que sao as mulheres negras periféricas. A gente
ja vive um processo de desigualdade muito grande contra as
populacdes periféricas e negras. Com as mudancas climaticas,
existe algo ainda mais grave, que é uma geracao que ainda nem
nasceu, uma geracao que esta sendo gestada e pode também
ser afetada pelas mudancas climaticas. No Brasil, a cada 23
minutos um jovem negro é
assassinado [de acordo com
o Mapa da Violéncia, da
Faculdade Latino-Americana
de Ciéncias Sociais (Flacso)];
esse jovem pode nem
chegar a nascer, porque uma
mulher negra ainda gravi-
da é a mais afetada pelas
mudancas climaticas.

Como as periferias se
relacionam com o meio
ambiente?

As periferias sao muito di-
versas. Existem as periferias
mais urbanas, que vivem pro-
cessos de injustica e racismo
ambiental muito fortes. Tém
um distanciamento muito
grande de uma conexao com
anatureza, por exemplo. Até
porque a maioria das pessoas
que moram em periferias
urbanas nao tém acesso [as
areas florestais]. Mas, por
outro lado, as “periferias qui-
lombos” tém outra relacao
com a natureza, uma relacao
mais de aquilombamento
mesmo, de entender a natu-
reza como um territorio que é
vivo, que faz parte da sua es-
piritualidade. A mesma coisa
com os territdrios indigenas,
que nao olham para o meio
ambiente como um lugar
unicamente de extrativismo
e de utilitarismo.

b b
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Mas existem grupos engajados pelo ambientalismo
dentro das periferias?

Hoje tem crescido muito o movimento das periferias se olha-
rem como parte dessa solucao. Inclusive, as proprias periferias
constroem tecnologias e solugdes dentro dos territorios, que
podem servir de aprendizado para outros territérios que nao
sdo periféricos. Por isso a gente luta para que as periferias es-
tejam cada vez mais presentes dentro dos processos politicos
climaticos e ambientais, porque elas tém muito a ensinar. E
no fim, as solucdes sdo criadas para esses territorios. Se vocé
nao tem as pessoas do territdrio presentes e fazendo [parte],
nao faz sentido, porque vai construir uma solucdo que, na
verdade, ndo vai se encaixar ou ndo vai funcionar na base.
Com os movimentos de juventude periférica, a gente tem
conseguido engajar mais jovens nesse debate para entender
que eles ja constroem solucdes dentro de seus territorios e
que, por isso, precisam também fazer parte dos processos
politicos.

O que esperar da 30 Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre Mudanca do Clima (COP30) que vai acontecer no
Brasil, em Belém (PA)?

Apesar dessa conferéncia acontecer no Brasil, a gente tem que
reduzir um pouco as expectativas, porque é uma Conferéncia
Internacional das Partes da ONU. Entdo, embora o Brasil tenha
um envolvimento muito grande com as COPs, em especial
porque a origem dessa conferéncia aconteceu durante a ECO-
92 [no Rio de Janeiro], e apesar das pautas climaticas serem
muito relacionadas ao pais, em especial, com a questao da
Amazonia, das nossas florestas, ela ndo é uma conferéncia
que fala sé do Brasil. Os temas prioritarios nao sao temas que
sao prioridades para o Brasil. Acho que primeiro tem que nao
criar expectativa de que, por acontecer na Amazonia, toda
Conferéncia vai debater a Amazonia. Mas é uma oportunida-
de. Sempre que um pais sedia a COP, é muito cobrado, muito
visado, porque precisa ser um exemplo de politica climatica
e ambiental. A gente tem a oportunidade de pressionar a
Presidéncia e ministros nesse momento, porque eles estao
sediando uma Conferéncia.

Quais tematicas sao importantes para o Brasil?

O que a gente espera é que o Brasil avance com os acordos
climaticos, que tenha bastante ambicdo para essa COP. Um
dos assuntos principais sao 0s combustiveis fosseis, que é um
problema no Brasil, mas para outros paises é ainda mais. No
Brasil, o [maior] numero de emissdes [de GEE] vem das mu-
dancas no uso da terra, do desmatamento, das queimadas, da
pecuaria. A gente tem expectativa que essa tematica avance
esse ano no Brasil. Ndo so dentro do contexto da ONU, mas
que seja um comprometimento do pais em deixar um legado
positivo nessa COP, entendendo que a gente tem esse como
um dos nossos principais problemas.

Como a questao da preservacao das florestas se relaciona
com as comunidades tradicionais?

Eu trabalho diretamente em uma campanha sobre florestas
publicas da Amazodnia. A gente espera que o Brasil tenha um
comprometimento com a reducdo de desmatamento, em
especial das florestas publicas, que sao areas que tém o maior

Palestra de Karina Penha para o TEDx Amazonia 2024

numero de grilagem e desmatamento. Séo areas florestais
que ndo tém uma destinacdo correta e a gente quer que
elas sejam destinadas as populagdes indigenas, quilombolas,
sejam unidades de conservacao. Ja que a COP € no Brasil,
esperamos que o tema das florestas tropicais seja prioritario,
que entre com muita forca nos espagos de negociacao para
que 0s paises criem acordos para isso.

Como o tema do racismo ambiental deve aparecer na
COoP30?

Tem uma expectativa para que, em uma COP que acontece no
Brasil, onde a maior parte da populacdo é afrodescendente,
que os ministros e a Presidéncia [da Republica] tragam essa
pauta de forma muito forte. £ uma temética que a gente tem
tentado emplacar em todas as COPs e nao é vista como a
gente gostaria. Nao esta ainda nos documentos, nas nego-
ciacdes, mas a gente tem feito uma mobilizacdo grande para
conseguir que essa tematica seja tratada nessa COP como
prioritaria, também olhando para as comunidades negras,
afrodescendentes e de populacdes tradicionais existentes
no Brasil.

Como a juventude esta se organizando para a COP30?
A gente trabalha com muitos voluntarios, com muitas pessoas
que tém expectativa de ir para Belém. A gente sabe que nem
todo mundo entra na COP, porque precisa de credencial.
Temos criado mecanismos e atividades para que as pessoas
que nao consigam chegar em Belém ou que estejam em
Belém, mas ndo vao entrar nos espacos oficiais, consigam,
de alguma forma, ter algum tipo de participacao, realizando
outras atividades ao longo do ano. A gente tem criado uma
trilha formativa com pessoas até o fim do ano para engajar
grupos a fazerem atividades nas suas cidades pensando no
contexto da COP, mesmo sem estar diretamente nesse espaco
da cor. @
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sapo flamenguinho é um simbolo do

Parque Nacional de Itatiaia (RJ), na Serra da

Mantiqueira, e os liquens que encontramos

por & tém uma aparéncia diferente, como
se estivéssemos diante de uma obra de ficcdo que
representasse plantas de outros planetas. Essas sao
informacdes que ouvimos de uma das instalagdes de
audio em forma de flor presente na exposicao Mata
Atlantica: in-finitos encantos, do Museu do Jardim
Botanico do Rio de Janeiro. Aberta desde marco de
2025, a exposicao marca a celebragdo do aniversario
de um ano do museu, mas, principalmente, propde-se
a retratar a importancia do bioma no qual o proprio
museu esta inserido.

O trajeto que nos conduz pela diversidade da Mata
Atlantica traz alguns detalhes ao seu visitante, mas
também conta um pouco da histéria do bioma que
convive com a maior populacdo ao seu redor, 70%
dos brasileiros, passando por 17 estados. Contudo, é
o territorio que historicamente mais sofreu com a acao
humana, ja que foi o primeiro a ser ocupado apos a
colonizacao.

Nas instalagdes, que contém audios, fotografias,
pecas conservadas, réplicas e videos, passamos por
trés espacos em que no inicio vemos um pouco dessa
riqueza e da histdria, seguimos para um momento de
reflexdo, embalados pela voz da atriz Dira Paes, que
personifica a Mata Atlantica, e terminamos em uma
agao concreta, com o plantio de uma semente de uma
espécie nativa.

A ideia de empregar uma linguagem artistica e
ltdica busca sensibilizar aqueles que visitam a exposicao
e tem o objetivo de despertar o sentido do cuidado e a
compreensao de que temos um bioma muito diverso,
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com varios ecossistemas. Além disso, como diz Marinez
Siqueira, diretora da Escola Nacional de Botanica
Tropical (ENBT) e curadora cientifica da exposicao e
do Museu do Jardim Botanico, a Mata Atlantica é o
dominio fitogeografico mais estudado do Brasil e sobre
o qual o Jardim Botanico do Rio de Janeiro (JBRJ) tem
mais pesquisas.

“Na verdade, a gente fala bioma mais porque é
uma linguagem que ja é utilizada, mas é um dominio
fitogeografico. Portanto, ele tem varios ecossistemas
associados, muita biodiversidade, flora, fauna, micro-
biota. Por incrivel que pareca, é o mais estudado do
Brasil, mas ainda tem muito a ser descoberto. £ um
lugar riquissimo, que vem sendo utilizado ha muito
tempo e ha uma variacao: dependendo da visao, s6
ha de 12 a 27,7% de Mata ainda restante”, afirma.




(INJFINITOS ENCANTOS PARA SE PRESERVAR

Como diz a diretora da Escola Nacional de Botanica
Tropical (ENBT), a ideia de “In-finitos” presente no nome
da exposicdo — com o hifen separando o prefixo In
—indica que a Mata Atlantica até pode ser finita, mas
a sua diversidade é multipla: “Diversidade bioldgica,
cultural, de ecossistemas, de todos os tipos que esse
bioma tem e que é riquissimo. Mesmo que ainda tenha
perda, também tem preservacao. Por isso, a ideia de ser
In-finitos Encantos, ou seja, € um encanto que pode
ser finito, mas ele é infinito na sua complexidade”,
explica Marinez.

Segundo a curadora, é justamente essa diversidade
que traz a narrativa do encantamento para que as
pessoas que visitam a exposicao se lembrem do outro
lado. “E a possibilidade de imersao, reflexdo e acéo
para tirar apenas do ciclo do que é ruim. £ tentarmos
mostrar a Mata Atlantica ndo apenas pela visao de
desmatamento, de uso, de exploracdo que o bioma
teve ao longo da nossa historia, mas por outro angu-
lo”, pontua. Para a pesquisadora, essa ¢ uma forma
de tirar um peso, especialmente para os mais jovens e
estudantes que passam por 13, de um legado negativo
das geragdes anteriores — e um convite para se pensar
no poder transformador da preservacao.

Para Daniela Alfonsi, diretora do Instituto de
Desenvolvimento e Gestdo (IDG), responsavel pela
administracdo do museu, a escolha por fazer uma
exposicao sobre a Mata Atlantica também tem um
lugar simbolico. “O Jardim Botanico, como instituto de

pesquisa, desenvolveu muito conhecimento sobre Mata
Atlantica. E o museu, dentro da estrutura do JBRJ, é esse
lugar de ocupacao das pesquisas que o Jardim realiza,
da sua historia. Além disso, é importante como vai ser
trabalhado, no contexto museoldgico, o conhecimento
sobre um dominio tdo vasto”, comenta.

A diversidade é uma das caracteristicas mais res-
saltadas na exposicao, visto que isso se da pela propria
extensdo que ela abrange, com altitudes diferentes e
variacOes climéaticas, como diz um dos painéis. Apenas
sobre palmeiras, sao 306 espécies nativas do Brasil e
76 delas estao na Mata Atlantica. O Guiriri (Allagoptera
arenaria) € um exemplo. Encontrada em restingas entre
Sao Paulo e Bahia, o seu caule é subterraneo e apenas
as folhas ficam visiveis.

A diretora do museu afirma que algo muito presen-
te na exposicao e nas atividades educativas realizadas
no local é o principio de trazer o protagonismo para
as plantas. “E algo que acho muito bonito e em uma
linguagem de divulgagdo mesmo para aprendermos
sobre as nossas plantas, pois ndo nos ensinam muito
sobre isso nas escolas, no nosso dia-a-dia. Aprendemos
sobre animais que talvez nunca iremos ver, que estao
nos livros infantis, nos filmes. E por que ndo fazemos o
mesmo sobre nossa flora?”, questiona Daniela.

Marinez comenta também sobre isso e traz o
nome dessa questao: invisibilidade botanica. “Chama
muita atencao que a flora brasileira tenha mais de 35
mil espécies de plantas angiospermas catalogadas,
que sdo as plantas com flores, com fruto, e pouco se
conhece sobre elas. A invisibilidade botanica é algo
muito forte. Quando eu era crianca, inclusive a fauna
brasileira também era invisivel. Hoje o conteudo sobre
a fauna brasileira esta mais diversificado, mas sobre a
flora ainda é muito pouco”. A pesquisadora entende
que o caminho para a preservacao também passa
pelo conhecimento.

LICIA OLIVEIRA
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MATA ATLANTICA, POPULACOES E 0 FUTURO

A Mata Atlantica ganhou uma voz para dizer quem
ela ja foi, quem ela é e o que ela ainda pode vir a ser,
especialmente por causa da ocupacao desenfreada e
predatoria pds-colonizacdo. No segundo espaco da
exposicdo, em uma sala escura, vemos um video em
que a voz da Mata Atlantica é materializada em uma
narracao feita por Dira Paes e somos levados a refletir
sobre o futuro do bioma e o nosso proéprio futuro, a
partir de nossas acoes.

E sdo as aches especialmente nas areas urbanas
que podem ser um passo fundamental para tentar
reverter a situacdo de desmatamento, perda e crise da
biodiversidade, além de contribuirem com o enfrenta-
mento da emergéncia climatica, na visao de Marinez.
“Nao tenho duvida que a regeneracao e a restauracao
do bioma passa tanto pelas dreas ndo ocupadas, mas
também precisa acontecer no territério urbano. Tem
iniciativas de cidades verdes, voltadas para a conscien-
tizagdo nos municipios. Nas cidades, por exemplo, ndo
utilizar espécies exoticas na arborizacdo urbana e, sim,
as nativas da regido”, ressalta.

Outra questao colocada pela pesquisadora é que,
em um dominio fitogeografico de longa extensdo, é
preciso levar em consideracdo as caracteristicas regio-
nais. “Se ocorrer o aumento da arborizacdo com espé-
cies nativas nas areas urbanas, é possivel melhorar ou
mitigar, por exemplo, as ilhas de calor no Rio de Janeiro
ou situacdes de inundacdo, de deslizamento de terra.
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Mas é preciso usar espécies nativas da regido; afinal, a
Mata Atlantica vai desde o Rio Grande do Norte até o
Rio Grande do Sul. Tudo isso envolve pesquisa, ciéncia
e saberes locais e territoriais”, explica.

De um dos caules em forma de flor em que pode-
mos ouvir os dudios da exposicdo, também escutamos a
musica Da lama ao caos, de Chico Science (1996-1997)
e do grupo Nagao Zumbi. A cangdo traz 0 mangue
como tema e, a0 mesmo tempo, convoca para uma
revolucdo, uma reorganizacdo humana, ainda nos
anos 90. “Posso sair daqui pra me organizar / Posso
sair daqui pra desorganizar”, diz os versos, na batida
do manguebeat. Também agora é preciso reorganizar
a manutencdo da biodiversidade, afinal isso impacta
nas questoes de saude e no bem viver.

“Quando o bioma nao esta equilibrado, quando
ha uma situacao de desmatamento, existe a exposicao
de uma populacdo a novos potenciais patdgenos.
Também temos a volta de doengas que ja tinham sido
controladas ou erradicadas. E isso se agrava muito
nao sé com o desmatamento, mas com a mudanca
climatica. Quanto mais se desmata, mais se prejudica
a situacdo do clima, o que repercute na saude. £ um
ciclo”, analisa Marinez.

No caso da Mata Atlantica, com a complexidade
dos varios sistemas que possui, este desequilibrio
prejudica os diversos seres vivos que habitam em seu
entorno. Um exemplo é a perda de um servigo ecossis-
témico como a polinizagdo. “Quando ha a diminuicdo
de agentes polinizadores, diminui o potencial agricola



daquela regiao”, comenta Marinez. E uma das estrelas
da exposicao é justamente a Xenohyla truncata, uma
perereca polinizadora rara, que vive nas restingas do
Rio de Janeiro, e é conhecida por ser o primeiro anfibio
polinizador do mundo.

EU SOU MATA ATLANTICA

Ao final, no terceiro espago do percurso da exposi-
¢do, podemos deixar a nossa contribuicdo para a Mata
Atlantica. Cada visitante é convidado a plantar uma se-
mente de arvore nativa do bioma, que sera cuidada dentro
do proprio Jardim Botanico, e quando estiver suficiente-
mente desenvolvida serd entregue a parceiros da insti-
tuicdo, que vao plantar as mudinhas. Até o momento,
das sementinhas plantadas, 300 ja se transformaram
em mudas e foram encaminhadas para reflorestamento.

O pau-brasil (Paubrasilia echinata) ndo poderia
faltar nesse percurso. Além de compor uma das pecas
da exposicao, esta presente na instalagao artistica
“Utopia Botanica”, desenvolvida por Fernanda Froes
para o Museu do Jardim Botanico. O grande simbolo
da Mata Atlantica, que ja esteve a beira da extingdo,
aparece como uma floresta feita de pedagos de tela de
algodao tingidos a méo e costurados com fios igual-
mente pintados com a tinta do pau-brasil. O material
veio a partir de podas de arvores.

A sensibilizacéo e a divulgacao do conhecimento
se tornaram aliadas nesse processo de conscientizacao
pela preservacdo ambiental, como explica Daniela.

Detalhes da exposicao; instalacdo artistica
“Utopia Botanica” [p.32]. Visdo geral do
primeiro setor da exposicao; Pau Brasil;
sementes de jacaranda-da-bahia sao

plantadas pelos visitantes
ao fim da exposicao

LICIA OLIVEIRA

“O que queremos trazer com essa exposicao tem a
ver com esse sentimento de encantamento e de per-
tencimento: ‘isso é meu, quero ajudar a cuidar disso.
Quero conhecer mais para cuidar melhor'. Para ela,
o entendimento de nossa biodiversidade e de nossa
flora ajuda a compreender melhor o lugar de cada
um no mundo.

Daniela e Marinez reforcam essa importancia ao
longo de toda a conversa com Radis. Para a diretora
do museu, o uso da arte traduz o saber cientifico em
uma linguagem mais aberta. “A divulgacao cientifica
amplifica esse conhecimento, porque é s6 com as pes-
soas conhecendo que elas podem cuidar e proteger. E
a arte chama atencdo para aspectos que talvez vocé
nao perceberia assistindo uma aula ou lendo um artigo
cientifico. A arte é uma entrada e, a partir disso, abre-se
uma janela de possibilidades”, afirma Daniela. @

SERVICO: EXPOSICAO
MATA ATLANTICA: IN-FINITOS ENCANTOS
Local: Museu do Jardim Botanico do Rio de Janeiro

Quando: De quinta a terca-feira, das 10h as 17h.
N&o abre as quartas-feiras
A entrada é gratuita

B Lcia mais sobre o Museu do Jardim Botanico
e o papel da divulgacao cientifica no site

ALBERT ANDRADE
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AIDS E ENVELHECIMENTO

A VIDA LGBTI
EM LIVI , FILMES E PROJETOS

MEMORIA E RESISTENCIA

“Memoria, Resisténcia e Futuro” é o tema da 292 edicdo da Parada do
Orgulho LGBT+ de Sao Paulo, marcada para 22 de junho, na Avenida
Paulista. O evento, organizado pela Associacao da Parada do Orgulho LGBT
de Sao Paulo (APOLGBT-SP), expressa o compromisso com o debate urgen-
te sobre a realidade das pessoas LGBT+ idosas do Brasil. “Se hoje milhares
ocupam as ruas com orgulho e visibilidade, é porque tantas outras, antes
delas, enfrentaram a repressao, o preconceito e a violéncia para que esse
espaco de luta e celebracdo fosse possivel”, justificam os organizadores.

PROTAGONISMO E DIREITOS

Associacdo sem fins lucrativos que se dedica ao bem-estar
da populacao LGBT+ idosa, a EternamenteSou oferece
servicos e projetos focados no atendimento psicossocial e
promogcao dos direitos, “contra o preconceito, intolerancia
e a invisibilidade”. O objetivo da organizacdo é promover a
incluséo social e o protagonismo das pessoas idosas LGBT+,
garantindo uma velhice digna e saudavel, além de defender
os direitos humanos e a promocao da cidadania plena. Em
seu site, o grupo informa sobre eventos e oportunidades de
trabalho e divulga textos sobre longevidade e vida saudavel.
Acesse: https://www.esou.org/.

O livro do socidlogo Jodo Paulo Gugliotti, AIDS e Envelhecimento Homossexual: Representacdes gerontoldgicas e
a linguagem da patologia (EdUFSCar) explora as continuidades e rupturas das pesquisas sobre homossexualidade e
envelhecimento de 1970 a 2018. A partir da representacao da homossexualidade pelas ciéncias biogerontoldgicas, o
autor discute o impacto de classificaces estigmatizantes, a emergéncia de categorias médicas e 0s usos estratégicos
de eufemismos por pacientes e pessoas afetadas pela aids, bem como analisa o ativismo encampado pelo grupo
Mothers of Patients with aids [Mdes de Pacientes com aids], em Nova York, evidenciando a intricada relacdo entre a
auséncia de politicas de saude macrossistémicas, os dilemas morais e éticos da epidemia e o papel da gerontologia

social e de grupos civis organizados.

CORPOS QUE RESISTEM

As trés temporadas da série LGBT+60: Corpos
que resistem, do jornalista e roteirista Yuri
Alves Fernandes, mostram histérias de re-
sisténcia, amor e conquistas protagonizadas
por idosos LGBT+ brasileiros. Com mais de
2 milhdes de visualizacdes nas plataformas
digitais — e premiada por melhor roteiro e
melhor direcao no Rio Webfest, a série esta
disponivel no YouTube e na Globoplay. Entre
os relatos surpreendentes estd o de Ana
Carolina Apocalypse, mulher trans de 65 anos
que iniciou sua transicao de género a partir
dos 59 anos. Os episodios estao disponiveis
em https:/bit.ly/serielgbtmais60.

RADIS n.273 | JUN 2025

NAS MARGENS DA CIDADE

Todos nds sonhavamos em ser Carmen
Miranda (Editora Impressoes de Minas)
¢ o titulo da coletanea de contos assi-
nada pelo jovem escritor Kaio Phelipe.
De Realengo, na Zona Norte do Rio
de Janeiro, o autor retrata o enfrenta-
mento das violéncias exercidas contra
0s corpos LGBTQIAPN+— incluindo os
60+ — propondo, na mesma medida,
uma reflexdo do modo de dizer e
defender a ndo-violéncia. Dos contos,
5 ou 6 falam sobre gays idosos. “Sao
os textos que mais gosto no livro”,
diz Kaio.

FREEPIK

DIVULGAGAO



POS-TUDO

A humanidade
de Sebastiao
Salgado

Fotografo brasileiro reconhecido
internacionalmente faleceu

em maio e deixa um legado

de imagens sobre a

condicao humana

“ A morte de Sebastido Salgado nao apaga a luz crua — e necessaria — que ele
jogou sobre as feridas abertas da humanidade. Seu nome nao era apenas um dos mais
respeitados da fotografia mundial, mas também um sin6nimo de dendncia, empatia e resisténcia.

Usando o preto e o branco para enfrentar os tons de cinza da condicao humana e de suas

misérias, ele lembrou que imagens podem ser mais poderosas que armas. ,,

(Leonardo Sakamato, em artigo no UOL, publicado em 23/5/2025)

M Sebastido Salgado morreu aos 81 anos, no dia 23 de maio de 2025. Mineiro de Aimorés, nascido em
1944, ficou conhecido internacionalmente por suas fotos documentais, em preto e branco, que retratam
contextos de exploracao, sofrimento, amor, luta e interacao com a natureza.
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Doacao de Leite
Humano: um gesto
humanitario que

alimenta esperanca.

A doacao de leite humano salva vidas de bebés
prematuros e de baixo peso, internados nas
Unidades Neonatais, de forma sustentavel

e natural todos os dias.

Ligue 136 ou procure o Banco de Leite Humano
mais préximo e informe-se sobre como doar.

P4l gov.br/doacaodeleite
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