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Agora a 1greja esta deserta/ A escola, fechada e escura/ Coberta de

vegetacao estao todas as nossas terras/ Os bosques vazios sao duros/
Agora a aldela, nua como 0sso/ parece uma concha vazia/ tudo
esta quieto; e os timulos sozinhos/ prosperam e tocam o sino”’

Alexandre Pushkin (texto lembrado nas pandemias,
como um alerta aos que furam o isolamento por razdes futeis)

uase 400 mil mortes por covid, com mais de 4 mil mor-

tes didrias num pais com menos de 3% da populacdo

mundial, acendeu o sinal vermelho em muitos paises,
que ja veem o Brasil como ameaca a seguranca sanitaria no
mundo. O pais que ja foi referéncia no Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI) — que erradicou a variola, controlou a po-
liomielite, o sarampo, a meningite e tantas outras doencas que
tiraram a vida de milhares de pessoas — regrediu. Regrediu na
mesma proporcao que nega o consenso cientifico e se deixa
levar por mentiras e espalha a duvida.

Hoje, o negacionismo que alimenta a mentira criminosa é
responsavel pela negligéncia no combate a pandemia, que ja
mata uma pessoa a cada 20 segundos, no atraso para disponibili-
zar as vacinas e na insisténcia em promover tratamentos precoces
comprovadamente ineficazes contra a covid-19, quando insumos
para intubacao e oxigénio ja sao escassos nNos hospitais.

E 0 mesmo que ignora as origens das opressoes e as desi-
gualdades sociais, que resultam em 116,8 milhdes de brasileiros
que sofrem com a insuficiéncia de alimento, com o desemprego
e aindiferenca do Estado, incapaz de prover renda minima como
auxilio emergencial; e de tantos outros que sofrem violéncias
fisicas, emocionais e morais em razao da raca, género e credo.
E 0 mesmo negacionismo que desmonta estruturas essenciais
de Estado, que ignora o provavel aumento de mortes em con-
sequéncia da liberacdo das armas, que quer “passar a boiada”
para permitir o desmatamento e queimadas da Amazonia e
outros biomas, a exploracdo dos garimpos e minério, que nao
se importa com a destruicdo dos rios e dos povos que ali vivem.

O Brasil regrediu na medida que aceita ser um paria para o
mundo e se distancia da discussao da ciéncia climatica em ambito
internacional e ignora as acdes contra o aguecimento global.

Mas o Brasil que regrediu pode ser capaz de avangar. Mesmo
com tantas mortes e sofrimento, com a politizacdo da saude e
da vida, os exemplos de empatia de tantos que cuidam de mui-
tos nos hospitais e em casa acende uma luz capaz de mostrar
um caminho ainda possivel. Como um pacto pela verdade e
coeréncia, que comece por bons exemplos dos dirigentes do
pais e, assim, oriente uma Politica de Estado focada na luta
por igualdade e adequadas condi¢cdes de vida para os mais
vulneraveis, desenvolvimento com respeito ao meio ambiente,
e sincera uniao e disposicao para superar todos os entraves que
vierem pela frente. E um enorme respeito pela vida de cada um.

Radis, nesta edicdo, traz historias de pessoas idosas, que
vivem asilados em Instituicdes de Longa Permanéncia (ILPIs)
e que se ressentem do afastamento forcado pela pandemia
a que estdo submetidos, longe do contato familiar em razao
de comporem o grupo de maior risco para a covid-19. O texto
aponta também a fragilidade das politicas publicas responsaveis
em grande parte por nao fiscalizar adequadamente os ambientes
das ILPIs, que abrigam essas pessoas idosas mais vulneraveis ao
risco de contrair o virus.

Fotos e historias captados nos mais distantes lugares do Brasil
também estdo presentes nesta edicdo. Sao flagrantes de uma
populacao que acredita na ciéncia e na vacina e que chegam em
carrogas e a cavalo e de bracos abertos acolhem os profissionais
da linha de frente de um SUS de verdade. Emociona o encontro
de quem acolhe e de quem busca levar o que pode salvar vidas.
Emociona saber que contrariando todo o negacionismo de quem
nega a importancia da vacina, o SUS chega onde precisa. Um
simbolo forte de resisténcia. Um SUS que esta presente onde
ha gente, levando doses de esperanca.

Boa leitural
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VOZ DO LEITOR

MAES E ZIKA CONGENITA

Sobre a matéria “Amor depois da zika”

(Radis 222), que lindo! Obrigada por con-

tar a nossa histérial Amor incondicional.
Inabela Souza, mae da Grazi, Recife, PE

Matéria belissimal
Flavia Lima, via Instagram

PRODUCAO DA IGNORANCIA
Sobre o artigo “Covid-19 e a producao da
ignorancia” (Radis 222), excelente a narrati-
va de Richard Parker! Um dos universos que
tem como matéria-prima a ignorancia € a
politica partidaria, em especial nesse mundo
globalizado digitalmente. A manipulagao em
massa tem construido reputacdes ficticias e
destruido reputacdes. A politica econdmica
e as politicas publicas ineficientes também
se alimentam da ignorancia para fabricar
desigualdades sociais, criando paradigmas
que condicionam as pessoas a aceitarem
uma predestinacdo que confere riquezas
e regalias a uma minoria, com acesso in-
suficiente aos bens e servicos essenciais.
Compreender como a ignorancia impacta
nas nossas vidas é fundamental.
Concurseiro Silva, no site da Radis

Texto fantastico, brilhante e necessario.
Vagner de Almeida, Rio de Janeiro

OUTRAS MASCULINIDADES
Incrivel a entrevista com Diogo Sousa Silva,
sobre outras masculinidades (Radis 206). Traz
reflexdes e tensdes que ainda precisam ressoar
intensamente em nos, coletividade heterogé-
nea e marcada pelos crivos das estruturas de
dominacao e poder. Essa entrevista me ajudou
a pensar questdes para um dialogo sobre
masculinidades e cultura hip hop. Parabéns,
Diogo, pela entrevista e pesquisa.

Lucas Luis, Dourados, MS
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RADIS NA ESCOLA
Quero, primeiramente, deixar minha imensa
gratidao e admiracao pelo excelente traba-
lho que fazem. Receber a Radis em minha
casa todos 0s meses é muito bom, pois sei
que terei acesso a conteudo de qualidade
e cobertura completa sobre saude e atua-
lidades. Corriqueiramente, uso os assuntos
até para as atividades da escola e redacdes,
além de aprender muito com repertérios
que, por vezes, nao tenho oportunidade de
discutir em sala de aula, especialmente nesse
cenario de pandemia.

Vinicius Tamanini Salamao, Colatina, ES

ESQUISTOSSOMOSE NA PAUTA
Tendo em vista que o Brasil é um dos
paises que tem a esquistossomose como
uma doenca endémica, mais a questao
da falta de saneamento basico em grande
parte do pais, acredito que uma matéria
sobre essa questdo e seu vetor seria bem
legal. Abordar também as caracteristicas
do caramujo e do caracol, relacionando
as doencas que ambos transmitem seria
bem interessante. Essa é minha sugestao
de matéria.

Marcos Paulo Mathias, Paraiba do Sul, RJ

Marcos Paulo, sugestao anotada! Obrigado.

COMUNICACAO E INFODEMIA
Oportuna e necessaria a reflexdo de Bruno
Dias no artigo “Comunicacao da socieda-
de civil contra a infodemia” (Radis 222).
Vivenciamos grandes mudancas em varios
aspectos de nossa vida. No telejornalis-
mo, por exemplo, nunca se falou tanto
em ciéncia, embora ela sempre estivesse
|a... Vive-se uma enxurrada de “dados”,
muitas vezes que carecem de uma melhor
apuracao, contextualizagao e, na ansia, de
divulgar “primeiro”, as vezes o que seria
para informar a populacdo acaba promo-
vendo o efeito contrario.

José Guedes, Porto Velho, RO

SINDROME P(S-COVID
Tive covid em dezembro e a vida ndo voltou
ao normal ainda. Sinto muita fraqueza, até
a voz some, tem momentos que mal consi-
go ir ao banheiro. S6 me disseram que era
a sindrome pos-covid, remédio ndo deram
nenhum, sé vitaminas. Muitas vezes achei
que estava ficando doida, mas agora, lendo
a reportagem “Dias que nunca terminam”
(Radis 218) vejo que muitos estao passando
por isso também.

Angelita Siqueira, Votorantim, SP
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A corrida por uma vacina brasileira

0is novos candidatos a imunizantes contra a covid-19 em estudo foram anunciados, no fim de marco (26), como vacinas
brasileiras. O primeiro deles foi desenvolvido pelo Instituto Butantan, a Butanvac. Segundo Dimas Covas, presidente do

Instituto, os pesquisadores estdo utilizando aspectos genéticos da variante de Manaus nas pesquisas para esse imunizante.
Poucas horas depois foi anunciada a Versamune-Cov-2FC, desenvolvida na Universidade de Sao Paulo (USP) de Ribeirao Preto,
em parceria com as empresas Farmacore Biotecnologia e PDS Biotechnology, dos Estados Unidos. O ministro da Ciéncia
e Tecnologia, Marcos Pontes, informou em entrevista coletiva que, das 15 linhas de pesquisa com vacinas que receberam
recursos federais, essa foi a que mais avangou, chegando a etapa de solicitar autorizacdo para testes em humanos, como
noticiou a BBC Brasil (26/03).

Ambas instituicdes ja solicitaram a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) pedido para realizacao de testes
clinicos em humanos. No caso da Versamune, a Anvisa pediu mais informacdes. A Butanvac utiliza a mesma tecnologia da
vacina contra a gripe, também fabricada pelo Butantan. O imunizante foi desenvolvido com a “concepg¢ao de tecnologia”
livre da cobranca de royalties, feita por consorcio internacional. O Butantan sera o principal produtor da Butanvac, com 85%
da capacidade de fornecimento da vacina, em um consorcio que envolve outros dois laboratérios, um do Vietna e outro da
Tailandia, como noticiou El Pais (26/3).

Autonomia nacional

Entre as vantagens, a curto e médio prazo, para a con-
quista de vacinas nacionais estao a menor dependéncia
externa e de importacdes, maior rapidez na adaptacao de
vacinas a novas variantes e utilizacdo do conhecimento para
criar vacinas contra outras doencas, como destacou a BBC
Brasil (26/03). O jornal ressaltou que o pais importa mais de
90% dos insumos farmacéuticos usados em medicamentos
e vacinas, de acordo com dados da Associacao Brasileira da
Industria de Insumos Farmacéuticos (Abiquifi); as duas vaci-
nas produzidas aqui neste momento — a CoronaVac, pelo
Instituto Butantan, e a de Oxford/AstraZeneca, pela Fiocruz
— dependem de importacées da China e da india.

Além da Butanvac e da Versamune, outras pesquisas de
vacinas com tecnologia nacional sequem em andamento.
Uma delas é conduzida por Ana Paula Fernandes, microbio-
logista do Centro de Tecnologia em Vacinas e Diagndstico

da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), que apre-
sentou bons resultados em camundongos. Os pesquisadores
aguardam investimentos e preparacao de um laboratério
para iniciar testes em humanos. Outra pesquisa, liderada
por Jorge Kalil, da Universidade de Sao Paulo (USP), de uma
vacina via spray nasal, estd em fase de testes em animais e
tenta conseguir fundos com empresas brasileiras para iniciar
a pesquisa em humanos.

A Fiocruz desenvolve sete outras vacinas, com parceiros
nacionais e estrangeiros — quatro delas no Instituto de
Tecnologia em Imunobioldgicos (Bio-Manguinhos). Segundo
o vice-presidente de Producdo e Inovacdo em Saude da
Fundagao, Marco Aurélio Krieger, obter o dominio das novas
plataformas tecnologicas de desenvolvimento de vacinas dara
ao Brasil melhores condicdes de enfrentar ndo apenas a atual
pandemia mas também novos desafios de salde publica.
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Brasil em colapso:
recorde de mortes
em marco

Um ano da pandemia de covid-19 trouxe uma marca
vergonhosa e infeliz para o Brasil, com o recorde diario
de mortes na historia do pais, e deixou o sistema de saude
a beira do colapso e sem conseguir reagir a velocidade
de transmissao da covid-19. De acordo com boletim do
Observatorio Monitora Covid, da Fiocruz, o cenario era ndo
so de crise sanitaria, mas humanitaria. No fim de marco,
quando do fechamento desta edi¢do, o quadro geral se
mantinha extremamente critico com a ocupacao maxima
de leitos e um saldo de mortos duas vezes maior do que
o registrado no pior més de 2020. Foram mais de 66 mil
Obitos durante os 31 dias de marco. Até entao, o recorde
era de julho de 2020, considerado o pico da primeira onda
da pandemia, com pouco mais de 32 mil mortes.

Falta de tudo

Margo expds a profundidade da tragédia resultante da
pandemia. Com o excesso de pacientes, alguns hospi-
tais privados pediram leitos de enfermaria e de UTI ao SUS,
profissionais de saude de varias partes do pais denunciaram
a falta de medicamentos sedativos, inclusive dos que com-
pdem o “kit intubacao”, utilizados para controlar a dor, sedar
e relaxar a musculatura durante o procedimento. Faltaram
também recursos humanos e equipamentos e, na falta de
tudo, houve espaco para improviso num setor tao crucial.
Ampliar o nimero de leitos ndo é uma tarefa simples. £ preciso
ter médicos intensivistas, que representam menos de 2% do
total de médicos registrados no Brasil, além de enfermeiros
e fisioterapeutas.

Repercussao
Internacional

Oregistro de mais de 3,6 mil pessoas mortas em 26 de
marco fez com que o pals passasse a liderar o ranking
global de mortes diarias por coronavirus e ser o segundo
pais com mais mortes pela doenca, atras apenas dos Estados
Unidos. The New York Times, The Wall Street Journal e The
Washington Post, agéncia Associated Press e a revista brita-
nica The Economist retrataram hospitais lotados, o avanco
da variante descoberta em Manaus, as falhas do governo no
combate a pandemia, o espalhamento de desinformacdo em
torno de tratamentos sem eficacia, a exaustdo dos profis-
sionais de salde e a escassez de oxigénio e medicamentos
para intubacdo como justificativas do colapso, destacou a
BBC (27/3).
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Qual a origem
da covid?

pandemia de covid-19 nao foi provocada por um aci-

dente de laboratério. A conclusao é da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) que, depois de uma missao de
quatro semanas na China, divulgou um relatorio conside-
rando “extremamente improvavel” que o coronavirus tenha
escapado acidentalmente de um laboratério na cidade de
Wuhan (29/3). Essa acusacao havia partido inicialmente dos
Estados Unidos, ainda durante o governo Trump, e acabou
ganhando o mundo via redes sociais.

Em vez dessa possibilidade, a equipe de especialistas
reforcou a teoria mais provavel de que o virus tenha sido
transmitido de um primeiro animal — provavelmente um
morcego — para o homem por meio de outro animal ainda
nao identificado, que atuou como intermediario. O relatorio
final ndo descartou totalmente a hipdtese de que o virus tenha
comegcado a ser transmitido por meio de carne congelada.

MAURO CAMPELLO



Vacinacao: estados
“furam” fila dos
prioritarios
Enquanto o Brasil termina de vacinar contra a covid-19 as

pessoas com mais de 60 anos, uma pergunta se impoe:
guem serdo os proximos na fila? Segundo a ordem do Plano
Nacional de Vacinacao, a vez era daqueles com comorbidades,
mas, diante da falta de comando nacional na imunizacéo,
estados furaram a fila e passaram a frente categorias profis-
sionais (professores e forcas de seguranca).

A epidemiologista Carla Domingues, que comandou
o Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) por oito anos,
afirmou a Folha (3/4) que a alteracao da ordem é ruim por
“atrasar a vacinagao de quem tem mais riscos de adoecimento
e morte pela covid” e por “prejudicar o monitoramento do
impacto da vacinagao nos diferentes grupos”. O grupo com
comorbidades engloba 17,8 milhdes nos pais: pessoas com
diabetes mellitus, hipertensao arterial grave, doenca pulmonar
obstrutiva cronica, doenca renal, doencas cardiovasculares e
cerebrovasculares, individuos transplantados de érgéo sélido,
anemia falciforme, cancer e obesidade grave. Em 30/3, uma
nota técnica incluiu todas as pessoas vivendo com HIV/aids,

independentemente de sua contagem de linfocitos CD4, no
grupo de risco.

Ameaca global

« E importante que o governo federal se articule, aumente

o financiamento para que estados e municipios tenham
recursos suficientes para lidar com a crise”, afirmou Gulnar
Azevedo e Silva, presidente da Associacdo Brasileira de Saude
Coletiva (Abrasco) e professora do Instituto de Medicina Social
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (IMS/Uerj), em
entrevista a Radio Bandeirantes (16/3). Para ela, se nao houver
uma mudanca de rumo total no enfrentamento a pandemia
por parte do governo federal, o Brasil ndo saira desta crise e
vai se confirmar como ameaca global.
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Covid longa,
sofrimento continuo

Na edicao de novembro de 2020, Radis trouxe uma re-
portagem sobre o que ja era conhecido como sindrome
pos-covid ou covid longa — quando sintomas da infeccao
persistem por dias, semanas ou meses apos o diagnostico.
Agora, o Centro de Pesquisa Biomédica da Universidade de
Leicester, na Inglaterra, concluiu que a cada 10 pacientes
internados com covid-19, sete ainda apresentam sequelas,
mesmo depois de cinco meses de alta médica. Segundo a
pesquisa, as consequéncias da doenca tiveram impactos
na saude fisica e mental dos pacientes e na capacidade de
trabalho. A pesquisa, que ouviu 1.077 pessoas, ainda nao
foi revisada por outros cientistas e nem publicada em revista,
mas esta disponivel online, como informa o portal G1 (27/3).
Veja em https:/bit.ly/3cTStzu.

Fome e pobreza
no Brasil

19 milhoes de brasileiros
enfrentavam a fome nos ultimos
meses de 2020

55,2% dos lares — o que
corresponde a 116,8 milhoes de
pessoas — convivem com algum
grau de inseguranca alimentar

Os dados sao do Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia
da Covid-19 no Brasil, realizado pela Rede Brasileira
de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e
Nutricional (Rede Penssan) no fim de 2020, e indicam
que a fome no Brasil voltou ao patamar anterior a 2004.
Outra pesquisa — essa da Fundagdo Getulio Vargas
(FGV) — revela que o numero de brasileiros pobres
saltou de 9,5 milhdes em agosto de 2020 para mais
de 27 milhdes em fevereiro de 2021.

Agrotoxicos:
pesquisadora
ameacada

a esteira das ameacas a académicos e a liberdade

de pesquisa no Brasil, em marco, foi a vez da
pesquisadora Larissa Bombardi — um dos mais respei-
tados nomes nas pesquisas sobre agrotoxicos —, vir
a publico denunciar uma série de intimidagdes que a
levaram a deixar o pais. A professora do departamen-
to de Geografia da USP é autora do prestigiado atlas
Geografia do Uso de Agrotoxicos no Brasil e Conexdes
com a Uniao Europeia. Em carta aberta (19/3), ela
relatou que as ameagas passaram a acontecer, espe-
cialmente, apos a maior rede de produtos organicos
da Escandinavia ter boicotado produtos brasileiros, a
partir do conteudo de seu estudo. “Recebi indicacao
de liderancas de movimentos sociais para que evitasse
0s mesmos caminhos, alterasse os meus horarios e
a minha rotina, de forma a me proteger de possiveis
ataques dos setores econémicos envolvidos com a
tematica sobre a qual me debruco”, disse. “Eu me
perguntava: como uma mulher, mae de dois filhos,
Unica responsavel pelas criancas, poderia mudar algo
na rotina?”




Censo 2021 tem
corte de 90%

Congresso aprovou o Orcamento deste ano na noite

de 25 de marco, incluindo novo corte de mais de 90%
da verba para a realizacdo do Censo 2021. O texto retira RS
1,9 bilhdo do Censo, ante previsao anterior de RS 2 bilhdes.
Em nota, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) afirmou que o corte inviabiliza o Censo 2021, que,
de acordo com a lei 8.184/1991, deve ser realizado a cada
dez anos. “O pais necessita das informacdes geradas pelo
Censo, que sao essenciais para subsidiar politicas publicas
em diversas areas, especialmente em um contexto de pan-
demia, onde esses dados sdo estratégicos para o avango
da vacinagdo e para o planejamento de infraestrutura em
saude”, diz o texto. Em 26 de marco, a presidente do
instituto, Susana Cordeiro Guerra, pediu exoneracao do
cargo alegando motivos pessoais.

A Associacao Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco)
considerou que o corte orgamentario imposto ao IBGE
nao é condizente com o processo democratico de gestao
para a construcdo da cidadania. “O uso da informacdo
vem sendo continuamente dificultado pelo governo federal
em diversos setores, incluindo a economia, a educacao e
a saude. Nosso repudio, portanto, se estende a logica de
gue a gestao publica ndo precisa de dados.” Leia nota da
Abrasco em https://bit.ly/2Q7oyuU.

Novo comando da
Saude Mental

nomeacdo do psiquiatra Rafael Bernardon para a coor-
denacdo da Politica Nacional de Saude Mental, Alcool
e outras Drogas, em 18/2, foi duramente criticada por
entidades de saude e direitos humanos. No Manifesto da
Rede Nacional Interntcleos da Luta Antimanicomial (4/3),
representantes de entidades e movimentos sociais lembram
que o indicado ao cargo defende abertamente a ampliacdo
de hospitais psiquiatricos e comunidades terapéuticas em
detrimento dos Centros de Atencao Psicossocial (Caps), e
gue também se manifesta a favor da eletroconvulsoterapia
(ECT) — pratica mais conhecida como eletrochoque.
“Nds, militantes da Luta Antimanicomial, permane-
ceremos atentos e atentas e continuaremos levantando
a bandeira de uma sociedade que convive com a diversi-
dade e de um cuidado em salde mental necessariamente
publico, laico, territorial, antimanicomial e democratico”,
diz o manifesto. Em mais uma frente contra o nome de
Rafael Bernardon para a funcdo, entidades de psicologia
ressaltam em nota (4/3) que tal nomeacdo é parte “de
todo um movimento orquestrado com o propdsito de,
paulatinamente, desmantelar a Politica de Saude Mental
progressista e humanitaria construida ha anos por traba-
lhadores(as), usuarios(as) e familiares, principalmente da
luta antimanicomial”.

¢¢ 05 fascismos
terlam menos chances
de existir se nos todos
tomassemos uma
atitude rigorosa de
nao rir das piadas
1diotas. Nunca.
Nao tem nada que
atrapalha um cretino
tanto quanto o fato
de que, quando ele diz
uma plada, ninguém
acha engracado. 7

Do psicanalista e escritor
italiano radicado no Brasil,
Contardo Calligaris, que morreu
em 30/3, aos 72 anos, em
decorréncia de um cancer.
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VACINACAO



Para fazer a vacina chegar a
quilombolas e ribeirinhos no dis-
trito de Sao Miguel, em Rosario,
no Maranhdo, os profissionais
de salde da Unidade Basica de

Saude (UBS) cruzam o rio de
barco — ou enfrentam estradas
alagadas a pé. “Toda essa luta
é para fazermos o SUS chegar
a todos”, narra o enfermeiro
Armando Rodrigues.

Viajar em um carro com
tracdo 4x4, caminhar mais
um trecho em declive in-
greme e atravessar uma
“pinguela” — nome que se
da a uma ponte rustica de
madeira. Todo esse caminho
foi trilhado pelo enfermeiro
Rafael Teixeira, que trabalha
com vigilancia epidemio-
|6gica e é mestrando em
Informacdo e Comunicagao
em Saude pelo Icict/Fiocruz,
para aplicar a vacina contra
a covid-19 em um idoso de
88 anos, morador de uma
regiao conhecida como
Sertdo do Sinfronio, locali-
dade do municipio de Rio
Claro, no estado do Rio
de Janeiro.

Em Juazeiro do Norte,
municipio cearense da regiao
do Cariri, a vacinacao drive-th-
ru também tem espaco para
uma carroca. A técnica em
enfermagem Edilania Feitosa
nao hesitou em subir no ve-
iculo e imunizar o condutor
idoso. Segundo Karisia Caldas,
farmacéutica que integra a
equipe, a vacinagao envolve
momentos de acolhimento,
como no dia em que os profis-
sionais de saude identificaram
uma idosa, na fila, que fazia
aniversario e cantaram para-
béns para ela. Outro momen-
to emocionante, descreve, foi
a chegada de uma Kombi da
zona rural da cidade “rechea-
dinha de idosos” para vacinar.




No meio do caminho havia um cérrego. Mas ele ndo foi um obstaculo intrans-
ponivel para a enfermeira Lucilene Schultz e as agentes de saude Elza de Oliveira e
Jucilene Leida fazerem a vacina chegar até Dona Palmerina da Conceigao Souto,
de 93 anos, em Colatina, no noroeste do Espirito Santo. Moradora da comunidade
de Sdo Gabriel de Baunilha, a idosa aguardava a segunda dose do imunizante
e ficou feliz com a chegada da equipe de Saude da Familia. As fortes chuvas na
regiao haviam danificado as estradas e 0 acesso a casa de Dona Palmerina so foi
possivel ao atravessar um corrego que transbordou com a enchente.

Ao longo de boa parte de sua vida, a sergipana Iracema Oliveira
Rodrigues fez algo que amava: vacinar criangas e adultos em uma unidade de
sauide do SUS, no municipio de Estancia, no interior de Sergipe. Atualmente
aposentada, com 77 anos, ela se emocionou ao retornar a mesma unidade
em que trabalhou como auxiliar de enfermagem para receber a dose da
vacina contra a covid-19. Segundo seu filho, Helmir Rodrigues, professor
da Universidade Federal de Sergipe (UFS), a emocao da mae é um misto de
alegria por chegar a sua vez e por ser vacinada no local em que trabalhou
com tanta dedicacao no cuidado em satde da populagao e também tristeza
porque muitos e muitas ainda nao foram imunizados.

O mestre de capoeira
Junior Aranha, da Escola
de Capoeira Nova Unido
(ECNU), em Natal (RN), é
também agente de com-
bate a endemias (ACE).
Ele recebeu a primeira
dose da vacina de Oxford/
AstraZeneca em marco e
ressaltou que, ao contrario

Em Jaboatdo dos
Guararapes, mu-
nicipio da Regiao
Metropolitana do
Recife, a sanitarista e
residente em Saude da
Familia Rita de Cassia
Franciele registrou o
percurso da equipe de
vacinacao até a casa de
idosos com mais de 85
anos e acamados.

do que ocorreu em 1904
com a Revolta da Vacina, a
populagao hoje conta com
informacodes suficientes
para saber que vacinas
protegem e salvam vidas.

No drive-thru montado no Parque da
Medianeira, em Santa Maria, no Rio Grande
do Sul, a cena de um idoso em uma car-
roga contrasta com os carros que também
aguardam na fila para a imunizagdo.




Considerado o primeiro quilombo
urbano do Nordeste e o segundo do
Brasil, o Terreiro Xamba do Quilombo
do Portao do Gelo, em Sao Benedito,
em Olinda (Pernambuco), recebeu a pri-
meira dose da vacina contra a covid-19
em um dia simbdlico: 20 de marco, Dia
Mundial de Luta pela Eliminacao do
Racismo. “Acreditamos que se todas as
pessoas se conscientizarem, indepen-
dente da religiao, podemos vencer essa
pandemia”, afirmou o babalorixa Ivo de
Xamba, o primeiro a receber a dose,
também Doutor Honoris Causa da
Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), primeiro representante de
religido de matriz africana a ter esse
reconhecimento académico no estado.

Dona Maria de Lourdes de Jesus, 72 anos, passava de carroca com seu
filno no povoado de Sdo Geraldo, no municipio de Trindade, em Pernambuco,
quando avistou a equipe de vacinagao, que fazia a varredura casa a casa dos
idosos a serem imunizados. Perguntou quando seria a vez dela e obteve a
resposta que ja podia ser vacinada naquele momento. Satisfeita, recebeu a
primeira dose em cima da carroca mesmo, pelas maos da enfermeira Soraya
Buana, e agora ja tem a caderneta atualizada aguardando a proxima dose.

Na zona rural de Palma, municipio mineiro de
pouco mais de 6 mil habitantes, a agricultora e dona

de casa Maria José Stevanim, de 71 anos, recebeu a
visita da equipe de Saude da Familia e a primeira dose
da vacina contra a covid-19 pelas maos do técnico em
enfermagem Jonatas Carvalho. “Estdo vacinando de
casa em casa. Com muita alegria tomei hoje a minha

dose”, conta.

Na zona rural do municipio de Dilermando de Aguiar, no
Rio Grande do Sul, José Milton Mello de Oliveira, de 69 anos,
recebeu a vacina em cima de um cavalo. “A vacina representa
a esperanca, responsabilidade e a ciéncia”, afirma Michele
Stribe, profissional de enfermagem da equipe de Saude da
Familia que aplicou a dose.




CAPA/CIENCIA




uando decidiu pesquisar medicamentos para a co-

vid-19, o infectologista Marcus Vinicius de Lacerda

jamais poderia imaginar que se tornaria alvo de
ofensas e ameacas de morte. Em marco de 2020, quando a
ciéncia era desafiada a acelerar a busca por vacinas e farma-
cos, 0 nome de um remédio ganhou repercussao no mundo
todo, ndo exatamente por sua eficacia comprovada contra o
novo coronavirus, mas por ser recomendado pelo presidente
Donald Trump, nos Estados Unidos, e Jair Bolsonaro, no Brasil:
a cloroquina ou hidroxicloroquina, medicagao usada ha dé-
cadas no tratamento de malaria. O enredo comecou quando
um pequeno estudo francés, ndo revisado por pares, indicou
que 20 pacientes haviam sido curados do coronavirus pelo
uso de cloroquina — fato suficiente para que o remédio fosse
considerado uma espécie de “cura milagrosa” para a covid-19
e abrisse caminho para medidas contrarias a ciéncia.

Com mais de duas décadas de experiéncia em pesquisas
com doencas infeccionais, Marcus sabia que, mais do que
nunca, era a hora de dar respostas por meio da ciéncia. A
rede de pesquisadores que coordena em Manaus — refe-
réncia internacional nas chamadas doencas tropicais — logo
foi acionada e montou um estudo pioneiro no Brasil sobre
a cloroquina (o Clorocovid), com participacao do Instituto
Lednidas & Maria Deane (Fiocruz Amazonas), Fundacao de
Medicina Tropical Doutor Heitor Vieira Dourado (FMT-HVD),
Universidade do Estado do Amazonas (UEAM) e Universidade
de Sao Paulo (USP). Quando os dados preliminares da pesquisa
apontaram ndo apenas a auséncia de eficacia, mas alguns
riscos no uso da cloroquina no tratamento de covid-19, os
pesquisadores de Manaus comecaram a enfrentar uma onda
de linchamento nas redes sociais, com ameacas e ataques
pessoais. “Nunca imaginei na minha vida que alguém ia me
acusar de ter matado pessoas sé para desmerecer o meu
estudo. Nenhum pesquisador esta preparado para esse tipo
de ameaca”, narra o cientista, especialista em saude publica
da Fiocruz Amazonas.

De um dia para o outro, sua vida virou de ponta-cabeca.
O estudo havia ganhado repercussao na imprensa internacio-
nal, em meados de abril de 2020, porque chamava atencao
para os potenciais riscos do uso de cloroquina em covid-19,
principal tratamento defendido pelo entao presidente Trump
— e por Bolsonaro, no Brasil. Em 17 de abril, o deputado
federal Eduardo Bolsonaro publicou, em rede social, o rosto e
o nome de alguns dos pesquisadores envolvidos na pesquisa,
acusando-os de terem provocado a morte de 11 pessoas e
serem “do PT”. “Foi uma avalanche de coisas na nossa vida.
Toda aquela onda de ofensas e ameacas em redes sociais
foi muito complicada. A gente pensou em parar por algum
tempo”, relata, em entrevista a Radlis. Marcus passou a andar
com escolta armada por conta das ameagas de morte.

A pesquisa liderada por ele foi o primeiro estudo com
cloroquina no tratamento de covid-19 aprovado no Brasil,
em 20 de marco de 2020, pela Comissdo Nacional de Etica
em Pesquisa (Conep). Pretendia checar mais a seguranca
do que propriamente a eficacia do medicamento em casos
do novo coronavirus. Publicada no Journal of the American

Medical Association (Jama), uma das revistas cientificas mais
conceituadas do mundo, a pesquisa foi fundamental para
que a cloroquina parasse de ser prescrita para covid-19 nos
Estados Unidos. Contudo, para algumas crencas, nenhuma
evidéncia cientifica basta. “Sé aqui no Brasil que isso virou um
debate, a gente foi xingado de ‘comunista’. Esse reconheci-
mento internacional, por outro lado, acaba demonstrando
que a gente esta certo. Infelizmente, no Brasil, a gente precisa
primeiro ser reconhecido 1a fora antes de ser valorizado aqui
dentro”, avalia.

Uma série de outros estudos confirmaram o que a pesquisa
feita em Manaus j& apontava: a cloroquina néo era eficaz
para o tratamento da covid-19. E mais: poderia levar a efeitos
colaterais nos pacientes. Porém, contra as evidéncias cientifi-
cas, cerca de 3,2 milhdes de comprimidos do medicamento
foram produzidos pelos laboratdrios do Exército brasileiro em
2020 — quantidade 25 vezes maior que a producao habitual
por ano destinada ao combate a malaria, cuja eficacia € com-
provada pela ciéncia. “O presidente pessoalmente quis que
se usasse cloroquina em ‘tratamento precoce’. E ele obrigou
todo mundo a repetir a mesma historia”, aponta Marcus. O
medicamento passou a ser utilizado no chamado “kit covid”,
combinado a outros remédios, como azitromicina, vitaminas
e ivermectina — essa Ultima uma conhecida medicacdo para
vermes e piolhos.

Sem qualquer evidéncia cientifica, o kit foi batizado de
“tratamento precoce” e passou a ser visto como “solucao mila-
grosa” contra a covid-19, receitado por médicos e autoridades
e consumido sem qualquer controle pela populacédo. O caso do
“tratamento precoce” é um exemplo de como algo recusado
ou condenado pela ciéncia pode ainda assim encontrar adesao
em uma parcela da sociedade — mesmo com custos para 0s
cofres publicos e riscos para as pessoas que fazem uso. “O
Brasil € um ambiente muito propicio para o espalhamento de
mentiras e de narrativas anticiéncia, particularmente porque
falta informacdo qualificada para a populacdo”, considera
Luiz Carlos Dias, professor titular do Instituto de Quimica da
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp).

Popularizado no contexto da pandemia para se referir
a medidas que contrariam a ciéncia, o termo negacionismo
também pode ser empregado em outros contextos — que
vao das crencas de que a Terra é plana (e ndo redonda) até
posicdes politicas que questionam o aquecimento global, o
Holocausto e a ditadura civil-militar. “O negacionismo deve ser
entendido como um movimento organizado que, para fins ide-
oldgicos, espalha desinformacao sobre um tema consensual
no campo cientifico”, explicou Marcos Napolitano, professor
da Universidade de Sao Paulo (USP), em aula inaugural na Casa
de Oswaldo Cruz (COC), da Fiocruz, em 19 de marco [Leia box
sobre 0 negacionismo ao longo da historia na pagina 18]. O
episédio da cloroquina é uma evidéncia de que o chamado
negacionismo nao € apenas uma simples negagao da ciéncia,
mas uma distorcdo intencional dos dados cientificos para
provar determinada “verdade”. A questdo é: o que leva as
pessoas a acreditarem em ilusdes desmentidas pela ciéncia
ou a duvidarem dos fatos cientificos?



"KIT ILUSA®"

Experimente entrar em qualquer farmécia. Vocé provavel-
mente vai se deparar com uma vitrine repleta de ivermectina,
medicamento que passou a ser receitado no tratamento de
covid-19 sem comprovagao cientifica. A ivermectina é um
conhecido vermifugo — remédio para matar vermes — e
ganhou destaque em tempos de pandemia quando um es-
tudo realizado na Australia, pela Universidade de Melbourne,
constatou em analises in vitro que a substancia poderia ser
efetiva contra o novo coronavirus. Detalhe: em uma dose 17
vezes maior do que a maxima diaria permitida, isto é, numa
quantidade que seria toxica para qualquer ser humano. Dai
foi um passo para que o medicamento se tornasse a nova
“solucao” contra a covid.

Incluida no “tratamento precoce”, a ivermectina tem seu
uso defendido por médicos em videos que circulam nas redes
sociais, como Instagram, Facebook e WhatsApp, mesmo
que um estudo publicado na revista cientifica Jama (4/3)
comprove que o remédio ndo tem qualquer efeito contra
o coronavirus. Em 23/3, jornais impressos do pais — como
O Globo, Folha de S. Paulo, Estado de Minas e Jornal do
Commercio, entre outros — publicaram um anuncio pago
com um manifesto de médicos favoraveis ao “tratamento
precoce”. A publicacao foi assinada pela Associacao Médicos
pela Vida, que tem uma peticao online aberta pela nao obri-
gatoriedade das vacinas contra a covid-19 e, em dezembro
de 2020, enviou uma carta a Procuradoria-Geral da Republica
com o mesmo pedido.

Para Luiz Carlos Dias, é preciso alertar a populagao sobre
0s riscos no uso de remédios sem comprovacao cientifica.
“Esses medicamentos que vém sendo utilizados com o kit
covid, como hidroxicloroquina e ivermectina, podem causar
problemas a satde, como arritmia cardiaca. A ivermectina
esta sendo responsavel por hepatites medicamentosas, que
podem levar as pessoas a necessitarem de transplantes de
figado”, afirma o pesquisador, que é também membro titular
da Academia Brasileira de Ciéncias (ABC) e integrante da
Forca-Tarefa da Unicamp no combate a covid-19. Tontura,
vertigem, dores abdominais e de cabeca, coceira e queda
brusca na pressao sanguinea sao alguns dos efeitos colaterais
da ivermectina — o que pode se agravar ainda mais com o
uso prolongado. Dados divulgados pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), em 5/4, indicam um aumento
de 558% nas notificagdes de eventos adversos pelo uso de
cloroquina desde marco de 2020, como noticiou o jornal
O Globo (5/4) — ao menos nove mortes foram notificadas.

A luta da ciéncia para controlar a pandemia de covid-19
precisa dividir félego com o enfrentamento da chamada
anticiéncia. Uma das principais vozes do que classifica
como “onda de obscurantismo”, a médica pneumologista

da Fiocruz, Margareth Dalcolmo, considera o “tratamento
precoce” como um “kitilusao”. “Nao conheco nenhum outro
pais onde tenha vingado de maneira tdo ostensiva e pouco
ética o chamado tratamento precoce”, analisou em debate
promovido pelo Nucleo de Estudos Avangados do Instituto
Oswaldo Cruz (I0C/Fiocruz), em 10/3. “Temos pessoas ha
meses tomando esses remédios e médicos prescrevendo.
Tivemos também uma omissao e uma inacao de nossos
orgaos de classe absolutamente lamentavel”, criticou.

NEGACIONISM® OFICIAL

Referéncia no estudo de malaria, HIV e doencas emer-
gentes, Marcus Lacerda teve a sua trajetoria de pesquisa
atravessada pelo negacionismo. “Dificilmente alguém que
passou pelo que a gente passou seguiria fazendo pesquisa
clinica”, avalia. Ele conta que conhece diversos pesquisadores
que desistiram de pesquisar covid-19 porque o tema se tornou
“politizado”. “Qualquer coisa que produzimos de ciéncia é
interpretado por grupos extremistas como se tivéssemos um
partido ou nao. Isso é terrivel em todos os aspectos”, men-
ciona o cientista, que foi presidente da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical (SBMT), entre 2015 e 2017, e coordena
desde 2017 o Instituto de Pesquisa Clinica Carlos Borborema,
em Manaus.

Marcus critica a adocao do negacionismo como politica
oficial. “O Brasil acabou sendo o Unico pais que adotou
0 negacionismo de forma tao frontal”, afirma. Segundo
0 pesquisador, no caso de medicacdes sem comprovacao
cientifica, as pessoas entendem que “se tem alguém dizendo
que funciona, é porque existe duvida ainda”. “Hoje a leitura
do brasileiro mediano é que se tem gente a favor e contra,
€ porque ha duvida. O que mais revolta é que isso tenha se
tornado politica publica e ndo deixado a critério médico”,
ressalta. Para ele, foi assim que implantaram as duvidas sobre
asvacinas. “A primeira vez que o brasileiro comegou a discutir
vacina foi agora, porque plantaram a ideia de que ela poderia
nao ser segura e eficaz. Quando o brasileiro médio vé que o
préprio presidente tem duvida, é porque deve haver alguma
coisa duvidosa”.

Mesmo contra todas as evidéncias que demonstram a ine-
ficacia e o risco da cloroquina no tratamento do coronavirus,
0 Ministério da Saude ainda disponibiliza em seu site uma
nota informativa, de junho de 2020, que orienta “o manuseio
medicamentoso precoce de pacientes com diagnostico de
covid-19". Em julho, ganhou repercussao a cena do presidente
da Republica mostrando uma caixa de cloroquina para uma
ema, no jardim do Palacio da Alvorada. “Um politico nao
pode decidir se uma vacina ou um medicamento é seguro,
eficaz ou bom para a populacdo usar. Eles ndo entendem



de ciéncia”, pontua Luiz Carlos Lima. Para o pesquisador,
a decisao sobre a adocao de determinados medicamentos
e vacinas ndo pode se basear jamais em opiniao politica.
“Essa polarizacao politica leva a populacao a desconfiar dos
cientistas, porque ela ndo sabe se acredita no cientista que
esta dizendo que o 'tratamento precoce' ndo funciona ou se
acredita no presidente que diz que o 'kit precoce' funciona e
as vacinas ndao funcionam”, pondera.

CIENCIA NA® E OPINIA®

Luiz Carlos Dias tornou-se voz ativa no combate as 'fake
news' relacionadas ao novo coronavirus. Com um grupo de
pesquisadores da Unicamp, ele desmente informacoes falsas
e medidas que contrariam a ciéncia em videos curtos que
podem ser compartilhados nas redes sociais. “A ciéncia é que
salva do negacionismo. Ela é o mais proximo que nos pode-
mos estar da verdade. Temos que defender que a ciéncia dé
a resposta e nao que questdes politicas e ideoldgicas sejam
mais importantes”, afirma a Radis. Segundo o professor do
Instituto de Quimica da Unicamp, as politicas publicas devem
se basear em evidéncias cientificas robustas e sélidas. “A
populacdo esta no meio de um cabo de guerra: parece que
temos uma guerra entre ciéncia e pseudociéncia”, considera.

Se a ciéncia avanca, a ignorancia também persiste,
aponta o pesquisador. “Estamos observando um crescimento
das chamadas pseudociéncias que defendem alternativas
terapéuticas sem evidéncias cientificas”, constata. Sequndo
Luiz Carlos, o negacionismo adota estratégias de comuni-
cacdo que deixam as pessoas desconfiadas e com medo.
“Precisamos combater essas noticias falsas, mas é um desafio
enorme porque nao conseguimos distribuir as informagoes
corretas nas mesmas redes que essas pessoas utilizam. £
preciso usar dados cientificos para confrontar. Contudo, é
certo que esse movimento afronta a ciéncia e coloca vidas
em risco”, avalia.

O negacionismo cientifico geralmente é usado como
instrumento politico para maquiar a realidade e confundir
as pessoas. “A ciéncia nao tem lado politico nem é uma
questdao de opinidao pessoal”, destaca Luiz Carlos. Com
técnicas eficazes na manipulacdo da opinido publica, o
negacionismo se serve da propria linguagem cientifica para
combater a ciéncia. “Eles usam técnicas para convencer:
pessoas de jaleco, com uma fala doce e serena, para dar
credibilidade as mentiras e as narrativas que criam. Esse
movimento anticiéncia é muito bem organizado”, explica
o pesquisador. Uma das estratégias adotadas é se basear
nos chamados estudos observacionais. E aquele argumento
recorrente em redes sociais: “Fiz uso de ivermectina e me
curei da covid-19”. Contudo, ndo ha nada que comprove

uma relagao de causa e efeito. “Eles se aproveitam daquilo
que é a propria resposta imunologica da pessoa. Nenhum
desses medicamentos tem capacidade de reduzir carga viral,
por exemplo”, descreve. Outro recurso é apelar para o lado
emocional e se aproveitar do medo e da inseguranca para
estimular medidas que contrariem a ciéncia, como desconfiar
das vacinas e nao tomar os cuidados de higiene.

Além dos riscos para a saude, a difusao de informacdes
falsas e anticientificas sustentam atitudes que podem facilitar
a proliferacdo do virus, como o descuido com as medidas
de protecdo e higiene. “As pessoas acabam relaxando nas
medidas ndo farmacoldgicas, como o uso de mascara, o
distanciamento fisico, os habitos de higiene e contribuem
para disseminar ainda mais o virus”, avalia Luiz Carlos.
Por isso, segundo ele, os cientistas ndo podem se omitir
e devem combater a desinformacdo com ciéncia. “A me-
diocridade em tempos de pandemia esta crescendo e nés
precisamos nos unir para construir solucdes e inspirar 0s
nossos jovens. Muitas pessoas tém duvidas sinceras e nao
sabem em quem acreditar, porque recebem informacdes nas
midias sociais cheias de técnicas para manipular a opinidao
publica”, ressalta.

O que explica que mesmo médicos continuem acredi-
tando e receitando medicamentos que a ciéncia ja provou
ndo terem serventia alguma e ainda fazerem mal a saude?
“Falta para os médicos entenderem o que é o método
cientifico. N&és temos que assumir essa falha, ndo s6 uma
falha de comunicacdo com a sociedade, mas de educacao.
Temos que ensinar desde cedo para as criancas, desde a
educacao basica, o que é o pensar cientifico”, considera. O
conhecimento sobre como funciona um experimento nao
faz parte do dia a dia das pessoas, até mesmo daqueles que
tém formacao universitaria, como médicos, afirma Mercedes
Bustamante, professora da Universidade de Brasilia (UnB) e
integrante da Academia Brasileira de Ciéncias (ABC). “Muitos
dos nossos médicos sao formados e vao trabalhar nos seus
consultorios, vao fazer as clinicas e ndo necessariamente tem
uma formacdo em pesquisa cientifica”, constata.

“Na pandemia, a gente viu que o preco do negacionis-
mo é pago em vidas. Esse preco ficou evidente muito mais
rapido, muito mais proximo e com nimeros assustadores”,
analisa a professora. Ela explica que o negacionismo cien-
tifico — que ganhou repercussao no contexto da covid-19
— ja existia em relacdo a outras areas da ciéncia, como os
guestionamentos sobre o aguecimento global e as mudan-
cas climaticas [leia na pagina 21]. “O negacionismo sempre
existiu. O que a gente vé hoje é um contorno muito mais
organizado e financiado. Esse é um aspecto importante e
ganha conotacdo em um ambiente em que a polarizacao
politica favorece esse tipo de postura”, pondera.









MENTIRAS SOBRE VACINAS

“Supostos cientistas alertam que a vacinacao em massa
criara novas variantes da covid-19”. “Centenas de pessoas
morreram depois de tomar a vacina”. “Vacina fez a mortali-
dade aumentar em Israel”. O movimento antivacina (antivax)
— considerado, em 2019, uma das 10 maiores ameacas a
salde global pela Organizacao Mundial da Saude (OMS) —
alimenta-se de desinformacdo e noticias falsas como essas.
“Esse movimento precisa ser combatido com muita veeméncia.
Precisamos mostrar para a populacao brasileira que as vacinas
salvam milhdes de vidas”, afirma Luiz Carlos. Até entdo au-
sente no Brasil, que sempre foi reconhecido pelo sucesso do
Programa Nacional de Imunizacoes (PNI), a postura antivacina-
¢do ganhou forca durante a pandemia e agravou um cenario
de queda na cobertura das principais vacinas adotadas no pais.

Em 2019, pela primeira vez na historia, nenhuma vacina
alcancou a meta minima de cobertura — que pode ser de 90
ou 95%, dependendo do imunizante. As quedas na imunizacao
j& eram observadas desde 2016 e se intensificaram em 2019
e, de maneira acentuada, em 2020. Vacinas para criangas de
até 1 ano, como febre amarela, hepatite B e a segunda dose
da triplice viral, alcancaram coberturas de 57,06%, 62,47% e
62,70%, respectivamente, segundo dados do préprio PNI. Se
0 medo de ir a uma Unidade Basica de Saude e as dificuldades
provocadas pela pandemia agravaram esse cenario em 2020,
0s numeros ja eram alarmantes em 2019, quando a penta-
valente — que previne contra difteria, tétano, coqueluche e
outras doencas — alcancou uma cobertura de apenas 70,76%.

Para Luiz Carlos, mentiras e posturas contrarias as vacinas
contra covid-19 podem afetar a confianca da populacdo em
relacdo a imunizacdo de um modo geral. “Ser contra a vaci-
nacgao para a covid pode atrapalhar ndo so essa vacina, mas
a adesao nas campanhas contra outras doencas, como polio,
sarampo e meningite”, alerta. Essa € a mesma avaliacao de
Carla Domingues, epidemiologista e ex-coordenadora do PNI,
para quem sera uma tragédia se o Brasil perder o legado de
40 anos de imunizacao. “"Houve uma queda importante nas
coberturas vacinais e as doencas ndo sairam de férias. Se a
gente ndao continuar vacinando a nossa populacao, principal-
mente as criangas, poderemos ter dificuldades de leitos, nao
sO para a covid, mas para doencas que ja foram controladas
no passado”, afirmou, em debate no I0C/Fiocruz, em 10/3.

“As vacinas salvam vidas. Elas sdo um direito de cada cida-
dao. Ajudaram a erradicar a variola, que matou 350 milhdes de
pessoas no século 20, e a controlar doengas como sarampo,
caxumba, catapora, poliomielite, rubéola, meningite, difteria”,
destaca Luiz Carlos. Carla e Luiz concordam que o Brasil sempre

teve uma cultura de adesdo em massa a imunizacdo — mas
essa confianca é ameacada quando autoridades politicas e
meédicas se posicionam contra as vacinas. “Temos que deixar
claro que opinides pessoais e politicas nao sao mais importan-
tes que a ciéncia. E infelizmente esse jogo politico que estamos
vendo hoje s6 alimenta o movimento antivacina”, afirma o
pesquisador da Unicamp.

FAZER CIENCIA HOJE

A maioria dos brasileiros confia na ciéncia, mas se sente
distante dos cientistas e do conhecimento cientifico. £ o que
apontam os dados da pesquisa “Percepcao publica da ciéncia
e tecnologia no Brasil”, de 2019, coordenada pelo Centro de
Gestao e Estudos Estratégicos (CGEE), com apoio da Sociedade
Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC). De acordo com a
pesquisa, 73% dos brasileiros acham que ciéncia e tecnologia
trazem so6 beneficios ou mais beneficios que maleficios para a
sociedade. Porém, 90% nao se lembram ou nao sabem apontar
um cientista do pais e 88% nao sabem indicar uma instituicao
do setor. Também é preocupante o desconhecimento dos
brasileiros sobre fatos cientificos bastante consolidados: 73%
dos respondentes acreditam, por exemplo, que antibioticos
matam virus. Onde estaria o problema?

Dialogar com a sociedade pode ser um caminho para
enfrentar a anticiéncia, na visao de Luiz Carlos. “A populacao
precisa se identificar com os cientistas. Por isso, temos cada
vez mais que conversar e mostrar que a ciéncia salva do obs-
curantismo”, aposta. Ele ressalta que o momento é de unido
da comunidade académica para “enfrentar o temporal”, mas
para o futuro considera imprescindivel a adocao de estratégias
que aproximem as universidades e as instituicdes cientificas da
sociedade desde a formacao basica— como atividades lidicas
nas escolas, projetos em bairros e periferias e iniciativas de
divulgacao cientifica.

“Realizar pesquisa nesse pais é um desafio enorme,
particularmente em universidades publicas. A universidade
brasileira nunca foi tdo atacada. Temos sofrido varios cortes
em atividades de pesquisa e bolsas de estudos para nossos
alunos”, ressalta, lembrando que a ciéncia brasileira é de
altissimo nivel em varias areas. “Precisamos agir para que o
Brasil tenha sucesso em blogquear esse criminoso movimento
antivacina e essa onda de negacionismo que estamos vendo”,
conclui. E como escreveu Marcus Lacerda, em abril de 2020,
no momento em que sofria ataques pessoais e ameacas de
morte apenas por fazer ciéncia: “N&o destruam nossos sonhos,
nem o sonho das criancas que querem um dia pesquisar e
produzir boa ciéncia”.



do importa se esta frio na cidade

onde vocé mora. Ou se vocé teve

condicoes de viajar para a Europa e

fazer fotos na neve. O aumento da
temperatura média do planeta é um consenso
cientifico que independe de pontos de vista e
opinides pessoais. Em agosto de 2020, o entao
ministro das Relagdes Exteriores, Ernesto Araujo,
afirmou para colegas do Itamaraty: “N&o acredito em
aquecimento global. Vejam que fui a Roma em maio
e estava tendo uma onda de frio enorme.” Por tras do
negacionismo climatico, estdo os interesses daqueles que
tém a ganhar com a exploracdo predatdria, como ressalta
Mercedes Bustamante, professora titular da UnB na area
de ecologia e integrante da Academia Brasileira de Ciéncias
(ABC). “O quadro do desmonte é muito claro e o atraso na
acdo tem um preco caro. Assim como na pandemia, que
sao vidas que a gente nao recupera, na questao ambiental a
degradacao e o desmatamento nao sao reversiveis”, analisa.

A pesquisadora ressalta que uma das estratégias do
negacionismo é estigmatizar as evidéncias cientificas sobre
mudancas climaticas como uma pauta de esquerda. “Na
verdade, da mesma forma como o virus ndo vai perguntar
em quem vocé votou antes de infectar, a mudanca clima-
tica ndo vai indagar se vocé é de esquerda ou de direita”,
pontua. Ela salienta que o negacionismo climatico ja é
antigo, principalmente nos Estados Unidos, onde é apoiado
por setores politicos e financeiros ligados aos combustiveis
fdsseis. “Quando se fala em controlar a emissao de CO2 ou
botar imposto de carbono, setores liberais que sao contra
qualquer regulacdo veem nisso uma forma de controle
da economia. Ha uma pressao muito forte de um setor
economicamente forte que é a industria de combustiveis
fésseis. Tudo isso alimentou essa corrente do negacionismo
climatico”, explica.

Sao muitas as faces da anticiéncia na area ambiental:
vao desde a recusa em cumprir as metas do Acordo de
Paris — tratado internacional que visa reduzir os impactos
do aquecimento global — até a negacao das queimadas
na Amazoénia e no Pantanal. “O primeiro grande impacto
¢ a demora na atuacao de combate as mudancas climati-
cas”, pontua. Em tempos de pandemia, o negacionismo
tem um custo direto em vida; porém, em relacdo ao clima,
nao é tao simples apontar os seus efeitos nocivos, alerta a
pesquisadora, pois eles ocorrem a longo prazo. “E muito
mais dificil perceber esse custo em vidas em uma acdo que
é pulverizada, globalmente distribuida e que pode atingir
as pessoas por multiplas causas”, comenta.

A ciéncia também esbarra na dificuldade da maior
parte das pessoas em pensar nas consequéncias de suas
acdes para geragoes futuras. “Evoluimos para pensar na
sobrevivéncia muito proxima. Nao temos essa perspectiva
de longo prazo”, reflete. Ela também aponta que ha um
problema de formacao educacional, que ndo é voltada
para entender a ciéncia. “O Galileu [Galilei], talvez o maior
exemplo de quem sofreu com o negacionismo na ciéncia,
tem uma frase que diz que ‘a verdade é filha do tempo’.
O problema é que para alguns casos, o tempo joga contra,
como ocorre com a pandemia”. Para a professora da UnB,
compreender os fendmenos cientificos exige um “tempo
de maturacao”. “Tudo que acontece em escala global tem
mais variabilidade e as pessoas costumam dizer: 'Ah, mas na
minha regido nao ficou mais quente'. Porém, a gente esta
falando de mudanca climatica global, ndo basta olhar um
ponto, temos que olhar o todo”, explica.

Sao muitas as armadilhas colocadas pela pseudociéncia
no caminho dos cientistas. Uma das mais embaracosas é
serem levados a debater com “negacionistas” de igual para
igual. “Nao podemos colocar certas posicoes como se fossem
equivalentes, como algo do tipo: ‘Eu penso contra vocg,
acho que vocé estd errado sobre a vacina’. A fundamenta-
¢do da vacina tem um corpo solido de conhecimentos e o
outro lado tem um corpo muito fragil”, afirma. Mercedes
aponta que, na area ambiental, os cientistas ja perceberam
que nao adianta debater com quem nao quer ouvir. “Chega
a um ponto que a gente ndo tem mais que discutir com
negacionistas da mudanca climatica. Quando a gente entra
para discutir, acaba dando a eles um status equivalente a
todo o conjunto de evidéncias cientificas que apontam para
as mudancas do clima”, conclui. Sobre certas questdes, nao
ha o que debater. A Terra é plana e ponto.

B Leia as entrevistas completas de Luiz Carlos Dias,
Marcus Lacerda e Mercedes Bustamante no site de Radis



ADRIANO DE LAVOR

principio era uma doenca distante que, na
opiniao de especialistas, nao chegaria ao
Brasil — e se chegasse nao resistiria ao ca-
lor tropical; apds o registro dos primeiros

casos em solo nacional, algumas autoridades insistiram

que a ameaca era infundada: tudo ndo passava de uma

“gripezinha”, chegou-se a dizer; a imprensa também foi

cética ao noticiar os primeiros casos, até render-se a ine-

vitavel exigéncia de aumentar o espaco para os obituarios

nos jornais; nas grandes cidades, boa parte da populacao

se refugiou no discurso do negacionismo — incentivada

pela postura publica de certos politicos— ou na confianga

em medicamentos ineficazes ou solugdes “magicas” que

prometiam protecdo e cura contra o mal, que foi impiedo-

so com a populacao mais pobre. Ao fim, o que se viu foi

uma crise que ceifou milhares de vidas e impactou diversos
setores da sociedade pelos anos seguintes.

Néo, este ndo é um exercicio de futurologia sobre

a realidade brasileira pos-pandemia

de covid-19, em pleno século 21,

mas sim uma descricao resumida do

que aconteceu ha mais de 100 anos,

quando o pais foi assolado pela gripe

espanhola, em 1918. A tragica e as-

sustadora semelhanca entre os dois

periodos historicos é o eixo condutor

do livro “A bailarina da morte — A

gripe espanhola no Brasil”, fruto da

pesquisa empreendida pelas his-

toriadoras Lilia Schwarcz e Heloisa

Murgel Starling, lancado em outubro

de 2020 pela editora Companhia das

Letras — e que tem sido ponto de

partida para inumeras reflexdes sobre o momento atual
e seus reflexos na saude, nas praticas de desinformacéo
e no exercicio da cidadania.

Super- requisitada para debates na imprensa, nas redes
sociais e, também, no mundo académico, Lilia Schwarcz,
professora das universidades de Sdo Paulo (USP) e de
Princeton, nos Estados Unidos, ministrou a aula inaugural
do Instituto de Comunicacao e Informacao em Saude
(Icict), da Fiocruz, dia 16 de marco, quando propds refle-
x0es a partir dos achados do livro. Ela ja havia falado sobre
o tema na instituicao no fim de 2020, quando participou
de uma sessao do Centro de Estudos do Instituto Oswaldo
Cruz (I0C/Fiocruz), mas neste segundo momento desta-
cou a importancia do combate a desinformacao: “Nestes
tempos de fake news, considero que ocupar os meios
com a boa informacao é um ato de resisténcia”, salientou.
Lilia chamava atencao para o fato de que a informacao é
parte da crise instalada no pais — que, segundo ela, ndo
€ apenas sanitaria, politica e econdémica, mas também
ética e moral.

A professora mencionou inumeras situagdes em
que a falta de informacdo (ou a desinformacdo) tem
consequéncias diretas nas acoes de enfrentamento
da pandemia. Segundo ela, negacionismo, xenofobia,
desinformacdo, censura e invisibilidade — nada disso
pode ser considerado “novidade” da pandemia de
covid-19. Ao citar o pensamento do historiador britanico
Eric Hobsbawm, que defendeu que o século 20 s6
comecou depois do fim da Primeira Guerra Mundial
(1914-1918), ela arriscou a a dizer que s6 estaremos na
realidade no século 21 quando superarmos o desafio da
pandemia de covid-19. “Nosso presente esta cheio de
passado”, argumentou.




Lilia lembrou que a palavra “crise” vem do termo “deci-
sao”. Na acepcao médica, descreve um momento que tanto
pode levar o paciente a morte quanto a sua recuperagao.
“Nos estamos neste momento ambivalente de morte e vida”,
definiu, referindo-se as vidas perdidas pela covid-19. “Como
diz [o pensador indigena] Ailton Krenak, aqueles que ndo
podem tratar da morte ndo podem tratar da vida“, observou.

“E preciso falar da morte”, afirmou a pesquisadora.
Depois de um ano de isolamento, a negacao pode ser consi-
derada “normal”, numa sociedade preparada exclusivamente
para avida. “O problema nao é exatamente o negacionismo,
mas sim quando a negacao se torna politica de Estado”,
avaliou. Segundo ela, ja em 1918, havia uma expectativa em
relacao aos avancos da tecnologia em relacao a satde, e no
Brasil as cidades passavam por transformagoes que visavam
sua modernizacao. A morte nao combinava com este cenario.
Hoje, mesmo com tantos avangos, ressaltou, vivemos situ-
acao parecida, mas as causas podem ser diferentes. “Toda
crise sanitaria escancara as nossas desigualdades. O Brasil
saira mais pobre e mais desigual depois desta pandemia de
coronavirus”, afirmou.

Além do negacionismo e da exposicao indubitavel das
desigualdades, as duas pandemias também tém em comum
a criacao de teorias da conspiracao e de bodes expiatorios,
assinalou a pesquisadora. Se hoje ha quem creia que o co-
ronavirus é criacao dos chineses, em 1918 acreditava-se que
a gripe era espanhola — pelo simples fato de a Espanha ter
sido o primeiro pais a noticiar a doenca. “Diante do infortunio
e da extrema inseguranca, € melhor criar culpados”, frisou.
Outra similaridade identificada pelas autoras é a prova de
como as duas pandemias nao sao “democraticas”, como
advogam alguns. Ao resgatarem os contextos da época,
elas destacam o peso da gripe entre ex-escravizados e imi-
grantes, no Sudeste, e indigenas, na regiao Norte. “Nao ha
dados seguros, mas é possivel dizer que muitas populagdes
indigenas foram dizimadas”, destacou Lilia.

Outra similaridade entre os dois tempos, disse a profes-
sora, € a propagacao de um certo “pensamento magico”,
capaz de impulsionar propostas de curas miraculosas e
resgatar antigos remedios para novos usos. Também em

1918 tentou-se enfrentar a gripe espanhola com sal de clo-
roguina, chamado de sal de quinino, que ja era usado contra
a malaria. A diferenca é que nao foi 0 governo que receitou
0 medicamento, mas sim os anuncios colocados em jornais
e revistas a profusao. “Nenhum presidente fez propaganda
do sal de quinino”, assegurou.

Ela também destacou o uso politico da pandemia, ob-
servado nos dois momentos historicos, sendo responsavel,
no tempo da espanhola, por um episddio controverso,
relacionado a morte de Rodrigues Alves. Eleito presidente
do Brasil pela segunda vez em 1918 (ele havia governado o
pais entre 1902 e 1906), o politico paulista morreuem 1919,
antes de assumir o segundo mandato (que iria até 1922).
No livro, Lilia e Heloisa mostram como a verdade sobre o
episédio foi usada para manter a estabilidade cafeeira de
Minas Gerais e Sao Paulo no governo federal, comprovando
que este nao teria sido vitima da espanhola, como naquele
momento se fez crer.

A obra resgata, com riqueza de detalhes e comprovagao
documental, hipdteses sobre a chegada do virus ao pais e
0 impacto das medidas impostas pelos governos. Também
faz um registro importante sobre os desafios impostos aos
“sanitaristas” e demais profissionais de salde da época,
diante de uma ameaca que dizimou milhares de pessoas
em todas as cidades. Outro aspecto interessante do livro é
avaliar os impactos das noticias no cotidiano das cidades e
da censura praticada pelos governos, ora escondendo ou
maquiando dados, ora manipulando informagdes sobre a
pandemia. O livro mostra que havia um esforco coletivo mais
concentrado e solidario, em 1918, quando a populacdo
nao questionou as medidas adotadas para conter a disse-
minacao da gripe, muito similares as recomendadas hoje:
distanciamento social; fechamento de escolas, comércio,
igrejas, teatros e cinemas; e higiene das maos.

Lilia destacou que é preciso aprender algumas licdes
Uteis um século depois: combater o negacionismo; nao
politizar a doenca; evitar a criacao de bodes expiatorios
e/ou xendfobos; investir nas politicas de solidariedade
e, por fim, fortalecer as instituicbes democraticas,
responsaveis pela manutencao da cidadania: “Cuidar
do SUS é como cuidar dos direitos humanos no Brasil”,
recomendou. “Escrever sobre a pandemia de 1918, no
momento de uma outra pandemia, foi um ato politico
de duas historiadoras, na tentativa de revelar as licoes
que ela poderia nos dar”, sintetizou. H
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CUIDADO
CONTINUADC

Instituicoes de acolhimento para idosos revelam
lacunas nas politicas publicas
voltadas para o envelhecimento populacional

LISEANE MOROSINI

uzia chegou com 61 anos. Francisco aos 75. Ana

Amélia, também aos 75 anos, buscou um local mais

seguro depois de ficar uma noite caida no chdo da

cozinha de seu apartamento. Vivendo em estados
vizinhos e com trajetorias de vida muito diferentes, Francisco,
Luzia e Ana Amélia fazem parte do contingente de idosos
institucionalizados, termo que define a moradia assistida que
oferta cuidados nao-familiares. Enquanto Ana Amélia vive no
Residencial Geriatrico Vila do Sol, uma instituicdo privada de
Botafogo, na Zona Sul carioca, Francisco e Luzia moram na
Casa Ondina Lobo, instituicdo publica sem fins lucrativos que
fica no centro-sul da capital paulista.

As duas entidades estao classificadas no amplo e diversi-
ficado guarda-chuva das Instituicdes de Longa Permanéncia
(ILPIs), como sdo chamadas as entidades que oferecem
protecao para pessoas idosas que apresentam algum grau
de dependéncia.

Presentes na histéria brasileira desde 1890, com a funda-
¢do da Casa Sao Luiz para a Velhice Desamparada, no Rio de
Janeiro, essas entidades atravessaram o século e ganharam
esse Novo Nome, mMas o termo nao caiu na boca do povo e no
coracao dos idosos. Karla Giacomin, geriatra, explica que essas
instituicoes passam pelo que chama de “crise de identidade”,
ja que a maior parte das pessoas ndao sabe o que elas sao ou
fazem. "0 asilo ficou marcado como abrigo e morredouro e
tido como um local de abandono de velhos pobres. Houve
a renomeacao, mas a imagem social permanece a mesma.
Precisamos saber se 0 asilo realmente mudou”, pontua.

Karla explica que o termo ILPI foi escolhido pela Sociedade
Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG) numa tentativa
de ndo so desvincular o estigma com os termos antigos
como também para unificar o conceito de instituicao para
idosos. Além do asilo e abrigo, nesse guarda-chuva cabem
servicos para idosos chamados de hotel ou clinica geriatrica,
pensionato gerontoldgico, lar, amparo, clinica ou casa de

repouso, residencial, entre tantos outros. Apesar da boa
intencdo, a geriatra destaca que o termo nao foi difundido
junto & populacdo. “E dificil encontrar uma instituicdo que
se entenda como uma ILPI. Esse é um nome que aparece
mais em normas sanitarias e no Ministério Publico. Como
ninguém pensa que vai envelhecer ou demandar cuidados
futuros, esse universo fica mais estigmatizado e recalcado na
sociedade brasileira”, salienta.

DESAFIOS NA PANDEMIA

Karla coordena a Frente Nacional de Fortalecimento as
ILPIs, composta por especialistas, trabalhadores, gestores
e pesquisadores e que visa contribuir para a construcao
de uma Politica Nacional de Cuidados Continuados. Criada
em marco de 2020, a Frente forneceu boas praticas para
os profissionais que atuam nas instituicdes de acolhimento
publicas, privadas e filantropicas a fim de proteger os idosos
e trabalhadores desses espacos na pandemia. Para chegar as
instituicdes, a Frente mapeou 4,5 mil ILPIs em um momento
em que a covid-19 atingia muito duramente os idosos ins-
titucionalizados. Mesmo depois desse trabalho, nao ha um
levantamento oficial sobre o total desses estabelecimentos no
pais. “Infelizmente, continuamos sem saber ao certo quantas
instituicbes existem, onde estdo, quanto custa o cuidado,
quem cuida e como cuida”, afirma Karla. Dados divulgados
pela Frente informam que ha 78 mil pessoas em instituicdes
credenciadas no Sistema Unico de Assisténcia Social (Suas) e
o total de pessoas institucionalizadas pode alcancar até cerca
de 300 mil residentes.

Outra estatistica utilizada como referéncia foi feita
pelo Censo Nacional das ILPIs, realizado pelo Instituto de
Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea), que revelou que, entre
2007 e 2010, havia 90 mil idosos residindo em instituicbes
no paises, sendo que a maior parte dessas entidades tinha
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natureza privada filantrépica. Karla resume que essas ILPIs sdo
“residéncias coletivas” com oferta e qualidade diferentes e
publico heterogéneo em termos de demandas de cuidados.
“Quando analisamos cadastros, encontramos muitas incon-
sisténcias. Por isso que Sdo Paulo propde que haja diferentes
tipos de ILPIs conforme o grau de dependéncia dos idosos”,
comenta. Para ela, as discrepancias e o apagao nos dados
sao reveladores. “Acredito que, no fundo, estamos falando
da invisibilidade dessas pessoas e dessa instituicao para a
sociedade. Esse é um tema dificil e espinhoso”, avalia. [Leia
entrevista na pagina 29].

Formalmente, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) define as ILPIs como instituicdes governamentais ou
nao governamentais, de carater residencial, destinadas ao
domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou superior
a 60 anos, com ou sem suporte familiar e em condicoes de
liberdade, dignidade e cidadania. Ja as normas de funciona-
mento dessas instituicdes estao estabelecidas na Resolucao
da Diretoria Colegiada (RDC) 283, de 26 de setembro de
2005, da Anvisa. A falta de um padrdo nacional soma-se
também a diversidade de idosos residentes com histérias de
vida e necessidades distintas. De dominio comum é a certeza
de que o tratamento médico nao é um ponto central desse
atendimento ja que todo cuidado médico-hospitalar é feito
na rede, sendo as ILPIs referenciadas em Unidades Basicas
de Saude.

HISTORIAS DE VIDA

Francisco de Assis Alves, o Chicdo, mora na Casa Ondina
Lobo, entidade filantropica centenaria de Sdo Paulo que
acolhe pessoas acima de 60 anos em regime de internato, de
ambos 0s sexos, sem recursos pessoais e sem estrutura familiar
de sustentacao. Com capacidade para abrigar 90 idosos, a
Casa — como Chicéo carinhosamente chama o local onde
mora — tem atualmente 58 residentes, sendo 20 homens
e 38 mulheres, e sobrevive de doacdes, parcerias e acoes
pontuais, sem receber auxilio de qualquer esfera de governo.

Nascido em Atibaia, em Sdo Paulo, Chicdo chegou a
Ondina Lobo depois de morar mais de 30 anos em uma favela.
“Sai de casa com 14 anos e fui para o mundo. Fui servente
de pedreiro, pintor, fazia faxinas”, disse a Radis em uma
conversa bem-humorada feita por video em um computador
da instituicdo. Foi um amigo de longa data que, em 2005,
levou Chicao para a ILPI. “Quando cheguei aqui sosseguei,
mas ndo parei”. Chicdo conta que, por muitas vezes, fez a
funcdo de porteiro e ainda hoje “fecha a Casa” no fim do
expediente. Em 2015, Chicao escreveu como se deu sua in-
tegracao: “Eu estava entao com 75 anos de idade, o espirito
de trabalhador, andando sem bengala e andador. Eu ja entrei
ajudando a Casa com muito amor. Fiz de tudo um pouco. Ja
passaram dez anos. Continuo ajudando a Casa, estou firme
e forte na luta do dia a dia, pedindo a Deus forcas e saude
para continuar a trabalhar e ser util”.

Saude ele diz ter de sobra e se orgulha de ndo tomar

"o

remédio, “apenas calcio para 0s 0sso0s”. “Ainda faco o quatro
com uma perna so. Fico que nem Saci-pereré”, brinca. Ele
mora em um quarto coletivo separado por vaos e divisorias

gue, no momento, esta mais vazio. “Se tivesse cheio, daria

RADIS n.223 | ABR 2021

uns 15. Agora, cada quarto tem duas ou trés pessoas”. Sua
rotina comeca cedo. Depois do café, ele diz que procura fazer
algo para manter a “mente ocupada”, pois s6 aprendeu a
trabalhar. “Nao gosto de bingo, radio ou TV. Estou sempre
trabalhando, fazendo alguma coisa para mim”, salienta. A vida
na Casa, que ele considera boa, ficou ruim com a pandemia
que restringiu 0 movimento de quem vive na instituicdo. “O
coronavirus tirou toda a liberdade do ser humano viver, o
prazer da vida. Agora ninguém entra e ninguém sai. Nao tem
visita. Estamos igual canario na gaiola”, resume.

A instituicdo conta com voluntariado ativo e seu modelo
de funcionamento resultou de sua propria organizacdo. A
historia dessa instituicdo explica a de muitas outras que sur-
giram a partir do vacuo do Estado na protegao aos idosos em
situacao de vulnerabilidade. “O Brasil nao tem um modelo
local de funcionamento, como em outros paises. Temos insti-
tuicdes filantropicas diversas que acolheram as pessoas idosas
de forma temporaria ou permanente durante muito tempo e
se viraram para dar conta desse atendimento”, observa Karla.

Luzia Gongalves da Silva entrou na Ondina Lobo em 2015.
Antes disso, morava em um quarto com cinco mulheres em
uma pensao no bairro da Bela Vista, em Sao Paulo. Carioca,
ha 44 anos na capital paulista, ela trabalhou como ajudante
de cozinha, ascensorista e doméstica em casas de familia. Aos
poucos, os problemas de saude fizeram com que passasse a
sentir as limitacbes no dia a dia. “Tenho diabetes, hipertensao
e alteracdes na tireoide. Foi ficando cada vez mais dificil. Nao
conseguia mais subir em onibus e isso dificultava a ida para
o trabalho”, conta. O lugar seguro para morar chegou por
indicacdo de um pastor da igreja que frequentava. “Quando
sal da pensdo deixei todo o meu passado para tras. Nao
estranhei a vida aqui”, disse em entrevista a Radis. Na Casa,
Luzia dorme em um quarto com outras sete residentes e ha
trés camas vazias. Ela é aposentada e faz acompanhamento
de saude no Hospital das Clinicas, com consultas que foram

Francisco de Assis Alves, o Chicdo: “Quando
cheguei aqui sosseguei, mas ndo parei”



reduzidas com a pandemia. Com todas as restricdes impostas,
éno croché que ela busca companhia. “Antes, tudo era uma
maravilha. Tinha festa de aniversario, bingo, musica. Era muita
alegria”, comenta.

CARATER RESIDENCIAL

Kennya Brito, presidente do Conselho Estadual do Idoso
do Amazonas, destaca que ha regras “severas” para uma
entidade ser enquadrada como uma ILPI. “Elas devem ter
uma estrutura adequada para seguranca e acessibilidade
dos idosos, um numero de profissionais adequado para
atendimento 24 horas. Nao € um servico barato. Por isso,
depende muito da politica publica do estado e do municipio
ofertarem esse cuidado para idosos que precisam de institu-
cionalizacdo”, afirma.

Em Manaus, ha duas instituicdes publicas, a Fundacéo Dr.
Thomas, que é municipal e onde vivem 128 idosos, e o Lar
Sao Vicente de Paulo, que é filantropico e abriga 20 idosos.
Nao ha servicos particulares. Kennya, que é assistente social,
aponta problemas na gestdo dessa politica, como o desco-
nhecimento do total de idosos que precisam de protecao e a
falta de uma instituicao para abrigamento provisorio.

Segundo ela, ha denuncias diarias de violéncia contra a
pessoa idosa, como negligéncia e abandono dos familiares
e seus responsaveis. “Esse é um problema social que acaba
tendo a intervencao da policia para resgatar e levar o idoso
para a instituicdo”, afirma. Além disso, ela destaca que
idosos em situacdo de rua sdo recolhidos e deveriam ser
abrigados de forma provisoria. “Apos a busca ativa dos
familiares e a reconstrucao de lacos, esses idosos poderiam
voltar a conviver com a familia. Mas muitos ficam anos
esperando por uma solucdo, o que sobrecarrega as nossas

Ana Amélia Rocha, de 81 anos, escolheu viver
sua maturidade em uma ILPI, onde comecou
a escrever poesias

entidades”, observa.

Segundo Kennya, a Fundagao Dr. Thomas é a gestora
da Politica Municipal do Idoso de Manaus, responsavel por
executar o Programa de Atendimento Domiciliar ao idoso
(Padi), para melhorar a qualidade de vida e evitar a institu-
cionalizacdo. “A partir de denuncias, sao realizadas visitas
a casa para avaliar a situagao de risco, propor intervencoes
e praticas de cuidados. Caso haja perigo, o idoso é enca-
minhado para a rede de protecdo”, salienta. Além disso,
ela observa que ndo sé ndo ha vagas para todos como
nem toda entidade esta preparada para prestar assisténcia
individualizada. “Com o avancar da idade, as necessidades
e o grau de dependéncia aumentam e variam”, pontua.
Kennya destaca que nao ha isolamento social desses idosos
institucionalizados. “Quem possui mais independéncia pode
fazer atividades, cursos e oficinas no Parque Municipal do
Idoso, espaco anexo a Fundacao Dr. Thomas, e na Fundagao
Universidade Aberta da Terceira Idade. E as psicologas e
assistentes sociais promovem atividades para os residentes”,
comenta. Com a pandemia, foram interrompidas as festas
comemorativas e a visitagdo para os que possuem familias,
0 que pode comprometer a salde psiquica.

PERFIL HETEROGENEO

Aline Testasicca trabalha na mobilizacdo de recursos
do Lar Sao Vicente de Paulo, Unica ILPI de Ouro Preto, em
Minas Gerais. Pertencente a Sociedade de Sdo Vicente de
Paulo, o Lar é uma instituicao filantropica sem fins lucrativos
com capacidade para abrigar 70 idosos. “Estamos com 45
residentes, sendo 12 homens e 33 mulheres. Temos um perfil
de idosos adoecidos que chegam por meio de suas familias
que nao conseguem mais cuidar ou arcar com os custos desse
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cuidado”, diz a assistente social. Aline reforca que também ha
preconceito contra esse tipo de acolhimento. “Ainda perdura
0 resquicio de uma ideia antiga sobre as ILPIs e as familias que
possuem um vinculo mais forte ficam com muito pesar ao ins-
titucionalizar o idoso”, observa.

Aline explica que a politica de assisténcia social determina
gue o municipio oferte esse servico e, quando isso N&o é possivel,
ele pode estabelecer parcerias ou convénios com instituicdes.
A subvencao da prefeitura, embora ajude no custeio dos servi-
¢os, € insuficiente. “Vivemos no vermelho e ndo conseguimos
equilibrar as contas. Nossos custos sao bem maiores”, garante.
Para ela, o papel da ILPI no sistema de protecdo aos idosos é
necessario e bem claro. “O nosso dever é garantir os direitos dos
idosos institucionalizados, entre eles o da convivéncia familiar e
comunitaria. Entendemos que o acolhimento institucional nao é
uma medida fim e deve ser complementado com outras politicas
de protecdo”, salienta. Além disso, a assistente social afirma que
é preciso ter um novo olhar sobre essas instituicdes. “Devemos
pensar no envelhecimento populacional como um todo, nao
s6 no de idosos institucionalizados, e ver qual o papel deles na
sociedade. Temos que rever a forma como a sociedade elabora
seus mitos e preconceitos sobre o envelhecer”, resume.

CENTRADO NA PESSOA

Ana Amélia Rocha, de 81 anos, escolheu viver a sua ma-
turidade em uma ILPI. Ha seis anos, ela caiu na cozinha de seu
antigo apartamento, no Leblon, na Zona Sul carioca, e ficou
uma noite a espera de socorro. Depois disso, a recifense que
chegou ao Rio de Janeiro aos 11 anos de idade, diz que fez
uma “escolha consciente” e optou por morar numa instituicao.
Sua escolha recaiu no Residencial Vila do Sol, uma ILPI privada
que fica em Botafogo. “Vim feliz e me sinto livre porque nao
sou proibida de sair. Aqui eu me sinto bem segura. Tenho vida
independente, moro no meu quarto. Acho que ha um precon-
ceito das pessoas com lugares como esse”, conta a Radis, em
entrevista por video. Ana tem duas filhas e € uma idosa muito
ativa. Com a cabeca livre, como ela diz, comecou a escrever e
ja publicou duas coletaneas de poesia, lancadas na instituicao, e
colabora com o jornal Sol da Vila, que circula mensalmente, com
novidades e eventos promovidos no residencial. Na pandemia,
ha apenas a versao digital.

O incentivo a escrita foi um dos ganhos da aplicacdo da
metodologia do cuidado centrado na pessoa idosa. Segundo
Christine Abdalla, gestora e gerontéloga da Vila do Sol, mesmo
numa ILPI é possivel e necessario ofertar um plano de atencdo
centrado na pessoa idosa. “Procuramos tratar cada um na sua
individualidade, desde a patologia aos gostos. A gente faz a ali-
mentacao, o banho, as atividades terapéuticas e sociais de cada
um e desenvolve projetos ouvindo o que os residentes desejam.
Claro que a instituicdo tem limites, mas sdo contornaveis”. A
gestora diz que, em geral, a aplicacdo dessa metodologia nao
onera a instituicao, pelo contrario, tem situacdes que torna o
cuidado mais facil. “As vezes, sdo coisas pequenas que fazem
diferenca no cotidiano do residente e no trabalho de quem
cuida”, garante.

Na Vila do Sol, residem 42 mulheres e cinco homens. Um
dos projetos da Vila procura resgatar a ligagdo do feminino com
a culindria. “Muitas mulheres trazem o livro de receitas de
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uma vida inteira em meio a seus pertences. Algumas relatavam
vontade de manter a tradicdo e cozinhar”. Assim nasceu a
Oficina Memoria e Culinaria que resgatou pratos da vida de
cada uma — entre elas, Ana Amélia, que em uma tarde fez
biscoitos “que derretem na boca”. A sessao é aberta a fami-
liares. “Revelamos talentos e suas competéncias, dividimos o
prazer do alimento, valorizamos o conhecimento, ensinamos
receitas novas que vao para o jornalzinho e, se forem apro-
vadas, entram no cardapio da instituicao e se transformam
em um legado para muitos”, pontua. Projetos nao faltam, diz
ela. “Um residente que gosta de plantas vira um jardineiro,
tivemos engenheiros ajudando em projetos. Aqui € a casa de
cada um deles”, resume.

Pandemia: realidade
veio a tona

A pandemia de covid-19 exp6s a fragilidade das
politicas publicas para protecao a pessoa idosa, grupo
mais suscetivel a primeira onda da doenca, e reafirmou
a necessidade de ampliar o cuidado para as Instituicdes
de Longa Permanéncia (ILPIs). Trouxe, também, a neces-
sidade de repensar o modo como estas se instituiram
no pais e qual o papel que desempenham na garantia
de direitos aos idosos. Entendidas como locais de con-
finamento compulsorio, essas instituicbes operam sob a
gestao da assisténcia social. Mas a terapeuta ocupacional
Helena Pataro defende que elas também sejam objeto
do campo da saude.

Helena coordena a Comissao Intersetorial de
Monitoramento das ILPIs do Estado da Bahia, que foi
implantada em abril de 2020 para fazer o acompa-
nhamento situacional de idosos residentes em ILPI's
de todo o territério baiano por conta da covid-19. “A
comissao ja surgiu agregando a dimensao social e a de
saude considerando a necessidade hibrida do sistema”,
salienta. Segundo ela, o idoso que esta abrigado numa
ILPI muitas vezes é ndo s6 abandonado pela familia
como possui uma sobrecarga de doencas e fragilidade
funcional, além de alteragdes sensoriais e cognitivas.

Ao mesmo tempo, Helena entende que é necessario
repensar nacionalmente a politica de financiamento
de leitos publicos nas ILPIS para permitir o aumento
de vagas. Segundo ela, cuidar de um idoso é caro e o
financiamento que vem das verbas publicas ndo paga
um leito. “A politica de fomento a institucionalizacdo
é perversa e cruel. O valor per capita pago para uma
instituicdo que é conveniada e recebe recurso publico
€ pequeno. Isso abre precedentes para termos muitas
instituicoes clandestinas”, denuncia. “Ha muitos leitos
privados e ainda que sejam mais baratos, ndo cobrem
0 custo. Temos um numero significativo de idosos na
nossa populacdo e precisamos ter espagos que possam
de fato acolher esse idosos com dignidade”. (L.M.)



ENTREVISTA | KARLA GIACOMIN

"AS PESSOAS ACHAM QUE
NAO VAO ENVELHECER”

ais investimento em capacitacao, reforma de unida-

des, ampliacao de leitos e envolvimento de gestores
publicos e da sociedade podem mudar o perfil das atuais
Instituicbes de Longa Permanéncia (ILPI), fazendo com
que elas sejam realmente um lugar que ofereca abriga-
mento e cuidado ndo-familiar de qualidade para idosos.
Quem sugere esse caminho é Karla Giacomin, coorde-
nadora da Frente Nacional de Fortalecimento das ILPIs.
Médica geriatra, Karla tem mestrado em Saude Publica
pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e dou-
torado em Ciéncias da Saude pela Fiocruz. Em conversa
com Radis, ela aponta que é preciso superar o preconceito
que ainda cerca essas instituicbes de acolhimento para
idosos, especialmente vulneraveis.

Quais os requisitos basicos que definem as ILPIs?

Tem que ser moradia, dar a oportunidade de criar vinculos
mesmo num momento em que a pessoa estiver mais velha,
ser aberta para a comunidade, para que as pessoas nao se
sintam prisioneiras dentro da instituicdo, permitir o convivio
com a familia e a comunidade e respeitar a autonomia do
idoso. Mas, para isso, precisamos investir em capacitacao,
reforma, criacdo e construcdo e trazer essa pauta para o
gestor publico. Criamos a Frente Nacional e lutamos para
colocar o tema em voga. Mas ainda temos perguntas do
tipo: “para qué vacinar idosos se eles ja ndo tém esperan-
¢a de vida nenhuma?” Esses preconceitos permeiam esse
tema. Se houvesse mais investimento publico para que
esses espacos fizessem parte de uma politica publica, talvez
elas fossem melhor assimiladas. Como ninguém pensa que
vai envelhecer nem demandar cuidados, as ILPIs ficam mais
estigmatizadas e mais recalcadas na sociedade brasileira.

Como as familias podem se preparar para, se necessa-
rio, fazer a transicao da casa para uma ILPI?

Eu acho que essa questdo antecede a familia. Por que sera
gue nos, como cidadaos, nao percebemos ou permitimos
imaginar essa perspectiva para n6s mesmos? A maioria
das pessoas acha que nao vai envelhecer ou precisar de
cuidado. Embora devesse ser natural, a chegada da de-
manda pelo cuidado ocorre de forma muito mais subita. Ja
existe uma instituicao de apoio chamada familia. Algumas
pessoas vivem também abandonadas dentro de suas fami-
lias, institucionalizadas no ultimo quarto, sem acesso ao
mundo. Na falta de uma politica de cuidado, as pessoas
vao se virando como podem.

Faltam investimentos publicos para dar qualidade a esse
atendimento?

Grande parte das instituicbes ndo sao capazes de cumprir
as normas de fiscalizacdo sanitaria e do Ministério Publico.
Muitas vieram antes dessas normas, sao os puxadinhos,
aquele esquema de ter uma casa que acrescenta um quarto
e depois outro. No Brasil, mais de 70% dos idosos recebem
menos de dois salarios minimos e a instituicao pode ficar com
até 70% do valor desse salario, o que nao cobre o custo. A
gente acaba na falta de investimento, de conscientizacdo
da populacédo sobre o direito ao cuidado até o final da vida.
Na velhice, a pessoa coleta o que ela ndo teve ao longo da
vida. Mas se nds nao quisermos envelhecer sob os cuidados
de uma instituicdo, temos que construir uma perspectiva de
envelhecimento ativo, uma sociedade solidaria, de apoio in-
tergeracional. Estamos fazendo o oposto com uma sociedade
individualista que coloca uma geragao contra a outra como
se os interesses fossem contraditérios.

B | eia a entrevista completa no site da Radis

ABR 2021| n.223 RADIS

29



FAVELAS

30

- EM 12 TE

D)

Livro retrata cultura de resisténcia no
Complexo da Mare, no Rio de Janeiro

ADRIANO DE LAVOR

utas contra ameacas de remocao e resisténcia mar-
caram a ocupacao do antigo litoral que hoje abriga
o Complexo da Maré, um dos maiores conjuntos de
favelas da cidade do Rio de Janeiro. Parte da historia
do lugar e de seu cotidiano estao presentes no livro “A Maré
em 12 Tempos”, lancado em dezembro de 2020. Organizado
por Antonio Carlos Pinto Vieira, Cldudia Rose Ribeiro da Silva
e Luiz Antonio Oliveira, cofundadores do Museu da Maré, o
livro traz depoimentos e textos de moradores, além de fo-
tografias do acervo da instituicdo, organizados pelo mesmo
fio narrativo da exposicdo permanente em cartaz no museu,
fundado em 2006, revelando as diferentes temporalidades
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que marcaram e trouxeram identidade a esse territorio.
“Maré em 12 tempos” traz ainda depoimentos de Gilberto
Gil, de Ivanir dos Santos, babalad e doutor em Historia, e
de Renato Gama Rosa, pesquisador da Casa de Oswaldo
Cruz (COC/Fiocruz), e revela como a regiao se conserva,
até os dias de hoje, como espaco de defesa da diversidade
cultural, preservando memorias e histérias vivas de cada
um dos que o construiram e o constroem cotidianamente.
Disponivel para leitura no link: https://bit.ly/36gSV74, o livro
traz belas e curiosas imagens da regido. Radis, com a ajuda
dos curadores, antecipa nesta edicdo algumas das fotos e
trechos do livro.



TEMPO DA FESTA — O registro da Passarela do Jacaré, feito
em 2015 por Luiz Baltar, mostra que a Maré dos dias de hoj
reconhece a importancia do trabalho e da resisténcia dos
moradores no lugar, mas que a festa é imprescindivel: “Sem
a festa a Maré ja teria acabado”, apontam os moradores em
texto coletivo. A énfase dada a narrativa do espago dedicado a
festa ndo é exagerada. Andando pelas ruas da comunidade é
possivel perceber que a festa faz parte da identidade do lugar.
“Festejar vitorias, conquistas e a passagem do tempo. Festejar
traz esperanca e também pode ser um ato revolucionario,
que celebra e alimenta processos de mudancas profundas
da realidade”.

TEMPO DA AGUA — A imagem registrada por
Anthony Leeds, conhecido por seu trabalho nas
favelas cariocas em 1969, hoje no arquivo de dona
Orosina Vieira, mostra o inicio da ocupacao do lugar.
De la para ca, a Maré sofreu com muitas ameagas de
remocao. Fiscalizacbes, violacbes e proibigdes, no
entanto, foram combustiveis para a luta e resisténcia
coletiva. “Segura ai, meu compadre, compra teu
material, no chdo nao tem mais lugar, mas tem la
em cima d'agua. Faz uma pontezinha, vé se tem um
lugar... Ahl Tem um lugar que da pra fazer... Faz sua
pontezinha, deixa I3, quando for sabado ou domingo,
que nao tem fiscalizacao, pega e levanta o barraco”,
lembra Atanasio Amorim, morador.

ANTHONY LEEDS
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TEMPO DA CRIANCA — Museu
é lugar de histdrias, indica a
imagem de Naldinho Lourenco,
feita em 2009. “No Museu da
Maré, em sua exposicao de longa
duracéo, o tempo da crianca esta
instalado entre o tempo da fé e
o tempo do medo, retratando as
crengas e o enfrentamento dos
menos favorecidos no universo
globalmente situado da favela
da Maré. A memdria coletiva é
transmitida aos pequenos por
meio dos contadores de historias e
as exposicoes de fotos e objetos”,
diz Luiz Antonio Oliveira, um dos
cofundadores do museu, que ob-
serva como as criangas subvertem
a dicotomia entre as casas e as
ruas. “Ela pode transitar em liber-
dade na casa e abrigar-se narua”.
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JOAO ROBERTO RIPPER




TEMPO DO COTIDIANO — Uma mae em-
purra um carrinho com os filhos gémeos e
é fotografada por Jodo Roberto Ripper, em
1991. A imagem, hoje no arquivo de dona
Orosina Vieira, mostra a luta dos moradores
para se estabelecerem na Maré, com casas de
alvenaria ocupando o lugar dos barracos. “As
Criancas ocupavam as ruas para brincadeiras e
os adultos tomavam conta. O cenario era um
retrato da unido entre os moradores”, lembra

a moradora Vilma Santos. “Apesar das dificul-
dades e a falta de recursos como luz, agua e
esgoto, os moradores eram solidarios e nao
faltava ajuda para tomar conta dos filhos de
alguma mae que precisava ir ao médico ou
dividir algum mantimento”, relembra.

TEMPO DA OCUPACAO — A foto aérea de Jodo Mendes,
em 1978, da uma visao geral da Maré. No livro, o registro
do inicio: “A praia estava coberta de pedacos de madeira
trazidos pela maré. E foi isto exatamente que uma mulher
inteligente fez, ignorando os protestos de seu marido e
comecando a juntar pedacos de madeira. Ela escolheu um
ponto seco, conveniente, numa pequena elevagao préxima
ao mar e levantou seu pequeno barraco com os materiais
gue a maré trazia de graca”. O texto, extraido do relatério
do Morro do Timbau, produzido para o ONU-Habitat, em
1983, narra a histéria de pessoas como dona Orosina
Vieira, precursora na regiao.
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A HORA E A VEZ DE LELIA GONZALEZ
Quando a filésofa Angela Davis esteve no Brasil em 2019, declarou para um auditério lotado: “Por que vocés preci-

sam buscar referéncia nos Estados Unidos? Eu acho que aprendo mais com Lélia Gonzalez do que vocés, comigo”. A
ativista norte-americana estava se referindo a antropéloga, historiadora e filésofa brasileira, uma das fundadoras do
Movimento Negro Unificado (MNU), que so recentemente vem sendo redescoberta. A coletanea “Por um Feminismo
Afro-latino-americano” (Zahar) é uma 6tima oportunidade para conhecer a autora do célebre ensaio “Racismo e
sexismo na cultura brasileira”. Lélia Gonzalez também acaba de ter seu legado reunido no projeto Lélia Gonzalez vive,
uma parceria entre a ONG Nossa Causa e a familia da antropdloga, que pde ao alcance da mao entrevistas, palestras
e toda a obra da pensadora brasileira. Acesse aqui: https://nossacausa.com/lelia-gonzalez-vive/.

SAUDE!

Em “Pacientes que curam: o cotidiano de uma médica
do SUS"” (Record), a médica de familia Julia Rocha retine
uma série de historias que vivenciou em seus plantoes
no hospital, no seu consultéorio em uma Unidade
Basica de Saude de Belo Horizonte, nas UPAs ou em
visitas domiciliares. A partir do encontro com inUmeros
personagens, ela faz uma bela defesa da saude como
um direito e da importancia do SUS na vida de cada
brasileiro. Os textos do livro foram publicados inicial-
mente nas redes sociais da autora — desde 2014, Julia
vem ganhando seguidores ao contar, por meio de uma
escrita sensivel, sobre a relacdo com seus pacientes para
além das conversas sobre diagnostico e tratamento.

DIREITOS QUILOMBOLAS

O que é o quilombo e o que sdo direitos quilombo-
las? Quais os instrumentos juridicos que garantem o
direito a terra? Que normas institucionais protegem
os povos indigenas e as comunidades tradicionais?
Em linguagem simples, dividida em 15 capitulos, a
publicacao digital “Direitos Quilombolas” responde a
cada uma dessas questoes e ainda toca em temas como
racismo e resisténcia, as dificuldades enfrentadas pelas
mulheres negras e a luta por reparacdo, além de de-
talhar o contetido da Convencao 169 da Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT). A cartilha é um produto
do Projeto Vozes dos Quilombos da Defensoria Publica
do Estado do Piauf e vocé pode acessar aqui: https:/
bit.ly/3fsQ0N2.

QUASE TODOS PRETOS

MAFALDA, A FEMINISTA
Alirreverente Mafalda — protagonista das historias
em quadrinho do cartunista argentino Quino, que
morreu em setembro do ano passado — ganhou
uma antologia de suas tirinhas mais feministas. Em
“Mafalda: feminino singular”, lancado recentemen-
te pela editora Martins Fontes, a garotinha que
odeia sopa e detesta o autoritarismo, questiona o
papel e 0 espaco da mulher no mundo. Numa das
tirinhas do livro, Mafalda decide brincar de governo,
mas seus amigos ndo querem deixar que ela assuma
a presidéncia. Em outra, confunde a cabeca do
vendedor de enciclopédia que procura pelo “chefe
da familia”. E Mafalda em grande estilo.

Nas aulas de anatomia da faculdade de medicina, Mauricio faz uma triste constatacao:
praticamente todos os cadaveres usados para dissecacdo sdo de jovens negros como
ele; de outra parte, o rapaz, que entrou na universidade por meio de cotas, quase
nao tem colegas com a sua mesma cor de pele. A partir dai, uma trama que aborda
racismo e preconceito com sensibilidade e delicadeza entra em cena no filme “M8 -
Quando a morte socorre a vida". As questdes do protagonista somam-se outras tramas
paralelas, como a tragédia das maes que perderam seus filhos para a violéncia policial
nas favelas. Baseado no livro homénimo de Saloméao Polakiewicz, o filme dirigido por

Jefferson De estad em cartaz na plataforma Netflix.
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POS-TUDO

Uma carta de esperanca
no futuro

momento atual é tragico para o Brasil. Certamente,

esta carta sera lida no futuro e nos cabe, agora, des-
crever o que vivenciamos. Esta é uma carta com vontade
de refundar nossos anseios e necessidades. Doi fisica e
mentalmente viver no Brasil de 2021. Os nossos herois
vestem jalecos. Nao empunham armas, mas o conheci-
mento, a forca do cuidado e da ciéncia. A solidariedade,
o respeito a vida e a cidadania enfrentam a crueldade e
a perversidade que estdao nos impondo uma agenda de
morte. Como chegamos até aqui?

Os servicos publicos e o Sistema Unico de Saude (SUS)
no Brasil foram severamente enfra-
quecidos por quase uma década de
austeridade e cortes orcamentarios,
de uma politica econémica para
poucos. A escassez de pessoal, o
subfinanciamento e a inadequacao
dos recursos significaram que, muito
antes da pandemia, a saude publica
e os cuidados de longo prazo ja es-
tavam limitados. Quando a primeira
onda atingiu o pais, em abril de
2020, o SUS ficou sobrecarregado
e muitas mortes evitaveis passaram
a ocorrer.

Com a evolucao da pandemia
tornaram-se ainda mais evidentes
as dificuldades da satde no Brasil.
Em todos os niveis — do local ao
nacional — o sistema publico so-
freu nitido estresse e esgarcamento
causados pela grande demanda e
pelo pouco investimento. Apesar de
tudo, sem o SUS, viveriamos o caos
e a barbarie em seu estado mais bruto. Por isso, é pre-
mente compreender que a pandemia escancarou nossas
diversas desigualdades e nos apontou erros por corrigir. O
SUS ndo é mais um sonho; é um sistema forte, resiliente e
superior a governos. E a realidade que contribuimos para
construir e enraizar na sociedade brasileira.

A defesa do SUS, nesse periodo, tornou-se indisso-
cidvel de agendas essenciais: a defesa da democracia e
da Constituicdo. Dos direitos, da universalidade e inte-
gralidade. Das manutengdes da vinculacao de recursos
para a saude e educacdo, a defesa dos profissionais da
saude, cientistas e gestores, nossos funcionarios publi-
cos. A intransigente luta pela educagdo e universidade

Presenciamos um
governo que flerta com
o fascismo, aderido a
uma agenda econdémica
ultraliberal que destroi
as politicas publicas,
mina as instituicoes,
extingue espacgos de
controle social, promove
a violéncia, as armas e a

negacao da ciéncia.

publicas, pela ciéncia e inovagao. Essa agenda emerge
em meio ao obscurantismo, a defesa do Estado Minimo
e as atrocidades cometidas diariamente pelo governo
federal. Por isso, esta ¢ uma agenda de defesa da vida
acima de tudo.

O fato de ser necessaria uma pandemia como divisor
de aguas global para justificar a existéncia de servicos
publicos bem financiados é um triste reflexo do avanco,
ainda que sobre ruinas, da era neoliberal. Muitos pen-
sadores pelo mundo dizem haver uma crise do neolibe-
ralismo, mas no Brasil é o pensamento dominante que
segue nos aprisionando. Apos o SUS
ter experenciado alguns avancos
importantes de 1990 até 2014, vive-
mos anos de profundos retrocessos.
Presenciamos um governo que flerta
com o fascismo, aderido a uma
agenda econdmica ultraliberal que
destréi as politicas publicas, mina
as instituicdes, extingue espacos de
controle social, promove a violéncia,
as armas e a negacao da ciéncia.

Assim, a luta por um sistema
universal e igualitario de saude como
uma expressao da luta por direitos
nunca fez tanto sentido como em
nosso tempo, para o enfrentamento
a covid-19 e as desigualdades. (...)

Se algo esta claro é que nao
podemos voltar ao mundo pré-pan-
démico. Devemos reconstruir, com
base na solidariedade e no enfrenta-
mento as desigualdades sociais, eco-
némicas, raciais e de género, uma
alternativa de desenvolvimento equanime e sustentavel.

Nessa alternativa, reafirmamos a necessidade de
entender a saude como direito, com acesso universal
e prestada por servicos publicos. As desvantagens das
privatizacdes, terceirizacdes e do subfinanciamento
cronico revelaram que é imperioso de fortalecer o Setor
Publico. (...)

A crueldade dos mercadores da morte, encarnada de
maneira eficiente pelas autoridades politicas em exercicio,
deve ser assimilada como uma tristeza sem precedente e
uma dor inquestionavel, mas como disse o poeta Vinicius
de Moraes “a tristeza tem sempre uma esperanca de um
dia ndo ser mais triste nao”. (...)

B CARTADO 4° CONGRESSO BRASILEIRO DE POLITICA, PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE DA ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE SAUDE COLETIVA (ABRASCO), OCORRIDO ENTRE 22 A 26 DE MARCO DE 2021, EM PLATAFORMA VIRTUAL

Leia a versao completa no site de Radis.
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